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Настоящ ий альбом входит в пакет нормативной, м етодической документации и 
технических реш ений по реконструкции и ремонту жилых домов первых массовых серий, 
утвержденный и введенны й в действие Госстроем России и содержащий следующие документы:

• М етодические рекомендации по выбору рациональных архитектурно-планировочны х 
решений реконструкции жилых зданий различных конструктивных систем;

• М етодические рекомендации по реконструкции и м одернизации инженерного 
оборудования жилых домов первых массовых серий;

• М етодические рекомендации по технико-экономической оценке эффективности 
реконструкции жилых зданий и определению сроков окупаемости затрат;

•  М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  по з а щ и т е  п р ав  у ч а с тн и к о в  р е к о н с т р у к ц и й  ж и л ы х  д о м о в  
р а зл и ч н ы х  ф о р м  с о б с т в е н н о с т и ;

• Унифицированные архитектурно-строительные системы мансардны х этажей для 
надстройки реконструируемых домов;

• Технические реш ения утепления наружных ограж дений домов первы х массовых серий.
• И зменение № 3 СНиП 2.08.01-89* “Ж илые здан и я” (в части капитального  ремонта и 

реконструкции ж илых зданий);
• И зменение № 1 СНиП 11-01-95 “И нструкция о порядке разработки , согласован ия, 

утверж дения и составе проектной докум ентации на строительство предприятий, зданий 
и сооруж ений” (в части реконструируемы х и капитально рем онтируем ы х зданий).

По в о п р о с а м  п р и о бр етения  у к азан н ы х  и здан ий  следует  о б р а щ а т ь с я  в 
АО “Ц Н И И Э П ж и л и щ а ” по адресу: 127434, г М осква ,  Д м и т р о в с к о е  ш о сс е ,  9, корп. Б, 

тел (095) 976 41 20, факс 976 3593.



Настоящие методические рекомендации разработаны в 
соответствии е планом мероприятий по реализации подпрограммы 
“Реконструкция жилых домов первых массовых серий” Государственной 
целевой программы “Жилище", методические рекомендации являются 
собственностью корпорации, осуществившей финансирование их 
разработки, и находятся в оперативном распоряжении Госстроя России.

Методические рекомендации предназначаются для 
использования при выполнении проедпроектных обоснований и работ 
по реконструкции и модернизации жилых домов первых массовых 
серий.

Целью рекомендаций является создание методических основ 
преобразования объемно-планировочньгх решений типовых домов 
первого поколения, с учетом особенностей их конструктивных схем, 
накладывающих определенные ограничения на выбор экономически 
целесообразных решений по их перепланировке, надстройке и 
обстройке. Основные положения рекомендаций проиллюстрированы 
примерами модернизации или реконструкции домов-представителей 
Массовых серий на стадии "эскизный проект”.

В основу рекомендаций положены результаты обошений и анализа 
научных и проектных работ по обновлению жилых домов первых 
массовых серий.

В качестве иллюстраций использованы разработки авторов 
рекомендаций, опубликованные проекты других творческих коллективов 
(с соответствующими ссылками), а также материалы выпускавшихся 
ранее рекомендаций в данной области [1,2].

Рекомендации выполнены применительно к типовым домам 
первого поколения, наиболее распространенным на территории 
Росеийсской Федерации, и охватывают здания четырех основных 
конструктивных схем:

дом а с “узким” шагом поперечных несущих стен (на примере домов 
серии 1-464);

дома со “смешанным" шагом поперечных несущих стен (на примере 
домов серии 1-468);

дома е тремя продольными несущими стенами (на примере д о м о в  

серии 1447);
дома каркасно-панельной конструкции (на примере домов серии 1-335).

Детальное описание конструктивных особенностей 
перечисленных жилых зданий даны на листах 7,11,14.17.

В рекомендациях последовательно по схеме “от простого к 
сложному,” от простейших перепланировок при капитальном ремонте 
до радикального изменения планировочной структуры дома при его 
реконструкции, по элементно рассмотрены методы и приемы 
увеличения размеров кухонь, устройства квартир в двух уровнях, 
переустройства квартир первого этажа под жилища для семей с 
инвалидами-коляеочниками, варианты компоновочных решений 
пристраиваемых лифтовых шахт, развития и оформления входов в 
жилые секции, размещения в первом этаже предприятий культурно- 
бытового обслуживания населения. В заключительной части 
рекомендаций приведены примеры использования предложенных 
решений по обновлению отдельных домов при комплексной 
реконетр\ кции кварталов или микрорайонов.

Все изменения объемно-планировочных и архитектурно- 
художссгвенных решений типовых домов первого поколения при 
реконструкции направлены на устранение их морального износа. К 
признакам морального износа относятся и несоответствия 
экс плу ата \ (ионных качеств этих домов современным потребительским 
и нормативным требованиям по тепло- и шумозащите, защищенности 
жилых помещений от криминальных вторжений, поквартальному учету 
ресурсопотребления.

Данные методические рекомендации в основном посвящены 
вопросам повышения планировочных и эстетических качеств жилищ. 
Технические решения по обеспечению подлежащей теплоизоляции 
ограждений и модернизации систем инженерного оборудования 
освещена в одновременно выпускаемых Госстроем России 
специализированных методических рекомендациях [17,19]. 
Исключение составляют вопросы обеспечения современных 
нормативных требований но звукоизоляции внутренних 
межквартирных ограждающих конструкций, которые включены в 
настоящие рекомендации (листы 83,84).

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О В Ы Б О Р У  Р А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  

А Р Х 5 1 Т Е К Т У Р Н 0 -П Л А Н И Р О В О Ч Н Ы Х  Р Е Ш Е Н И Й  Р Е К О Н С Т Р У К Ц И И  

Ж И Л Ы Х  З Д А Н И Й  Р А З Л И Ч Н Ы Х  К О Н С Т Р У К Т И В Н Ы Х  С И С Т Е М  

(НА П Р И М Е Р Е  С Е Р И Й  1 - 4 8 4 .  1 - 4 6 6 ,  1 - 4 4 7 .  1 - 3 3 5 ) ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998



5

Реконструкция и модернизация жилых домов первых массовых серий 
направлены на сохранение и обновление существенной части жилищного 
фонда страны, размеры которой превышают 250 млн.кв.метров общей 
площади, что составляет около 15% городского жилищного фонда. В 
типовых домах первого поколения проживает более 15 млн. граждан.

Характерными недостатками типовых пятиэтажек являются не 
отвечающие современным требованиям планировочные решения квартир, 
однообразная невыразительная архитектура зданий и сложившиейси из них 
застройки, низкие теплозащитные качества наружных ограждений и. как 
следствие, высокое теплопотребление в отопительный период года. 
Ликвидировать эти недостатки и довести дома первых массовых серий до 
уровня новых градостроительных требований предусматривается в течении 
ближайшего десятилетия.

Вместе е тем. эти дома построены из долговечных материалов (бетон, 
кирпич), обустроены всеми основными видами инженерного оборудования, 
предназначены: для посемейного заселения квартир. Прочность,
устойчивость и конструктивная надежность зданий не вызывают 
беспокойства. Подавляющее большинство из них обладает запасами 
прочности, способными воспринять нагрузку от надстраиваемых одного- 
двух этажей без усиления существующих несущих конструкций. Это 
позволяет ощутимо (на 25-40%) снизить себестоимость дополнительного 
жилья, получаемого при реконструкции по сравнению с аналогичными 
показателями в новом строительстве.

Именно эта способность жилых домов первых массовых серий является 
одной из главных причин выделения проблемы их переустройства в 
самостоятельную целевую программу (#], Размеры состоящего из них 
жилищного фонда, однородность планировочных и конструктивных 
решений домов позволяют осуществлять крупномасштабное внедрение 
типизированных конструктивных и технологических решений,
отработанных на пилотных объектах реконструкции, повторно
использовать проверенные практикой проекты, сэкономив тем самым время 
и затраты яа Проектирование. Технически и экономически обоснованные 
сроки проведения реконструкции, модернизации и капитального ремонта в 
домах, построенных 30-35 лет назад, проходят. Дальнейшее промедление 
приводит не только к удорожанию ремонтио-рекот1етр>тстив!1ых работ, по и 
неоправдано высоким затратам по эксплуатации жилищного фонда.

Мероприятия по обновлению пятиэтажных домов включают:

Капитальный ремонт, т.е. ликвидацию последствий физического износа 
и восстановление ресурса этих зданий.

Модернизацию планировочных решений квартир и секций с 
заменой инженерного оборудования или его существенным обновлением, 
что позволяет повысить потребительскую стоимость жилищ в типовых 
домах, обеспечить возможность контроля, учета и регулирования расхода 
тепла, питьевой воды электроэнергии и бытовою газа.

Реконструкцию, то есть, надстройку зданий и пристройку к ним 
дополнительных объемов, что позволяет увеличить 8 ближайшее 
десятилетие размеры рассматриваемого жилищного фонда без отвода 
новых земель и затрат на инженерное обустройство территорий на 60-70 
млн кв.м общей площади.

Соцналь но~эко ном и чсскн с результаты реконструкции и
модернизации жилых домов первых массовых серий заключаются в
следующем:

сохраняется еще на 25-30 лет жилищный фонд объемом более 
четверти миллиарда квадратных метров е улучшением условий 
проживания в нем не менее 15 млн. граждан;

в результате перезаееления домов, увеличения в них количества 
квартир улучшается исполь юр.ание жилищного фонда, гармонизируется 
его квартирный состав с демографическим составом населения (по типам 
семей);

повышение теплового комфорта жилых помещений благоприятно 
скажется на здоровье люден и при это>т ощутимо сократятся 
эксплуатационные затрать! в отопительный период; что является одной 
из целей реформы жилищно-коммунального хозяйства страны; за счет 
сокращения теплооотдачи жилых домов и расхода топлива на их 
отопление улучшится экологическая обстановка в поселениях особенно в 
крупных городах

интенсифицируется использование городских территорий за счет 
повышения плотности населения на них;

повышается архитектурно-художественная выразительность жилых 
домов и сложившейся из них застройки;

развивается социальная инфраструктура жилой среды за счет 
размещения в первых этажах реконструируемых зданий предприятий и 
организаций по культур но- б ыт о в о му обслуживанию населения.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПОВЫБСРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 
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1 .Выбор решения по реконструкции или модернизации жилого 
здания должен производиться в обязательной увязке с концепцией 
реконструкции застройки, в которой оно располагается. Разработка 
концепции или проекта реконструкции застройки должна 
предшествовать принятию решений о переустройстве входящих в нее 
зданий, но учитывать их конструктивные особенности, которые 
освещены в настоящих Методических рекомендациях.

2. При разработке концепции (проекта) реконструкции застройки и 
принятия решения по реконструкции входящих в нее зданий 
рекомендуется стремиться к достижению тех социально-экономических 
результатов, которые перечислены в Общей пояснительной записке 
(листы 1,2).

3. В состав работ по обновлению жилых домов первых массовых 
серий в качестве обязательных должны предусматриваться 
мероприятия по повышению тепловой эффективности за счет 
утепления наружных ограждений [17] и модернизации инженерного 
оборудования [19].

4. При реконструкции четырех-пятиэтажных зданий необходимо 
решать вопросы развития социальной инфраструктуры жилой 
застройки путем переустройства первых этажей в помещения 
предприятий и организаций сферы культурно-бытового обслуживания 
населения. При этом рекомендуется учитывать местоаоложение 
реконструируемого здания в застройке, необходимость и возможность 
обслуживания этих предприятий автотранспортом и оснащения их 
неболщимй автостоянками, обеспечения нормируемного уровня 
шумозащйтьг жилых помещений.

5 .  Самостоятельной задачей, решаемой в ходе реконструкции 
массовой типовой застройки является создание специализированных 
жилищ для семей с инвалидами, пользующимися креслами- 
колясками. Поскольку габариты й конструктивные решения лестничных 
клеток и входов в секции типовых пятиэтажных домов не позволяют 
оборудовать их специальными лифтами, рекомендуется 
специализированные жилища для семей с инвалидами располагать в 
квартирах первых этажей, осуществив в них соответствующую 
перепланировку и оснастив такие квартиры автономными выходами на 
придомовую территорию. При проектирований квартир для семей с 
инвалидами рекомендуется пользоваться Нормами и Рекомендациями 
Минстроя России и Минсоцзащиты России [14.15] При выборе домов 
для размещения в них при реконструкции (модернизации) 
специализированных жилищ предпочтение рекомендуется отдавать 
домам серий 1-447 и 1-335. поскольку они имеют конструктивные 
схемы, позволяющие реализовать принцип «свободной планировки».

6. Выбор рациональных решений по реконструкции жилых домов 
первых массовых серий должен осуществляться с оценкой их технико- 
экономической эффективности и определением сроков окупаемости 
капиталовложений. Такую оценку рекомендуется проводить в 
соответствии е Методическими рекомендациями Минземетроя России
ш

МЕТОДИЧЕСКИЕ РШЖЕЩШШИ ШВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ МАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
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ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ

Крупнопанельные 4-5-этажные жилые дома серии типовых проектов 
1-464 являются наиболее распространенными полносборными зданиями 
первого поколения па территории Российской Федерации. Н аибольш ее 
при м ен ение получил 5 -этаж н ы й  4-секц и он н ы й  80-квартирный 
дом. Типовые проекты этой серии разрабатывались в ЦНИИЭПжилища 
коллективом под руководством архитектора НЛ.Розанова. В основу 
решения домов рассматриваемой серии положена перекрестно-стеновая 
конструкционная система.

Основным несущим остовом зданий служат поперечные 
железобетонные стены, расположенные с шагом 3,2 и 2,6 м, благодаря 
чему дома этого типа получили название домов е “узким” шагом 
поперечных несущих стен. На них опираются железобетонные плиты 
перекрытий размером "на комнату”. Они опираются также на наружную 
и внутреннюю продольные стены, которые воспринимают часть 
вертикальной нагрузки, одновременно обеспечивая продольную 
жесткость здания.

Плиты перекрытий, уложенные в шаге 3,2 м, рассчитаны и работают 
как опирающиеся по контуру, а в шаге 2.6 м - как опирающиеся по двум 
длинным сторонам, что позволяет при перепланировке ликвидировать 
опирание их коротких сторон на продольные стены. Поскольку' все 
разделяющие помещения внутренние стены несут нагрузку от 
перекрытий и вышележащих этажей, переместить эти стены и тем самым 
изменить ширину помещений невозможно. По этой же причине 
исключается удаление наружных стен в шаге 3,2 м, без обеспечения 
опирания плиты перекрытия по короткой наружной стене.

Наружные стены выполнены из панелей - трехслойных, состоящих 
из двух железобетонных скорлуп и слоя утеплителя между ними, или 
однослойных панелей (из легких бетонов). Внутренние несущие стены 
толщиной 12 см и плиты перекрытий толщиной 10см представляют собой 
железобетонные пластины сплошного сечения. Крыша - совмещенная с 
рулонной мягкой кровлей или чердачная стропильная с кровлей из 
волнистого асбестоцемента.

При перепланировке домов серии 1-464 возникает необходимость в 
устройстве новых или расширении существующих проемов в поперечных 
стенах, В ограниченных пределах это возможно, но требует 
подтверждения расчетами. Несколько большие возможности для 
устройства проемов имеет внутренняя продольная стена, поскольку она 
загружена меньше, чем поперечные стены.

При модернизаций здания плиты междуэтажных перекрытий 
невозможно демонтировать. Однако при надстройке здания плиты 
перекрытий над существующим пятым этажом могут быть 
демонтированы частично. Устройство в них новых проемов возможно, но 
при больших размерах таких проемов может потребоваться усиление 
перекрытия.
В рассматриваемой серии балконы размещаются в шаге 3,2 м. Балконные 
железобетонные плиты толщиной 10 см и шириной 90 см емонтированны 
по двум схемам. В начальный период строительства домов серий 1-464 
они опирались на наружную стену и удерживались в проектном 
положении двумя металлическими тягами, которые, проходя через стык 
между наружными стенами, крепились к торцу внутренней стеновой 
панели. В более поздних проектах от такого решения отказались и, 
расчитывая балконную плиту как консоль, опертую на наружную стену, 
соединяли ее с плитой перекрытия с помощью свариваемых закладных 
элементов.

МЕТОДИЧЕСКИК РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО-ПЛАНОТОВОЧНШ ВЕШНИЙ РЕКОНСТРУКШШ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРШИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ 1-464, 1-468, 1-447, 1-335) СЕРИЯ 1-464.

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 

1998
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ИСХОДНЫЕ ДАННЫЕ

РАЗРЕЗ 1-1

Типовые проекты жилых домов серии 1-468 первоначально 
разрабатывались в институте “Гостройпроект”. с 1961 года - в 
ЦНИИЭПжилшца. куда влился коллектив работников этой серии вл главе 
с инженерами Левонтиным Н.Б., Острецовым В.М. и архитектором 
Животовым Д.Ф.

Несущим остовом домов данной серии являются поперечныме 
наружные стены, расположенные в плане с шагом 3 и 6 м. благодаря чему 
в отличие от домов серии 1-464. дома этой конструктивной системы 
получили название домов со “смешанным” шагом поперечных несущих 
стен.

Наиболее распространенным представителем домов этой серии 
является пятиэтажный четырехсекционный жилой дом. В нем наружные 
стеновые панели выполнены из ячеистых бетонов автоклавного 
твердения или из легких бетонов, а многопустотные железобетонные 
перекрытия опираются на поперечные несущие железобетонные стены. 
Продольные стены здания - самонесущие. Крыши таких домов 
возводились в двух вариантах: совмещенная с рулонным покрытием и 
чердачная стропильная с кровлей из волнистых асбестоцементных 
листов.

Главное преимущество домов рассматриваемой серин состоит в том, 
что панели перекрытий не опираются на продольные стены здания. 
Поэтому эти стены, кроме отдельных участков внутренней стены, 
примыкающих к лестничным клеткам и обеспечивающих продольную 
устойчивость здания, могут быть в отдельных местах демоптированиы. 
Именно это обстоятельство открывает при модернизации таких зданий 
широкие возможности для ликвидации недостатков планировки 
существующих квартир путем пристройки к зданию дополнительных 
объемов. Устройство новых и раширение существующих проемов в 
несущих поперечных стенах возможно лишь при подтверждении 
расчетом и усилении “контуров” проемов (в необходимых случаях).

Ж Г О Д И Ч Е С К И Е  Р Ш Н Ш З Д А Ц И И  П О  В Ы Б О Р У  Р А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  

ш н т а т 1 т а с ь п л ш и р о в о ч н Е К  р е ш е н и й  р е к о н с т р у к ц и и  

Ж И Л Ы Х  З Д А Н И И  Р А З Л И Ч Н Ы Х  К О Н С Т Р У К Т И В Н Ы Х  С И С Т Е М  

( Н А  П Р И М Е Р Е  С Е Р И Я  1 - 4 6 4 ,  1 - 4 6 8 ,  1 - 4 4 7 ,  1 - 3 3 5 )
СЕРИЯ 1-468. РАЗРЕЗ.
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ФАСАД ПО ОСИ ”Г

В состав серии 1-447 входят типовые проекты 4 -5  этажных 
кирпичных жилых домов с тремя продольными несущими стенами 
Несущим остовом домов рассматриваемой серии являются три про- 
долные несущие стены и поперечные кирпичные стены -  наружные 
торцевые и внутренние, между которыми располагаются лестничные 
клетки Поперечные прпичкые стены выполняют роль диафрагм 
жесткости. Все остальные стеы (внутриквартирные и межквартир­
ные) являются н-енесущими

Перекрытия выполнены в виде железобетонных многопустот­
ных плит, опертых короткими сторонами на продольные кирпичные 
стены Наиболее нагруженной является средняя стена, на которую 
панели перекрытия опираются с двух сторон В наружных продоль­
ных стенах проемы могут быть увеличены только путем ликвидации 
подоконной части при сохранении существующих простенков. Пере­
мычки над окнами также должны быть сохранены В торцевых сте­
нах здания при реконструкции возможно устройство проемов.

■ча зоо
РАЗРЕЗ 1-1

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОНЕЩШШИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО-ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИЙ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-484, 1-488, 1-447, 1-335) СЕРИЯ 1-447. ТОРЦЕВОЙ ФАСАД РАЗРЕЗ
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Пятиэтажные жилые дома серии типовых проектов 1-335 являются 
представителями каркасно-панельной конструктивной системы. Типовые 
проекты этой серии первоначально разрабатывались авторским 
коллективом ленинградского конструкторского бюро под руководством 
инженера Юзбашева , а затем были продолжены в институте
“ЛенЗНИИЭП”.

Конструктивная система первых домов серии 1-335 представляет 
собой так называемый “неполный"’ каркас, который состоит из одного 
ряда железобетонных колонн, расположенных на средней продольной оси 
здания с шагами 3,2 и 2,6 м. и железобетонных ригелей, расположенных 
поперек здания и опирающихся с одной стороны на колонны, а с другой 
на металлические опорные столики, заделанные в тело несущих 
наружных стеновых панелей. На ригели уложены железобетонные плиты 
перекрытий размером “на комнату”, рассчитанные на опирание по двум 
длинным сторонам. Колонны между собой соединяются прогонами, 
обеспечивающими продольную жесткость здания.

В домах рассматриваемой системы несущие наружные стены 
применялись в основном слоистые. Они имеют наружный слой в виде 
железобетонной ребристой “скорлупы”" и внутренний (утепляющий) из 
пенобетона толщиной 26 см, поверхность которого со стороны 
помещений оштукатурена. Внутренних несущих стен в этих домах нет за 
исключением диафрагм жесткости, которыми служат межсекционные 
стены лестничных клеток.

При одинаковых размерах и шагах дбмов разных серий в домах 
каркасно-панельной системы может быть полностью реализован принцип 
“свободной планировки”. Наличие ригелей под плитами перекрытий 
можно рассматривать как определенный недостаток, препятствующий 
традиционному формированию интерьера жилых комнат.

Модификацией этой конструктивной системы стало введение в нее 
еще двух рядов колонн - у наружных стен здания для опирания на них 
оигелей. Такие дома получили название “домов с полным каркасом”. В 
них наружные стены являются самонесущими и могут быть 
цементированы при реконструкции.

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-468. 1-447, 1-336)

СЕРИЯ 1-335. РАЗРЕЗ 1-1.
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998







ПЕРЕПЛАНИРОВКА ПРИ КАПИТАЛЬНОМ РЕМОНТЕ.

! 1 ! !. \
i—

Ф
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОР/ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАКИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИИ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗНАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-468, 1-447, 1-335)

СЕРИЯ 1-464. ОБЩИЙ ВИД. ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998
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РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

При перепланировке при капитальном ремонте домов 
серии 1 -464  рекомендуется:

* переместить санузлы в трехкомнатных квартирах, 
увеличив таким образом прихожую и кухню 
♦ликвидировать проходные комнаты в трехкомнат­
ных квартирах
♦преобразовать часть двухкомнатных квартир в од­
нокомнатные с кухнями-столовыми 
♦демонтировать балконы, заменив их лоджиями глу­
биной не менее 1.2м
♦перепланировка однокомнатных квартир не реко­
мендуется

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ 1 -1 -2 —3

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 80 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2079 к а к

В ТОЙ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 40 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 3555 к ак

ДВУХКОМНАТНЫХ 10 ПРИРОСТ
ТРЕХКОМНАТНЫХ 30 ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ

0 ка к

ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

1 V  у // 4
t-У-

%
и*г У

kit 1 г '

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ

1 -2 -3 -3

(2>

d> _\ — --Z. ти - Г— — — 1— - v* ,i- — —Г п- . at Г 1-1“ — я- 1 ' "С— ГГ *Г “Г “ “' '  , “1 — —- I , -vS — -1, -  -.1 - -i

! 1 1 
1 1 
1 1

2600 , 2600 „ 2800
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1

2600 2600

1 1 
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i
3200 3200 3200

1 i t 1 л : , 2600 2600 , 2600 ь 3200 2600 I.
| 16800 19400

s r s K g SЖИЛЫХ З Д Ш И Р Ш К Ч В Щ  ШСТРУКТИВНЫХ с т с ш  
(НА ПРИМЕРЗ СЕРИИ!—4в4, 1-468, 1-447. 1-335)

1-464. ПЛАН
ГОССТРОЙ. РОССИИ 

МОСКВА 
1998



Реком ендуем ы е м ероприятия, повышающие 
п отребител ьск ие к а ч еств а  квартир  при капиталы- 
ном ремонте, зак л ю ч аю тся  в и х  ч а ст и ч н о й  п ер е­
планировке. Это п о зв о л я ет  лик ви дировать п р о х о д  
ч ер ез комнату в трехк ом н атн ой  квартире, о б ъ е­
динить гостиную  и кухню, уст а н о в и в  м еж ду ними  
р аздвиж ную  перегородку, устрои ть  в д в у х к о м н а т-

количество  Квартир

В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 

ДВУХКОМНАТНЫХ 

ТРШОМНАТНЬК

60 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ
10 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ
40 ПРИРОСТ ОБЩЕЙ
10 ПЛОЩАДИ

ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

ных квартирах р аздел ьн ы й  сан и тарн ы й  у з е л

1683 к а л  
2590 кз. и

0 Ш1:

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

ТОРЦЕВАЯ: СЕКЦИЯ 1 -2 -3 РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ 2 - 2 - 2

МЕТОЯКЧЕСКЙЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ снетки 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-454. 1-458, 1-447, 1-335)

серия 1
Г О С С Т Р О Й  Р О С С И И  

М О С К В А  
1998



ПЕРЕПЛАНИРОВКА ПРИ КАПИТАЛЬНОМ РЕМОНТЕ
При перепланировке домов серий 1-447  рекомендуется:

* демонтировать перегородки в двух- и трехкомнатных 
квартирах, объединить кухню и гостиную, заменив 
газовые плиты электрическими
* заменить в двух- и трехкомнатных квартирах 
совмещенные санузлы разобщенными
* перепланировка однокомнатных квартир не рекомендуется
* демонтировать существующие балконы и заменить: 
их лоджиями глубиной: не менее 1 2м, а также при­
строить лоджии в т орд ах здания

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ Ы - 1 - 2

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 70 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 1959 квм

В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 40 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 3230 каы

ДВУХКОМНАТНЫХ 20 ПРИРОСТ 0 каыТРШ ОШ ТЙЫ Х 10 ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ

ТЕХНИКИ- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

/  4
О

1

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ

2

Г

J
3

РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

1- 2 - 3

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО-ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-460 1-447, 1-335) СЕРИЯ 1-447,

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 

1998



ПЕРЕПЛАНИРОВКА ПРИ КАПИТАЛЬНОМ РЕМОНТЕ 24
Перепланировку домов серии 1-335 при 

проведении капитального ремонта с временным 
отселением или переселением жителей рекомен­
дуется осуществлять с соблюдением следующих 
принципов;

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 60

В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЬК 50

ДВУХКОМНАТНЬК 10

ТРЕХКОМНАГЛЬК 20

ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2801 хам
ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 3510 ха м

ПРИРОСТ
ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ:

О хам

ТЕОШО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

1 Й
•— г— е / ■

\ 1;Л

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ

*

И 1
3;

1 :  ■ ■

РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ 1 -1 -1 -3 РЯДОВАЯ: СЕКЦИЯ l - l -З -З  f

н ', "£ :r^ L = - r . &  ^
У а я й  а яп u  «•«■У- Ш7Я гJ  1 2 ,7 5 Йt 1 0 .7 5

! О  3£95 1 
О  ас. 55 1

U /  ............—

,  Г 3 0 , ' '

г  Т ^ . т
^ о .8 5  с , . :  р

и ш

,2 5 .6 5  ^ Ш .0 6
- 1 ^ 1 — “ 1 —  —  f —  1 .

3 2 0 0 2 6 0 0

L . 1 6 9 0 0 1 9 4 0 0

Ф ♦■сохранение четырехквартирнои структуры 
секции

♦устройство разобщенных санитарных у з -  
лов в глубине квартир и увеличение за 
счет этого кухонь и прихожих

Ф ♦переход с газовых на электрические пли­
ты с целью объединения пространства 
общей комнаты и кухни 

♦■осуществлять перепланировку одноком­
натных квартир не рекомендуется

G

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О Ш В Ц А Ш И  П О  В Ы Б О Р У  Р А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  

А Р Х И Т Е К Т У Р Н О - Ш 1 А Н Ж Ш О Ч К Ы Х  Р Е Ш Е Н И Й  Р Е К О Н С Т Р У К Ц И И  
Ж И Л Ы Х  з г т а я и Й  Р А З Л И Ч Н Ы Х  К О Н С Т Р У К Т И В Н Ы Х  С И С Т Е М  

(Н А  П Р И М Е Р Е  С Е Р И И  1 - 4 6 4 ,  1 - 4 6 4  1 - 4 4 7 ,  1 - 3 3 5 )
СЕРИЯ 1-335. ПЛАН СЕКЦИЙ ТИПОВОГО ЭТАЖА

ГОССТРОЙ РОССИИ  
МОСКВА  

1998



в
При перепланировкев существующих габаритах домов 

серии 1-464  рекомендуется:

♦осуществить переход на трехквартирные секции 
♦переместить санузлы в трех- и четырехкомнатных 

квартирах
♦ликвидировать проходные комнаты
♦ устроить ” лежачие” кухни в одн о- и двухкомнатных 
квартирах объединив помещения бывших кухонь через 
широкий проем
♦демонтировать балконы, заменив их лоджиями глу­
биной не менее 1,2м

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 60
В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 10 

ДВУХКОМНАТНЫХ 10 
ТРЕХКОМНАТНЫХ 30 

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫХ 10

ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 

ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ

ПРИРОСТ
ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ

ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

BIOS кам 
3549 кап

О кан

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ 1 -3 -3 РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ 2 - 3 - 4

I

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙРАЗДИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ1-4в4, 1-4вв. 1-447. 1-335) 1

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 

1998



15000

МЕТОДИЧЕСКИЕ ГЕКОШЭДАШШ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИЙ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-484, 1-488, Т-447, 1-335

15000

©
15000 15000

СЕРИЯ 1-468, ОБЩИЙ ВИД. ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998









в
При перепланировке секций в существующих 

габаритах дома (модернизации) рекомендуется:
♦ сохранить железобетонные стены по оси ”Б”( 

обеспечивающие продольную жесткость здании;
♦ увеличить размеры кухонь и прихожих за 

счет переноса санитарно-технических узлов:
♦ демонтировать балконные плиты, заменив их 

лоджиями глубиной не менее 1.2 м, плита кото­
рых опирается на приставные пилоны, имеющие 
самостоятельные фундаменты

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 60 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 1435 там

В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 10 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 2590 к ак 3

ДВУХКОМНАТНЫХ 40 ПРИРОСТ
ТРЕХКОМНАТНЫХ 10 ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ 0 та к

Й '

ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ

го ■ г

Ш

РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

РНСОМЩПАШИ ПО ВЫБОРУ РАШЗШЛЬНЫХ 
ШО- ПЛАЖРОВОЧНШ РШ ЕШ Й РККЬОСТРУКПИИ 

ЗШ5ШРАЗЛЙЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ 
1РИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-468, 1-447, 1-

сисш
335 1-468. ВАРИАНТ 2.

ГО СС Т РО Й  РО С С И И  
М О С К В А  

1998
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КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 52 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2416 кем

В ТОМ ЧИСЛЕ ДВУХКОМНАТНЫХ 24 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 3880 ка к
ТРЕХКОМНАТНЫХ 8 ПРИРОСТ

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫХ 14 птштей 1Ш0ЩАДИ
Пятикомнатны х s

653 к е м

Ч SflfflKO- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ДОМА С
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРГИТЕКГТРио-пЛАЯИРпвйчнш  реш ений  РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНЕ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРШИШЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ С ЕР Ш -4 6 4 , 1-408, 1-4-17, 1-335)

1-447 . УСТРОЙСТВО КВАРТИР В ДВУХ УРОВНЯХ 
НА ПЯТОМ И ШЕСТОМ ЭТАЖАХ ПЛАН СЕКЦИИ ПЯТОГО ЭТАЖА

ГОССТРОЙ РОССИИ 
(МОСКВА 

1998
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ИНОЫ ЕЩ Ш И ГО ВЫБОРУ РАЩОНАЛЬЯЫГ 
ТШ О-ШйНИРОВОЩШ  РЕШЕНИЯ РЕКОНСТРУШЩ  

Ш Л Ш  ЗДАШ ИРШ ИЧНШ  КОНСТШ ЕВШ Х СИСТЕМ 
(НА ГОИМКРЕ С2РЙЙ 1-434. 1-488, 1-447, Ь335) НА ПЯТОМ

1 -

й ШЕСТОМ
В ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА
1998



РЕКОНСТРУКЦИЯ В СУЩЕСТВУЮЩИХ ГАБАРИТАХ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАШШ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИИ РЕКОНСТРУКШИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-404, 1-468, 1-447, 1-335)

СЕРИЯ 1-447, ОБЩИЙ ВИД, ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998



При модернизации домов  
серии 1 -3 3 5  реком ендуется о с у ­
ществить:

^переход на двухквартирную 
торцевую и трехквартирную, 
рядовую секции

* увеличение размеров кухонь 
и прихожих за счет переноса 
санузлов и кухонь вглубь ква­
ртиры, что дает возможность 
егрущшровать коммуникации 
смежных еекцжж

* демонтаж существующих бал­
конов и замена их большими 
по площади и глубине лоджи­
ями

В

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 50 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2264 кам
В ТОМ ЧИСЛЕ ДВУХКОМНАТНЫХ 20 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 3560 хяж

ТРЕХКОМНАТНЫХ 20 ПРИРОСТ
ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫХ 10 ОБЩЕЙ Щ10ЩАДИ 50 т  ж

ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ
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ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ
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РЯЩЗВАЯ СЕКЦИЯ

РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ 2 - 2 - 3

ИГГОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЯИСНАЛЬЕЬП 
АРШ Ш УРНО-ПЛАЕИРОВОЧНЫ Х Р Ш ЕН Й Й  РЕКОНСТРУКЦИИ 

ХИЛЫХ з д а м  РАЗИИНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ С Ш И 1 -4 4 4 . 1-455, 1-447. 1-335)

С Е Р И Я  1 - 3 3 5 .  В А Р И А Н Т  1.

ПЛАН РЯДОВОЙ СЕКЦИИ "ИЛОВОГО ЭТАЖА
Г О С С Т Р О Й  Р О С С И И  

М О С К В А  
1998
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В
КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 50 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2336 к а й

В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ Ю ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 3576 кв. и

ТРЕХКОМНАТНЫХ 30 ПРИРОСТ

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫХ 10
ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ 66 К ЕМ

ТЕХНИКОЙ ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ

У
1— г-I

РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

3-4 (-3

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕЗЛАШИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ЛПАШОВОШШ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

хилых пДАнш раплйчнък конструюдаакх СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ 1-464, 1-468, 1-447, 1-335)

1 .
ГОССТРОЙ РОССИИ 

М О С К В А  
1998







ПЕРЕПЛ АНИ РО ВКА  В ГАБАРИТАХ ( МОДЕРНИЗАЦИЯ)

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ШТАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЭДАКИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ. СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464- 1—4бЭ̂  1-447. 1-335)

335. ОБЩИЙ' ВИД. ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГО С С ТРО И  РО С С И И  

М ОСКВА 
1998





РЕКОНСТРУКЦИЯ С ПРИСТРОЙКОЙ ШИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕМОВ 43

© © '1 ИЛ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИИ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-433, 1-447, 1-236)

СЕРИЯ 1-464. ВИД. ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998
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РАЗРЕЗ 1-1

ПЛАНЫ СЕКЦИЙ НАДСТРОЙКИ

*1

- f i f i f r

т т

МЕТОДИЧЕСКИЕ Ш ОМ Щ Ш Ш И 00 ВЫБОРУ РАШ05АЛБНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- пп аеироВо ч н ш ; РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИРАЗМЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПеЙЕРХ СКРШ 1-464, 1-458, 1-447, 1-325} 1 - I  2

ГО ССТРО Й  Р О С С И И  
М О С К В А  

1998



РЕКОНСТРУКЦИЯ С ПРИСТРОЙКОЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕМОВ 48

При реклнетрукции домов серии 1-464 с пристройкой 
дополнительных объемов рекомендуется:

♦демонтировать наружные стеновые панели в  шаге 2.6м 
и пристроить в этих местах ризалиты 
* демонтировать пане ли в шаге 3.2м не рекомендуется 
проем между ризалитом и существующим объемом орга­
низовать путем демонтажа подоконной части 
♦ликвидировать проходные комнаты во всех квартирах

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ 1-1-2-3

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 60 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2331 ш и
В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 10 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 4237 ш и

ДВУХКОМНАТНЫХ 40 ПРИРОСТ £0£ vtt и
ТРЕХКОМНАТНЫХ 10 ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ

ООО ХВ>М

ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ 1-2 -3 -3

3200 2600 , 2600 2600 3200 |, 2500 , 2600 , 3200 2600 ,, 2600 ,, 2600 ,, 3200 ,, 2600

16300 19400

Ф ©
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОШ Д Ш К ПО БЬПШУ

(НА ПРИМЕРЗ C3F20 \ -Ш ,  1-408, 1-447, 1-335)
СЕРИЯ 1-464. ВАРИАНТ 2. ПЛАН СЕКЦИИ ТИПОВОГО ЭТАЖА

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 

1998





РЕКОНСТРУКЦИЯ С ПРИСТРОЙКОЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕМОВ. (ВАРИАНТ 2) 50

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХ!тсГУРНО-ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЗ СЕРИЙ 1-464, 1-468, 1-447, 1-335)

СЕРИЯ 1 -468  ОБЩИЙ ВИД. ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998
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МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИЙ ПО ВЫБОРУ РАДРОНАЛЬЯЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕПЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ

жилых зд ан и и  ра зл и ч н ы х  к о н с т р у к т и в н е й  си стем  
(на примере с ери й  \ - т  ь^ее, i - ц ?  1-зз&,>

8 _ д а _________________________  __________ _ __________ 0Oi._ _ ____________ _зц,о

г  • "  А  ~ Г

СЕРИЯ 1-447. ОБЩИЙ ВИД ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА

8 100

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА

1998



РЕКОНСТРУКЦИЯ С ПРИСТРОЙКОЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕМОВ
КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 60
В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОШТНЫХ 40 

ТРЕХКОМНАТНЫХ 20

ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ: 
ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ

ПРИРОСТ
ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ

1941 хай 
3865 кай

638 ш и

ТШ И КО - ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ
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ШГГОДНЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРГ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ШШЯРОВОЧНЫХ РЕШЕНИИ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИРАЗЛИЧЕЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ 1-484. 1-488, 1-447, 1-335)

1 -
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998















РЕКОНСТРУКЦИЯ С ПРИСТРОЙКОЙ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ ОБЪЕМОВ (ВАРИАНТ

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИИ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИН 1-484, 1-468. 1-447, 1-335)

СЕРИЯ 1-335.0 ВИД, ПЛАН ТИПОВОГО ЭТАЖА
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998



с
При реконструкции домов серии 1-335 е пристройкой 

дополнительных объемов рекомендуется:
*■ демонтировать наружные стеновые панели в кухнях 
и пристроить в этих местах ризалиты
* в трехкомнатных квартирах переместить санузел 
сделав его разобщенным и увеличив таким образом 
прихожую и кухню;
* ликвидировать проходные комнаты в трехкомнатных 
квартирах;
* демонтировать балконные плиты и устроить на их 
месте лоджии глубиной не менее 1.2 м;
* радикально менять планировку одно- и двухком­
натных квартир не некомендуется;

КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 80 ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2152 ха м
В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 30 ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 397+ хам

ДВУХКОМНАТНЫХ 20 ПРИРОСТ
ТРШОМНАТНЫХ 30 ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ 464 хам

ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ 1 -1 -2 -3 РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ 1 -2 -3 -3

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  Р Е К О М Е Н Д А Ц И И  П О  В Ы Б О Р У  Р А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  

ш ш т т а ) -  Г Ш А Й И Р О В О Ч Н Ь К  Р Е Ш Е Н И Й  р е к о н с т р у к ц и и  

у и л м  З Д А Н И И  Р А З Л И Ч Н Ы Х  К О Н С Т Р У К Т И В Н Ы Х  С И С Т Е М  

(Н А  П Р И М Е Р Е  С Е Р И Й  L -4 0 4 ,  1 - т  1 - 4 4 7 ,  1 - 3 3 5 )
СЕРИЯ 1-335. ВАРИАНТ 2. ПЛАН СЕКЦИИ ТИПОВОГО ЭТАЖА

ГОССТРОЙ  РОССИИ  
М О СКВА  

1998
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РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ
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КОЛИЧЕСТВО КВАРТИР 80

В ТОМ ЧИСЛЕ ОДНОКОМНАТНЫХ 26 

ДВУХКОМНАТНЫХ 16 
ТРВДрЩЩТШХ 32 

ЧЕТЫРЕХКОМНАТНЫХ 4 
ПЯТИШ Ш ТНЬК 2

ЖИЛАЯ ПЛОЩАДЬ 2581 кам  

ОБЩАЯ ПЛОЩАДЬ 4651 кам  

ПРИРОСТ
ОБЩЕЙ ПЛОЩАДИ 1141 ш
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з j L шДНИ > 1 ' Г ~  
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ТЕХНИКО- ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ
ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ

СУЩЕСТВУЮЩИЙ ОБЪЕМ
ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ f ТОРЦЕВАЯ СЕКЦИЯ РЯДОВАЯ СЕКЦИЯ

НАДСТРОЙКА

1 - 3 —3 - 4 3 - 3 - 4 - 5

W-Jft V

При устройстве квартир в двух уровнях на пятом и шестом 
этажах рекомендуется

* осуществить зонирование кваритр, разместив спальную зону 
на втором уровне;
* обеспечить двустороннюю ориентацию квартир для сквозно­
го проветроивания;

* разместить над ризалитами остекленные летние помещения 
и предусмотреть лоджии в качестве пожарных отстойников;
* не доводить лестницу до уровня пола шестого этажа, 
ограничившись металлической стремянкой для выхода на 
кровлю .

Ю ГРЯШ СКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 00 ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО" ШТАНЙРОЕЮЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИЯ 

ЖИЛЫХ ЗДАЖЙШДИЧНЫХ Ш С Г Р У Ш В Ш  СИСТЕМ 
(НА ПРИНКРЕ С® Ш 1-4в4, 1-4®, 1-447, 1-336)

1-335. ВАРИАНТ 2. УСТРОЙСТВО 
ПЯТОМ И ШЕСТОМ ЭТАЖАХ ПЛАН

В ДВУХ УРОВНЯХ 
ПЯТОГО ЭТАЖА

ГО С С Т Р О Й  Р О С С И И  

М О С К В А  
1998













УСТРОЙСТВО КВАРТИР ДЛЯ СЕМЕЙ С ИНВАЛИДАМИ.

Устройство квартир для семей с инвалидами, пользу­
ющимися креслами-колясками рекомендуется проводить 
в первых этажах зданий, расположенных во внутриквар­
тальной застройке, т. к устройство лифта удовлетворяющего 
требованиям к планировкам для инвалидов приведет к 
значительной потере площади и существенным затратам 
Проблема организации входа в здание может быть решена 
при помощи различных мероприятий выбор которых 
определяется расположением дома в застройке к конструк­
тивными особенностями здания

Простейшее решщение проблемы входа -  устройство 
террасы с пандусами, ведущими на отметку чистого пола 
первого этажа Т.к терраса расположена вдоль фасада с 
противоположной от входов в здание стороны, данное ре­
шение для домов, расположенных вдоль красной линии 
застройки не допускается

Приводимые ниже решения по переустройству первых 
этажей под квартиры для семей с инвалидами расчитаны 
на то, что планировка верхних этажей осталась неизменной.

МЮНДАДИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУЮШИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-468, 1-447. 1-335

СЕРИЯ 1-468. УСТРОЙСТВО ВХОДОВ В ДОМ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПАНДУСА
ПЛАН ПЕРВОГО ЭТАЖА

ГОСС ТРО Й РОССИИ 
МОСКВА 

1998
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ПРИМЕЧАНИЕ
СХЕМУ УСТРОЙСТВА ПАНДУСА СМ. ЛИСТ 71

, . , ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДА1ШРАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-454. 1-468. 1-447. 1-335)

В ДОМ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ ПАНДУСА. 
ПЕРВОГО ЭТАЖА

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 
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( а )-
При устройстве квартир для 

семей с инвалидами в первых эта­
жах с использованием индивидуаль­
ных подъемников необходимо углу­
бление тамбуров и устройство пан­
дуса при входе. Также рекомендует­
ся устройство лоджий на собствен­
ных фундаментах глубиной не ме­
нее 1.5 м

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

о О О о ооооо ор> УСТРОЙСТВО ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОДЪЕМНИКА
(СМ ХЮ. Ш Ш ЕТ "ЖИЛАЯ СРЕДА ДЛЯ ИНВАЛИДА” 
М. СТРОЙИЗДАТ 1990 стр. 37)

М Е Т О Д И Ч Е С К И Е  1 

А Р Х И Т Е К Т У Р Н О -П
[ Г О  В Ы Б О Р У  Р А Ц И О Н А Л Ь Н Ы Х  

"С  Р Е Ш Е Н И И  Р Е К О Н С Т Р У К Ц И И

_______с к о н с т р у к т и в н ы х  с и с т е м :
Г 1 - 4 6 4 ,  1 -4 8 8 ,  1 - 4 4 7 ,  1 - 3 3 5 )

СЕРИЯ 1-468. ВАРИАНТ 1. УСТРОЙСТВО ВХОДОВ В ДОМ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПОДЪЕМНИКОВ ПЛАНЫ СЕКЦИЙ ПЕРВОГО ЭТАЖА

ГОССТРОЙ РОССИИ f 
МОСКВА

_______ 1998 1
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Т О Р Ц Е В А Я  С Е К Ц И Я  1 -1

При использовании данного 
типа индивидуальных подъемников 
рекомендуется организовать вход 
для инвалидов с уровня земли, 
демонтировав пасть перекрытия 
в трехметровом шаге. Данное ре­
шение применимо к домам, распо­
ложенным во внутриквартальной 
застройка

I
1, 3000 1L 3000 3000
t~

© ©
— 1 _  
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

о о о о о о о о О [ >  УСТРОЙСТВО ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОДЪЕМНИКА
(СМ ХЮ. КАЛМЁТ "ЖИЛАЯ СРЕДА ДЛЯ ИНВАЛИДА" 
М. СТРОЙИЗДАТ 1990 стр. 35-36)

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИИ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНШ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ 1-464, 1-468, 1-447. 1-335)

СЕРИЯ 1-468. ВАРИАНТ 2. УСТРОЙСТВО ВХОДОВ В ДОМ С ИСПОЛЬЗОВАНИЕМ 
ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ПОДЪЕМНИКОВ ПЛАН ТОРЦЕВОЙ СЕКЦИИ ПЕРВОГО ЭТАЖА

Г О С С Т Р О Й  Р О С С И И  

М О С К В А  
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УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ.

о о о о о о о о о о [>  УСТРОЙСТВО ИНДИВИДУАЛЬНОГО ПОДЪЕМНИКА

(СМ Ш  КАЛМЕТ ’ЖИЛАЯ СРЕДА ДЛЯ ИНВАЛИДА" 

М. СТРОЙИЗДАТ 1890 стр, 37)

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗДАНИИ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-404, 1-408. 1-447, 1-335)

1-335. УСТРОЙСТВО входов в дом с 
ДИВИДУАЛЬНЫХ ПОДЪЕМНИКОВ. ПЛАНЫ СЕКЦИЙ ПЕРВОГО ЭТА»

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 

1998
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Размещать нежилые помещения рекомендуется 
в  первых этаж ах домов р а с п о л о ж е н н ы х  на м а г и с т р а ­

л я х

Ниже п р и в е д е н ы  схемы расположения встроен­
ных и  встрсеш ю - пристроенных объектов культурно- 
бытового назначения для домов с  различными кон­
структивными системами

УСЛОВНЫ Е ОБОЗНАЧЕНИЯ

V
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ДОПУСТИМЫЙ ДЕМОНТАЖ 

ВХОД В ЖИЛЬЕ
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РЭУ
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V
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МАГАЗИН ПРОМТОВАРОВ 
СБЕРКАССА _
БИБЛИОТЕКА V

ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЙ МАГАЗИН 
МАГАЗИН ПРОМТОВАРОВ

V

А

А <&}

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ ра зл и чн ы х '  КОНСТРУКТИВНЫХ "с и с т ем  
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ 1-464. 1-488. 1-447, 1-335)

СЕРИЯ 1-464.
ГОССТРОЙ РОССИИ

МОСКВА
1998





НЕЖИЛЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ В ПЕРВЫХ ЭТАЖАХ

Ш ОВНЫ Е ОШЗНАЧИШа

= =:= ДОПУСТИМЫЙ ДЕМОНТАЖ 

у  ВХОД В ЖИЛЬЕ

>■  ВХОД В НЕЖИЛЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

( S '  ЗАГРУЗКА

РЭУ
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МОЛОЧНАЯ КУХНЯ 
МАСТЕРСКИЕ МЕЛКОГО РЕМОНТА

V
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЙ МАГАЗИН 
МАГАЗИН ПРОМТОВАРОВ 
СБЕРКАССА 
БИБЛИОТЕКА

ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЙ МАГАЗИН 
МАГАЗИН ПРОМТОВАРОВ;

А

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО-ГО1АНИРОВОЧНЫХ РЕШЕНИЙ РЕКОНСТРУКЦИИ 

ЖИЛЫХ ЗЦАНШ  РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИИ 1-464. 1-468, 1-447. 1-335)

1 -

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 
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НЕЖИЛЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ В ПЕРВЫХ ЭТАЖАХ

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ

= = = ДОПУСТИМЫЙ ДЕМОНТАЖ 

V  нход В ЖИЛЬЕ

о  ВХОД В НЕЖИЛЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

( S )  ЗАГРУЗКА

РЭУ
ПОМЕЩЕНИЯ ДЛЯ РАБОТЫ С НАСЕЛЕНИЕМ
БИБЛИОТЕКА
МОЛОЧНАЯ КУХНЯ
МАСТЕРСКИЕ МЕЛКОГО РЕМОНТА

V
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ВЫСТАВОЧНЫЙ ЗАЛ

V  V
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ПРОДОВОЛЬСТВЕННЫЙ МАГАЗИН
магазин промтоваров

V  V

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕЕДАЩИ ПО ВЫБОРУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 
АРХИТЕКТУРНО- ПЛАНИРОВОЧНЫХ р е ш е н и й  РЕКОНСТРУКЩШ  

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-464, 1-468, 1-447, 1-335)

СЕРИЯ 1-335
ГОССТРОЙ РОССИИ 

МОСКВА 
1998





ПАРКЕТНЫЙ ЩИТ ТОЛЩ 18 мм ЛИНОЛЕУМ

парьетн ар  к л еп к а  толш . ia ш

СВЕРХТВЕРДАЯ ДРЕВЕЛНОВОЛОгШИС1— 
ТАЯ ПЛИТА ТОЛЩ 4 мм
ТВЕРДАЯ ДРЕЗЕСНОЗОЛОКНИСТАЯ
ПЛИТА ТОПИ В мм _________ _
ШГЬАЯ ДРЕВЕСНОВОЛОКНИСТАЯ 
ПЛИТА (ДО ч Г ' м 1 ) ТОЛЩ 2 6  м м  

‘Ж м Ен тк о п есчАНАЯ СТЯЖКА 
ТОЛЩ 2 j  мм ________
П А Н Е Л Ь  П Е Р Е К Р Ы Т И Я  Ж Е Л Е З О Б Е Т О Н ­
Н А Я  С П Л О Ш Н А Я  Т О Л Ш .  1 0 0  м м

РАСЧЕТНЫЕ ЗНАЧЕНИЯ ИНДЕКСОВ 38Ш И30ЛЯЦШ  ДВ
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ОТ ВОЗДУШНОГО 
ШУМА

МАЛЫЙ ШАГ 55 54 53 53 50 I “8 4 44 4 505
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нияч СНиП. П-12-77
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ШУМА

МАЛЫЙ ШАГ 58
53 64 66 67 67,5 65 а 67 60

БОЛЬШОЙ ШАГ 58

ПРИМЕЧАНИЯ
1 РАЗРАБОТКА ВЫПОЛНЕНА ПО РЕКОМЕНЩАШШ ЛАБОРАТОРИЙ 
ЗВУКОИЗОЛЯЦИИ ЦНИИЭП жилища (к. т ц  ЧРЕЙТАН В  Г 
ини.РАССОХИН Н А)
г РЕШЕНИЯ I-Ш  Д.АНЫ ДЛЯ ДОМОВ СЕРИЙ 1-468, РЕШЕНИЯ 
IV- VI -  ДЛЯ ДОМОВ СЕРИИ 1-464

МЕТОДИЧЕСКИЕ р е к о м е н д а ц и и  ПСВЫЗОрУ РАЦИОНАЛЬНЫХ 

* н  гтых здании р а з л и ч н ы х  к о н с т р у к т и в н ы х  с и с т ем
(НА ПР1ШРЕ СЕРИЙ 1-404, 1-468, 1-447, 1-336)

СОСТАВ М ЕЖ Д У ЭТА Ж Н Ы Х П Е Р Е К Р Ы Т И Й
РОССТРОЙРОССИИ 

МОСКВА 
1998 г .
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ЦЕМЕНТНО-ПЕСЧАНАЯ
ШТУКАТУРКА
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ПРИСТАВНАЯ 
КИРПИЧНАЯ СТЕНКА

МЕЖКВАРТКРНАЯ 
БЕТОННАЯ ПЕРЕГОРОДКА

ПРИМЕЧАНИЕ

РАЗРАБОТКА ВЫПОЛНЕНА ПО РЕКОМЕНДАЦИЯМ ЛАБОРАТОРИЙ 
ЗВУКОИЗОЛЯЦИИ ЦНИИЭП «силища (к .т н-КРЕЙТАН В Г, 
иняс. РАССОХИН И .А)

ИВДИЧЕОКИЕ РЕКОМШАЩЙ повызору р а ез ю н ш н ы х  
РХИТШУРНО-ПрЩ Р О В О Ч Ж  РШНШЙ реконструкции  

ЖИЛЫХ ЗДАНИЙ РАЗЛИЧНЫХ КОНСТРУКТИВНЫХ СИСТЕМ 
(НА ПРИМЕРЕ СЕРИЙ 1-484 1-468 1-44?, 1-335)

1БНАЯ ЗВУКОИЗОЛЯЦИЯ МЕЖКВАРТИРНЫХ ПЕРЕГОРОДОК 
НА ПРИМЕРЕ ЖИЛОГО ДОМА СЕРИИ 1-464.

ГОССТРОЙ РОССИИ 
МОСКВА 
1998г.
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