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Настоящий стандарт устанавливает типовые фигуры девочек в возрасте от 3 до 18 лет, их размер­
ные признаки и классификацию типовых фигур девочек ясельной, дошкольной, младшей и старшей 
школьной, подростковой возрастных групп.

Стандарт является обязательным при разработке стандартов для проектирования одежды.
(Измененная редакция, Изм. №  1).

1. ТИПОЛОГИЧЕСКИЙ СОСТАВ

1.1. Типовую фигуру девочки определяют три размерных признака: 
длина тела (рост) — размерный признак 1,
обхват груди третий — размерный признак 16,
обхват талии (полнотный признак) — размерный признак 18.

1.2. Варианты по росту установлены от 86 до 188 см с интервалом 6 см, по обхвату 
груди третьему — от 48 до 112 см с интервалом 4 см, по обхвату талии — от 42 до 102 см с 
интервалом 3 см.

1.3. Для девочек установлено 446 типовых фигур. Типовые фигуры сгруппированы в девять 
полнотных рядов. Полнотные ряды определены для рационального выбора типовых фигур при разра­
ботке стандартов для проектирования одежды в различных районах страны.

1.4. Типологический состав указан в табл. 1.

Издание официальное Перепечатка воспрещена

* Издание (июнь 2001 г.) с Изменением № 1, утвержденным в сентябре 1989 г. (ИУС 12—89)

© Издательство стандартов, 1986 
© ИПК Издательство стандартов, 2001
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Типологический состав
см

Т а б л и ц а  1

Длина Обхват Обхват талии для полнотного ряда
тела груди I II III IV V VI VII VIII IX

86 48 — — — — — 45 48 — —

92 48 _ _ _ _ _ 45 48 51 _

52 — — — — 45 48 51 54 —

56 — — — — — 51 54 — —

98 48 _ _ _ _ 42 45 48 51 _

52 — — — — 45 48 51 54 —
56 — — — — 48 51 54 57 —
60 — — — — — 54 57 — —

104 48 _ _ _ _ 42 45 48 _ _

52 — — — — 45 48 51 54 —
56 — — — 42 48 51 54 57 —
60
64

— — — 45 51 54 57 60
66

110 52 _ _ _ _ 45 48 51 _ _

56 — — — 45 48 51 54 57 60
60 — — — — 51 54 57 60 —

64 — — — — — 57 60 — —

116 52 _ _ _ 42 45 48 51 _ _

56 — — — 45 48 51 54 57 —

60 — — — 48 51 54 57 60 63
64 — — — 51 54 57 60 63 —

68 — — — — — 60 63 66 —

122 52 _ _ _ _ 45 48 51 _ _

56 — — — 45 48 51 54 57 60
60 — — — 48 51 54 57 60 —

64 — — — 51 54 57 60 — —

68 — — — — — — 63 66 —

72
76

— — — — — 63 66
69

— —

128 56 _ _ _ _ 48 51 54 _ 60
60 — — — 48 51 54 57 60 63
64 — — — 51 54 57 60 63 —

68 — — — — 57 60 63 66 —

72 — — — — 60 63 66 69 —

134 56 _ _ _ _ _ 51 54 _ _

60 — — — 48 51 54 57 — —

64 — — — 51 54 57 60 63 66
68 — — — 54 57 60 63 66 69
72 — — — — 60 63 66 69 —

76 — — — — 63 66 69 72 75
80 — — — — 66 69 72 75 —
84 — — — — — — — 78 —
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Продолжение табл. 1
см

Длина Обхват Обхват талии для полнотного ряда
тела груди I II III IV V VI V II V III IX

140 56 _ _ _ _ _ 51 54 _ _
60 — — — 48 51 54 57 60 —

64 — — — 51 54 57 60 63 66
68 — — — 54 57 60 63 66 —

72 — — 54 57 60 63 66 69 —

76 — — — 60 63 66 69 72 75
80
84

— — — — — 69
72

72 75 —

146 60 51 54
64 — — 48 51 54 57 60 63 —

68 — — — 54 57 60 63 66 —

72 — — 54 57 60 63 66 69 —

76 — — — 60 63 66 69 72 —

80 — — 60 63 66 69 72 75 —

84 — — 63 66 — 72 75 — —

88 — — — 69 — — — 81 —

92
1Л А

— — — 72 75
Q1

— — — —

1UU
104 — — — —

о!
84 — — — —

152 60 51
64 — — — 51 54 57 60 — —

68 — — — 54 57 60 63 66 —

72 — — — 57 60 63 — — —

76 — 54 57 60 63 66 69 — —

80 — 57 60 63 66 69 72 75 78
84 — 60 63 66 69 72 75 78 81
88 — 63 66 69 72 75 78 — —

92 — 66 69 72 75 78 81 — —

96 — 69 — 75 78 — 84 — —

100 — — 75 — 81 — — — —

104 — — — — — — — 93 —

158 64 _ _ _ _ _ 57 _ _ _

68 — — — — 57 60 63 — —

72 — — — 57 60 63 — — —

76 — — 57 60 63 66 69 — —

80 — 57 60 63 66 69 72 — —

84 — 60 63 66 69 72 75 — —

88 — 63 66 69 72 75 78 81 —

92 — 66 69 72 75 78 81 84 —

96 — 69 72 75 78 81 84 87 —

100 — — 75 78 81 84 — 90 93
104 — — 78 — 84 — — — —

164 68 _ _ _ _ 57 _ _ _ _
72 — — — 57 60 63 — — —

76 — — 57 60 63 66 — 72 —

80 — 57 60 63 66 69 — — —

84 57 60 63 66 69 72 75 — —

88 60 63 66 69 72 75 78 — —

92 — 66 69 72 75 78 81 — —

96 — 69 72 75 78 81 84 — —

100 — 72 — 78 81 84 87 — —

104 — — — 81 84 87 90 — —

108 — — — 84 87 90 — — —

112 — — — — — — — — 102

2-771
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Продолжение табл. 1
см

Длина Обхват Обхват талии для полнотного ряда
тела груди I II III IV V VI VII V III IX

170 76 _ _ _ 60 63 _ _ _ _

80 — — 60 63 66 69 — — —
84 — 60 63 66 69 72 75 78 —
88 — 63 66 69 72 75 — — —
92 63 66 69 72 75 78 — — —
96 — — 72 75 78 81 — 87 —

100 — 72 75 78 81 — — — —
104 — 75 78 81 — 87 — — —

112 — — — — — — — 99 —

176 76 _ _ _ _ 63 _ _ _ _
84 — — — 66 69 — — — —
88
92
96

108

— — 66 69 72
75
78

75 — — —

— — — 75 — 84
93

— —

182 92
96

— — — —
78

78 — — —

188 100 — — — — — — — 90 —

1.5. Для каждой типовой фигуры установлено два возрастных показателя: преобладающий возраст 
и средний возраст. Возрастные показатели типовых фигур указаны в табл. 2.

Возрастные показатели типовых фигур
Т а б л и ц а  2

лет

Длина Обхват Полнотный ряд
тела, см груди, см I II III IV V VI VII VIII IX

86 48 ___ ___ ___ ___ — 3 3 — —

3,0 3,3

92 48 ___ ___ ___ ___ ___ 3 3 3 -4 ___

3,3 3,3 3,7
52 — — — — 3 3 3 3 —

3,3 3,3 3,4 3,3
— — — — — 3 3 — —

56 3,5 3,0

98 48 _ _ _ _ 3 3 -4 3 -4 4 _

3,4 4,0 3,8 4,1
52 — — — — 3 -4 3 -4 3 -4 3 -4 —

3,8 3,7 3,7 3,5
56 — — — — 3 3 -4 3 -4 3 —

3,8 3,6 3,7 3,3
60 — — — — — 3 4 — —

3,8 4,1
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Продолжение табл. 2
лет

Длина Обхват Полнотный ряд
тела, см груди, см I II III IV V VI VII VIII IX

104 48 _ _ _ _ 4 -5 3 -4 3 _ _
5,4 3,9 3,7

52 — — 5 3 -5 3 -5 3 -5 3 -5 —

— 5,9 4,5 4,6 4,3 4,5
56 — — 4 -5 3 -5 3 -5 3 -5 4 —

— 4,5 4,6 4,3 4,0 4,4
60 — — — — 4 3 -4 3 -5 3 -4 —

64
4,3 3,8 4,4 4,1

Л

4,1

110 52 _ _ _ _ 3 -5 3 -6 4 -5 _ _
5,1 5,2 5,0

56 — — 6 4 - 6 4 - 6 4 - 6 5 5
— 6,5 5,4 5,3 5Д 5,6 5,4

60 — — — — 4 - 6 4 - 6 4 -5 4 -5 —

5,7 5,3 5,0 5,3
64 — — — — — 6 4 -5 — —

6,2 5,5

116 52 _ _ 5 4 - 6 5 -7 4 - 6 _ _
— 5, 8 6,0 6,3 6,1

56 — — 7 4 - 7 4 - 7 4 - 7 6 - 7 —

— 7,6 6,6 6,3 6,1 6,7
60 — — 8 4 - 7 5 -8 4 - 7 4 - 6 5 -6

— 8, 8 6,3 6,4 5,9 5,8 5,9
64 — — 9 4 6 5 -6 5 -6 —

— 9, 3 4,7 6,1 6,0 6,0
68 — — — — — 5 -6 5 6 —

5,9 5,5 6,2

122 52 _ _ _ _ 8 6 -8 5 _ _
8,0 7,4 5,9

56 — — 6 -8 6 -8 6 -8 6 -8 6 - 7 6
— 7,7 7,3 7,3 7,0 7,0 6,6

60 — — 8 6 - 9 6 -8 5 -7 6 - 7 —

— 8, 4 7,8 7,4 6,7 6,7
64 — — 7 5 -9 5 -7 6 -8 — —

— 7,8 8,7 6,6 6,7
68 — — — — — — 5 -8 5 -7 —

6,9 6,7
72 — — — — — 6 -8 7 — —

76
7,5 7,0

J

5,8

128 56 _ _ _ _ 7 -1 0 7 -1 0 6 - 9 _ 9
8,5 8,3 8Д 9,0

60 — — 7 - 9 7 -1 0 6 -1 0 6 - 9 7 - 9 8
— 8,9 8,5 8,4 8,0 8Д 8,8

64 — — 10 7 -1 0 7 - 9 6 - 9 6 -8 —

— 10,4 8,9 8,3 7,9 6,8
68 — — — — 7 - 9 6 -1 0 7 -8 6 -8 —

8,4 8,0 8,3 7,4
72 — — — — 7 8 -9 7 -1 0 6 - 7 —

7,8 8,9 8Д 6,9

2*
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Продолжение табл. 2
лет

Длина Обхват Полнотный ряд
тела, см груди, см I II III IV V VI VII VIII IX

134 56 _ _ _ _ _ 7 -1 1 9 -11 _ _
9,4 9,9

60 — — 8 -10 7 -1 1 7 -1 1 8 -1 0 — —

— 9,6 9,6 9,1 9,0
64 — — 7 - 9 9 -1 0 7 -1 1 7 -1 0 И 8

— 8,9 9,1 9,1 8,3 11,4 8,8
68 — — 9 -1 0 8 -11 8 -11 8 -1 0 7 -8 8

— 10,0 9,9 9,5 8,8 7,8 8,4
72 — — — — 8 -1 2 7 -1 0 7 -11 8 —

10,1 9,2 9,5 8,3
76 — — — — 9 9 8-11 8 -10 8 -1 0

9,8 9,1 9,8 9,4 9,4
80 — — — — 9 -1 0 10 8 -9 7 —

84
9,8 10,0 8,9 7,8

оу
9,4

140 56 _ _ _ _ _ 10 10 _ _
10,4 10,4

60 — — 9 9 -1 1 8 -11 8 -9 9 —

— 9,9 10,1 9,9 9,0 9,1
64 — — 9 -1 0 9 -1 1 8 -11 8-11 9 -1 0 9

— 10,3 10,3 10,2 9,9 9,9 9,3
68 — — — 9 -1 2 8 -1 2 8 -1 2 8 -1 2 9 —

11,1 11,1 10,2 10,3 9,5
72 — — и И 10-13 8 -13 8-11 9 -1 0 —

11,8 11,4 11,6 10,6 10,1 9,6
76 — — — И 10-12 10-11 9 -1 2 8 -9 9

11,3 11,7 10,7 10,6 9,3 9,2
80 — — — — — 9 -1 2 8 -1 0 8 —

84
11,2

9 -1 0
10,0

9,8 8,6

146 60 10-12 9 -1 2
11,5 10,6

64 — — 10 10-12 9 -1 3 9 -1 2 9 -1 0 И —

10,7 11,2 11,4 10,9 10,0 11,2
68 — — — 9 -1 3 9 -1 3 9 -1 3 9 -1 2 И —

11,4 11,5 11,5 10,5 11,7
72 — — 10-13 11-13 10-13 9 -1 3 9 -11 9 —

11,7 12,5 11,4 11,0 10,3 9,0
76 — — — 10-14 10-13 9 -1 3 И 9 —

12,9 12,0 11,3 11,2 9,7
80 — — 14-15 9 -1 6 11-16 9 -1 4 9 -1 2 13 —

15,3 13,0 12,9 11,8 10,9 13,2
84 — — 16 17 — 9 10-11 — —

16,1 17,1 9,8 10,9
88 — — — 17 — — — И —

17,2 11,5
92 — — — 13 12 — — — —

100

104

13,4 12,4 
16 

16,0 
17 

17 7
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Продолжение табл. 2
лет

Длина Обхват Полнотный ряд
тела, см груди, см I II III IV V VI VII VIII IX

152 60 _ _ _ _ 10 _ _ _ _
10,8

64 — — — И 10-11 10-11 И — —
11,4 10,7 10,8 11,5

68 — — — 11-12 9 -1 3 9 -1 3 11-12 10 —
11,7 11,6 11,5 11,6 10,6

72 — — — 10-14 10-13 10-13 — — —
12,5 12,1 12,6

76 и 11-15 10-13 10-14 11-13 И — —
— 11,7 12,5 12,6 12,8 12,3 11,1

80 11-13 11-17 11-16 10-17 10-14 10-12 14 и
— 12,6 14,2 14,1 14,1 12,7 11,5 14,0 11,3

84 14 11-17 12-17 11-17 11-17 10-14 9 -1 2 9
— 14,9 14,7 15,5 14,9 13,1 12,6 11,2 9,9

88 15 12-16 11-16 11-17 11-15 11-12 — —
— 15,7 16,0 14,3 15,2 13,7 12,0

92 14 15-17 14-17 11-17 11-14 10 — —
— 14,7 16,1 16,1 14,0 13,3 10,3

96 15 — 10-17 17 — И — —
— 15,7 15,3 17,5 П,9

100 — — 15 — 11-16 — — — —

ЛС\Л

15,8 14,0
1 С1Э

15,3

158 64 _ _ _ _ _ 13 _ _ _
13,8

68 — — — — 11-14 11-13 И — —
12,8 12,2 11,2

72 — — — 11-14 11-14 11-13 — — —
13,4 12,5 12,5

76 — — 13-16 11-15 10-15 10-16 11-12 — —
14,6 13,7 13,1 13,1 12,1

80 15-16 12-17 12-17 11-17 10-15 10-12 — —
— 15,9 15,0 14,9 13,9 13,7 11,0

84 13-16 12-17 12-17 12-17 12-17 12-17 — —
— 15,2 15,2 15,4 14,9 13,6 13,4

88 15-17 12-17 13-17 11-17 12-17 11-16 И —
— 15,9 15,9 15,6 15,1 14,1 14,2 П,9

92 15-17 13-17 14-17 13-17 12-16 13-17 14 —
— 16,7 15,9 15,6 15,7 14,4 16,0 14,8

96 14 14-17 14-17 14-17 13-17 17 14 —
— 14,4 15,7 16,6 16,3 16,0 17,6 14,2

100 — — 14-17 15-17 11-16 11-14 — И И
15,7 16,8 13,7 13,1 11,8 11,8

104 — — 16 — 16 — — — —
16,7 16,9

164 68 _ _ _ _ 12 _ _ _ _
12,8

72 — — — 15 12-14 12-14 — — —
15,5 13,0 13,8

76 — — 12-15 12-15 12-15 12-15 — 12 —
14,4 14,1 13,2 14,2 12,8

80 13 13-17 12-17 12-17 12-16 — — —
- 13,6 15,4 14,6 14,5 14,0

3-771
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лет
Продолжение табл. 2

Длина 
тела, см

Обхват 
груди, см

Полнотный ряд

II III IV VI VII VIII IX

164 84 13 16 12-17 12-17 12-17 13-17 13-17 _ _
13,6 16,8 15,1 15,2 14,9 15,8 15,4

88 16 16-17 12-17 12-17 13-17 12-17 13-15 — —

16,6 16,6 16,6 15,5 15,4 14,8 14,4
92 15 13-17 13-17 13-17 13-17 13-17 — —

-  15,3 16,2 16,0 15,6 15,8 14,9
96 -  13-17 13-17 14-17 14-17 14-17 15 — —

16,0 15,4 16,1 16,2 15,7 15,7
100 -  15 — 12-16 12-17 14-17 14 — —

15,6 14,5 16,2 15,9 14,4
104 -- -- — 15 15 14 15 — —

15,9 15,4 14,3 15,3
108 -- -- — 16 15 12-15 — — —

112
16,2 15,6 14,6

17
17,1

170 76 _ _ _ 12-15 13 _ _ _ _
— 13,7 13,5

80 -- -- 16 13-17 13-17 13-17 — — —

16,2 15,5 15,6 15,4
84 16 14-16 12-17 12-17 15 15 16-17 —

-  16,4 15,6 16,1 14,8 15,5 15,7 16,8
88 15-16 13-17 13-17 12-17 14-17 — — —

-  15,9 15,6 15,5 15,5 15,9
92 17 14-17 15-17 13-17 12-17 15-16 — — —

17,2 16,0 16,2 16,2 15,0 16,0
96 -- -- 13-17 14-17 15-17 14-16 — 14 —

14,9 16,0 16,8 15,4 14,0
100 17 14-16 15-16 16-17 — — — —

-  17,2 15,3 16,0 17,0
104 15 13 15 — 16 — — —

112
-  15,0 13,6 15,2 16,2

17
17,6

176 76 ___ ___ ___ ___ 12 ___ ___ ___ ___

12,5
84 --- --- — 12-17 13-16 — — — —

14,9 14,6
88 --- --- 14-16 14-17 14-17 14 — — —

15,4 16,2 16,0 14,3
92 --- --- — — 16-17 — — — —

17,0
96 --- --- — 17 14 — 17 — —

108
17,2 14,7 17,3

14
14,1

182 92 _  _ _ _ _ 15 _ _ _

96 15
15,8

15,8

188 100 --- --- — — — — — 15 —

15,4

П р и м е ч а н и е .  Для каждой типовой фигуры верхние числа указывают преобладающие возраста, 
нижнее число — средний возраст.



2. АНТРОПОМ ЕТРИЧЕСКИЕ ТОЧКИ, 
РАЗМ ЕРНЫ Е ПРИЗНАКИ И  ИХ ОПРЕДЕЛЕНИЕ
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2.1 При измерении девочки младшего возраста должны быть в трусах, подросткового — в трусах 
и бюстгальтере, без обуви.

Измеряемая должна стоять прямо, без напряжения, сохраняя привычную осанку, руки должны 
быть опущены, пятки вместе, расстояние между носками стоп 10—15 см.

2.2 Антропометрические точки намечают на поверхности тела перед началом измерений.
Парные размерные признаки определяют по правой стороне тела.
2.3 Высоту точек над полом измеряют металлическим портативным антропометром системы Мар­

тина. Антропометр должен находиться в вертикальном положении.
При измерении высоты точек голова измеряемой должна находиться в положении глазнично­

ушной горизонтали, т. е. в положении, когда нижний край правой глазницы и  надкозелковая вырезка 
находятся на одном уровне.

Обхваты, продольные, поперечные и дуговые размерные признаки измеряют по поверхности 
тела полотняной сантиметровой лентой. Лента должна прилегать к  телу, не деформируя натяжением 
мягкие ткани.

Акромиальный, плечевой и тазовый диаметры измеряют большим толстотным циркулем.
Ш ирину груди спины (проекционные), поперечные и  переднезадние диаметры измеряют верх­

ней штангой антропометра с удлиненными линейками.
Глубины измеряют взаимно перпендикулярными линейками.
Угол наклона шеи измеряют гониометром в градусах.
Стопу измеряют на стопомере.
Диаметры головы измеряют малым толстотным циркулем.
2.4. Измерения должны производиться с погрешностью не более 1 мм.
2.5. Антропометрические точки и их определение указаны в табл. 3 и  на черт. 1—8.

Антропометрические точки и их определение
Т а б л и ц а  3

Условное 
обозначение 

точки на 
чертеже

Номер
чертежа

Наименование точки Определение точки

а 1,6 Верхушечная Высшая точка темени при постановке головы 
в положение глазнично-ушной горизонтали

д

Ц

1, 2 

2

Верхнегрудинная

Точка основания шеи спе­
реди

Точка на верхнем крае грудины в центре ярем­
ной вырезки

Точка, отмеченная над верхнегрудинной точ­
кой по нижнему краю ленты при измерении об­
хвата шеи (см. табл. 4, размерный признак 13)

в

б

т/лc/>V

2, 3

3

3

Точка основания шеи 
сбоку

Точка основания шеи 
сзади

Акромиальная

Точка на пересечении вертикальной плоско­
сти, разделяющей плечевой скат пополам, с ниж­
ним краем ленты при измерении обхвата шеи (см. 
табл. 4, размерный признак 13)

Точка, отмеченная на позвоночнике по ниж­
нему краю ленты при измерении обхвата шеи (см. 
табл. 4, размерный признак 13)

Наиболее выступающая в сторону точка бо­
кового края акромиального отростка лопатки

3 1, 2, 3 Плечевая Точка на пересечении верхненаружного края 
акромиального отростка лопатки с вертикальной 
плоскостью, рассекающей область плечевого 
сустава пополам

ч 1, 2, 3 Высшая точка плечевого 
сустава

Наиболее выступающая вверх точка плечево­
го конца ключицы в месте его соединения с ак­
ромиальным отростком лопатки

з*
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Продолжение табл. 3

Условное 
обозначение 

точки на 
чертеже

Номер
чертежа

Наименование точки Определение точки

н 2 Передний угол подмышеч­
ной впадины

Вершина угла, образованного рукой и боко­
вой поверхностью туловища в области переднего 
края подмышечной впадины. Точка скрыта кож­
ной складкой, которую для точного определения 
вершины угла необходимо расправить

к 2 Сосковая Центр соска у девочек младших возрастов, 
наиболее выступающая вперед точка грудной же­
лезы — у девочек-подростков

р 1, 2 Точка уровня талии Точка середины расстояния между верхним 
краем гребня подвздошной кости и нижним 
краем ребер на вертикальной линии по середине 
боковой поверхности туловища

На фигуре обозначают линию талии шнуром 
по отметкам, нанесенным на поверхность тела 
при измерении высоты линии талии (см. табл. 4, 
размерный признак 7)

с 1, 2 Гребешковая Наиболее выступающая вбок точка гребня 
подвздошной кости

ф 4 Выступающая точка живо­
та

Остисто-подвздошная пе­
редняя

Наиболее выступающая вперед точка живота

Л 1, 2 Наиболее выступающая вперед точка верхне­
передней ости повздошной кости

и 3 Лучевая Верхняя точка головки лучевой кости с на­
ружной стороны руки

ш 8 Шиловидная радиальная Нижняя точка на шиловидном отростке лу­
чевой кости со стороны первого пальца руки

м 4, 5 Коленная Центр коленной чашечки
щ 5 Верхнеберцовая Высшая точка верхнего края мыщелка боль­

шой берцовой кости
О 3 Задний угол подмышечной 

впадины
Вершина угла, образованного рукой и боко­

вой поверхностью туловища в области заднего 
края подмышечной впадины. Точка скрыта неболь­
шой кожной складкой, которую для точного оп­
ределения вершины угла необходимо расправить

X 3 Лопаточная Наиболее выступающая назад точка лопатки
п 4 Ягодичная Наиболее выступающая назад точка ягодицы
э 6 Затылочная Наиболее выступающая назад точка затылка, 

лежащая на средней линии
ю 6 Инион Наиболее выступающая назад точка затылоч­

ного бугра
я 6 Глабелла Наиболее выступающая вперед точка над­

бровья на средней линии между бровями
т 7 Пяточная Наиболее выступающая назад точка пятки 

независимо от ее уровня
У 7 Конечная точка стопы Наиболее выступающая вперед точка первого 

или второго пальца стопы
ы 7 Высшая точка стопы Самая высокая точка на стопе в области ее 

сгиба

П р и м е ч а н и е .  Условное обозначение точек — по ГОСТ 17522—72, ГОСТ 23167—91.
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а

Черт. 1 Черт. 2 Черт. 3 Черт. 4

Черт. 5 Черт. 6 Черт. 7 Черт. 8

2.6. Размерные признаки, их определение и методы измерения указаны в табл. 4 и на черт. 9—28.
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99
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101
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13

14

Размерные признаки, их определение и метод измерения
Т а б л и ц а  4

Наименование размерного 
признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

Высота верхушечной точки 
— длина тела

Высота верхнегрудинной 
точки

Высота точки основания 
шеи спереди

Высота точки основания 
шеи сбоку

Высота плечевой точки

Высота переднего угла под­
мышечной впадины

Высота сосковой точки

Высота линии талии

Высота Гребешковой точ­
ки

Высота выступающей точ­
ки живота

Высота остисто-подвздош­
ной передней точки

Высота коленной точки

Высота верхнеберцовой 
точки

Высота точки основания 
шеи сзади

Высота заднего угла подмы­
шечной впадины

Высота лопаточной точки

Высота ягодичной точки

Высота подъягодичной 
складки

Обхват шеи

Обхват груди первый

Расстояние по вертикали от пола до верхушеч­
ной точки. Измеряют спереди

Расстояние по вертикали от пола до верхне­
грудинной точки

Расстояние по вертикали от пола до точки 
основания шеи спереди

Расстояние по вертикали от пола до точки 
основания шеи сбоку

Расстояние по вертикали от пола до плечевой 
точки

Расстояние по вертикали от пола до передне­
го угла подмышечной впадины

Расстояние по вертикали от пола до сосковой 
точки

Расстояние по вертикали от пола до точки 
уровня талии. Уровень талии переносят отметка­
ми с помощью антропометра на позвоночник и 
середину передней поверхности тела

Расстояние по в е р т и к а л и  от пола до Г р е б е ш ­
ковой точки

Расстояние по вертикали от пола до высту­
пающей точки живота

Расстояние по вертикали от пола до остисто­
подвздошной передней точки

Расстояние по вертикали от пола до колен­
ной точки

Расстояние по вертикали от пола до верхне­
берцовой точки

Расстояние по вертикали от пола до точки 
основания шеи сзади

Расстояние по вертикали от пола до заднего 
угла подмышечной впадины. Уровень заднего угла 
подмышечной впадины переносят отметкой на 
позвоночник с помощью антропометра

Расстояние по вертикали от пола до лопаточ­
ной точки

Расстояние по вертикали от пола до ягодич­
ной точки

Расстояние по вертикали от пола до середины 
подъягодичной складки

Ленту накладывают на основание шеи так, 
чтобы оба края ленты плотно прилегали к ее по­
верхности, и  замыкают спереди над яремной вы­
резкой. Размер читают по нижнему краю ленты 

Ленту накладывают на лопатки. По спине лента 
должна проходить горизонтально, касаясь верх­
ним краем задних углов подмышечных впадин, 
затем по подмышечным впадинам. Спереди лента 
должна проходить на уровне передних углов под­
мышечных впадин и замыкаться на правой сто­
роне груди. По верхнему краю ленты делают от­
метку спереди над правой сосковой точкой
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Продолжение табл. 4

Номер 
размерного 
признака на 

чертеже

Номер
чертежа

Наименование размерного 
признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

15 10 Обхват груди второй Ленту накладывают на лопатки. По спине лента 
должна проходить горизонтально, касаясь верх­
ним краем задних углов подмышечных впадин, 
затем по подмышечным впадинам в плоскости 
косого сечения, спереди — через сосковые точки 
и замыкаться на правой стороне груди

П р и м е ч а н и е .  Признаки 14 и 15 следует 
измерять один за другим, не допуская сдвига сан­
тиметровой ленты на спине

16 10 Обхват груди третий Ленту накладывают горизонтально вокруг ту­
ловища через сосковые точки и замыкают на пра­
вой стороне груди

17 10 Обхват груди четвертый Ленту накладывают горизонтально вокруг ту­
ловища, верхний край ленты должен проходить у 
девочек младших возрастов — по нижнему краю 
околососковых кружков, удевочек-подростков — 
под основанием грудных желез

18 10 Обхват талии Ленту накладывают горизонтально вокруг ту­
ловища на уровне линии талии и замыкают спе­
реди

19 и Обхват бедер с учетом вы­
ступа живота

Ленту накладывают горизонтально вокруг ту­
ловища на уровне ягодичных точек, спереди по 
гибкой пластине, приложенной вертикально к 
животу для учета выступа живота, и замыкают на 
правой стороне туловища

20 12 Обхват бедер без учета 
выступа живота

Ленту накладывают горизонтально вокруг ту­
ловища на уровне ягодичных точек и замыкают 
на правой стороне туловища

П р и м е ч а н и е .  Признаки 19 и 20 следует 
измерять один за другим, не допуская сдвига сан­
тиметровой ленты на ягодичных точках

21 12 Обхват бедра Ленту накладывают горизонтально вокруг бед­
ра, касаясь верхним краем подъягодичной склад­
ки, и замыкают на наружной поверхности бедра

22 12 Обхват колена Ленту накладывают горизонтально вокруг ноги 
на уровне коленной точки и замыкают на наруж­
ной поверхности ноги

23 12 Обхват икры Ленту накладывают горизонтально вокруг ноги 
в области максимального развития икроножной 
машцы и замыкают на наружной поверхности 
голени

П р и м е ч а н и е .  При измерении признаков 
14—23 размер читают по верхнему краю санти­
метровой ленты

24 12 Обхват над лодыжкой Ленту накладывают горизонтально вокруг ноги 
непосредственно над внутренней лодыжкой и за­
мыкают на наружной поверхности голени. Размер 
читают по нижнему краю ленты

51 27 Обхват подъема стопы Ленту накладывают через заднюю наиболее 
выступающую вниз область пятки и высшую точ­
ку стопы, замыкают спереди. Размер читают по 
верхнему краю ленты

102 13 Расстояние от линии талии 
до лодыжки

Измеряют от точки уровня талии по боковой 
поверхности бедра до верхнего края лодыжки

4*
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Продолжение табл. 4

Номер 
размерного 
признака на 

чертеже

Номер
чертежа

Наименование размерного 
признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

25 14 Расстояние от линии талии 
до пола сбоку

Измеряют от точки уровня талии по боковой 
поверхности бедра вертикально до пола

П р и м е ч а н и е .  Признаки 102 и 25 следует 
измерять один за другим, не допуская сдвига сан­
тиметровой ленты с точки уровня талии и боко­
вой поверхности бедра. Лента должна быть натя­
нута

26 14 Расстояние от линии талии 
до пола

Измеряют в вертикальной плоскости от 
отметки уровня талии на середине передней по­
верхности тела (см. размерный признак 7) через 
выступающую точку живота до пола. Лента долж­
на быть натянута

103 И Расстояние от линии талии 
до ягодичной точки

Измеряют по поверхности тела от линии та­
лии до ягодичной точки

104 12 Расстояние от линии талии 
до подьягодичной складки

Измеряют по поверхности тела от линии та­
лии через ягодичную точку до подъягодичной 
складки

П р и м е ч а н и е .  Признаки 103 и 104сле­
дует измерять один за другим в вертикальной 
плоскости, не допуская сдвига сантиметровой 
ленты

27 15 Длина ноги по внутренней 
поверхности

Измеряют по внутренней поверхности ноги 
расстояние от промежности до пола при слегка 
раздвинутых ногах. Для измерения используют сан­
тиметровую ленту, верхний край которой укреп­
лен на жесткой пластине

77 16 Дуга через паховую область Измеряют в вертикальной плоскости от ли­
нии талии спереди через выступающую точку жи­
вота, паховую область и тонкую пластину шири­
ной до 2 см, наложенную на ягодичные точки, 
до линии талии сзади

28 17 Обхват плеча Измеряют перпендикулярно оси плеча. Лента 
верхним краем должна касаться заднего угла под­
мышечной впадины и замыкаться на наружной 
поверхности руки. Размер читают по верхнему 
краю ленты

105 17 Обхват предплечья Измеряют перпендикулярно оси предплечья 
в самой широкой его части. Ленту замыкают на 
наружной поверхности руки. Размер читают по 
верхнему краю ленты

29 17 Обхват запястья Измеряют перпендикулярно оси предплечья 
по лучезапястному суставу через головку локте­
вой кости. Ленту замыкают на наружной поверх­
ности руки. Размер читают по нижнему краю ленты

106 17 Расстояние от точки осно­
вания шеи сбоку до высшей 
точки плечевого сустава

Измеряют от точки основания шеи сбоку до 
высшей точки плечевого сустава

31 17 Длина плечевого ската Измеряют от точки основания шеи сбоку до 
плечевой точки

32 17 Расстояние от точки осно­
вания шеи сбоку до лучевой 
точки

Измеряют от точки основания шеи сбоку че­
рез плечевую точку до лучевой точки
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Продолжение табл. 4

Номер 
размерного 
признака на 

чертеже

Номер
чертежа

Наименование размерного 
признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

33 17 Расстояние от точки осно­
вания шеи сбоку до линии об­
хвата запястья

Измеряют от точки основания шеи сбоку че­
рез плечевую точку до линии обхвата запястья 

П р и м е ч а н и е .  Признаки 106, 31—33 
следует измерять один за другим. Ленту фикси­
руют на точке основания шеи сбоку, а затем 
последовательно определяют расстояния: до выс­
шей точки плечевого сустава, до плечевой точ­
ки, до лучевой точки, до линии обхвата запястья. 
Рука должна быть выпрямлена и свободно 
опущена

107 21 Расстояние от акромиаль­
ной точки до лучевой

Измеряют по поверхности руки расстояние 
между акромиальной и лучевой точками при сво­
бодно опущенной руке

76 21 Расстояние от точки осно­
вания шеи сзади до точки ос­
нования шеи сбоку

Измеряют от точки основания шеи сзади до 
точки основания шеи сбоку по линии обхвата шеи. 
Размер читают по нижнему краю ленты

34 18 Расстояние от точки осно­
вания шеи сзади до линии об­
хвата груди первого спереди

Измеряют от точки основания шеи сзади че­
рез точку основания шеи сбоку до отметки на 
линии обхвата груди первого спереди (см. размер­
ный признак 14)

35 18 Высота груди Измеряют от точки основания шеи сзади 
через точку основания шеи сбоку до сосковой 
точки

36 18 Длина талии спереди Измеряют от точки основания шеи сзади че­
рез точку основания шеи сбоку, сосковую точку 
и далее вниз до линии талии

П р и м е ч а н и е .  Признаки 34—36 следует 
измерять один за другим. Размеры читают по на­
ружному краю сантиметровой ленты

37 18 Расстояние от точки осно­
вания шеи сзади до переднего 
угла подмышечной впадины

Измеряют от точки основания шеи сзади до 
переднего угла подмышечной впадины. Размер 
читают по внутреннему краю ленты

108 20 Расстояние от заднего угла 
подмышечной впадины до выс­
шей точки плечевого сустава

Измеряют в вертикальной плоскости от зад­
него угла под мышечной впад ины до высшей точ­
ки плечевого сустава

38 20 Дуга через высшую точку 
плечевого сустава

Измеряют в вертикальной плоскости рас­
стояние от заднего угла подмышечной впадины 
через высшую точку плечевого сустава до пере­
днего угла подмышечной впадины

П р и м е ч а н и е .  Признаки 108 и  38 следует 
измерять один за другим. Размеры читают по внут­
реннему краю ленты

109 25 Ширина подмышечной 
впадины

Измеряют под рукой расстояние от заднего 
угла подмышечной впадины до переднего угла 
подмышечной впадины. Размер читают при опу­
щенной руке по верхнему краю ленты

39 21 Расстояние от точки осно­
вания шеи сзади до уровня зад­
него угла подмышечной впа­
дины

Измеряют от точки основания шеи сзади 
до верхнего края тонкой пластины шириной до 
2 см. Пластину накладывают горизонтально на ло­
патки, верхний край ее должен быть расположен 
на уровне отметки заднего угла подмышечной 
впадины на позвоночнике (см. размерный 
признак 11)

5-771
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Продолжение табл. 4
Номер 

размерного 
признака на 

чертеже

Номер
чертежа

Наименование размерного 
признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

40 21 Длина спины до талии с 
учетом выступа лопаток

Измеряют от точки основания шеи сзади до 
отметки уровня талии на позвоночнике (см. раз­
мерный признак 7) через пластину. Положение 
пластины дано в определении признака 39

П р и м е ч а н и е .  Признаки 39 и 40 следует 
измерять один за другим

43 19 Расстояние от линии талии 
сзади до точки основания шеи 
сбоку

Измеряют параллельно позвоночнику от ли­
нии талии сзади до точки основания шеи сбоку

44 19 Дуга верхней части тулови­
ща через точку основания шеи 
сбоку

Измеряют сзади параллельно позвоночнику от 
линии талии к точке основания шеи сбоку, ка­
саясь этой точки внутренним краем ленты. Спе­
реди лента должна проходить через сосковую точ­
ку, далее вниз до линии талии

П р и м е ч а н и я :
1. Признаки 43 и 44 следует измерять один за 

другим. Размеры читают по внутреннему краю 
ленты

2. При измерении признаков 76, 108, 109, 
34—44 необходимо следить за тем, чтобы голова 
измеряемого находилась в положении глазнично- 
ушной горизонтали

3. При измерении признаков 36, 40—44 
необходимо следить за горизонтальным положе­
нием резинового шнура, фиксирующего линию 
талии

45 22 Ширина груди Измеряют по поверхности тела расстояние 
между передними углами подмышечных впадин. 
Нижний край ленты должен касаться отмет­
ки, сделанной при измерении обхвата груди пер­
вого

47 23 Ширина спины Измеряют по поверхности тела расстояние 
между задними углами подмышечных впадин. Ниж­
ний край ленты должен быть расположен на уров­
не отметки заднего угла подмышечной впадины 
на позвоночнике (см. размерный признак 11) 

П р и м е ч а н и е .  Признаки 45 и 47 следует 
измерять одновременно двум измерителям. Раз­
меры читают по нижнему краю ленты

46 22 Расстояние между соско­
выми точками

Измеряют между сосковыми точками в гори­
зонтальной плоскости. Размер читают по верхне­
му краю ленты

52 24 Акромиальный диаметр Измеряют спереди между двумя акромиальны­
ми точками. Мягкие ткани следует прижать

53 24 Плечевой диаметр Измеряют спереди между плечевыми точками 
без деформации мягких тканей

65 24 Тазовый диаметр Измеряют между двумя Гребешковыми точками. 
Мягкие ткани следует прижать

54 24 Поперечный д иаметр шеи Измеряют между точками основания шеи 
сбоку

64 24 Поперечный д иаметр груди Измеряют между боковыми поверхностями 
туловища на уровне измерения обхвата груди тре­
тьего
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Продолжение табл. 4
Номер 

размерного 
признака на 

чертеже

Номер
чертежа

Наименование размерного 
признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

55 24 Поперечный диаметр талии Измеряют между боковыми поверхностями 
туловища на уровне обхвата талии

56 24 Поперечный диаметр бедер Измеряют между боковыми поверхностями 
туловища на уровне обхвата бедер

110 25 Переднезадний диаметр 
шеи

Измеряют между точкой основания шеи сза­
ди и точкой основания шеи спереди

94 25 Переднезадний диаметр 
обхвата груди третьего

Измеряют между передней и задней поверх­
ностями туловища на уровне измерения обхвата 
груди третьего

95 25 Переднезадний диаметр 
талии

Измеряют между передней и задней поверх­
ностями туловища на уровне обхвата талии. Ли­
нейку штанги антропометра сзади кладут на про­
дольные мышцы спины

111 И Переднезадний диаметр 
обхвата бедер с учетом высту­
па живота

Измеряют между передней и задней поверх­
ностями туловища на уровне обхвата бедер с уче­
том выступа живота

92 22 Ширина груди (проекцион­
ная)

Измеряют проекционное расстояние между 
передними углами подмышечных впадин

66 23 Ширина спины (проекци­
онная)

Измеряют проекционное расстояние между 
зад ними углами подмышечных впад ин

П р и м е ч а н и е .  Признаки 92 и 66 следует 
измерять один за другим

82 26 Глубина шеи Измеряют расстояние от точки основания шеи 
сзади до вертикали, касательной позвоночника на 
уровне лопаточных точек

81 26 Глубина спины Измеряют на уровне лопаточных точек 
расстояние от позвоночника до верти­
кальной плоскости, касательной лопаточным 
точкам

80 26 Глубина талии третья Измеряют расстояние от позвоночника до 
горизонтали, касательной продольным мышцам 
спины на уровне линии талии

112 26 Глубина талии шестая Измеряют расстояние от вертикальной плос­
кости, касательной лопаточным точкам, до по­
звоночника на уровне линии талии

84 26 Глубина талии пятая Измеряют расстояние от вертикальной плос­
кости, касательной ягодичным точкам, до позво­
ночника на уровне линии талии

113 26 Угол наклона шеи Измеряют гониометром угол наклона шеи от­
носительно горизонтали. Вершина угла — точка 
основания шеи сзади

48 20 Обхват головы Измеряют через точку инион и центры лоб­
ных бугров. Ленту замыкают на лбу

114 26 Дуга головы Измеряют от середины лба через верхушеч­
ную и затылочную точки. От затылочной точки 
ленту опускают вниз по прямой до точки основа­
ния шеи сзади

115 26 Продольный диаметр го­
ловы

Измеряют между глабеллой и затылочной точ­
кой

116 24 Поперечный диаметр го­
ловы

Наибольший поперечный диаметр головы в 
теменной области

5*
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Продолжение табл. 4

Номер 
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Номер
чертежа
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признака

Определение размерного признака 
и метод измерения

67 27 Длина стопы Измеряют расстояние от пяточной точки до 
конечной точки стопы. Брусок стопомера прикла­
дывают перпендикулярно продольной стенке сто­
помера, размер читают на его продольной мил­
лиметровой шкале

117 27 Ширина стопы Измеряют расстояние между наружными и 
внутренними пучками. Брусок стопомера прикла­
дывают перпендикулярно поперечной стенке сто­
помера, размер читают на его поперечной мил­
лиметровой шкале

П р и м е ч а н и е .  При измерении признаков 
67 и 117 правая нога устанавливается на площад­
ку стопомера не прижимаясь к его стенкам, а 
касаясь их задней и боковой поверхностями пят­
ки и внутренней поверхностью стопы

118 28 Обхват стопы в пучках Ленту накладывают вокруг стопы через наруж­
ный и внутренний пучки и замыкают сверху

П р и м е ч а н и е .  Номера размерных признаков — по ГОСТ 17522—72, ГОСТ 23167—91.

Черт. 9
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С. 20 ГОСТ 17916-86

3. ВЕЛИЧИНЫ РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ ТИПОВЫХ ФИГУР

3.1. Величины размерных признаков типовых фигур указаны в табл. 5. 
(Измененная редакция, Изм. № 1).
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ю Vfî оо

^  оо О  «  о  °°. °г «>. 5  Й  £  3  ̂  S  3  -л* ^  й  §  Б  3  Я  ^
з з з з з а а я ’ *  -  *  -  й  й^  ^ J  н в (^ с^ ч  Я  и  и  (N О) V'-

V» fN ОО о  ь  ^  ГО н  О  ^  ^  h  Й  ?  и  И
О  с^ %  ^  ^  -  Л  О} ^  оо £  3  g  Й  <N

. -о ^  «г ^

t= ^  я  °°“ Я
^  04 т - и Т П О „ ,Ч'Ч
-  о  $  $  3  2  5  3  3  й  § 5 3 Я ° ° йЛ  л  SO со t4 °1  ̂1/ 

^  гг о  >« t- «г -t ч  g  S' 3  -  о  ^  ^  ЯОО t-„ Ъ  5  -  04- Д  04 ̂  ОО ^  S  2  С4. ся
Я я  Я  ~  «* «  40 » _ ч  о .  ч  *- S

ОО ■̂Г 04 оо t-_

■Я- Oj «  <Nrf и  ^  ^ rr 40 40.^
~ «  40 Г~ >Л <N Гг. °°- S  t-" Я  00 Я

s  з з  * ы  -  ® ^  ^  ^ й  ^  ^  _ _
^  s ГО <41 <N <N <N40 oo >  2̂ Я  Ы м

 ̂ Ot ’ 1 d> I
; S B a 8 * s a * - J S

g s a s s s * 3 ’
<o 2S 3  2  S  S

r- oo



В
ел

и
чи

н
а 

ра
зм

ер
н

ог
о 

п
р

и
зн

ак
а

С. 54 ГОСТ 17916-86

С О О  о. Ч CS ОО Ч. оо щ  *  Ч  Ч О  04 Ч
о  40 ,

V§
в

'g
«§■

я  s ' я  я  3 Я & СО С— CTs 31(Js О0 ОО ^ г«" о  2  S  h  Р ^
3  со -  ^

о  (S  ^  5 s S5 £  р  40 Г- f - 5 Q  Я5СО CN
ОО WO 
■ 8

--------  в п * « ' 1 ° . ' ° - й  S' S  S  5  2

м 5 2 й З З » » “ 00S  S  S  2
со

w  w  ' ■
С О  г-' г -

tN I 4*740 t-~ t~

ю  со Ч
И ^ ’ й
С О  0 4  О А

1Л о  »  ^
Я Я Я Я

<N
ONTf ®„

1Л> V.4 f  ^■ £  a  g  ^  d  ® Q

rj- ■е о  о  °°. Ч
Я  04 «5

t -  Ч  Ч

ч  & я" а  а  5  5? ® "  ~соTf ^  ON
Я Я Я Я

ч  ч  о  ч  5- S  $  S 1 2  ч" 3  ^  $  «*
n s s s S S s S » * *

■ ' ' - - a s a s s a m a a a

а а а з г з г * ^ 2 3

Я § 2 CS
”  ш  ГГ чг со

о ©. ч  ч  ч
g  g j  g  40 М5

S V© l>

\© ON
4 t  ^

— Г- ®
я  я  я

Л«ч Г*4 ОО ^  '^4«* о  о  ч  ч  о  ч  О ч. ч  2- о ч ч е -  
^ а й З Й » » 00 00 3  3 *

W 3  г: ■г -  t -

_ 1Л  (О N©
, .. .. ^  $  S  S  Q  OQ Ч  

gj 55 $  S  S  '
5 i  Ш « о  о  ВС О  0 4

I -  СЛ t ' .
со Ч  
Г4 Г4 Я

r-Г со оо Э> Ч^  04 ОО ОО ч
UO оо Ч  Ч  S  

о  ^съ J ^
ооб г-»

о о  00 <N

■ я
о  ю  оо^ " i

1/4 I/O ОО <Ntg WO С4р  р

о  о  p v  Ч ,
R 8 h q s<N

^ o - » - o g g g 3 s s a a s l §
о  ^

Й 2  S  8

С О  0 0  < N

И  о  5  Ж о[ s .  S O  С О  O N  ®

10 0  2 * .  S
§  5Й §  §  ^со 40 об' -  Й  2  S  «  S  Q  *

ч  ч  о  О . S  S  5- — cn> g  ^2  2 S

Лчэз»*» 3 3 2 3 аа3
a s - s g s f f i f i S S § s s " ^ s " - s

cs ©_ ч С О

0-й 5-§ЗЙй 1 1 рЗ Ч , О  Ч

O s  оо оо оо

м  i f  Ol q  »  2  'S ' РГ VD *
<8 я  s  а; я  я  ж -  ~ ~ ^

м  Ч . №. ' S S ^ S S S "с-1, '4 -с - ^  „* о" «  <?' 5  S  ^  Й ^  °  ^
o ° ^ p 2 S o * “

_j со, os ч
Я  oS g  Я

оо Ч  Ч  Ч  S  
&  »  К Я  со ГЧ

°°- Я  ТГ-
2  Я Я 2  2  <§

СО со 40, Ч-

^  , Л  с -  ю  Ч  Ч  
СО Ч  04 Ч  Ч  Ч  ^  <-*Г об £  0° ?£ 53 Я

^ Я Й Й 5? 5' § ‘ §“ § ^ в й в в ° ' вввЧвЧ

СО «Л Ч  Ч  -
2  2  8  ?  8  S

чо ч  ^  ° 4  ^  S“ р о  с~~ ^  соg  «  оо ОО

со Ч
О  о о  Й■д- с о  г 4

л  \о ш  Ч , Ч
*"  С О  2*о  О  Ч  40 со 00оо40?52§гр4г!Яаз^

СО t~- 4 0 , Ч(N Ч  '° -
£ $С Й Я" S  Я

04 ®  Ч
2  Я Я

^ 4  СО 4 0  4 0  О

2“ S S
со ’ ®  
O N  O N

тТ V i ?оо оо ^

<n  ч  ® . S  S  S' £  3
я  i  §  ^  я  s  й  я  04 on. -  -  -40 40, Ч  Ч

40  со  ч  ч  о  £  ^  s  S  s  S  о  S  £  £  Я
| * Я 8 8 Р * й а й , ' 0' №

о  Ч  Ч

р . м  ср Ч  ? »  
оо а  8  2  2

Г ~  о ,  4 0 , о о  Ч
■ C~nT 04 n  t  iS s  к  ОО ОО 'll-

^  „  40  СО 4 0 , Ч  -  ° -  _

Ъ £  S5 я  S  §  Я я  О О

ш h  с о  ^ 4 0  о о  40,
О0

58" Я So S  Я Я Я я  Я Я 04
'  ' '  “ " ж  04 in ' и  Р -  ®  ”оо- 04 со ОО g  чэ  ̂Ч> sD ^
Д  ^  2 J  -  »  ^  „ n  - t  ш  ч  ° .  2  Ч  S  <-4';; о s s я s э э з з а а § з а * а«*s 8 в - ~""
a a g S i s 8 ” ”  “  ..................... » . 4 Ч 5 5  3

л  *  ^  г -  о  » i   ̂ м  оо" о  “О Й  9  2  SЧ  Ч  Ч  Ч„ Ч  ч  4 '̂ « 2  со о  40 ОО оо
о: ч  2  2  В -  --------

00 ОО О , Ч  3
■ s  Я а  оо чЯ  о  о

£ а" Я Я Я я

oo0 04 4  4 ° S  
« 8 8 2 2 ?

о  ч  ч  ч  ч  ч  ч  ч  ч  ч  ч  ч  ч  о  ч  S  а" Я Я Я
o S S S i n i o ® ^со О  ^  'Ll W  5 s  0 4  ОО ОО

55 я  S3 3 ®  а" й  я  со г4

SO, оо, Ч  
00 04

*  о  2- a  a  S  3  3  «  е  S  3  а 3  3  а  в  ( *  я  я  я
«  2  2  S  8  8  »  ® ■*

s  &
« Я  * Я

ч© о° s  ^  о  2 & а  я Ч  “2 £ 25 Я Я Я Я Я

3 в



Пр
од
ол
же
ни
е

ГОСТ 17916—86 С. 55

Х§в

(Ц И  «  «
' r-Г сп Й ЙС- 40 СМVO 'О

0 4  ОО ОО t  ОМ <30 04 04

<я ч. ^  п  ® 2  5  о>" з  3  2  ?  S  “  ^
OV оо t  t  ^  ~

з з з а з а а * а а ш а * а а 5 г а

Tf сп -*Г,

OV “> t  S  й Ы^  О О  O v  C v  и  п
Р  40 СМ

4̂ <30 04 СО, ®,
о" оо й  9S DД  О О  0 4  « V  " "

И ОО ОО <П Ч  -1 Ч  ®- 

см г-„ °V
а я я а04 о  ^  ОО ^  g  2 ,' rj' Г— ^  -J 'J,Р  Р  тг см

©  04 04,
г- тГ с-, 40 оо Ч. ^  2  2  2  со с~S s ^ c s a s ^ a ^ v o N»1". э э з- s в г а а а г з аг а а з а а аэ а ай г‘а \ м о о о о ' £ Й ? < о м - " '

С М  <30 0 4  0 4  - г  г м«Vn^sjssaaaasaa^aaaaaasaaaas*
S  OO ON ^  ^  ^  ^  О  ^  ^  ^  Я  ̂  ̂  40___ _ дл и  и  (Л И . Ч ^ З ^ . л г Л  ts ю  t  ^  S
1П тГ
ON OO w  к г  

о с  O s  O s

X - 3 S S $ 3 » ® - 3 3 3 1 3 "<N m
8 S - я  t f  sf a  3  rf ”  = й й М

o\ og n  ^CA O0 Os Os

«н <4 °°- S' 2' 2  об1 oo oo «2 2  52
_  ©  0 4  Г М  ОМ, С~,

5  2 Й Г' Я Й
^ ° з - ^ 2 2 2rl

^  CN ^

5 s з з г й г г х з- a a з a з гs a a a a a * * *й
c3 OO ON ON ^

o  *-l
Tf8  5  & л

-  ~ -. r  s  2  Й 3 a  5  3 1 3 3 § a  3  2  2  3 s  =
f j  O O  0 4  0 4  И  П  ^

4 0  Г 4  Tf, © „  JO. 5  £
0 4  P  3  O O  O HCO
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4. КЛАССИФИКАЦИЯ ТИ П О ВЫ Х Ф И ГУ Р ДЕВО ЧЕК ЯСЕЛЬНОЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУ П П Ы  
(ДО  3 Л ЕТ) ДЛЯ П РО ЕКТИ РО ВАН И Я ОДЕЖ ДЫ  И З ТКАНИ, ТРИКОТАЖ А И  М ЕХА

4.1. Типовую фигуру девочки ясельной возрастной группы определяют размерные признаки: рост 
(размерный признак 1) и обхват груди третий (размерный признак 16).

4.2. Классификация типовых фигур девочек до 3 лет указана в табл. 6.

Обхват
груди 40 44 48 52 56

62
Рост 68

74 74
80 80
86 ш

92 92

П р и м е ч а н и я :
1. Рамкой обведена типовая фигура, на которую должны разрабатываться модель и конструкция изделия. 

Допускается изготовлять модель изделия на типовую фигуру смежного роста.
2. Типовые фигуры 62—40, 68—44, 74—44 установлены для проектирования трикотажных изделий и белья 

из ткани д ля детей до 9 мес.
4.3. Для проектирования одежды из ткани, трикотажа и меха для девочек ясельной возрастной 

группы установлено 10 типовых фигур (см. табл. 6).

5. КЛАССИФИКАЦИЯ ТИПОВЫ Х Ф И ГУ Р ДЕВО Ч ЕК  ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ
ОДЕЖ ДЫ  И З ТКАНИ

5.1. Классификация типовых фигур девочек от 3 до 18 лет указана в табл. 7.
Т а б л и ц а  7

Классификация типовых фигур девочек для проектирования одежды из ткани
см

Полнотная группа - первая вторая

Обхват груди 52 56 60 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104 60 64 68 72 76 80 84 88 92 96 100 104

Обхват талии 48 51 54 51 54 57 60 57 60 63 66 69 72 75 78 57 60 63 66 63 66 69 72 75 78 81 84

Рост

дошкольная 
отЗдо 
6,5 включ.

98 98 
104 104
110 [до] 110

116 [Д6]
- -

Возрастная 122 122 122 122
группа (возраст. младшая — 128 128 128 128
лет) школьная 134 Щ ] 134 134 |Ш ]134

св. 6,5 до 140 140 140 140 140 140
11,5 включ. 146 146146 146 146 146

146 146
152 152 152 152 152 152

школьная 1581Ш158 158Ш1158
св. 11,5 до 164164 164 164 164 164
15,5 включ.

подростковая 158 158 158 158 158 158 158 158 158 158
св. 15,5 до [Ш] 164 [Ш] 164 164 [Т641164 [Т64|164 164
18 включ. 170 170 170 170 170 170 170 170 170 170

176 176 176 176 176 176 176 176 176 176
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П р и м е ч а н и я :
1. Рамкой обведены типовые фигуры девочек, на которые должны разрабатываться модель и конструк­

ция изделия. Допускается разрабатывать модель изделия на типовые фигуры смежного роста.
2. Пунктирной рамкой обведена типовая фигура девочки шести лет, на которую должна разрабатываться 

модель и конструкция школьной формы.
3. Полнотные группы соответствуют полнотным рядам, указанным в табл. 1:
первая — пятому полнотному ряду для девочек младшей школьной возрастной группы и третьему пол- 

нотному ряду для девочек старшей школьной и подростковой возрастной группы; вторая — седьмому полнот­
ному ряду для девочек младшей школьной возрастной группы и пятому полнотному ряду для девочек старшей 
школьной и подростковой возрастной группы; обхват талии для девочек дошкольной возрастной группы соот­
ветствует шестому полнотному ряду.

5.2. Для типовых фигур девочек установлены возрастные группы (дошкольная, младшая школь­
ная, старшая школьная и подростковая) и полнотные группы. Границы возрастных групп установлены 
для моделирования и конструирования одежды.

5.3. На типовые фигуры дошкольной возрастной группы одежда должна изготовляться в одной 
полнотной группе, на типовые фигуры младшей и старшей школьной и подростковой групп — в двух 
полнотных группах с интервалом по обхвату талии 6 см.

Допускается швейные изделия прямого и расширенного силуэтов, поясные изделия с регулиров­
кой по линии талии изготовлять в одной из двух полнотных групп, определяемых шкалами процент­
ного распределения типовых фигур девочек по районам СССР.

5.4. На типовые фигуры девочек, не включенные в классификацию, изготовление одежды долж­
но осуществляться по заказам торгующих организаций при условии, что эти типовые фигуры соответ­
ствуют табл. 1.

5.5. Для проектирования одежды из ткани установлено 95 типовых фигур (см. табл. 7).

6. КЛ АССИ Ф И КАЦ И Я Т И П О В Ы Х  Ф И ГУ Р Д Е В О Ч Е К  Д Л Я  П РО Е К Т И РО В А Н И Я
О ДЕЖ ДЫ  И З  ТРИ КО ТАЖ А И  М ЕХА

6.1. Классификация типовых фигур девочек указана в табл. 8.
6.2. Для проектирования одежды из трикотажа и меха установлены 52 типовые фигуры девочек 

(см. табл. 8).

Т а б л и ц а  8
Классификация типовых фигур девочек для проектирования одежды из трикотажа и меха

см

Обхват груди 52

Обхват талии 48

56

"я
60

54

64 68 72 76 80 84

57 60 63 60 63 66

Возрастная 
группа (возраст, 
лет)

дошкольная 
от 3 до 
6,5 включ.

98 98
104 104
110 [ПО] 110 

116 116

младшая 
школьная 
от 6,5 до 
11,5 включ.

122 122 
128 128 
134 [134] 134

старшая 
школьная 
от 11,5 до 
15,5 включ.

Рост

140
146

140
146

140
146

146
152
158
164

подростковая 
от 15,5 до 
18 включ.

88 92 96 100 104

69 72 75 78 81

152 152
Щ ] 158 
164 164

158 158 158 158 158
ш 164 Р П 164 164
170 170 170 170 170
176 176 176 176 176

П р и м е ч а н и я :
1. Рамкой обведены типовые фигуры девочек, на которые должны разрабатываться модель и конструк­

ция изделия. Допускается разрабатывать модель изделия на типовую фигуру смежного роста.
2. Обхват талии соответствует шестому полнотному ряду, указанному в табл. 1.
Разд. 4—6. (Введены дополнительно, Изм. № 1).



С. 90 ГОСТ 1 7 9 1 6 -8 6

ПРИЛОЖЕНИЕ
Справочное

ИНТЕРВАЛЫ ВЕЛИЧИН ВЕДУЩИХ РАЗМЕРНЫХ ПРИЗНАКОВ 
ПРИ ПРОЕКТИРОВАНИИ ОДЕЖДЫ

Для установленных типовых фигур девочек всех возрастных групп (табл. 6, 7, 8) интервал по росту 
+3,0 см, по обхвату груди ±2,0 см, межразмерная изменчивость обхвата талии ±1,5 см.

Для типовых фигур девочек младшей и старшей школьной и подростковой групп (табл. 7) полнотная 
изменчивость обхвата талии ±3,0 см.

Для типовых фигур девочек дошкольной группы (табл. 7) границы полнотной изменчивости обхвата 
талии указаны в табл. 9.

см
Т а б л и ц а  9

Обхват груди Обхват талии Границы полнотной изменчивости 
обхвата талии

52 48 От 43,5 д о  52,5 включ.
56 51 От 46,5 д о  55,5 включ.
60 54 От 49,5 д о  58,5 включ.

ПРИЛОЖЕНИЕ. (Введено дополнительно, Изм. №  1).
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Изменение № 2 ГОСТ 17916—86 Фигуры д евонек тнпоные. Размерные

Принято Межгосударственным советам по стяцдартнэацин, метрологии и 
сертификации по переписке (протокол № 18 от 22.07.2004) 
Зарегистрировало Бюро по стандартам МТС № 5031

За принигие изменении проголосовали импнимлмпд* органы по стан­
дартизации следующих государств: AZ, AM, BY, KZ, EG, MD, RU, TJ, 
TM, UZ> UA [m w  альфа-2 no ME (ИСО 3166) 004]

«Настоящий стандарт устанавливает типовые фигуры девочек с ясель­
ного возраста до 18 лет, а также классификацию типовых фигур по воз­
растным группам».

Разделы 4—6 изложить в новой редакции:

«4. КЛАССИФИКАЦИЯ ТИПОВЫХ ФИГУР ДЕВОЧЕК
ЯСЕЛЬНОЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

ОДЕЖДЫ ИЗ ТКАЛИ, ТРИКОТАЖА И МЕХА

4.1. Типовую фигуру д евочки ясельной возрастной группы определяют 
два размерных признака: рост (размерный признак 1) и обхват груди тре­
тий (размерный признак 16).

4.2. Для проектирования одежды из ткани, трикотажа и меха класси­
фикацией установлено 18 типовых фигур (табл. 6).

Т а б л и ц а  6

см

(Продолжение см. с. 124)



(Продолжение изменения № 2 к  ТОСТ 17916—86)

П р и м е ч а н и я :
1. Рамкой обведены типовые фигуры, на которые разрабатывают мо­

дель и  конструкцию изделия. Допускается использование типовой фигуры 
смежного роста.

2. Типовые фигуры 62—40,68—44,74—44 и 80—44 установлены для про­
ектирования трикотажных изделий и белья из ткани для детей до 9 меся­
цев.

5. КЛАССИФИКАЦИЯ ТИПОВЫХ ФИГУР ДЕВОЧЕК 
ДОШКОЛЬНОЙ ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ 

ПДКЖДЫ ИЗ ТКАНИ, ТРИКОТАЖА И МЕХА

5.1. Типовую фигуру девочки дошкольной возрастной группы опреде­
ляют три размерных признака: рост (размерный признак 1), обхват груди 
третий (размерный признак 16) и  обхват талии (размерный признак 18) 
— полнотный показатель.

5.2. Для проектирования одежды из ткани, трикотажа и меха для дево­
чек дошкольной возрастной группы установлена одна полногная груп­
па.

5.3. Для проектирования одежды и з ткани, трикотажа и меха класси­
фикацией установлено 11 типовых фигур (табл. 7).

типовых фигур 
от 3 лет до 6 лег 11 месяца для

Т а б л и ц а  7 
группы

трикотажа и меха
см

Обхват груди 52 56 т

Обхват талии 48 51 54

98 98 ___

104 104 —

Рост 110 1 110 | 110
— 116 116
— 122 122

П р и м е ч а н и е .  Рамкой обведена типовая фигура, на которую 
разрабатывают модель и конструкцию изделия. Допускается использова­
ние типовой фигуры смежного роста.

(Продолжение см. с. 125)
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6. КЛАССИФИКАЦИЯ ТИПОВЫХ ФИГУР ДЕВОЧЕК 
МЛАДШЕЙ И СТАРШЕЙ ШКОЛЬНЫХ ВОЗРАСТНЫХ ГРУПП 

д д я  п р о е к т и р о в а н и я  ОДЕЖДЫ и з  ТКАНИ

6.1. Типовую фигуру девочки младшей и старшей школьных возраст­
ных групп определяют три размерных признака: рост (размерный при­
знак 1), обхват груди третий (размерный признак 16) и обхват талии 
(размерный признак 18) — полнотный показатель.

6.2. Для проектирования одежды из ткани для девочек младшей и стар­
шей школьных возрастных групп установлены две полнотные группы с 
интервалом по обхвату талии 6 см (табл. 8 ,9 ).

Допускается изготавливать пгиейиие изделия прямого и расширенно­
го силуэтов, а также поясные изделия с регулировкой по линии талии в 
одной из установленных классификацией полнотной группе.

6.3. Для проектирования одежды из ткани приняты:
- в младшей школьной возрастной группе — 36 типовых фигур 

(табл. 8);
- в старшей школьной возрастной группе — 20 типовых фигур (табл. 9).

Т а б л и ц а  8
Классификация типовых фигур девочек младшей школьной возрастной 

группы от 7  лет до 11 лег 6  месяцев для проектирования одежды из ткани
см

П олнотная группа П ервая В торая
Обхват груди 60 64 68 72 76 60 64 68 72 76
Обхват талии 54 57 60 63 66 60 63 66 69 72

Р ост

122 122 -  -  -  
128 128 128 — — 
134 134 Г5П 134 -
-  140 140 140 140
-  -  146 146 146 
_  _  _  1S2 152

122 122 — — — 
128 128 128 -  -  
134 134 [134] 134 -
-  140 140 140 140
-  -  146 146 146
-  -  -  152 152

П р и м е ч а н и е .  Рамкой обведены типовые фигуры, на которые 
разрабатывают модель и конструкцию изделия. Допускается использова­
ние типовой фигуры смежного роста

(Продолжение см. с. 126)
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Т а б л и ц а  9
Классификации типовых фигур девочек старш ей школьной возрастной  

группы от 11 лег 7  месяцев д о  14 лет б  месяцев для проектирования 
одоздоу из ткани

см

Полнотная группа Первая Вторая
Обхват груди 76 80 84 88 76 80 84 88
Обхват талии 60 63 66 69 66 69 72 75

Рост
152 152 152 -  
158 158 | 158 158 
-  164 164 164

152 152 152 -  
158 Г Ш ~ | 158 158 
-  164 164 164

П р и м е ч а н и е .  Рамкой обведены типовые фигуры, на которые 
разрабатывают модель и конструкцию изделия. Допускается использова­
ние типовой фигуры смежного роста».

Стандарт дополнить разделами — 7, 8:

<7. КЛАССИФИКАЦИЯ ТИПОВЫХ ФИГУР ____
ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ ДЛЯ ТТРПКИТИРПВАПИЯ п д к ж д и  

И З ТКАНИ

7.1. Типовую фигуру девочки-подростка определяют три размерных 
признака: рост (размерный признак 1), обхват груди третий (размерный 
признак 16) и обхват бедер (размерный признак 19) — полнотный пока­
затель.

7.2. Для проектирования одежды из ткани для девочек-подростков 
установлены три полнотные группы с интервалом по обхвату бедер 4 см 
(табл. 10).

Допускается изготавливать швейные изделия прямого и расширенно­
го силуэтов, а также поясные изделия с регулировкой по линии талии в 
одной из установленных классификацией полнотной группе.

7.3. Для проектирования одежды из ткани для девочек-подростков при­
няты 54 типовые фигуры (табл. 10).

(Продолжение см. с. 127)
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8 . КЛАССИФИКАЦИЯ ТИПОВЫ Х Ф ИГУР ДЕВОЧЕК  
М ЛАДШ ЕЙ И  СТАРШ ЕЙ П П Г П Д Д Ш  ВОЗРАСТНЫ Х ГРУПП  

И  ПОДРОСТКОВ ДЛЯ ПРОЕКТИРОВАНИЯ ППТ.Ж1т и  
И З ТРИКОТАЖА И  МЕХА

8.1. Для проектирования одежды из трикотажа и меха установлена одна 
полнотная группа (табл. 11—13).

8.2. Дли проектирования одежтпл из трикотажа и меха приняты:
- в младшей школьной возрастной группе — 18 типовых фигур 

(табл. И);
- в старшей школьной возрастной группе — 10 типовых фигур 

(тайл. 12);
- в подростковой возрастной группе —18 типовых фигур (табл. 13).

Т а б л и ц а  И
Классификация типовых фигур девочек младшей школьной возрастной 

группы от 7  лег до 11 лет б  м есяц » дли проектирования одежды из 
трикотажа и меха

см

Обхват груди т 64 68 72 76
Обхват талии 57 т 63 66 т

122 122 — — —
128 128 128 — —

Рост 134 134 134 134 —

— 140 140 140 140
— 146 146 146 146
- - - 152 152

П р и м е ч а н и е .  Рамкой обведена типовая фигура, на которую 
разрабатывают модель и конструкцию изделия. Допускается использова­
ние типовой фигуры смежного роста.

(Продолжение см. с. 129)
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Т а б л и ц а  12
Классификация типовых фигур девочек старшей школьной возрастной 
группы от 11 лет 7 месяцев до 14 лет б месяцев для проектирования 

одежды из трикотажа и меха
см

Обхват груди 76 80 84 88
Обхват талии © 66 69 72

152 152 152 -
Рост 158 158 158 158

- 164 164 164

П р и м е ч а н и е .  Рамкой обведена типовая фигура, на которую 
разрабатывают модель и конструкцию изделия. Допускается использова­
ние типовой фигуры смежного роста

Т а б л и ц а  13

см

Обхват груди 84 88 92 96 100
Обхват бедер 90 94 98 102 106

158 158 158 158 —

164 164 164 164 164
Рост 170 170 170 170 170

— 176 176 176 176

П р и м е ч а н и е .  Рамкой обведена типовая фигура, на которую 
разрабатывают мод ель и конструкцию изделия. Допускается использова­
ние типовой фигуры смежного роста».

(ИУС№ 32005г.)
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