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Государственный комитет 
по делам строительства СССР 

(Госстрой СССР)

Строительные нормы и правила СНиП П -Л .10-62

Санатории.
Нормы проектирования

Взамен СН 3—57 
(в части санаториев)

1. ОБЩИЕ УКАЗАНИЯ

1.1. Настоящие нормы распространяются 
на проектирование зданий вновь возводимых 
и реконструируемых санаториев круглогодич­
ного действия, предназначенных для лечения 
преимущественно природными лечебными 
факторами (воды минеральных источников, 
лечебная грязь, климат в сочетании с физио­
терапией, лечебной физкультурой, диетиче­
ским питанием при соответствующем режиме 
лечения и отдыха).

Нормы не распространяются на проекти­
рование зданий санаториев для детей и тубер­
кулезных больных.

П р и м е ч а н и я :  1. При реконструкции зданий са­
наториев допускаются отступления от настоящих норм 
при надлежащем технико-экономическом обосновании и 
по согласованию с органами государственного санитар­
ного и пожарного надзоров.

2. При проектировании зданий санаториев надле­
жит также руководствоваться другими главами II час­
ти СНиП и нормативными документами, содержащими 
требования по размещению санаториев на курортах и 
в населенных местах, по проектированию отдельных 
помещений, конструкций, санитарно-технического, элек­
тротехнического и другого оборудования зданий, ут­
вержденными (согласованными) Госстроем СССР или 
его органами в установленном порядке.

1.2. Санатории надлежит проектировать, 
как правило, вместимостью на 500 мест. До­
пускается проектирование санаториев вме­
стимостью до 1000 мест.

Количество мест в группе санаториев не 
ограничивается.

Для расширения действующих и строя­
щихся санаториев следует проектировать от­
дельные спальные корпуса вместимостью 
каждый до 500 мест.

1.3. Размещение санаториев на территории 
курортов следует производить в соответствии 
с проектом (или схемой) планировки и за­

стройки курорта, имея в виду создание общих 
для курорта или для группы санаториев ле­
чебно-профилактических учреждений и поме­
щений культурно-массового обслуживания. 
При этом следует также предусматривать ко­
оперирование систем водоснабжения, канали- 
за ни, тепло- газоснабжения, электроснабже­
ния и др.

1.4. Здания санаториев следует проектиро­
вать, как правило, II класса.

Здания III класса допускаются для хозяй­
ственных помещений.

1.5. Наименьшую степень огнестойкости 
зданий санаториев в зависимости от количе­
ства этажей следует принимать согласно 
табл. 1.
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Здания со спальными помещениями 
до 150 мест ................................................. Ш 2

II 9
То же, более 150 м е с т ......................... II 9

1 16
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и культурно-массового обслуживания II
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Здания с хозяйственными помещени-
ями ................................................................ И1 2

V 1

Павильоны климатолечеиия . . . . V 1
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и Министерством здравоохранения 

РСФСР
18 марта 1964 г.
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2. ТРЕБОВАНИЯ К ЗЕМЕЛЬНЫМ 
УЧАСТКАМ

2.1. Площадь земельного участка для са­
наториев следует принимать: при размещении 
на курортах 150 и2, вне курортов 200 м2 на од­
но место.

Площадь участков для сооружений водо­
снабжения и канализации принимается допол­
нительно согласно действующим нормам.

2.2. Земельные участки санаториев должны 
удовлетворять санитарно-гигиеническим требо­
ваниям и должны быть по возможности рас­
положены вблизи естественных или искусст­
венных водоемов, зеленых массивов, источни­
ков водоснабжения и электроснабжения, а 
также допускать удобный спуск канализаци­
онных вод.

2.3. Участки санаториев, размещаемых вне 
курортов, должны буть отделены от границ се­
литебной территории, автомобильных дорог I 
я II категорий, железнодорожных линий и раз­
личных предприятий санитарно-защитными 
зрнами 500 м, если по действующим нормам 
не требуется большего разрыва.

Санатории слбдует размещать с наветрен­
ной стороны от источников шума и загрязне­
ния атмосферного воздуха.

2.4. Санитарные разрывы между участком 
проектируемого санатория и смежными с ним 
участками других санаториев и общественных 
зданий не йормируются, но разрывы между 
зданиями на этих участках должны удовлетво­
рять требованиям п. 2.6 настоящих норм.

2.5. Размещение на участке санатория жи­
лы* домов для обслуживающего .персонала не 
допускается.

В санаториях,- возводимых вне курортов, 
допускается размещение одного дома с квар­
тирами для главного врача, сестры-хозяйки, 
механика, электромонтера, слесаря-4водопро- 
водчика и истопника.

2.6. Санитарные разрывы между зданиями, 
в которых предусматривается пребывание 
больных, и границами участка должны быть не 
менее:

30 м — при расположении здания у автомо­
бильных дорог и улиц;

10 м — в остальных случаях.
Санитарные разрывы между отдельно стоя­

щими зданиями, в которых предусматривается 
пребывание больных, должны быть не менее

двух высот наиболее высокого здания, но не 
менее 25 м.

2.7. Участок санатория должен быть ограж­
ден по периметру с широким использованием 
колючих зеленых насаждений и естественных 
преград.

2.8. На участке санатория должны быть 
выделены следующие зоны:

а) пребывания больных (здания со опаль­
ными, лечебно-диагностическими помещения­
ми, столовой и др.; сооружения и площадки 
для климатолечения; для физической культу­
ры, тихого отдыха и культурно-массового об­
служивания);

б) хозяйственная (склады и навесы, ово­
щехранилище, гараж и другие хозяйственные 
помещения);

в) жилого дома персонала, указанного в 
п. 2.5 настоящих норм.

Между зонами следует предусматривать 
защитные полосы зеленых насаждений шири­
ной не менее 25 м.

2.9. Хозяйственная зона должна разме­
щаться на расстоянии не менее 100 м от зда­
ний, в которых предусматривается пребывание 
больных.

2.10. Сооружения и площадки для климато­
лечения следует проектировать на одновре­
менное пребывание 50% общего количества 
больных. Площадь солярия следует опреде­
лять из расчета 4,5 м2, а аэрария — 3,5 м2 на 
одного больного.

2.11. В состав сооружений и устройств для 
физической культуры и культурно-массового 
обслуживания должны входить сооружения и 
площадки для гимнастики и физической куль­
туры (волейбол, теннис, городки и др.), тан­
цев, демонстрации кинокартин на открытом 
воздухе, а также лодочные станции, бассейны 
и др.

2.12. В хозяйственной зоне следует преду­
сматривать площадку для стоянки дежурных 
автомобилей.

2.13. Площадь озеленения должна быть не 
менее 60% площади участка. Кроме того, ре­
комендуется предусматривать маскировку зе­
леными насаждениями хозяйственных постро­
ек, а также вертикальное озеленение стен, тер­
рас и балконов.

2.14. Ориентацию окон спальных комнат 
следует принимать согласно табл. 2. Ориента­
ция окон остальных помещений не регламеи- 
тируется.
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Т а б л и ц а  2
Ориентация окон спальных комнат

Ориентация
Географическая

широта опти­
маль­
ная

допустимая

Севернее 45° се­
верной широты Ю, ЮВ В, ЮЗ, а также 25% ко-

Южнее 45° се­
верной широты Ю, ЮВ

личества спальных мест 
на С и 3

В, а также 25% ко-
личества спальных мест 
на С; при обосновании и 
согласовании с органами 
санитарного надзора—на 3 
и ЮЗ

П р и м е ч а н и я :  1. При ориентации спальных ком­
нат на 3 и ЮЗ во II, III и IV климатических райо­
нах следует предусматривать солнцезащитные уст­
ройства у окон.

2. Севернее 60° северной широты допускается для 
спальных комнат любая ориентация, но так, чтобы 
наружные стены с оконными проемами не были обра­
щены против господствующих ветров.

мешаться в надземных этажах. Вестибюли, 
гардеробные, комнаты обслуживающего персо­
нала, ремонтные мастерские, санитарные узлы, 
водолечебницы, зал грязевых процедур, адми­
нистративные и хозяйственные помещения до­
пускается размещать в цокольных этажах, а 
гардеробные, душевые и санитарные узлы для 
персонала, медицинские архивы, охлаждаемые 
камеры с машинными отделениями, овощные 
заготовочные столовой, складские помещения, 
вентиляционные камеры, помещения для хра­
нения, регенерации и приготовления лечебных 
грязей и котельные — в подвальных этажах.

П р и м е ч а н и я :  1. Применение взрывоопасных ве­
ществ для холодильных агрегатов охлаждаемых камер 
не допускается.

2. Архив рентген01вских пленок на нитроцеллюлоз­
ной основе следует размещать в одноэтажной части хо­
зяйственного корпуса с непосредственным выходом на 
ружу.

Стены и покрытие помещения архива должны быть 
из несгораемых материалов, причем стена, отделяющая 
помещение архива от других помещений, не должна 
иметь проемов.

3. ТРЕБОВАНИЯ К ОБЪЕМНО­
ПЛАНИРОВОЧНЫМ РЕШЕНИЯМ 

ЗДАНИЙ
3.1. Строительство санаториев следует осу­

ществлять по типовым проектам, разрабаты­
ваемым для различных строительно-климати­
ческих зон.

3.2. Помещения санаториев разделяются 
на следующие группы:

а) приемные помещения;
б) опальные помещения (секциями по 50 

мест в каждой);
в) лечебно-диагностические помещения;
г) столовая;
д) помещения культурно-массового обслу­

живания;
е) административные помещения;
ж) хозяйственные помещения.
Все группы помещений, за исключением 

хозяйственных, следует блокировать в главном 
корпусе; хозяйственные помещения (котель­
ная, насосная, бойлерная, прачечная, гараж, 
ремонтные мастерские, кладовые и склады ин­
вентаря и оборудования и др.) — в хозяйствен­
ном корпусе.

П р и м е ч а н и е .  При блокировке помещений в 
главном корпусе следует обеспечивать надлежащую 
изоляцию спальных комнат от помещений культурно- 
массового обслуживания и столовой.

3.3. Спальные и лечебно-диагностические 
помещения, помещения культурно-массового 
обслуживания и обеденные залы должны раз­

3.4. Вентиляционные камеры, охлаждаемые 
камеры с машинными отделениями, бойлерные 
с насосными установками не допускается раз­
мещать под опальными комнатами и кабине* 
тами врачей, а также смежно и над ними. Ва­
рочные залы, заготовочные и обеденные залы 
не должны размещаться под опальньши поме­
щениями. Санитарные узлы должны разме­
щаться, как правило, друг над другом. Разме­
щение санитарных узлов над другими поме­
щениями допускается в тех случаях, если это 
возможно по санитарно-гигиеническим усло­
виям эксплуатации помещений.

3.5. В главных и спальных корпусах сана­
ториев высотой три и более этажей должно 
быть предусмотрено устройство не менее двух 
лифтов, из которых один должен иметь кабину 
шириной 1500 мм и глубиной 2500 мм.

3.6. Наружные входы в главных и спальных 
корпусах санаториев, проектируемых для 
строительства в I, II и III климатических рай­
онах, должны быть с двойными тамбурами, а 
в IV климатическом районе — с одинарными 
тамбурами.

Выходы из помещений, где хранятся сгора­
емые материалы, при расположении их в под­
вальных или цокольных этажах должны устра­
иваться непосредственно наружу.

3.7. Устройство наружных металлических 
пожарных лестниц для эвакуации людей из 
зданий, в которых предусматривается пребы­
вание больных, не допускается.
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3.8. Административные помещения должны 
иметь отдельный .вход, не сообщающийся с по­
мещениями других групп.

3.9. Ширина помещений должна быть:
а) опальных комнат и лечебно-диагностиче­

ских помещений — не менее 2,4 м ;
б) коридоров в группах спальных и лечеб­

но-диагностических помещений — не менее 
2,2 Mt остальных коридоров при длине до 
10 м—не менее 1,25 Mt при длине более 10.М— 
не менее 1,5 м .

ЗЛО. Глубина спальных комнат должна 
быть не более 6 м и не должна превышать 
двойной их ширины.

3.11. Высоту надземных этажей, за исклю­
чением зрительного зала и хозяйственных по­
мещений, следует принимать 3,3 м при высоте 
помещений в чистоте не менее 3 м.

Высоту зрительного зала надлежит прини­
мать в зависимости от его размеров — по нор­
мам проектирования кинотеатров — кратной 
укрупненному модулю 600 мм, причем объем 
зала на 1 место должен быть не менее 4 мъ.

Высоту помещений хозяйственного корпуса 
следует принимать по нормам проектирования 
соответствующих зданий (котельных, прачеч­
ных, гаражей), а ремонтных мастерских и по­
мещений кладовых — не менее 2,2 м до низа 
выступающих конструкций.

3.12. Спальные ком-наты должны быть на 
2 и на 1 место, причем количество одноместных 
комнат следует принимать равным 10% обще­
го количества мест в санатории.

Спальные комнаты должны быть оборудо­
ваны или санитарным узлом (унитаз, душ или 
ванна, умывальник), или умывальником с 
подводкой горячей и холодной воды.

Допускается устройство лоджий и балко­
нов при опальных комнатах.

Необходимость устройства лоджий и бал­
конов, а также количество спальных комнат, 
оборудованных санитарными узлами, устанав­
ливается заданием на проектирование в за­
висимости от местных условий и специализа­
ции санатория, причем во всех случаях не ме­
нее 10% общего количества одноместных 
спальных комнат должно быть оборудовано 
санитарными узлами (унитаз, ванна или душ, 
умывальник).

3.13. Штукатурка фасадов зданий не допу­
скается. Применение штукатурки в зданиях 
санаториев регламентируется «Указаниями об 
ограничении применения штукатурки в строи­
тельстве жилых и общественных зданий и со­
оружений» (СН 268—64).

3.14. Нормы площадей группы приемных

помещении следует принимать согласно 
табл. 3.

Т а б л и ц а  3
Нормы площадей группы приемных помещений

Наименование помещений Площадь в мг

Вестибюль, гардероб- 0,26 на 1 место в сана-
ная, регистратура . . тории

Парикмахерская . . 0,06 на 1 место в сана-

Кабинет врача . . .
тории

12—1 кабинет на каждые

Душевая с кабинамич
500 мест в санатории

размерами 0 ,9x0,9 м . 1 2,5—на 1 душевую сетку
Раздевальная приду-1 (количество душевых се-

ш евой.............................. ; ток определяется из рас-

Уборные с умываль-

чета 1 сетка на каждые 
100 мест в санатории)

никами в шлюзах . . . 5

3.15. Нормы площадей группы спальных 
помещений следует принимать согласно 
табл. 4.

Т а б л и ц а  4
Нормы площадей группы спальных помещений

Наименование помещений Площадь в м*

Спальная комната на 2 
места с умывальником . . 

То же, на 1 место . . . 
Спальная комната на 2 

места с санитарным узлом

То же, на 1 место . . . 
Комната дневного пре­

бывания ..............................

Кабинет врача 

Процедурная

Комната персонала 
Бельевая

*ала |

Комната для 
одежды и обуви

чистки

Д у ш е в а я ...................
Раздевальная при ду­

шевой ..............................

Уборные с умывальни­
ками в шлюзах ...............

Кабина личной гигиены 
ж е н щ и н ..............................

12
9

16 (включая площадь 
санитарного узла)

13—то же

30—1 комната на каж­
дую секцию

12—1 кабинет на каж­
дую секцию
12—1 процедурная на 

каждые 2 секции

12—на каждую секцию

12—1 комната на каж­
дые 2 секции

0,16—на каждого боль­
ного, размещаемого в 
спальных комнатах 
без санитарных узлов

0,24— то же

6—2 кабины в санато­
риях на 500 мест; 4 
кабины в санаториях 
на 1000 мест
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П р и м е ч а н и я :  1. Площадь световых разрывов 
допускается использовать для дневного пребывания 
больных (вместо устройства комнат дневного пребы­
вания).

2. В душевых следует устанавливать 1 душевую 
сетку на каждые 25 мест в секции. В уборных следу­
ет устанавливать 1 унитаз на каждые 10 мест в сек­
ции.

Площадь и количество приборов в душевых и 
уборных следует определять по количеству мест в 
спальных комнатах, не имеющих санитарных узлов.

3. В кабине гигиены женщин устанавливаются 
унитаз, душ, умывальник и биде.

3.16. Помещения для климатолечения (ве­
ранда, балкон и др.) следует проектировать 
из расчета обеспечения 50% больных санато­
рия. Площадь этих помещений, включая места 
для хранения опальных мешков, следует при­
нимать из расчета 1,2 м2 на 1 место в помеще­
ниях климатолечения.

П р и м е ч а н и е .  Помещения для климатолечения 
допускается проектировать из расчета меньшего процен­
та обеспечения больных санатория в зависимости от 
специализации санатория и наличия лоджий и балконов 
при спальных комнатах.

3.17. Нормы площадей группы лечебно-ди­
агностических помещений следует принимать 
согласно табл. 5.

Т а б л и ц а  5
Нормы площадей группы лечебно-диагностических 

помещений
Размещение санатория
ьне курор­
та или вне 
группы са­
наториев

на курорте 
или в груп­
пе санато­

риев
Наименование помещений Площади помещений в 

мг при вместимости са­
натория (мест)

500 1000 500 1000

Лаборатория ............................. 48 80 48 80
Кабинет электросветолечения 60 72 60 72
Зал лечебной физической 1 
культуры .............................} 60 100 60 100
Антропометрическая . . . J 
М ассажная................................ 24 48 24 48
Рентгеновский кабинет . . 1 
Фотолаборатория рентгенов- > 46 46 46 46

ского к а б и н е та ......................)
Кабинет функциональной диаг­

ностики и электрокардиографии 24 30 24 30
Зубоврачебный кабинет . . . 18 24 18 24
Аптечная комната .................. 24 24 12 12
Кабинет парафино-и озокери- 

то л еч ен и я ................................  . 24 24
Водолечебница: 

а) зал с ваннами .............. 144 288 _ _

б) душевой зал с водолечеб­
ной к а ф е д р о й ...................... 24 40 _ _

Продолжение табл. 5
Размещение санатория
вне курор- на курорте
та или вне или в труп-
группы са- k пе санато-

наториев риев
Наименование помещений Площади помещений в мг при вместимости са-

натория (мест)

500 1000 500 1000

в) раздевальная душевого
18 24з а л а ....................................... — —

Ингаляторий .............................
Компрессорная ингалятория 24 36 _

Кислородная палата ............... 12 12 — —
Кабинет врачей консультантов 12 12 12 12
О ж идальная............................. В световых разры-

вах коридоров
Комната персонала..................
Уборные с умывальниками в

12 12 12 12

ш л ю за х ........................................ 6 12 6 12

И т о г о  .................. 580 884 320 448

П р и м е ч а н и я :  1. Состав и площади помеще-
ний грязелечебницы устанавливаются заданием на
проектирование.

2. В зависимости от специализации санатория (на-
пример, для сердечно-сосудистых, желудочно-кишеч­
ных и других заболеваний) допускается изменение
номенклатуры лечебно-диагностических помещений 
без увеличения соответствующих итоговых площадей,
указанных в табл. 5.

3.18. Нормы площадей группы помещений 
столовой санатория следует принимать соглас­
но табл. 6.

Т а б л и ц а  6
Нормы площадей группы помещений столовой

Площадь в м'-

Наименование помещений Й й<0 ф

ffl Сш5 1 в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а 
10

00
 м

ес
т

Обеденный зал .................................... 1 ,25  на 1 
место в са­

натории
Уборные с умывальниками в шлюзах 12 24
Буфетная-хлеборезка ...................... 7 12
Варочный з а л .................................... 60 90
Раздаточная ........................................ 24 36
Комната сестры и врача диетологов 8 12
Моечная кухонной посуды ............... 7 10
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Продолжение табл. 6
Площадь в мг 1

Наименование помещений

в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а 
50

0 
ме

ст

в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а 
10

00
 м

ес
т

Моечная столовой п о с у д ы ...............
Заготовочные:

25 35

холодных блюд ............................. 12 20
мясная и рыбная ............................. 24 36
овощ ная............................................ 10 16
кондитерская .................................

Комната для предварительной об-
20 36

работки продуктов ..................................
Охлаждаемые камеры ............... Л

12 20

Машинное отделение (фреоновая 1 
установка) для охлаждаемых камер J 

Кладовая суточного запаса продук-

42 60

тов .......................................................... 12 24
Кладовая белья и инвентаря . . . . 9 18
Комната персонала ............................. 8 16
Гардеробная персонала..............."1
Санитарный узел персонала . . . / 35 48
Тарная ............................................ \
Загрузочная ....................................  J 18 18
Комната шеф-повара .......................... 4 6

П р и м е ч а н и е .  Кроме умывальников в уборных.
указанных в табл. 6, следует предусматривать умы-
вальники в проходах или коридорах, ведущих в обе-
денный зал, из расчета один умывальник на 50 по­
садочных мест.

3.19. Нормы площадей помещений группы 
культурно-массового обслуживания следует 
принимать согласно табл. 7.

Т а б л и ц а  7
Нормы площадей помещений группы культурно- 

массового обслуживания

Размещение санатория

вне курор- на курорте
та или вне или в труп-
группы са- пе санато-
наториев риев

Наименование помещений
Площади помещений в м* 
при вместимости сана-

тория (мест)

600 1000 500 1000

Библиотека-читальная . . . . 48 72 48 72
Гостиная ................................. 80 120 80 120
Бильярдная ............................. 60 120 60 120
Зрительный з а л .................. 1

Эстрада .............................  / 340 660 — —
Кладовая инвентаря ............... 10 20 10 20

Продолжение табл. 7

Наименование помещений

Размещение санатория

вне курор­
та или вне 

группы са­
наториев

на курорте 
или в груп­
пе санато­

риев

Площади помещений в 
ж* при вместимости са­

натория (мест)

Б00| 1000 500 1000

Комната для артистов . . . . 10 20 _, _
Кинопроекционная ................... 22 22 — —
Радиоузел ................................. 12 12 12 12
Фотолаборатория ....................... 12 12 12 12
Уборные с умывальниками в 

ш л ю з а х ........................................ 6 6 6 6

П р и м е ч а н и е .  Помещения киноаппаратных дол­
жны удовлетворять требованиям действующих 
норм, причем площадь кинопроекционной допуска­
ется увеличивать в зависимости от количества и 
типа кинопроекторов. _________________

3.20. Нормы площадей группы администра­
тивных помещений следует принимать со­
гласно табл. 8.

Т а б л и ц а  8
Нормы площадей группы административных 

помещений
Площадь в мг

Наименование помещений

в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а 
50

0 
м

ес
т

в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а
10

00
 м

ес
т

Кабинет главного врача (директора) 24 24
Бухгалтерия с кассой ...................... 18 30
Канцелярия .......................................... 18 24
Медицинский архив ........................... 6 12
Кабинет заместителя директора по 

хозяйственной части .............................. 12 12
Комната инженерно-технического 

персонала по эксплуатации зданий 8 12
Комната общественных организаций — 12
Помещения автоматической теле­

фонной станции .................................... 12 18
Уборные с умывальниками в шлюзах 6 6

3.21. Нормы площадей помещений прачеч­
ной и гаража в случае, когда санаторий раз­
мещается вне курорта или группы санаториев, 
следует принимать согласно табл. 9. Нормы 
площадей помещений прачечных и гаражей, 
проектируемых для курорта или группы сана­
ториев, следует принимать по нормам проек­
тирования зданий прачечных и предприятий 
по обслуживанию автомобилей.
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Т а б л и ц а  9
Нормы площадей помещений прачечной и гаража

Площадь в м*

Наименование помещений

в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а 
50

0 
м

ес
т

в 
са

на
то

­
ри

ях
 н

а 
10

00
 м

ес
т

Прачечная:
а) помещение для сдачи и сорти-

16 32ровки грязного белья ....................
б) стиральная ...................................
в) сушильная, гладильная, поме­
щения для починки и хранения

38 76

чистого белья ...................................
г) помещение для выдачи чистого

43 86

белья ...................................................
д) комната персонала, гардероб­
ная, душевая, раздевальная и са-

12 24

нитарный у з е л ..................................
Гараж:

а) помещение для хранения авто-

24 36

мобилей ............................................... ^м. приме-

б) помещение для хранения мото'
ча]ние

помпы .................................................... 24 24
в) складские п ом ещ ения................
г) помещения для обслуживания

10 20

автомобилей ....................................... 48 48

П р и м е ч а н и е .  Площадь помещения для Xране-
ния автомобилей следует принимать по нормам главы
СНиП П-Д.9-62 «Предприятия по обслуживанию ав-
томобилей. Нормы проектирования» в зависимости
от количества и типа автомобилей, предусмотренных 
заданием на проектирование.

3.22. Нормы площадей хозяйственных по­
мещений санаториев следует принимать со­
гласно табл. 10.

Т а б л и ц а  10
Нормы площадей хозяйственных помещений

Площадь в м*

Наименование помещений
о _ н
н 5 у 
Я * О

0 - 0

Эи*
« S §а аЛ5 в

Ремонтная мастерская (по текущему 
ремонту оборудования и инвентаря) 40 60

Архив рентгеновских пленок . . 10 20
Кладовая спортивного инвентаря 20 36
Кладовая сухих продуктов . . . . 40 60
О в о щ ех р ан и л и щ е............................... 100 180

П р и м е ч а н и е .  Овощехранилище, кладовую су-
хих продуктов и аохив рентгеновских пленок для са­
наториев, размещаемых на курорте или в группе са­
наториев, следует проектировать объединенными для
курорта или группы санаториев.

3.23. Нормы площадей помещений опаль­
ных корпусов при расширении санаториев сле­
дует принимать согласно табл. 11.

Т а б л и ц а  11
Нормы площадей помещений спальных корпусов 

при расширении санаториев

Наименование помещений

Спальные корпуса 
круглогодичного дей* 

ствия

Спальные кор 
пуса сезонно- 
< го действия

Площадь помещений в **

Вестибюль, гарде­
робная, парикмахер­
ская

Спальная комната 
на 2 места с умы­
вальником ................

То же, на 1 место 
Спальная комната 

на 2 места с сани­
тарным узлом . . .

То же, на 1 место 
Кабинет врача . ,

Процедурная . .

Душевая с разде 
вальной ....................

умы-
шлю-

Уборные с 
вальниками в
зах ............................

Комната персона-1 
ла |

Бельевая J
Комната для чист­

ки одежды и обуви

Кабина личной ги­
гиены женщин . • .

Комната дневного 
пребывания . . . .

Помещения клима­
толечения .................

0,32 на 1 место в 
спальном корпусе

12 
9

16 (включая пло­
щадь санитарного 

узла)
13 то же

12—1 кабинет на 
каждую секцию

I
12—1 процедур­
ная на каждые 2 

секции

0,16—на каждого 
больного, разме­
щаемого в спаль­
ных комнатах без 
санитарных узлов

0,24—то же

12—1 комната на 
каждую секцию

12—1 комната на 
каждые 2 секции

6—1 кабина на 
спальный корпус

В световых раз­
рывах коридоров

1, 2 на 1 место в 
помещении кли­

матолечения

12

12—1 каби­
нет на каж­
дую секцию 
12—1 про­
цедурная 

на каждые 
2 секции

12—на каж
дую секцию

П р и м е ч а н и я :  1. Количество спальных комнат, 
оборудованных санитарными узлами, количество мест 
в помещении климатолечения, а также количество 
санитарных приборов в душевых и в уборных следу-
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ет определять согласно пп 3.12, 3.15 и 3.16 настоя­
щих норм.

2. При вместимости спального корпуса 300 и более 
мест надлежит устраивать не менее двух отдельных 
вестибюлей._______________________________________

3.24. Строительные объемы зданий на одно 
место в санатории не долж/ны превышать ука­
занных в приложении к настоящим нормам.

4. ОСВЕЩЕНИЕ
4.1. Опальные, лечебно-диагностические, 

административные, приемные помещения, сто­
ловые, помещения культурно-массового обслу­
живания, а также лестничные клетки главных 
и опальных корпусов должны иметь непосред­
ственное естественное освещение.

Допускается освещение вторым или искус­
ственным светом душевых, ванных, шлюзов 
при уборных, санитарных узлов при опальных 
комнатах, фотолабораторий, складских и хо­
зяйственных помещений, а также помещений, 
размещаемых в подвальных этажах.

4.2. Длина коридоров при двухстороннем 
расположении спальных помещений, освещае­
мых только с торцов, не должна превышать 
при освещении с одного торца 20 м, а при ос­
вещении с двух торцов— 40 м. При большей 
длине коридоров необходимо предусматривать 
устройство световых разрывав.

При устройстве световых разрывов длина 
коридора не ограничивается. Расстояние меж­
ду двумя световыми разрывами должно быть 
не более 20 м, а между световым разрывом и 
окном в торце коридора — не более 30 м. Ши­
рина светового разрыва должна быть не ме­
нее половины его глубины.

Вестибюли и общие коридоры длиной не 
более 12 м допускается устраивать без естест­
венного освещения.

4.3. Отношение площади оконгаых проемов к 
площади помещений следует принимать со­
гласно табл. 12.

Т а б л и ц а  12
Отношение площади оконных проемов 

к площади пола помещений

Наименование помещений

Отношение
площади 

оконных про­
емов к пло­
щади пола 
помещений

Спальные комнаты, кабинеты вра­
чей, массажные, процедурные, гости­
ные, комнаты дневного пребывания, 
обеденные залы, аптечные комнаты, 
библиотека-читальная, парикмахер­
ская, лаборатория, зал лечебной фи­
зической культуры ............................... 1 :5—1:6

Продолжение табл. 12

Наименование помещений

Отношение 
площади окон­

ных проемов 
к площади по­
ла помещений

Кабинет функциональной диагности­
ки и электрокардиографии, кабинет 
парафино- и озокеритолечения, зал 
с ванными водолечебницы, ингалято­
рий, кислородная палата; заготовоч­
ные (кроме овощных), буфетная-хле- 
.борезка, варочный зал, комната сест­
ры и врача диетологов; кабинеты 
главного врача и заместителя по хо­
зяйственной части, бухгалтерия, кан­
целярия, бильярдная ...............................

Бельевые, умывальные и другие по­
мещения, требующие дневного осве­
щения ........................................................

П р и м е ч а н и я :  1. В районах южнее * 
широты в зависимости от местных услов 
ется уменьшение площади оконных проек 
25%.

2. Освещение помещений гаража и пра 
дует принимать по нормам проектирован* 
ний.

1 :6 —1:8

1 :8—1 :9
5° северной 
ий допуска- 
лов на 10—

чечной сле- 
1Я этих зда-

4.4. Освещенность помещений искусствен­
ным светом должна быть не менее указанной 
в табл. 13.

Т а б л и ц а  13
Наименьшая освещенность помещений

Наименьшая 
освещенность 

В ЛК

Наименование помещений

пр
и 

ла
м

па
х 

на
ка

ли
ва

ни
я

пр
и 

лю
м

ин
е­

сц
ен

тн
ы

х 
ла

м
па

х 
|

Поверхности, к ко* 
торым относятся 

нормы освещенности

Группа Щтемных поме\цений

Регистратура1 . .

Помещение для 
хранения вещей 
больных:

75 200 0,8 м от пола в 
горизонтальной 

плоскости

а) кладовая . .
б) комната вы-

10 — На полу

дачи вещей 30 75 0,8 м от пола в 
горизонтальной 

плоскости
Группа сг 

Комната персона-
шльньис поме1цений

ла1 ................................ 75 150 То же
Бельевая . . . .  
Комната для чи­

стки одежды и обу-

30 75 п

ви1 ............................... 30 75 »
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Продолжение табл. 13
Наименьшая 

освещенность 
в лк

Наименование помещений

пр
и 

ла
м

па
х 

на
ка

ли
ва

ни
я

пр
и 

лю
ми

не
­

сц
ен

тн
ы

х 
ла

м
па

х

Поверхности, к ко­
торым относятся 

нормы освещенности

Группа лечебно-диагностических помещений
Водолечебница: 

а) зал с ванна­
ми ............... 50 100 На полу

б) душевой зал 
с водолечеб­
ной кафедрой 50 100 То же

в) раздевальная 50 100 »
Грязелечебница: 

а) зал для гря­
зевых проце-
д у р ............. 50 100 и

б) раздевальные 50 100 0
в) душевые ка­

бины для об­
мывания . . 50 100 0

г) помещение 
для приема, 
хранения и 
регенерации 
грязи . . . . 10 0

д) грязевая кух­
ня ................... 20 0,8 м от пола в

е) помещение 
для мойки и 
сушки про­
стыней, хол­
стов и бре­
зентов . . . 20

горизонтальной
плоскости

То же
ж)кладовая про­

стыней, хол­
стов и бре­
зентов . . . . 10 На полу

Группа помещений столовой

Буфетная, хлебо- 
резка ....................... 75

1

200 0,8 м от пола в

Раздаточная . . . 100 300

горизонтальной 
плоскости 

То же
Комната сестры и 

врача диетологов* 75 200
Комната для пред­

варительной обра­
ботки продуктов . . 75 200

Комната шеф-по­
вара1 ........................... 75 200 я

кладовая суточно­
го запаса продуктов 15 На полу

Охлаждаемые ка­
меры:

для продуктов 10 То же
для отходов . . 5 ■— я

Продолжение табл. 13
Наименьшая 

освещенность 
в лк

Наименование помещений

пр
и 

ла
м

па
х 

на
ка

ли
ва

ни
я

пр
и 

лю
ми

не
­

сц
ен

тн
ы

х 
ла

м
па

х 
1

Поверхности, к ко­
торым относятся 

нормы освещенности

Машинное отделе­
ние охлаждаемых 
камер (помещение 
для фреоновой уста-

20 0,8 м от пола в 
горизонтальной 

плоскости

новки) . . . . . .

Кладовая белья и
30 На полуинвентаря . . . . —

Комната персона-
30 100 0,8 м от пола в 

горизонтальной 
плоскости

ла1 ..............................

Гардеробная пер-
30 75 То жесонала .......................

Тарная и загру-
50 На полузочная ....................... —

Группа помещений культурно-массового обслуживания
Зрительный зал 75 200 0,8 м от пола в 

горизонтальной 
плоскости

Бильярдная . . . 200 400 То же
Кладовая инвента-

р я .............................. 50 100 я
Комната для арти-

стов1 ........................... 50 150 я
Кинопроекционная 50 150 я
Радиоузел1 . . . . 50 100 п
Фотолаборатория1 50 я

1 Следует предусматривать, штепсельные розетки 
для местного освещения.

П р и м е ч а н и е .  Освещенность помещений тара-
жа и прачечной следует принимать по нормам про­
ектирования этих зданий

4.5. Освещенность у входов в главный и 
спальные корпуса, на хозяйственном дворе и 
на площадках должна быть не менее 0,5 лк.

5. ВОДОСНАБЖЕНИЕ, КАНАЛИЗАЦИЯ, 
ОТОПЛЕНИЕ, ВЕНТИЛЯЦИЯ 
И ЭЛЕКТРООБОРУДОВАНИЕ

5.1. Здания санаториев должны быть обо­
рудованы хозяйственно-питьевым водопрово­
дом, канализацией, горячим водоснабжением, 
центральным отоплением и вентиляцией, элек­
трическим освещением, радио и в зависимости
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от местных условий газоснабжением и теле­
фонной связью.

Для санаториев, сооружаемых в IV клима­
тическом районе, по согласованию с Госстроем 
соответствующей союзной республики допу­
скается проектирование кондиционирования 
воздуха.

5.2. Прокладка трубопроводов отопления 
должна быть открытой, за исключением поме­
щений водо- и грязелечебниц с выделением аг­
рессивных паров и газов.

5.3. Расчетные температуры воздуха и нор­
мы воздухообмена в помещениях следует при­
нимать согласно табл. 14.

5.4. Подача приточного воздуха непосредст­
венно в помещения должна предусматривать­
ся в водо- и грязелечебницы, общие раздеваль­
ные при душевых, в кабинеты парафино- и 
озокеритолечения, ингалятории, кабинеты 
электросветолечения, рентгеновские кабинеты, 
обеденные и зрительные залы, киноаппарат­
ные.

В остальные помещения приточный воздух 
следует подавать через коридоры. Для поступ­
ления приточного воздуха из коридора в две­
рях, стенах или перегородках, выходящих в 
коридоры, следует предусматривать решетки.

П р и м е ч а н и е .  В III и IV климатических райо­

нах коридоры в спальных корпусах следует устраивать 
со сквозным проветриванием.

5.5. Приточную вентиляцию водогрязеле­
чебниц следует проектировать по расчетной 
наружной температуре для проектирования 
отопления, для остальных помещений — по 
расчетной температуре для проектирования 
вентиляции.

5.6. Устройство внутреннего противопожар­
ного водопровода обязательно в главных кор­
пусах санатория, а также в отдельно стоящих 
спальных корпусах при объеме каждого зда­
ния 5000 At3 и более.

Расчетные расходы воды на наружное по­
жаротушение в санаториях следует определять 
согласно главе СНиП Н-Г.3-62 «Водоснабже­
ние. Нормы проектирования».

5.7. Электрооборудование зданий санатори­
ев должно удовлетворять требованиям «Пра­
вил устройства электроустановок».

5.8. Спальные комнаты, административные 
помещения и помещения культурно-массового 
обслуживания должны быть радиофициро­
ваны.

5.9. Установку телефонных аппаратов от се­
тей Министерства связи надлежит предусмат­
ривать в кабинете главного врача (с парал­
лельно включенным аппаратом в канцелярии).

Т а б л и ц а  М
Расчетные температуры воздуха и нормы воздухообмена в помещениях

* § Кратность обмена
S'* воздуха в 1 час
S
н М Примечаниепомещений s i 1* 8 Ь CD 
V

приток вытяжка
V О. « >■> О- h

А. Помещения главных и спальных корпусов
Группы приемных, административных. спальных и лечебно-диагностических помещений

Вестибюль, гардеробная, регистра­
тура, помещение для хранения ве­
щей больных, парикмахерская . . . 116 —

Кабинет главного врача (директо-
ра), кабинет заместителя директора, 
бухгалтерия с кассой, канцелярия, 
комната общественных организаций,
инженерно-технического персонала, 
медицинский а р х и в .......................... 18 0,5

Спальные комнаты, комнаты
персонала, комнаты чистки одежды 
и обуви, ожидальные, комнаты днев­
ного пребывания .............................. 18 1 В спальной комнате с санитарным

Кабинеты врачей, аптечная комна-

узлом вытяжка устраивается через 
санитарный узел

т а ........................................................ 20 1 1
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Продолжение табл. 14

2 .1<и щс в

Кратность обмана 
воздуха в час

Наименование
помещений

I s
Я?
S SV -ЕГ * и р,ч >■» а  н

приток вытяжка

Примечание

Кабинеты: рентгеновский (при ра­
боте с закрытыми аппаратами), элек­
тросветолечения, парафино- и озоке- 
ритолечения, массажные.................. 20 3 4 1. В кабинет парафино- и озокери-

Ингаляторий:
а) индивидуальный ................... 20 3 4

толечения при наличии подсобного 
помещения с вытяжным шкафом при­
ток подается в объеме, компенси­
рующем вытяжку 

2. В рентгеновском кабинете при­
ток воздуха в верхнюю зону, вытяж­
ка: из нижней зоны помещения 80% 
и из верхней зоны 20% воздуха

б) групповой ............................. 20 9 10
Кабинеты функциональной диагнос­

тики и электрокардиографии, антро­
пометрическая, кислородная палата, 
процедурные ..................................... 20 1 ,5 2

При наличии вытяжного шкафаЗубоврачебный кабинет ............... 18 1 1

Зал лечебной физической культу- 
Р Ы ...................................................................... 18 50—60 м*/ч на одного

приток из коридора по балансу вы­
тяжки

Лаборатория.............................................. 18
чело

1
зека

3
Водолечебница и грязелечебница: 
а) зал с ваннами, душевой, зал с 

водолечебной кафедрой, зал гря­
зевых процедур, душевые каби­
ны (в зале грязевых процедур) 
для обмывания больных . . . . 25 3 5

б) раздевальные ............................. 23 Приток по —

в) грязевая кухня, помещение для 
мойки и сушки простынь, хол­
стов, брезентов ......................... 18

балансу вы­
тяжки из за­
лов с ван­

нами и гря­
зевых про­

цедур

4 5
г) помещение для хранения и ре­

генерации грязи ...................... 12 _ _ Естественная вентиляция
Бельевые, кладовые брезентов, 

холстов и простынь грязелечебницы, 
компрессорная ингалятория ............... 16 0 ,5

Естественная вентиляцияПомещения (павильоны) климато­
лечения ............................................................ 8 — —

Обеденный зал, раздаточная . . .
Группа

16
помещений столовой 

По расчету При расположении обеденног* за-
ла смежно с варочным залом приток 
воздуха в обеденный зал. а вытяж­
ка из варочного зала
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Продолжение табл. 14

ei'cSО. О.4> А)
В о

Кратность обмена 
воздуха в нас

Наименование
помещений

о> я н х _5
£ ои юVV <0« о.в >,
Си Н

приток вытяжка

Примечание

Варочный зал, заготовочная, кон-
60% тепла, выделяемого плитой, 

удаляется из укрытия над плитой, 
а 40%—из верхней зоны зала обще­
обменной вентиляцией

дитерская (с печью ).......................... 5 По расчету с превыше- 
нием вытяжки над при­

током не менее, чем 
на 2 кратности

Буфетная, хлеборезка................... 16 1 1
Моечные кухонной и столовой по-

18с у д ы ................................................... 4 6
Заготовочные (изолированные от 

варочного зала)— мясная, рыбная, 
овощная и холодных блюд, комнаты 
для предварительной обработки про-

16дуктов ............................................... 3 4
Машинные отделения для охлаж-

16даемых кам ер ..................................... — 1
Кладовые суточного запаса про-

12 1дуктов, загрузочная, тарная . . . . —
Комната шеф-повара, сестры и вра-

18 1ча диетологов, персонала............... —
Гардеробная персонала 16 — 1
Кладовая белья и инвентарная . . 16 — 0,5

Группа
Зрительный зал с эстрадой:

помещений культурно-массового обслуживания

а) в летнее время......................... 40 мя/ч наружного воз­
духа на 1 зрительное 

место
б) в зимнее время.......................... 14 20 м3/ч наружного воз­

духа на 1 место
Кинопроекционная:
а) с кинопроекторами с дуговыми

14 Без подогрева приточного воздуха 

То же

лампами ....................................

б) с кинопроекторами с лампами

700 мя/ч на 1 работа­
ющий обычный кинопро­
ектор: 1400 мя/ч на 1 ра­
ботающий широкоэкран­

ный кинопроектор

накаливания ............................. 16 Не менее 
20 мя/ч на 1 
работающе­

го
в) перемоточная............................. 18 1 2
Радиоузел ........................................ 18 1 1
Фотолаборатория.......................... 18 1 1
Гостиные, комната для артистов 18 — 1
Библиотека-читальня ............................ 18 3 2
Бильярдная ..................................... 18 — 10
Кладовая инвентаря...................... 14 — —

Б. Прачечная, гараж и помещения хозяйственного назначения

Помещения для сдачи и сортиров-
3,5 4,5ки грязного белья ............................. 15

Стиральная .................................... 15 По расчету, 
но не менее 

10

13

-------------- - -------------- -----—
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Продолжение табл. /4

2 Д
5 7

Кратность обмена 
воздуха в час

Наименование
помещений

Z
0» СО 
Н  X
«  ч 
X о
Н  в  
О)
э - Я  
и  си 
«

f t ,  н

приток вытяжка

Примечание

Гладильная, суш ильная................ 15 По расчету, 
но не менее

в

Помещение для починки, хране­
ния и выдачи чистого белья . . . . 15 1 ]

Комната персонала, гардеробная 
Помещения для хранения автомо­

билей ............................................

16

5

I 1

Помещение для обслуживания ав- См. главу СНиП 11-Д.9-62 .Предприятия по обслуживанию
томобилей, ремонтная мастерская 

Складские помещения, архив рент-
16 автомобилей. Нормы проектирования*

геновских пленок ............................. 12 -- —

Кладовая спортивного инвентаря 14 ------' Естественная вентиляция

в кабинете заместителя директора по хозяйст­
венной части (с параллельно включенным ап­
паратом в бухгалтерии) и в вестибюле главно­
го корпуса.

Телефонные аппараты коммутатора санато­
рия должны устанавливаться в помещениях 
административных, в кабинетах врачей, в ве­
стибюлях, в столовой, в котельной, прачечной, 
гараже.

5.10. Для приема телевизионных передач 
следует предусматривать установку антенн и 
прокладку сетей для телевизионных приемни­
ков.

5.11. В опальных комнатах, предназначае­
мых для лежачих больных, следует предусмат­
ривать сигнализацию для вызова больными об­
служивающего персонала. Вызывное устрой­
ство должно быть установлено у кровати боль­
ного, а устройство для приема сигнала — на 
посту дежурной сестры.

П Р И Л О Ж Е Н И Е  
Строительные объемы зданий санаториев

Наименование зданий

Строительный 
объем зда- 
ниа в м‘ на 
1 место, не 

более

Главный корпус на 500 мест сана­
тория на курорте или в группе сана­
ториев ....................................................... 80

То же, вне к у р о р т а .......................... 83
Главный корпус на 1000 мест сана­

тория на курорте или в группе сана­
ториев ....................................................... 73

То же, вне к у р о р т а .......................... 79
Спальный корпус круглогодичного

52действия ...............................................  ,
Спальный корпус сезонного дейст­

вия .............................................................. 40
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