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1. ОБЩ ИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящая Инструкция распространяется на 
проектирование санаторных пионерских лагерей круг­
логодичного функционирования в IB подрайоне, II, III 
и IV климатических районах, а также на проектирование 
летних пионерских* лагерей санаторного типа в части 
лечебно-диагностических помещений.

Пр и м е ч а н и я :  1. Летние лагеря санаторного типа следует
проектировать по нормам проектирования обычных пионерских ла­
герей с добавлением лечебно-диагностических помещений, состав и 
площадь которых принимаются согласно табл. 8.

2. При проектировании зданий санаторных пионерских лагерей 
следует также руководствоваться соответствующими требованиями 
других нормативных документов, утвержденных или согласованных 
Госстроем СССР.

1.2. Санаторные пионерские лагеря круглогодичного 
функционирования — стационарные лечебно-профилак­
тические учреждения, предназначенные для санаторного 
лечения и оздоровления больных и ослабленных детей 
в возрасте от 7 до 14 лет с одновременной учебой по 
программе средней школы и проведением пионерско-вос­
питательной работы.

Летние лагеря санаторного типа — учреждения сезон­
ного функционирования, предназначенные для оздоров­
ления в летний период детей в возрасте от 7 до 15 лет с
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одновременным проведением пионерско-воспитательной 
работы.

1.3. Санаторные пионерские лагеря — специализиро­
ванные учреждения. С учетом наличия местных лечеб­
ных факторов они предназначены для лечения детей с 
заболеваниями органов кровообращения, органов дыха­
ния нетуберкулезного характера, органов пищеварения, 
органов движения, кожи, а также для лечения детей 
с функциональными расстройствами нервной системы. 
Профиль санаторных пионерских лагерей следует опре­
делять заданием на проектирование.

1.4. Сроки пребывания детей в санаторных пионер­
ских лагерях установлены:

в учебное время — 65 дней (одна учебная четверть),
в летнее время — 45 дней.
1.5. Вместимость санаторных пионерских лагерей 

следует принимать от 300 до 600 мест. Спальные поме­
щения должны образовывать изолированные блоки не 
более чем на 300 детей со своими входами и вестибю­
лями.

1.6. В санаторных пионерских лагерях следует при­
нимать совместное размещение в палатных секциях 
спальных комнат для мальчиков и девочек. Условно для 
расчета соотношение мальчиков и девочек принимается 
1:1.

1.7. В состав санаторных пионерских лагерей долж­
ны входить следующие основные группы помещений: 
приемное отделенние, спальные помещения, помещения 
столовой и кухни, учебные помещения, помещения куль­
турно-массового обслуживания, лечебно-диагностические 
помещения с лабораторией, административно-бытовые 
помещения, изолятор, хозяйственные помещения.

1.8. Спальные помещения, столовая, помещения ле­
чебные, учебные и культурно-массового обслуживания 
должны размещаться в одном здании или отдельных 
блоках, соединенных отапливаемыми переходами. В уч­
реждениях, размещаемых в IV климатическом районе, 
допускается проектировать переходы в виде навесов. 
Приемное отделение и административно-бытовые поме­
щения допускается располагать как в отдельном корпу­
се, так и в составе главного корпуса. Изолятор необхо­
димо располагать в отдельном корпусе или изолирован­
ном блоке, примыкающем к корпусу приемного отделе­
ния и административно-бытовых помещений. Помещения
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хозяйственного обслуживания должны располагаться 
в отдельных корпусах.

1.9. Санаторные пионерские лагеря допускается про­
ектировать по принципу организации учебно-жилых яче­
ек на 2—4 класса для детей одного или близких возра­
стов (по типу школ-интернатов).

1.10. Число этажей санаторных пионерских лагерей 
следует принимать не более 2.

П р и м е ч а н и е .  В курортных районах, а также в зонах отдыха 
число этажей санаторных пионерских лагерей, за исключением уч­
реждений, предназначенных для детей с поражением опорно-двига­
тельного аппарата, допускается принимать 3.

1.11. Мероприятия гражданской обороны следует 
предусматривать согласно требованиям соответствую­
щих глав СНиП и заданию на проектирование.

1.12. Комплексы санаторных пионерских лагерей 
следует проектировать с централизованной системой 
культурно-бытового обслуживания. При комплексной за­
стройке состав и площадь помещений следует принимать 
по специальному заданию на проектирование.

2. Г Е Н Е Р А Л Ь Н Ы Е  П Л А Н Ы

2.1. Санаторные пионерские лагеря следует разме­
щать в соответствии с утвежденными в установленном 
порядке генеральными планами, а также проектами де­
тальной планировки и застройки курортов и мест отды­
ха. Площадь территории санаторных пионерских лагерей 
должна составлять 200 м2 на 1 место (без хозяйственной 
зоны). При размещении учреждений на курортах союз­
ного значения возможно сокращение площади участка 
до 25%.

2.2. На территории санаторных пионерских лагерей 
следует предусматривать следующие функциональные 
зоны:

а) зона размещения главного корпуса;
б) зона парка с расположенными в ней отрядными 

площадками для каждой палатной секции и примыкаю­
щими к площадкам летними павильонами для сна на 
воздухе, школьных занятий и игр в плохую погоду, а так­
же с площадкой для занятий лечебной физкультурой;

в) зона спортивных площадок, включающая игровой 
городок;
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г) зона изолятора с игровой плошадкой для выздо­
равливающих детей;

д) хозяйственная зона, в которой расположены га­
раж, пожарный пост, котельная, складские помещения, 
овощехранилище, прачечная и т. д.

П р и м е ч а н и я :  1. Если приемные и административно-бытовые 
помещения вынесены в отдельный корпус, для него допускается 
предусматривать отдельную зону.

2. Хозяйственную зону следует размещать в соответствии с ге­
неральным планом курорта (места отдыха), ее территория не входит 
в указанную площадь участка.

2.3. Число спортивных площадок следует принимать 
согласно табл.1.

Т а б л и ц а  1

Наименование площадок

Число площадок в зависимости 
от вместимости учреждения, 

мест

300—360 5 4 0 -6 0 0

1. Волейбольная....................................... 2 2
2. Баскетбольная................... ................... 1 2
3. Для настольного тенниса (на 2 стола) 2 3
4. Для бадминтона................................... 3 4
5. Гимнастическая....................................... 1 2

П р и м е ч а н и я :  1. Состав и число спортивных площадок допускается 
уточнять в зависимости от профиля пионерского лагеря санаторного типа 
и местных условий.

2. Размеры площадок должны приниматься согласно требованиям главы 
СНиП по проектированию спортивных сооружений.

2.4. Спортивные площадки и игровой городок следу­
ет располагать не ближе 50 м от окон спальных комнат 
и классов.

2.5. На территории санаторных пионерских лагерей 
следует предусматривать площадку для костра, которая 
должна быть расположена не ближе 75 м от стен зданий 
и может размещаться в зоне парка или спортивных пло­
щадок.

2.6. Размеры отрядных площадок следует принимать 
из расчета 4—5 м2 на одного ребенка. Отрядные пло­
щадки должны иметь травянисто-песчаный покров и зе­
леные насаждения, дающие тень.
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Площадь летних павильонов при отрядных площад­
ках следует принимать из расчета 2,5—3 м2 на одного 
ребенка. Павильоны должны быть защищены от ветра 
с трех сторон, а открытой стороной ориентированы на 
юг или юго-восток.

2.7. В состав игрового городка, как правило, следу­
ет включать карусели, качели, лабиринты, сооружения 
для лазания и др.

2.8. Площадка для занятий лечебной физкультурой 
оборудуется шведскими стенками, наклонными пандуса­
ми, лесенками и другими приспособлениями в зависи­
мости от профиля санаторного пионерского лагеря. 
Площадку для занятий лечебной физкультурой допуска­
ется размещать в зоне спортивных площадок.

2.9. В санаторных пионерских лагерях следует пре­
дусматривать площадку для пионерской линейки, распо­
лагаемую парадно по отношению к главному корпусу. 
Размеры площадки для пионерской линейки необходимо 
принимать из расчета 0,5 м длины на одного ребенка при 
ширине 0,4 м. При многорядном построении расстояние 
между рядами — 0,5 м.

2.10. На территории санаторного пионерского лаге­
ря следует предусматривать канализованные уборные 
для детей из расчета 1 унитаз на 75 мест и питьевые 
фонтанчики из расчета 1 питьевой фонтанчик на 100 
мест в учреждении.

2.11. Зона изолятора должна быть достаточно уда­
лена от мест основного пребывания детей и обязательно 
иметь подъездные пути для эвакуации больных детей.

2.12. Санитарные разрывы между зданиями (исклю­
чая хозяйственные корпуса) и границей участка следует 
принимать не менее 50 м.

2.13. Если санаторный пионерский лагерь располага­
ется вблизи водоема, в состав его территории должна 
входить дополнительно зона пляжа. Площадь пляжа 
следует принимать из расчета одновременного пребыва­
ния 100% детей при норме не менее 5 м2 на одного ре­
бенка. Пляж должен делиться на изолированные отсеки 
в соответствии с вместимостью спальной секции. Каж­
дый отсек необходимо оборудовать летним аэросолярием 
для дозированного приема процедур, площадь которого 
принимается из расчета одновременного пребывания 
50% детей при норме 2,5—3 м2 на один топчан. Аэросо-
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лярии должны обеспечить создание климатотерапевтиче­
ских зон сплошной тени и рассеянной солнечной радиа­
ции.

2.14. При пляже следует предусматривать помеще­
ния медицинского и дозиметрического пунктов, комнаты 
спасательной службы и персонала, кладовую для хране­
ния инвентаря и оборудования. Общая площадь этих 
помещений должна составлять 50—70 м2.

2.15. Пляжи должны оборудоваться кабинками для 
переодевания, санитарными узлами для мальчиков и для 
девочек, душами с пресной водой, подогреваемой сол­
нечными лучами, а также питьевыми фонтанчиками. 
При выходе с пляжа должны быть предусмотрены мой­
ки для ног. Число приборов и устройств следует прини­
мать:

1 унитаз ..................................... 75 мест на пляже.
1 душевой рож ок..................... 40 » » »
1 питьевой фонтанчик . . . . 100 » »
1 кабина для переодевания . . » 50 » » »
1 мойка для ног ..................... 50 » »

3. ОБЪЕМНО-ПЛАНИРОВОЧНЫЕ 
И КОНСТРУКТИВНЫЕ РЕШЕНИЯ ЗДАНИЙ

3.1. Помещения санаторных пионерских лагерей 
должны размещаться в наземных этажах. Перечень по­
мещений, которые допускается располагать в подвальном 
и цокольном этажах, следует принимать согласно требо­
ваниям главы СНиП по проектированию санаториев.

3.2. Помещения, режим работы в которых причиняет 
беспокойство детям (бойлерные с насосными установка­
ми, охлаждаемые камеры с машинными отделениями, 
вентиляционные камеры, компрессорные, обеденные за ­
лы и производственные помещения столовой, ремонтные 
мастерские и др.),  не допускается размещать смежно, 
а также над и под спальными и учебными комнатами.

3.3. Спальные помещения санаторных пионерских 
лагерей должны состоять из изолированных спальных 
секций вместимостью 50—60 мест. В каждой секции следу­
ет размещать два отряда детей по 25—30 человек. 
Спальные секции не должны быть проходными.

3.4. Для проведения учебных занятий в санаторных 
пионерских лагерях необходимо предусматривать спе-
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циальные классные помещения, которые в свободное от 
учебных занятий время используются как игровые и 
кружковые комнаты.

Число учащихся в классах следует принимать 25—30 
человек.

3.5. Ширину помещений, м, следует принимать не 
менее:
а) спальных н лечебно-диагностических.................................. 2 ,4
б) рекреационных ...................................................... . . . . 2 ,8
в) коридоров при спальных помещениях:

в учреждениях для лечения органов движения . . .  2,1
в учреждениях остальных профилей.............................  1,8

г) коридоров, используемых как ожидальные при лечеб­
но-диагностических помещениях:

при одностороннем расположении кабинетов . . . .  2 ,8
при двустороннем расположении кабинетов . . . . .  3 ,2

д) коридоров, не используемых как ожидальные при ле­
чебно-диагностических помещениях.................................. 2

е) коридоров при учебных помещениях.................................. 1,8
ж) коридоров в помещениях изолятора................. .... 2 ,4
и) коридоров при прочих помещениях:

при длине до 10 м ..............................................................  1,25
при длине более Ю м ......................... ................................. 1,5
3.6. Ориентацию окон спальных комнат следует при­

нимать согласно табл. 2.
Т а б л и ц а  2

Ориентация
Климатический

район оптимальная допускаемая

I ,  н .  ш ю ,  ю в ю з .  в
IV ю .  ю в любая, кроме 3

Окна аэросолярия необходимо ориентировать на юг, 
юго-восток; ориентацию окон производственных цехов 
пищеблока принимать в соответствии с требованиями 
главы СНиП по проектированию предприятий обществен­
ного питания. Ориентацию окон учебных помещений сле­
дует принимать в соответствии с требованиями главы 
СНиП по проектированию общеобразовательных школ 
и школ-интернатов.

Оборудование проемов окон помещений солнцезащит­
ными устройствами должно предусматриваться в сана­
торных пионерских лагерях, проектируемых для строи­
тельства во II, III и IV климатических районах, если 
есть необходимость устранения перегрева при инсоляции.
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3.7. Высоту наземных этажей санаторных пионерских 
лагерей, за исключением зрительного и спортивного за- 
лов, столовой, бассейна и хозяйственных помещений, сле­
дует принимать 3,3 м. Высоту столовой, производственных 
цехов пищеблока, зрительного и спортивного залов, а 
также хозяйственных помещений необходимо принимать 
в соответствии с действующими главами СНиП; высоту 
лечебного бассейна — согласно требованиям главы 
СНиП по проектированию санаториев.

ПРИЕМНОЕ ОТДЕЛЕНИЕ

3.8. Планировка приемных помещений должна обес­
печивать прием детей в два непересекающихся потока 
в течение двух-трех дней. Состав и площадь помещений 
приемного отделения следует принимать согласно табл. 3.

Т а б л и ц а  3

Наименование помещений

Площадь, ма, для учрежде­
ний различной вместимости, 

мест
Дополнительные

данные
300—360 540—600

1. В естибюл ь - ожи да ль -
ная с гардеробной . . . 36 54

2. Уборные с умываль­
никами в шлюзе для маль­
чиков и для девочек . . 5-2=10 сл to 1 о Из расчета

3. Парикмахерская 10 16

2,5 ма на один 
унитаз

4. Подсобная комната
парикмахерской . . . . 6 8

5. Кабинет врача . . 12 12
6. Раздевальные-смот-

ровые.............................. 12-2=24 16-2=32
7. Душевые............... 10-2=20 12-2=24 Из расчета

8. Одевальные . . . 12-2—24 16-2=32

2,5 м2 на один 
рожок

9. Кладовая чистого
белья .............................. 6 8

10. Кладовая грязного
белья .............................. 8 10

И т о г о  .......................... 156 206
На одно место............... 0,43 0,34
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С П А Л Ь Н Ы Е  П О М Е Щ Е Н И Я

3.9. Вестибюль-гардеробная должен удобно сооб­
щаться со спальными помещениями и в учреждениях

Т а б л и ц а  4

Наименование помещений Площадь помещений, 
м*

Дополнительные
данные

1. Вестибюль-гардеробная 
с сушильными шкафами, са­
нитарными узлами

2. Помещение для хране­
ния вещей детей

3 . Спальные комнаты
4. Холлы-игровыз

0,4 на одно место

0,2 на одно место

4,5 на одно место 
В световых 

разрывах
1 умывальник на 

7—8 человек, мойки 
для ног—2 прибора 

на 15—20 детей

5. Умывальные для маль­
чиков и для девочек с мой­
ками для ног

0,4 на одно место

6. Уборные для мальчи­
ков и для девочек

0,3 на одно место 1 унитаз на 10— 12 
девочек, 1 унитаз и 
1 писсуар на 12— 

15 мальчиков
7. Кабина личной гигие­

ны девочек
4 на секцию Оборудуется унита­

зом, бидэ, умываль­
ником

8. Душевые

9. Раздевальные при ду­
шевых

10. Ординаторская
11. Процедурная
12. Комната персонала
13. Комната старшей сест­

ры
14. Кабинет заведующего 

отделением
15. Комната глажения и 

чистки одежды
16. Уборная персонала с 

умывальником в шлюзе
17. Кладовая чистого белья

2 на 15 детей

4 на 15 детей

12 на две секции 
12 на две секции 

12 на 300 мест 
12 на 300 мест

12 на 300 мест

8 на 2 секции

3 на секцию

6 на 2 секции

Один рожок на 
15 детей

18. Клизменная

19. Санитарная комната 
со сливом

8 на 2 секции 

4 на одну секцию

Оборудуется унита­
зом и умывальником

20. Постирочная с сушиль­
ным шкафом

0,08 на одно место Допускается рас­
полагать в подвале

И т о г о  на одно место 7
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вместимостью до 300 мест должен предусматриваться об­
щим на весь корпус. В учреждениях большей вместимо­
сти вестибюли-гардеробные следует предусматривать при 
изолированных блоках спальных помещений в соответ­
ствии с вместимостью. Гардеробные должны быть рас­
считаны на самообслуживание. В составе оборудования 
необходимо предусмотреть сушильные шкафы, шкафчи­
ки или полки для обуви, а также скамьи для переодева­
ния.

ЗЛО. Площадь спальных комнат следует принимать 
из расчета 4,5 м2 на одно место. Вместимость спальных 
комнат должна составлять 4—6 мест. Во всех спальных 
комнатах следует предусматривать встроенные индиви­
дуальные шкафы размером не менее 0,4X0,4 м для 
одежды и вещей детей соответственно вместимости, 
а также стулья и прикроватные тумбочки.

3.11. В случае устройства при спальных помещениях 
балконов и лоджий следует предусмотреть специальные 
ограждения, предотвращающие возможность падения 
вниз детей.

3.12. Посты дежурных сестер необходимо предусмат­
ривать в коридорах (в световых разрывах или в специ­
альных нишах) из расчета один пост на две спальные 
секции вместимостью 100— 120 мест.

3.13. Состав и площадь спальных помещений следу­
ет принимать согласно табл. 4.

3.14. Входы в уборные следует предусматривать че­
рез умывальные, служащие для уборных дополнитель­
ным шлюзом. Вход в кабину личной гигиены девочек 
следует предусматривать из умывальной или уборной.

3.15. Душевые необходимо предусматривать одну на 
каждую спальную секцию. Входы в душевые следует уст­
раивать через раздевальные. Душевые кабины проекти­
руются открытыми, размером 0,8X0,8 м. Проход к каби­
нам должен быть шириной не менее 1,2 м.

ПОМЕЩЕНИЯ СТОЛОВОЙ И КУХНИ

3.16. Помещения столовой и кухни следует рассчиты­
вать на обслуживание детей официантами в одну сме­
ну. Помещения столовой должны быть разбиты на залы 
или отсеки по 100— 120 мест.

3.17. Для обслуживания изолятора в составе произ­
водственных помещений кухни следует предусматривать
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Т а б л и ц а  5

Площадь помещений, мв, для 
учреждений различной вместимости,

Наименование помещений мест

3 0 0 -3 6 0 5 4 0 - 6 0 0

1. Обеденный з а л ........................... 1,25 на одно место в зале
2 .  Умывальные....................................
3 . Санитарные узлы для маль-

18 24

чиков и для девочек с умывальни­
ками в ш лю зе.................. .... 1 0 - 2 = 2 0 16 -2 = 3 2

4. Раздаточная:
при обеденном з а л е ....................... 24 30
для обслуживания изолятора . . 8 8

5. Буфетная-хлеборезка . . . . . 10 12
6 . Горячий цех ................................ 60 80
7. Холодный ц е х ................................ 12 14
8. Мясо-рыбный ц е х .......................
9 . Овощной цех с цехом обработ-

16 18

ки зелени . . . . . . . . . . . . . 10 12
10. Помещения первичной обработ­

ки овощей, голья, птицы, яиц (экра­
нированные) ............................................. 22 30

11. Моечная и хранение столовой 
п о с у д ы .......................................................... 30 30

12. Моечная кухонной посуды . ,
13. Цех мучных изделий ..................
14. Комната диетсестры ...................
15. Комната шеф-повара и суточ­

12
12
8

12

16
14
8

14ная кладовая .............................................
16. Кладовая сухих продуктов . . 12 14
17. Кладовая инвентаря...................
18. Кладовые грязного и чистого

10 14

белья ............................................................... 8 12
19. Охлаждаемые камеры:

мяса и р ы б ы .................................... 8 12
овощей и ф руктов ...........................
молочных продуктов, жиров,

6 8

гастрономии....................................
пищевых отходов с неохлаждае-

8 12

мым тамбуром................................ 8 8
20. Гардеробная персонала кухни 

с душевой и санитарным узлом . . . 20 26
21. Комната п е р с о н а л а .................. 8 10
22. Кладовая о в о щ е й ....................... 12 14
23. Загрузочная .................................... 12 14
24. Кладовая и моечная тары . . 16 20

И т о г о  на одно место . . . . . 2 ,35  | 2 ,25
П р и м е ч а н и е .  Санитарные узлы для мальчиков и для девочек при 

обеденном зале  должны предусматриваться из расчета 1 унитаз на 40—50 д е ­
вочек и 1 унитаз и 1 писсуар на 70 мальчиков, а умывальные — из расчета 
1 умывальник на 25 посадочных мест. Умывальники допускается располагать 
в холлах или переходах вблизи обеденного зала.
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специальную раздаточную с выходом через тамбур на 
улицу. Раздаточная должна сообщаться с горячим цехом 
и моечной кухонной посуды, которые размещаются 
смежно.

3.18. Производственные помещения необходимо рас­
считывать на работу на сырье. Состав и площадь поме­
щений столовой и кухни следует принимать согласно 
табл. 5.

УЧЕБНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

3.19. Учебные помещения в санаторных пионерских 
лагерях должны быть связаны со спальными помещения­
ми. При проектировании учебных помещений следует 
руководствоваться требованиями главы СНиП по про­
ектированию общеобразовательных школ и школ-интер­
натов.

3.20. Состав и площадь учебных помещений следует 
принимать согласно табл. 6.

Т а б л и ц а  6

Наименование помещений

Площадь, м2, для уч­
реждений различной 
вместимости, мест Дополнительные

данные
300—360 540—600

1. Кабинет директора школы 15 15
2. Кабинет заведующего пе-

12 12дагогической ч а с т ь ю .................
3 . Комната педагогов и учи­

телей ................................................ 24 30
4 . Комната хранения учеб­

8 10ных пособий ...................................
5 . Классные помещения . . 1,4 на одно место
6 . Рекреационные помещения 0,6 на одно место 

(В I, II и III 
климатических 

районах)
0,42 на одно место 
(в IV климатичес­

ком районе)
7 . Лаборатории: 

для занятий химией и физи­
кой ....................................... 54 54

биологией .............................. 54 54
8 . Л аборантские.................. 16-3-= 48 16 - 3= 4 8
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Продолжение табл, в

Наименование помещений

Площадь, м*. для уч­
реждений различной 
вместимости, мест Дополнительные

данные
3 0 0 -3 6 0 5 4 0 -6 0 0

9. Аудитория для занятий с 
применением технических средств 
обучения ...................................... 54 54

10. Подсобная комната . . . 12 12
11. Учебные мастерские-, ка­

бинеты трудотерапии, кружко­
вые комнаты.................................. 72 90

12. Библиотека (книгохрани­
лище, абонемент, читальный зал) 36 36 Допускается

13. Уборные с умывальника­
ми в шлюзе для мальчиков и 
для д ев о ч ек .................................. 0,1 каt место

располагать в '  
составе клубных 

помещений

1 унитаз на

14. Уборные персонала с 
умывальниками в шлюзе . . . . 3*2—6 3*2—6

30 девочек 
1 унитаз на 
40 мальчиков 
I писсуар на 
40 мальчиков 
1 умывальник 

на 60 учеников

15. Комнаты для хранения 
предметов уборки.......................... 4 4

И т о г о  на одно место
в IB, II, III климатичес­

ких районах ..................... 3,31 2,85
в IV климатическом районе 3,13 2,67

П р и м е ч а н и е .  Если классные и спальные помещения запроектированы 
в едином учебно-жилом блоке, рекреационные помещения допускается не 
предусматривать

П О М Е Щ Е Н И Я  К У Л Ь Т У Р Н О -М А С С О В О Г О  О Б С Л У Ж И В А Н И Я

3.21. В состав помещений культурно-массового об­
служивания санаторных пионерских лагерей должны 
входить: зрительный зал с открытой эстрадой и киноап­
паратная. Вместимость зрительного зала необходимо 
рассчитывать на одновременное размещение половины 
детей в сопровождении персонала (на 60% вместимости 
учреждения).
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3.22. Следует предусмотреть возможность использо­
вания фойе при зрительном зале для проведения утрен­
ней зарядки, игр и танцев детей, для игры в настоль­
ный теннис.

Т а б л и ц а  7

Наименование помещений
Площадь, м*. для учреждений 

различной втестимости, мест

3 0 0 -3 6 0 5 4 0 -6 0 0

1. Зрительный зал . . . . . .  . 0,65 на одно зрительское место
на 60% вместимости

2. Э с т р а д а ....................................... 36 36
3 . Киноаппаратная (с тамбуром 

и перемоточной) ................................... 27 27
4. Фойе—игровой з а л ...................... 0,6 на одно зрительское место
5* Комнаты кружковых занятий, 

артистические............................................ 18*2=36 24*2=48
6. Пионерская комната—музей . 24 32
7. Радиоузел....................................... 8 8
8. Ф отолаборатория...................... 8 10
9. Санитарные узлы с умывальни­

ками в шлюзе для мальчиков и для 
девочек ........................................................ 10*2=20 14-2=28

10. Комната хранения предметов 
уборки ........................................................ 4 4

11. Санитарный узел персонала с 
умывальником в шлюзе.......................... 3 3

12. Спортивный зал 9 x 1 8  м .  . . 162 162
13. Раздевальные для мальчиков и 

для девочек с душевыми и санитар­
ными у з л а м и ........................................... 21 2 = 4 2 2 1 .2 = 4 2

14. Комната инструктора—кабинет 
антропометрии ........................................... 12 12

15. Снарядная ................................... 16 16

Итого на одно место .............................. 1,8 1.5

П р и м е ч а н и я :  1. При каждой из раздевальных спортивного зала необ­
ходимо предусматривать по две сетки в душевой и по одному унитазу 
с умывальником в шлюзе.

2. Комнаты кружковых занятий должны быть расположены таким обра­
зом, чтобы на время спектаклей служить артистическими.

3.23. Зрительный зал и киноаппаратную следует про­
ектировать согласно требованиям главы СНиП по проек­
тированию клубов.

3.24. В состав санаторных пионерских лагерей дол­
жен входить спортивный зал размером 9X18 м, рассчи-
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тайный на проведение групповых занятий лечебной физ­
культурой. Спортивный зал с группой обслуживающих 
помещений следует проектировать согласно требованиям 
главы СНиП по проектированию общеобразовательных 
школ и школ-интернатов.

3.25. Состав и площадь помещений культурно-массо­
вого обслуживания следует принимать согласно табл. 7.

ЛЕЧЕБНО-ДИАГНОСТИЧЕСКИЕ ПОМЕЩЕНИЯ

3.26. Состав лечебно-диагностических помещений за­
висит от профиля санаторного пионерского лагеря. Пло­
щадь помещений следует принимать согласно табл. 8.

3.27. В состав лечебно-диагностических помещений 
санаторных пионерских лагерей в зависимости от мест­
ных условий допускается включать рентгенодиагности­
ческий кабинет с обслуживающими помещениями, пло­
щадь которых необходимо принимать согласно требова­
ниям главы СНиП по проектированию санаториев.

3.28. В состав лечебно-диагностических помещений 
санаторных пионерских лагерей в зависимости от мест­
ных условий допускается включать бактериологическую 
лабораторию.

3.29. Размеры ванны лечебного бассейна следует 
предусматривать 4X 9 м, минимальную глубину ванны — 
0,7 м до поверхности воды, максимальную — 1 м.

3.30. В физиотерапевтических кабинетах площадь 
следует принимать из расчета 6 м2 на одну кушетку или 
ванну.

3.31. При планировке лечебных помещений следует 
учитывать, что дети получают процедуры группами под 
наблюдением персонала. Процедуры должны проходить 
в открытых просматриваемых залах, запрещается приме­
нение закрытых кабин, экранов.

3.32. В санаторных пионерских лагерях для лечения 
желудочно-кишечных заболеваний кабинет дуоденаль­
ного зондирования с препараторской должен распола­
гаться рядом с лабораторией.

3.33. Фотарий следует предусматривать совмещен­
ным с зимним аэросолярием. Зимний (отапливаемый) 
аэросолярий с раздевальной, пультовой, дозиметричес­
ким пунктом и инвентарной допускается выделять из 
группы лечебно-диагностических помещений и распола­
гать в торце здания или на крыше.
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Т а б л и ц а  8

Наименование помещений

Площадь, м*, для 
учреждений различной 

вместимости, мест
Дополнительные

данные
300—360 540—600

1. Кабинет заместителя 
главного врача по медицин-
ской части*............................. 12 12

2. Кабинет старшей ме-
10дшшнской сестры*................. 10

3. Кабинет консультатив-
12ного приема* ......................... 12-2=24

4. Зубоврачебный кабинет* 15 15
5. Кабинет офтальмолога

22и отоляринголога*................. 22
6. Темная комната* . . 6 6
7 . Аптечная комната* . . 8 10
8. Лаборатория (клини-

36ческая и биохимическая) . . 42
9. Кабинет взятия желу­

дочного сока, дуоденального
24зондирования и тюбажа . . 36 В учреждениях для 

лечения желудочно- 
кишечных заболе­

ваний
10. Кабинет кишечных про­

мываний со сливом, экрани­
18рованный ................................. 24 То же

11. Подсобная комната . . 6 6 »
12. Кабинет механотера­

24 36пии .......................................... В учреждениях для 
лечения заболеваний 
органов движения

13. Кабинет функциональ­
18+ 4= 22 18+ 4= 22ной диагностики*.................

14. Кабинет электросвето -
36лечения*................................. 48

15. Кабинет ультрафиоле­
12 18тового облучения* .................

16. Подсобная комната* 6 6
17. Кабинет теплолечения 24 36
18. Подсобная комната 6 6
19. Ингаляторий* . . . . 24 32
20. Стерилизационная* . . 6 6
21. Ванный з а л ................. 36 66
22. Кабинет гидропатии 25 25
23. Раздевальная с сани­

18тарным узл ом ......................... 24 Обслуживает ван­
ный зал и кабинет 

гидропатия

20



Продолжение табл. 8

Наименование помещений

Площ адь, м*, для уч­
реждений различной 
вместимости, мест Дополнительные

данные
3 0 0- 36 0  | 540—600

24.  Раздевальная с гигие­
ническими душами и санитар­
ным узлом при бассейне . . 32 32

25 . Бассейн с ванной 4 х  
Х 9 м . . . . . ....................... 72 72

26. Комната персонала с 
д у ш е м ............................ .... 8 8

27 . Зимний аэросолярий- 
фотарий ..................................... 45 4 5 - 2 = 9 0

28.  Раздевальная с сани­
тарным узлом ............................ 18 1 8 - 2 = 3 6

29. П у л ь т о в а я ................... 4 4 - 2 = 8
30. Дозиметрический 

пункт, комната сестры . . . 8 8
31 . Инвентарная . . . . 8 8
32 . Кабинет оксигенотера- 

п и и * .............................................. 20 24
3 3 . Кабинет массажа* . . 18 24
34. Стерилизационная-ав- 

токлавная с комнатой приема 
и выдачи материала* . . . . 16 16

35. Комната отдыха . . . 24 36
36. Уборные для мальчи­

ков и для девочек с умываль­
никами в ш л ю з е * ................... 5 - 2 = 1 0 5 - 2 = 1 0

37. Уборная персонала с 
умывальником в шлюзе* . . 3 3 - 2 = 6

38 . Санитарные комнаты* ю II 00 ю II 00

И т о г о :
в учреждениях для лечения 
желудочно-кишечных заболе­
ваний

всего ..................................... 678 882
на одно м е с т о ................... 2 1 ,5

в учреждениях для лечения за­
болеваний органов движения 

всего ..................................... 654 852
на одно м ес т о ................... 2 1 ,5

в учреждениях остальных 
профилей

в с е г о ..................................... 630 816
на одно м е с т о ................... 1 ,9 1 ,4

в летних учреждениях
в с е г о ..................................... 266 319
ка одно м есто ................... 0 ,6 0 ,8

* Принимаю тся в составе лечебно-диагностических отделений для летних 
пионерских лагерей санаторного типа.
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А  Д М  И Н И С ТРА ТИ  ВН О -БЫ ТО ВЫ Е П О М Е Щ Е Н И Я

3.34. Административно-бытовые помещения должны 
располагаться вблизи главного или приемного вестибю­
лей. Допускается устройство специального отдельного 
входа для административно-бытовых помещений.

3.35. Состав и площадь административно-бытовых 
помещений следует принимать согласно табл. 9.

Т а б л и ц а  9

Наименование помещений

Площадь, м*, для учреждений 
различной вместимости, мест

300—360 540-600

1. Кабинет главного врача . . . 24 24
2. Кабинет заместителя главно­

го врача по хозяйственной части , . 12 12
3. Канцелярия общая и меди­

цинская ............................................. 16 20
4. Бухгалтерия с кассой . . . . 16+4=20 20+4=24
5. Медицинский ар хив ................ 16 18
6. Кабинет персонала инженер­

ного обслуживания................ .... 8 12
7. Помещение АТС........................ По расчету
8. Комната общественных орга­

низаций ................................................... 18 20
9. Гардеробная персонала с ду­

54 72шами и санитарными узлами . . . .
10. Бельевая с починочной . . . . 0,06 на одно место
11. Кладовая грязного белья . . . 0,02 на одно место
12. Инвентарные кладовые . . . . 0,02 на одно место
13. Буфет персонала........................ 36 54
14. Подсобная комната................ 12 16
15. Санитарные узлы с умываль­

3 -2 -6никами в шлюзе.................................... 3*2=*6

И т о г о  на одно м е с т о .................... 0,8 '0,6

И З О Л Я Т О Р

3.36. Число мест в изоляторе необходимо определять 
из расчета 2% вместимости санаторного пионерского ла­
геря. Состав и площадь помещений изолятора следует 
принимать согласно табл. 10.

3.37. Изолятор должен делиться на блоки, включа­
ющие группы палат с соответствующим набором обслу-
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Таблица  10

Наименование помещений

Площадь, м*, в зависимости от 
количества мест в учреждении 

(в изоляторе)

300—360 (8) 5 4 0 -6 0 0  (1 1)

1. Мельцеровские боксы . . . . 24*2=48 24*3=72
2. Палаты на 1 койку со шлюзом

и санитарным узлом.............. ... 14*2=28 14*2=28
3. Палаты на 2 койки . . . . . 12*2=24 12*3=36
4. Ванная с душем..................... 6 6*2=12
5. Уборная с умывальником в

3*2=6ш лю зе............................................. 3
6. Санитарная комната.............. 6 6*2=12
7. Процедурная ......................... 18 18
8. Кабинет врача ..................... 12 12
9. Комната персонала с раздеваль­

10 12ной и душем.............. ...
10. Буфетная............................... 6 8
11. Комната хранения переносной

8аппаратуры ...................................... 6
12. Санитарный узел персонала . . 3 3
13. Комната выписки детей . . . — 6

И т о г о .......................................... 170 233
На одно место в санаторном пио­

0,5 0,41нерском лагере ...............................

живаю щ их помещ ений. Каж ды й блок долж ен иметь от­
дельный вход. Помещ ения, предназначенны е для  
обслуж ивания всего изолятора (процедурную , кабинет 
врача, буфетную, комнату персонала) ,  следует распола­
гать в нейтральной зоне. При переходе из изолирован­
ного блока помещ ений в нейтральную зону устраивается  
специальный тамбур с умывальником.

3.38. В составе помещений изолятора следует п реду­
сматривать .мельцеровские боксы — одноместные палаты  
с изолированным выходом на участок и санитарным у з ­
лом, включающим умывальник, унитаз и ванну. Число 
мест в мельцеровских боксах долж но составлять 25—  
30% вместимости изолятора. М ельцеровские боксы  
долж ны  располагаться в нейтральной зоне и сообщ аться  
с ней через тамбуры с умывальниками. Н аруж ны е входы  
в мельцеровские боксы долж ны  быть обеспечены панду­
сами с уклоном не более 1/8 для провоза каталок с л е ­
жачими больными.
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3.39. В мельцеровских боксах и палатах изолятора 
следует предусматривать сигнализацию для вызова де­
журного персонала.

ХОЗЯЙСТВЕННЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

3.40. Состав и площадь помещений котельных, пра­
чечных, гаражей, а также овощехранилищ, фруктохра- 
нилищ, картофелехранилищ, теплиц, складских помеще­
ний и ремонтных мастерских следует определять по 
расчету исходя из числа мест в учреждении и местных 
условий.

В составе хозяйственных помещений должно быть 
предусмотрено помещение пожарного поста для разме­
щения пожарного автомобиля или мотопомпы.

3.41. Норму белья подлежащего стирке, следует 
принимать из расчета 0,4 кг сухого белья на одно место.

ПРОТИВОПОЖАРНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ

3.42. Здания санаторных пионерских лагерей должны 
проектироваться не ниже II степени огнестойкости.

3.43. Наибольшее число людей, одновременно пребы­
вающих на этаже в зданиях санаторных пионерских ла­
герей, при расчете ширины путей эвакуации должно оп­
ределяться исходя из вместимости спальных, учебных 
и лечебно-диагностических помещений, а также спортив­
ного и зрительного залов, находящихся на данном этаже.

3.44. Отделку помещений зрительных, танцевальных, 
обеденных залов, холлов-игровых и рекреационных по­
мещений следует производить только негорючими или 
трудносгораемыми материалами.

3.45. Печное отопление в санаторных пионерских 
лагерях не допускается.

3.46. В спальных корпусах размещение складских 
и производственных помещений запрещается.

3.47. Противопожарные стены следует принимать 
согласно требованиям главы СНиП по проектированию 
общественных зданий и сооружений.

3.48. Санаторные пионерские лагеря должны иметь 
телефонную связь с ближайшей пожарной командой.

3.49. Остальные требования противопожарной защи­
ты необходимо принимать согласно требованиям главы 
СНиП «Противопожарные нормы проектирования зданий 
и сооружений», требованиям глав СНиП по проектиро-
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ванию общественных зданий и сооружений, а также 
общеобразовательных школ и школ-интернатов.

ТЕХНИКО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОКАЗАТЕЛИ

3.50. Рабочая площадь на одно место без учета по­
мещений хозяйственного обслуживания не должна пре­
вышать в учреждениях на 300—360 мест— 18,2, на 540— 
600 мест— 16,5 м2.

4. ВОДОСНАБЖЕНИЕ И КАНАЛИЗАЦИЯ

4.1. Уборные для детей должны оборудоваться на­
польными унитазами и устраиваться в виде открытых 
кабинок (с одной закрытой). Размер кабинок уборных 
принимается 0,8X1,2 м.

4.2. Наружные канализованные уборные на участках 
следует предусматривать вблизи мест массового скопле­
ния детей.

4.3. Горячее водоснабжение следует предусматривать 
в столовой, спальных, учебных и лечебно-диагностиче­
ских помещениях, помещениях кухни, изоляторе, меди­
цинском пункте, прачечной, постирочной, умывальных, 
душевых.

4.4. На территории санаторных пионерских лагерей 
должен быть предусмотрен пожарный водопровод высо­
кого давления. Внутренний пожарный водопровод сле­
дует принимать согласно требованиям главы СНиП по 
проектированию внутреннего водопровода зданий с уче­
том изменений и дополнений, утвержденных приказом 
Госстроя СССР от 22 марта 1974 г. № 47.

5. ТЕПЛОСНАБЖЕНИЕ, ОТОПЛЕНИЕ 
И ВЕНТИЛЯЦИЯ

5.1. Теплоснабжение зданий следует предусматривать 
от ТЭЦ или районной котельной, а при отсутствии их — 
от собственной котельной, расположенной на территории 
хозяйственной зоны.

5.2. Расчетную температуру воздуха и кратность воз­
духообмена следует принимать:

спальных и учебных помещений — согласно требова­
ниям главы СНиП по проектированию общеобразова­
тельных школ и школ-интернатов;
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помещений столовой и кухни — согласно требовани­
ям главы СНиП по проектированию предприятий обще­
ственного питания;

помещений культурно-массового назначения — сог­
ласно требованиям главы СНиП по проектированию
клубов;

лечебно-диагностических помещений — согласно тре­
бованиям главы СНиП по проектированию санаториев;

прочих помещений (прачечных, котельных, гаражей 
и других) — согласно требованиям соответствующих 
глав СНиП.

5.3. При размещении подсобных помещений столовых 
в подвальных этажах воздухообмен в этих помещениях 
следует увеличивать соответственно на одну кратность. 
В охлаждаемых камерах хранения овощей и фруктов 
предусматривается приток с механическим побуждени­
ем, вытяжка с естественным побуждением с кратностью 
обмена 4 раза в сутки.

5.4. Душевые и уборные, предназначенные для об­
служивания групп детей, должны быть оборудованы са­
мостоятельной вытяжной вентиляцией с механическим 
побуждением.

5.5. В спортивных залах и бассейнах должна предус­
матриваться самостоятельная система вытяжной венти­
ляции.

5.6. В помещениях учебных лабораторий следует пре­
дусмотреть вытяжные шкафы.

5.7. Вентиляционные камеры следует предусматри­
вать: приточные — в подвальных помещениях, вытяж­
ные— на технических этажах или на чердаках.

6. Э Л Е К Т Р О С Н А Б Ж Е Н И Е  

И Э Л Е К Т Р О Т Е Х Н И Ч Е С К И Е  У С Т Р О Й С Т В А

6.1. Электроснабжение, электрооборудование и искус­
ственное освещение помещений следует проектировать 
согласно требованиям главы СНиП по проектированию 
искусственного освещения, Правил устройства электро­
установок, а также Инструкции по проектированию 
электрооборудования общественных зданий массового 
строительства. Кроме того, проектирование электроснаб­
жения, электрооборудования и искусственного освеще­
ния отдельных групп помещений должно осуществлять­
ся по аналогии с указаниями п. 5.2. настоящей Инст­
рукции.
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6.2. Работа плит и другого оборудования пищеблока 
должна быть предусмотрена на электричестве.

6.3. Аварийное освещение для эвакуации детей 
и персонала следует предусматривать в зрительных за ­
лах, фойе, вестибюлях и гардеробных, лестничных клет­
ках, проходах, коридорах, а также в помещениях столо­
вой, горячем цехе, обеденном зале, цехе обработки про­
дуктов и помещении для резки хлеба.

6.4. В помещениях изолятора должно быть преду­
смотрено дежурное освещение согласно требованиям 
главы СНиП по проектированию больниц и поликлиник.

6.5. Здания санаторных пионерских лагерей должны 
быть телефонизированы. Телефонизация должна осу­
ществляться от сетей Министерства связи СССР. Теле­
фоны надлежит устанавливать во всех группах по­
мещений (приемном отделении, спальных и учебных по­
мещениях, административно-бытовых и др.).

6.6. В санаторных пионерских лагерях допускается 
предусматривать местную АТС. Аккумуляторную допу­
скается располагать в подвале.

6.7. Спальные корпуса, учебные и административные 
помещения, а также помещения культурно-массового 
назначения должны быть радиофицированы. Радиоточки 
следует предусматривать согласно требованиям главы 
СНиП по проектированию общеобразовательных школ 
и школ-интернатов.

6.8. Зрительный зал должен быть оборудован звуко­
усилительной установкой.

6.9. Площадки для игр на воздухе и танцев, пло­
щадка пионерской линейки, а также площадки, исполь­
зуемые зимой под катки, должны быть радиофицирова­
ны от местного радиоузла.

6.10. Для приема телевизионных передач следует 
предусматривать установку антенн и прокладку сетей 
для телевизионных приемников, подлежащих установке, 
как правило, в зрительных залах, холлах-гостиных, игро­
вых комнатах, в одной из комнат для занятий кружков.

6.11. В санаторных пионерских лагерях следует пре­
дусматривать электрочасофикацию. При электрочасофи- 
кации спальных и учебных помещений следует руковод­
ствоваться требованиями главы СНиП по проектирова­
нию общеобразовательных школ и школ-интернатов.
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6.12. Наружное освещение территории принимать 
согласно требованиям Инструкции по проектированию 
наружного освещения городов, поселков городского ти­
па и сельских населенных мест.

6.13. Молниезащиту зданий предусматривать соглас­
но требованиям Указаний по проектированию и устрой­
ству молниезащиты зданий и сооружений.

6.14. В учреждениях, расположенных в I В подрайо­
не и во II климатическом районе, в системе общего ос­
вещения учебных помещений возможно предусматривать 
источники ультрафиолетовой радиации (лампы ЭУФ), 
которые должны обеспечивать необходимую профилак­
тическую дозу ультрафиолетового облучения — 
3000 м кВт мин/см2.

Для класса площадью 50 м2 число эритемных ламп 
должно быть 8—9, для класса площадью 36 м2 — 6 ламп. 
Высота подвеса светильника — 2,5 м от пола. Включе­
ние источников общего освещения и ультрафиолетово­
го облучения должно быть раздельным.

6.15. Помещения санаторных пионерских лагерей 
должны быть оборудованы автоматической пожарной 
сигнализацией, при этом спальные и учебные помеще­
ния— согласно требованиям главы СНиП по проектиро­
ванию общеобразовательных школ и школ-интернатов, 
а остальные помещения — в соответствии с Перечнем 
зданий и помещений, подлежащих оборудованию авто­
матической пожарной сигнализацией, утвержденным 
Министерством здравоохранения СССР.
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