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Серия нормалей планировочных элементов хилых и общественных зданий разрабо­
тана в развитие норм проектирования(сНиП)в соответствии с программой комплексной темы 
"Основные направления и единая методология типизации, унификации и стандартизации в 
жилищно-гражданском строительстве". Ведущие организации по разработке темы -  ЦНИИЭП 
жилища (директор института доктор архитектуры Б.Р.Рубанеико) и ЦНИИЭП учебных зданий 
(директор института доктор архитектуры Г.А.Градов).

В работе принимает участие институты: ЦНИИЭП зрелищных зданий и спортивных 
сооружений, ЦНИИЭП торговых зданий, ЦНИИЭП лечебно-курортных зданий, ЦНИИЭП грахдан- 
сельстрой, ЕиевЗНИИЭП, Гипроздрав, Союзспортпроект, МНИИТЭП ГАЯУ г.Москвы, МИСИ им.Куй­
бышева.

Методическое руководство авторским коллективом по разработке нормалей и 
редактирование осуществляет руководитель отдела норм, стандартов и каталогов ЦНИИЭП 
жилища кандидат архитектуры Д.Б.Хазаяов, руководитель сектора нормализации и стандар­
тизации планировочных элементов кандидат архитектуры Е.С.Раева» руководитель сектора 
унификации ЦНИИЭП учебных зданий кандидат архитектуры Н.С.Богданов.

Выпуск НП-б.3.4-72 "Залы для спортивных игр" разработан ЦНИИЭП зрелищных 
эданий и спортивных сооружений (директор института Е.Г.Розанов, руководитель отделе­
ния научно-исследовательских работ кандидат технических наук Г.В.Ясннй, заведующий 
отделом спортивных сооружений кандидат архитектур! Н.Э.Шмидт.

Выпуск НП-б.3Л-72 "Залы для спортивных игр" является одним из выпусков раз­
дела, посвященного спортивным сооружениям (см.предыдущие выпуски НП-5.3.1-71 "Откры­
тые плоскостные спортивные сооружения", НП-б.3.2-71 "Вспомогательные помещения спорт- 
сооружений. Раздевальные для занимающихся" и НП-5.3.3-71 "Залы для гимнастики"). Ряд 
выпусков намечен к разработке в последующие годы.

Руководитель раздела кандидат архитектуры Н.Э.Шмидт. Ответственный за вы­
пуск -  архитектор Н.С.Стригалева.

Авторский коллектив по выпуску НП-5.3.4-72 "Залы для спортивных игр": архи­
текторы Н.С.Стригалева и Э.А.Каширцеза; инженер! X.Я.Исаев и И.С.Швейцер.

Графическое оформление: Н.С.Стригалева и Э.А.Каширцева.
Нормали одобрены научно-техническим советом института (протокол от 30.XI. 

1971 г . * 16 ).
Нормали предназначены для архитекторов, инженеров, техников, преподавателей 

и студентов архитектурных и строительных вузов и техникумов, а также для работников 
местных Советов и комитетов по физической культуре и спорту.

Отзывы и замечания по нормалям, а также предложения о дальнейшей работе по 
нормализации планировочных элементов зданий просьба направлять в два адреса: I) Моск­
ва, 127434 ,И-434, Дмитровское шоссе,9, корпус "Б". Центральный научно-исследова­
тельский и проектный институт типового и экспериментального проектирования жилища 
(ЦШШЭП жилища). Отдел корм стандартов и каталогов. 2) Москва, I2I002, Г-2, ул.Арбат, 
12. Центральный научно-исследовательский и проектный институт типового и эксперимен­
тального проектирования зрелищных, спортивных и административных зданий и сооружений 
(ЦНИИЭП зрелищных зданий и спортивных сооружений).

Заявки на приобретение выпусков нормалей следует направлять в Центральный 
институт типового проектирования по адресу: Москва, 107066,Б-66, Спартаковская ул.,
2а, корп.В
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П Р Е Д И С Л О В И Е

Нормали залов для спортивных игр входят в 
состав серии нормалей элементов планировки и обо­
рудования жилых и общественных зданий и сооружений.

Целью разработки нормалей является внедрение 
в типовое проектирование и строительство прогрес­
сивных функциональных и технических решений на ос­
нове действующих норм проектирования, (СНиП)«Госу­
дарственных стандартов, единой модульной системы 
в строительстве, (СНиП, глава П-АЛ-62), унифици­
рованных параметров, с учетом действующих катало­
гов строительных изделий, мебели и оборудования и 
перспективных типов крупнопанельных и каркасных 
конструкций.

Нормали предусматривают применение для полно­
сборного строительства зданий крупнопанельной и 
каркасной конструкции, а также зданий с несущими 
стенами из кирпича или блоков. Планировочные ре­
шения в основном учитывают обычные условия строи­
тельства во П-Ш климатических районах СССР с под­
районом IB в соответствии со СНиП П-Л.1-71.

Разработка нормалей проведена на основе опы­
та проектирования, материалов научно-исследователь­
ских работ и практики эксплуатации зданий. При раз­
работке нормалей учитывались следующие условия:

-  габариты человека и групп людей в различных 
положениях с учетом возрастных групп;

-  функциональные и технологические процессы, 
связанные с индивидуальными физиологическими, со­
циальными и трудовыми функциями человека, а также 
с работой механизмов и оборудования;

-  требование видимости, акустики, звукоизоля­
ции;

-  санитарно-гигиенические нормы площади и 
объема помещений, естественной и искусственной ос­
вещенности, кратности обмена воздуха и т .п . ;

-  каталоги и рекомендации по типам и габари­
там технологического, санитарно-технического и 
электротехнического оборудования, встроенной и 
передвижной мебели;

-  противопожарные требования к ширине и дли­
не эвакуационных путей; типы противопожарного обо­
рудования и устройств;

-  правила техники безопасности при размеще­
нии технологического и специального оборудования;

-  технико-экономические показатели (объемно­
планировочные) , установленные нормами и програм­
мами проектирования.

В полный состав нормали объемно-планировочно­
го элемента входят:

1. Схема функциональной взаимосвязи помещений 
в соответствии с общей объемно-планировочной струк­
турой зданий с учетом простых и сложных процессов.

2. Исходные данные, основные нормативы.

3. Исходные габариты, антропометрические 
данные.

4. Номенклатура мебели и оборудования (со 
ссылками на соответствующие каталоги).

5. Типы и габариты мебели (передвижной и 
встроенной) и оборудования (технологического, са­
нитарно-технического, электротехнического и др.) 
со схематическими чертежами и размерами.

6. Основные функциональные рабочие зоны в 
трех измерениях с размещением мебели и оборудова­
ния.

7. Габаритная схема помещения или объемно­
планировочного элемента с расположением оборудо­
вания и мебели с указанием их размеров и минималь­
ных нормативных расстояний между предметами мебе­
ли и оборудования.

8. Планировка помещения (при необходимости 
также разрезы или развертки стен) применительно 
к основным конструктивным системам и унифициро­
ванным модульным параметрам.

9. Схема санитарно-технического оборудования 
помещения.

10. Схема электротехнического и слаботочного 
оборудования.

11. Схема технологического оборудования (ки- 
нотехнопогическое, механическое, тепловое, холо­
дильное и др.специальное оборудование).

12. Требования к отделке помещений.
13. Примеры планировок с применением норма­

лей.
Различный состав нормалей, полный или не­

полный применяется в зависимости от необходимой 
степени нормализации помещения, т .е . от обуслов­
ленности его основных параметров, размещения и 
габаритов оборудования нормами проектирования.

На чертежах оборудования указаны основные 
габаритные размеры. На схемах планировочных уз­
лов и на общих габаритных схемах указываются две 
категории размеров:

а) размеры элементов оборудования и отдель­
ные твердо установленные параметры;

б) минимальные размеры со знаком " ^  "
(т .е . более или равно) расстояний между предме­
тами (оборудования и проходов). Ширина и длина

помещений на габаритных схемах также является 
минимальной и указывается со знаком " ^  ".

На некоторых листах минимальные размеры ого­
ворены специальными примечаниями, в этом случае 
знак " " опущен.

На схемах планировки помещений, разработан­
ных применительно к основным конструктивным сис­
темам, указаны унифицированные модульные парамет­
ры, соответствующие главе СНиП П-АЛ-62 "Единая
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подумал гнетена, основные положения проектиро­
вания" с учетом опыта проектирования и рекоменда­
ций научно-исследовательских институтов. В связи 
с зтин на чертежах приводятся точные разнеры всех 
элементов планировки и привязки конструктивных 
элементов я модульным равбивочным осям.

Размеры на чертежах планировочных нормалей 
указаны в см. размеры на чертежах оборудования -  
в мм.

В законченном виде альбом нормалей будет со­
держать унифицированные объемно-планировочные ре­
шения элементов, соответствующих номенклатуре ти­
повых проектов жилых и общественных зданий.

Подготавливаемая для издания серия нормалей 
состоит из следующих разделов:

1. Нормали основных помещений жилых зданий.
2. Нормали основных помещений вданий учебно- 

воспитательного назначения.
3. Нормали основных помещений торговых зда­

ний и предприятий общественного питания.
4. Нормали основных помещений предприятий 

хозяйственно-бытового и коммунального обслужива­
ния.

5. Нормали основных помещений зданий зрелищ­
ного, культурно-просветительного назначения и 
спортивных сооружений.

6. Нормали основных помещений зданий лечебно­
оздоровительного назначения и массового отдыха.

7. Нормали основных помещений зданий научно- 
исследовательских институтов, проектных организа­
ций и административных зданий.

Нормали выходят в свет отдельными выпусками 
по типам зданий или по группам помещений отдель­
ных видов зданий: жилые дома, гостиницы, общежи­
тия, дома для престарелых, детские ясли-сады,шко­
лы, профессионально-технические училища, аудито­
рии высших учебных заведений, магазины, столовые, 
помещения предприятий бытового обслуживания, клу­
бы, спортивные валы различного назначения, адми­
нистративные здания и др.

Для маркировки разделов альбома приняты сле­
дующие буквенные и цифровые обозначения: НП -  нор­
мали планировочные. Следующие цифры обозначают: 
первая -  порядковый номер раздела, включающего 
вид или группу видов зданий, объединенных по одно­
родным функциональным признакам; вторая -  порядко­
вый номер главы, включающей определенную разновид­
ность зданий, третья цифра -  определяет группу ос­
новных помещений в данном типе здания. После дефи­
са указан год издания нормалей.

Например, маркой НП-5.3.4-72 обозначено:
НП -  нормали планировочные 
5 -  нормали основных планировочных элемен­

тов культурно-просветительного назначения 
3 -  спортивные сооружения

4 -  залы для спортивных игр 
72 -  год издания.
Внутри каждой главы листы альбома нормалей 

имеют свои порядковые номера.

X X
X

Выпуск НП-5.3.4-72 "Залы для спортивных игр" 
включает функциональные планы площадок для бадмин­
тона, баскетбола, волейбола, ручного мяча 7 :7 ,тен­
ниса, примеры их размещения в валах 30x18 м,36х18м 
и 42x24м, а также функциональный план площадки и 
рекомендуемые размеры залов для настольного тенни­
са, соответствующие требованиям главы СНиП П-Л.11-70 
"Спортивные сооружения. Нормы проектирования”.

Указанные залы могут входить в состав много­
зальных спортивных корпусов. Приведенные варианты 
расстановки оборудования могут применяться при 
проектировании залов, входящих в состав спортивных 
сооружений высших и средних специальных учебных за­
ведений, профтехучилищ, общеобразовательных школ, 
школ-интернатов, клубов, донов культуры, учрежде­
ний отдыха и т.п.

На функциональных планах площадок и примерах 
планировок залов приведены размещение закрепляемо­
го спортивного оборудования и закладных деталей 
(в полу, стенах и потолке) для его установки,раз- 
метка полей для игры,а также необходимые разъясне­
ния и примечания.

Размещение спортивного оборудования в залах 
произведено с учетом наиболее рационального его ис­
пользования для учебно-тренировочных занятий и со­
ревнований.

В состав выпуска НП-5.3.4-72, кроме чертежей 
функциональных планов площадок для игр и примеров 
их размещения в залах, включены: общие положения 
для проектирования, схемы габаритов спортивного 
оборудования и инвентаря и их установки я табели 
оборудования и инвентаря. Табели оборудования и ин­
вентаря приведены на одну площадку и на каждый из 
залов.

Габариты оборудования и инвентаря приняты в 
соответствии с Перечнем действующих отраслевых стан­
дартов и технических условий на изделия для физи­
ческой культуры и спорта по состоянию на I января 
1971 года, разработанных Всесоюзным проектно-тех­
нологическим и экспериментально-конструкторским ин­
ститутом по спортивным и туристским изделиям (ВИСТИ) 
Комитета по физической культуре и спорту при Сове­
те Министров СССР.

Общие положения для проектирования соответст­
вуют требованиям главы СНиП П-Л.11-70 "Спортивные 
сооружения. Нормы проектирования”.
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Основные положения

Общие положения для проектирования ( I)

Общие положения для проектирования (2)

Табель-экспликация оборудования и инвентаря 
для площадок ( I )

Табель-экспликация оборудования и инвентаря 
для площадок (2)

Габариты оборудования и его крепление ( I)

Габариты оборудования и его крепление (2)

Габариты оборудования и его крепление (3)

Площадка для баскетбола

Площадка для волейбола

Елощадка для бадминтона

Площадка для тенниса

Площадка для ручного мяча 7 :7

Площадка и залы для настольного тенниса

Примеры размещения площадок в залах

Примеры размещения 
30x18 м и 42x24 м.

Табель-экспликация 
для залов 30x18 м,

Табель-экспликация 
для залов 30x18 м,

Табель-экспликация 
для залов 30x18 м,

Примеры размещения

Примеры размещения

Примеры размещения

Примеры размещения

Примеры размещения

Примера размещения

Примеры размещения

Примеры размещения

площадок в залах 30x1 Эи, 
Основные положения.

оборудования и инвентаря 
36х1бй и 42x24м (Т)

оборудования и инвентаря 
36x1 Эи и 42x24м (2)

оборудования и инвентаря 
36x18м и 42x24м (3)

площадок в зале 30x18м ( I)

площадок в зале 30x1 йл (2)

площадок в зале 36х1Ш (I)

площадок в зале 36х18и (2)

площадок в зале 3GxI6to (3)

площадок в зале 42x24м ( I)

площадок в зале 42x24м (2)

площадок в зале 42x24м (3)

НП —5.3 .4-72 — 5 —



ЗАЛЫ АЛ Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

О Б Щ И Е  П О Л О Ж Е Н И Я  А Л Я  ПРОЕКТИРОВАНИЯ (1) 1

Залы для спортивных игр могут размещаться на 
любом этаже здания, а при наличии зрителей -  не 
выше 2-го этажа.

Полезная нагрузка на полы залов должна при­
ниматься равной 400 кг/м^. При расчете несущих 
конструкций следует учитывать дополнительную на­
грузку от подвесного оборудования. Кроме того,в 
несущих, а также в ограждающих конструкциях,проек­
том должна быть предусмотрена возможность крепле­
ния к ним встроенного и переносного спортивного 
оборудования.

КреплениЕ оборудования производится:
к полу -  с помощью закладных деталей (входя­

щих, как правило, в комплект оборудования, уста­
навливаемых непосредственно в полу, заподлицо с 
его поверхностью. При применении синтетических 
покрытий полов (резинобитумных, типа "Тартан" , 
"Рекортан" и д р .) , не позволяющих крепление в них 
деталей, необходимо в конструкции пола предусмат­
ривать соответствующие устройства, обеспечивающие 
надежное крепление закладных деталей;

к потолку и стенам -  с помощью закладных де­
талей или дополнительных конструктивных элементов, 
предусматриваемых в проекте в соответствии с мес­
тами или "зонами" размещения оборудования, указан­
ными на планах расположения закладных деталей.

Поверхность пола в залах должна быть горизон­
тальной, гладкой и нескользкой; конструкция пола -  
упругой, удовлетворяющей тепло- и звукоизоляцион­
ным требованиям. Внутренняя поверхность стен за­
лов на высоту 2 м от пола не должна иметь высту­
пов, пилястр, полуколонн и т.п . Двери зала долж­
ны быть без выступающих наличников. Стены и две­
ри должны быть гладкими, окрашенными в светлые то­
на. Двери из зала в помещение инвентарной должны 
быть шириной не менее 1,5 м; допускается устраи­
вать открытые проемы в инвентарные. Двери из раз­
девальных и открытые проемы в инвентарные, распо­
лагаемые в торцевых стенах залов, должны разме­
щаться на расстоянии не менее 3 м от продольной 
оси зала. Поверхность и окраска потолков, стен и 
дверей в залах должна быть устойчивой к ударам мяча 
и допускать уборку влажным способом.

При наличии конструктивных выступов опор 
внутрь зала гимнастические стенки следует устанав­
ливать в нишах, образуемых выступами опор.

При размещении в зале нескольких площадок 
предусматриваемые между ними съемные (раздвижные) 
разделительные устройства (для задержки мяча) мо­
гут иметь произвольную конструкцию. Эти устройст­
ва на планах размещения закладных деталей не пока­
заны, т .к . их крепление решается при проектирова­
нии в каждом отдельном случае, по месту. Раздели­
тельные устройства, а также переносные барьеры для 
площадок настольного тенниса не включены в табель- 
экспликацию оборудования и инвентаря.

Естественное освещение следует предусматри­
вать, исходя из обеспечения освещенности, опреде­
ляемой отношением площади световых проемов к пло­
щади пола зала,равным 1 :6 ,с допустимым повышением 
освещенности в пределах до 10%. Расположение све­
товых проемов в торцевых стенах зала не допускает­
ся. При одностороннем боковом освещении низ свето­
вых проемов должен находиться на высоте не менее 
2 м от пола. При необходимости двухстороннего бо­
кового освещения низ дополнительных световых прое­
мов должен быть на высоте не менее 4,5 м.

Равномерность естественной освещенности долж­
на быть не менее 0 ,5 . Достижение требуемой равно­

мерности решается в каждом отдельном случае ( в 
зависимости от ширины зала) размещением световых 
проемов в одной из боковых стен, в обеих боковых 
стенах, с помощью верхнего освещения или в комби­
нации верхнего и бокового освещения. Ориентацию 
основных (расположенных на высоте не менее 2 м 
от пола) световых проемов по странам света в залах 
с двусторонним боковым освещением в центральных и 
северных районах СССР ( >  45°) следует принимать, 
как правило, на Ю-В; в южных районах СССР ( ^  45°)
-  на С. В залах с односторонним боковым освещением
-  в центральных и северных районах СССР -  на Ю-В; 
в южных -  на С-В. При вынужденной ориентации све­
товых проемов на Ю-Ю-3 необходимо предусматривать 
применение светорассеивающих материалов для запол­
нения проемов или применение солнцезащитных устройств 
(экранов, жалюзи, козырьков или систем вертикаль­
ного озеленения), обеспечивающих необходимую за­
щиту от слепящего и теплового действия солнечных 
лучей. Предохранение от слепящего действия сол­
нечных лучей следует предусматривать и в случаях 
расположения площадок поперек зала,при котором 
оконные проемы оказываются в торцах поля для иг­
ры.

Конструкция оконных переплетов и материал 
для остекления должны быть устойчивыми к ударам 
мяча; в иных случаях на окнах должны предусматри­
ваться защитные устройства, позволяющие доступ к 
окнам. Кроме того, должна обеспечиваться возмож­
ность проветривания зала и протирки стекол.

Размеры площадок на функциональных планах 
(см.листы 8-13 ) даны в чистоте. На чертежах
с примерами размещения площадок в залах, имеющих 
модульные размеры (см.листы 18-25), принята кар­
касно-панельная конструкция с условной привязкой 
внутренней поверхности продольных стен к осям 
равной 45 см и торцовых стен зала -  20 см. При 
размещении в этих залах оборудования и разметке 
полей для игры размеры даны от внутренней поверх­
ности стен. При иной привязке стен к строительным 
осям следует при проектировании произвести необ­
ходимую корректировку этих размеров, в пределах 
расстояний, приведенных на чертежах в скобках. Вы­
сота залов принимается от пола до низа выступающих 
конструкций перекрытия.

В перечнях оборудования и инвентаря (см.лис­
ты 3,4 и 15-17 ) порядковые номера являются одно­
временно экспликационными номерами, принятыми во 
всех чертежах планов площадок, залов и габаритов 
оборудования и инвентаря.

Гимнастические и тренировочные стенки, тре­
нировочные щиты для ручного мяча и ромбические щи­
ты, при размещении их по продольным стенам зала, 
должны располагаться на стенах, не имеющих окон­
ных проемов, или с проемами, низ которых располо­
жен на высоте не менее 4,5 м от пола.

При устройстве трибун (мест) для зрителей , 
они должны располагаться,исходя из условия, что 
расстояния до зрителей первого ряда от боковых 
и лицевых (задних) линий разметки должны быть не 
менее 3 м для волейбола и не менее 2 м для бадмин­
тона, баскетбола и ручного мяча. На площадках для 
тенниса расстояние до зрителей от задних линий 
разметки должно быть не менее 6 м , а от боковых -  
не менее 3,5 м ; на площадках для тенниса, пред­
назначаемых для соревнований республиканского и 
выше масштаба,эти расстояния должны быть увеличе­
ны соответственно до 8 м и 4,5 м. При проведении 
соревнований республиканского масштаба и выше по
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ЗАЛЫ АЛЯ  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ А Л Я  ПРОЕКТИРОВАНИЯ (2) 2

волейболу за лицевыми линиями следует» по воз­
можности. иметь свободнуп зону глубиной 6-10 н. 
В залах, предназначаемых для попеременного ис­
пользования по различным видам спортивных игр, 
рекомендуется предусматривать временные (пере­
носные, раздвижные и т .п .) места для зрителей ,

располагаемые ж закрепляемые на плоцеди зала с 
учетом утвержденных выие расстояний от линий размет­
ки. Размещение демонстрационных устройств опре­
деляется в каждом отдельном случае в зависимос­
ти от расположения трибун (мест) для зрителей.

Размещение площадок и закрепляемого оборудования на планах (листы 18-25) при­
ведены для залов без балконов с местами для зрителей. При проектировании зала с 
балковой, низ его конструкции должен быть на отметке не менее 3,7 м от поверхности 
пола зала; крепление баскетбольных щитов должно осуществляться к конструкции бал­
кона.

В залах 30x18 м и 36x18 м балкон рекомендуется предусматривать только у одной 
из продольных стен зала; при этом разметку площадки для волейбола следует осущест­
влять сдвинутой к противоположной от балкона стене так, чтобы боковая линия раз­
метки поля для игр» была в 2-3 м от стены. При одностороннем размещении балкона в 
зале 42x24 м сдвигать (к противоположной балкону стене зале} следует разметки пло­
щадок для баскетбола и тенниса; при этом боковые линии разметки полей для игры 
этих площадок должны отстоять, соответственно, на 2 м и 3,5 -  4,5 м от стены.

Условные обозначения мест расположения:

. 1 ,  а) входов в раздевальные и открытых проемов в 
инвентарные

=  б) основных оконных проемов 
в) закладных деталей:

§
-  в полу 
-  в стене 
-  в потолке

^ -----1— зона размещения дополни­
тельных конструктивных 
элементов и закладных де­
талей для оборудования, 
крепление которого решает­
ся по месту

Примечание. Места расположения закладных дета­
лей для крепления оборудования.пред­
назначаемого только для одного из ви­
дов спорта,дополнительно обозначены 
значками:
& )  -  для тенниса
(jH  -  для баскетбола
h jr)-  для волейбола
(igp -  для ручного мяча

[О) -  экспликационннй номер обо- 
ч- у руцования
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ЗАЛЫ АЛ Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ТАБ ЕЛ Ь -Э КС П Л ИК АЦ ИЯ О Б О Р У Д О В А Н И Я  
И ИНВЕНТАРЯ Д Л Я  ПЛОЩ АД ОК (1)

(X
S Количество
X СС Я на одну площадку
<к х (к листам 8-13 ) №» ТУ,X Наименование о.XоS=г спортивного оборудования соЯ СОч со

СОX
4UОЯ

1 С4- 
ОС4- МРТУ, ОСТ

соXS и инвентаря СОX
о о  х н

чох о
Он в: х

XXО;
Xгг со’ >>&*

МО СО СО о и чертежей
ч S Ч CD4*5 Ч S Ь 0,03 X S
о Я 'О Ч

ГО
К X X X

со и О о ч н
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Оборудование с заклвдны-
ии деталями в ограждавших

конструкциях

I . Канат для лазания штук 2 2 I - 2 - ТУ 2740 - 63
2. Рама наклонная с подвес­

ными мячами (из набора 
снарядов для развития т / 
прыгучести -  см.№ 31а) ' I I I I I I

ГУ 2331-59 
(ЧЕРТ.2335-00-00)

3. Стенка гимнастическая проле1 10-■12 4 8 10- 4 ТУ 622728-69
-12 12

4. Стойка волейбольная с ме­
ханизмом передвижения 
сетки штук 4 ТУ 62 4270-70

5. Стойки теннисные с сеткой компл. - - I - - СТОЙКИ ТУ2334-64 
СЕТКА-МГТУ 313-61

6. Щит баскетбольный с коль-
цом, сеткой и конструк­
цией крепления: МГТУ 622279-69
а) щит основной из орг- ИЗ ОГГСТЕКЛА-

стекла х/ штук 2 — - - - ЧЕРТ. 2279-00-00
б) щит тренировочный из ИЗ ДЕРЕВА-

оргстекла или дерева х/ 6 2 — - - ЧЕРТ. 2024-00-00
в) кольцо 8 - 2 - - - МГТУ 622415-69
г) сетка „И. 8 - 2 - - - МГТУ 62 2307-67
Конструкция крепления 
щита :
д) пристенная основного*/ ТУ 2206-56

или

е) потолочная основного*/

£
ТУ 2237-60

(см.» 47 и примечание 
К» 7 на листе 4)

ж) пристенная тренировоч-
ного хх/ 6 - 2 - - - —

7. Щит баскетбольный трени-
ТУ 1919-57ровочный х / (ромбический

2 ,4x2,4 м) I I - - - (т и п ]у )
8. Щит тренировочный хх/ 

(3 ,5x2,5 м) _ _ 2 ]ПГИМЕПИТЕЛШ
9. Стенка тренировочная **/ пог.м - - - 16-

го
- -

К ТУ 1919-57 
](СМ.ЛИСТ 5,6)

10, Фоны из материи хх/ 
размером :
а) 16x3м - - - 2 - -

б) 8x3м 2
в) 5x3м -И- - - 2 - - -

I I . Ворота для ручного мяча 
с сеткой и сеткой-гасите-
лем х/
Переносные оборудование

компл. 2 ЧЕРТ. 3748

и инвентарь
12. Антенна для волейбола */ штук - 2 - - - - —
13. Батут _П_ I I - I I - МГТУ 622995-69
14. Булава гимнастическая пар - 6 4 6 6 - ТУ 1732-64
15. Весы для взвешивания мя­

чей штук I I - I
16. Ворота для ручного мяча 

переносные с сеткой х/ компл. - - - 2 - ТУ В СТАДИИ 
РАЗРАБОТКИ

Г?« Вышка судейская х/ штук “ I I г - - ТУ 62 1853-56

(X
2о Количество
а
XS
аX Наименование

X
ЯЖ(DО,

на одну площадку 
(к листам 8-13 ) V# ТУ,

SоS спортивного оборудования
<Х>2со СО СО со

О I ~ ОС4- МРТУ, ост
соXЯч

и инвентаря соXS
Оо«  Нч О

чо« о
О Н X X Ч Sч ач

XX<DН
Xгг со >»гг О СО СО о X в

и чертежей

о S W. М-.о ч X X X X
со (Ч о А о ч ч  й «Н
I 2 3 4 5 ,6 7 8 9 Ю_____
18 Гантели массивные 2 ,4 ,8  

кг пар 
каждо­
го ве­
са

6 6 - 4 6 МГТУ 62167-68

19, Доска демонстрационная 
(магнитная) штук I I - I I - ТУ 62 2679-68

20, Измеритель высоты бас­
кетбольных корзин и щитов*/_«•_ I - - - - - ТУ 1852-56

21, Измеритель высоты сетки** t - I I I - I
22, Конь гимнастический . И . I I - - - - МГТУ 62 2080-69
23. Кольца для измерения 

спортивных мячей х/ номпл . 1 I - - I - ТУ 1891-57
24. Компрессор штук I I - I I -

25. Крышка и круг трениро­
вочные для баскетбольного 
кольца х / компл ,6 ГУ 2754-64

26. Мат гимнастический штук 6 8 4 6 6 - ТУ62 2241-70
27. Мяч:

а) баскетбольный _ л _ 12 4 2 4 2
б) волейбольный - И - 3 12 I - 2 -

в) футбольный
г) для ручного мяча:

. 1 1 . 3 I “ 2 —

>МРТУ 1587-62

-  мужской . и . - - I - 12 -

-  женский . И .
- - I - 12 -

д) теннисный . И .
- 12 - 24 12 - МГТУ 62 2561-61

е) для настольного тен­
ниса Л 10 МГТУ 621063*61

ж) для бадминтона (волан) - - 8 - - - ВТУ 2578-63
28. Медицинбол (мяч набивной ) :

1,2,3 кг 
2 ,3 ,5  кг

штук 
газдо- 
’о ве­
га

12 12 -

2 12 2
j-TV 62 2127- 68

29. Мат (дорожка) акроба­
тический штук I _ I I ГУ 62 4141 -70

0
4

О • Мегафон I I - I I -

31. Набор снарядов для разви­
тия прыгучести х / в сос­
таве: ТУ 2331-59
а) рамы наклонной с под­

весными мячами см. № 2
б) тумбы наклонной (с ог­

раничителем тумбы) . п . I I I I I I ЧЕРТ. 2336-20-00
в) пирамиды прыжковой I I I I I I ЧЕРТ. 2337-10-00
г) перекладины с крюками _ н _

I I I I I I ЧЕГТ. 2338-00-00
д) реек разновысоких сби­

вающихся компл. I I I I I I ЧЕРТ. 2339-00-00
32. Насос универсальный штук 2 2 - - 2 - ТУ 6Z2702-62

33. Очки-шоры тренировочные 12 - - - 12 - ТУ 2801-65
34. Подпорка к теннисной сет­

ке хх/ _ 1 1 _ - - - 2 - -

35. Пресс для теннисной раке­
ты - И - - - - 16 - -

36. Приспособление для блоки­
рования х / . И .

- I - - - ТУ 2745-65

И П -5.3.4-72 - 8 -



ЗАЛЫ ДЛЯ ТАБ ЕЛЬ -ЭКСП Л ИКАЦ ИЯ О Б О Р У Д О В А Н И Я
СПОРТИВНЫХ ИГР и и н в е н т а р я  д л я  п л о щ а д о к  (2)
Q. Количество а* Количество
ФЯ ЯЯ на одну площадку яо Я

3
8.

на одну площадку
Я Наименование

Я
& (к листам 8-13 ) S i ТУ,

я
Наименование ( К листам 8-13 ) Ж  ТУ,

о
5 спортивного оборудования

©ЯСО СО со СОо 1 « МРТУ.0СТ
яо
§сок
gн

спортивного оборудования
ф
ясо СО СО СОО С* 1 • • МРТУ, ОСТ

сояS и инвентаря
я
изZS

ЯОо  к е*
СОЯО« о

я о н Я X
я33я©

ot>яt Г СО
>*Z

•£4о а* со о
ххх/ 

и чертежей и инвентаря
я
со

Яо о  я  н
CDЯО«О

яо£4№ Я
яяя©

ос-яSг со>>сг
но со со о

ххх/
и чертежей

с Я Я ©
« 8СО

Я Я ЧЯ
§

£4 сья я  я я я ф язя Я я £4 о, к я я
оЯ яч О § к _ « а я  п

5 2
оя яч оСО^ яо

ч  я
S ЯЯ

я№Я Оя я Я ©И ч «. О 14 Чр4| КП го « о А V Ч ч*.
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 I 2 3 4 5 6 7 10

37 Пояс и краги с отягоще- 57. Штанга тяжелоатлетическая штук 2 I _ — 2 МГТУ 62 2467-69
нием х / (тренировочные) 
"Прыгомер"*/

компл .8 8 2 4 8 2 ТУ 62 3120-68 58. Щит для миниб8скетбола с
(ЧЕГТ 3827-00-00)

38 штук I I I I - - ТУ 3022-65 кольцом и сеткой КОМ! .4 - - - ТУ 62 4300-71

39 Рулетка (20 м) —И — I I - - I - — 59. Эспандер для отработки 
стойки баскетболиста х / 8 ТУ 2790-65

40 Ракета для игры в бад­
минтон - - 8 - - ТУ 2762-64 60. Эспандер штул 6 6 2 4 6 - ТУ 1658-54

41 Ракета теннисная штук
разно

16 ТУ 2309-59 Оборудование и инвентарь
— для соревнований

го ве
са 61. Гонг штук I “ - - I -

42 Ракетка для настольного
8 МГТУ 1343-61

62. Демонстрационные электро-
тенниса штук • — — — устройства х / :

43
44

Сетка волейбольная 
Сетка со стойками для

„И. — 2 — — - • МГТУ 62 2283-66 а) электросчетчик с кно­
почным управлением; .11. I I I I I - ТУ 62 3045-67

настольного тенниса компл - - - - I МГТУ 62 2009-61 б) световые программные
45 Сетка со стойками для

часы с убывающим вре-
—II _ I ТУ 2005-64

менем I ** ** I ТУ 62 3025-66
игры в бадминтон

в) световой 30-ти секунд-
ТУ 62 2852-6646 Стойка с обручем а кор­

зиной х / I I ТУ 2732-65
ник

Доска показателей счета**

.Н .
/

I — — — —

47
63. комг л.1 I I I I I

Стойка баскетбольная
переносная х / (см.при-

ТУ 1280-50 
СТОЙКИ-

64. Приспособление для подъе-
мечание К?7 ) I -

-2
• ма флага хх/ шту1 I I I I I I

48 Стойка для прыжков в МГТУ 621911-69 65. Пьедестал хх/ I I I I I I
высоту с планками I I — I I I ПЛАНКИ-

49
МГТУ 62 2046-69 66. Счетчик для игри в на-

ТУ 2012-58Стойка для обводки / штук 12 — — - 12 ТУ 624090-70 стольный теннис егомш - I - “ I
50 Стол для настольного 

тенниса И I МГТУ 2015-61
67. Свисток судейский шту! 2 4 - - 2 -

51 Станок для развития кис-
ТУ 1598-53

68. Секундомер —1»— 2 . I “ 4 I -
тей рук х / I I I I I I 69. Указка персональных за­

мечаний хх/ комп. I ..
52 Скамейка гимнастическая 4 4 2 4

24
I
8

ТУ 62 2527-69 
ТУ 621680-69

70. ШТу! 4Флажок судейский
53 Скакалка гимнастическая —W — 24 21 8 16

71.
МГТУ 1219-61

Флажок судейский настоль-
54 Трамплин гимнастический I I - - I - ный хх/ _П_ I — — “ - —
55 Трафарет для раскраски 

линий хх / компл .1 I I I I - — 72. Шахматные часы _п_ 2 - - - 2 I

56 Шнурователь штук I I - - - - —

Примечания:
х / Изготавливается на заказ по чертежам ВИСТИ. 

хх/ Изготавливается на месте произвольной конструкции.
ххх/ Чертежи и технические условия разрабатывает и распространяет Всесоюзный проектно-технологический и экспериментально-конструкторский 

институт по спортивным и туристским изделиям (ВИСТИ)Главспортпрома Комитета по физической культуре и спорту при Совете Министров 
СССР (Москва,И-272, Трифоновский тупик, дом 3 ). Остальные оборудование и инвентарь изготавливаются промышленностью и приобретаются 
через торговую сеть .

1. Оборудование и инвентарь, приведенные под К*» 1-3*6-9,44,47,50-52 и 62-64 постоянно находятся непосредственно в зале, под №#» 15,19,23, 
30,32,39-42,53,56,61 и 67-72 хранятся, как правило, в кладовой спортивного инвентаря, под №№ 55 и 65 -  в хозяйственной кладовой, так­
же вне зала размещается компрессор (№ 26). Остальные оборудование и инвентарь размещаются в инвентарной при зале или,в зависимости от 
размеров зала и его использования по виду спортивной игры и характеру проводимых занятий, непосредственно в зале. Запасные оборудова­
ние и инвентарь«предусматриваемые на сооружении для замены выходящих из строя,в настоящий табель не включены.

2. Демонстрационные устройства (И? 62) следует, как правило, предусматривать в залах, имеющих стационарные трибуны не менее, чем для 600 
зрителей; в остальных залах они заменяются шахматными часами (И? 72) и доской показателей счета (№ 63), которые при наличии демонстра­
ционных устройств могут не предусматриваться.

3. Размеры и крепление оборудования с закладными деталями в ограждающих конструкциях, а также размеры остального крупногабаритного обо­
рудования и инвентаря приведены на листах $-7.

4 . Приспособление для подъема флагов (» 64) и пьедестал (№ 65) предусматриваются, как правило, в залах со стационарными трибунами на 
600 и более мест.

5 . Фоны для бадминтона (№ Юв) допускается не предусматривать при размещении в торцах площадки тренировочной стенки (S 9) или при соот­
ветствующей окраске торцовых стен зала и отсутствии на них (до высоты 3 м) спортивных снарядов.

6. Насос (№ 32) предусматривается при отсутствии компрессора (И» 24).
7. Потолочная конструкция крепления основного баскетбольного щита (S 6е) и переносная баскетбольная стойка (И* 47) применяются в залах, 

размер которых по длинной оси поля для игры превышает 30 м.При этом переносная баскетбольная стойка предусматривается вместо пото­
лочной конструкции в случаях, когда применение последней связано со значительными конструктивными осложнениями для ее прикрепления.

8. Кроме приведенных мячей (К* 27) следует для баскетболе и для ручного мяча дополнительно предусматривать по 12 мячей для минибаскетбола 
(не выпускаемых в настоящее время отечественной промышленностью).

9. Стойки для игры в бадминтон (№ 45) применены переносные, с тяжелым основанием.
10. Занятия со штангой (К? 57) должны проводиться, как превило, на помосте размером 2 ,5-3x2,5-3 м, который в табеле не приводится , т .к . 

оптимальным является вынесение его за пределы зала в отдельное помещение на первом этаже с установкой помоста на фундамент, опираю­
щийся на грунт, без свяэи с основными конструкциями здания. При размещении зала на первом этаже (без подвала) помост может размещать­
ся в зале, врезанным в пол заподлицо с его поверхностью.
НП—5.5.4-72 ___________________________________________________—  9 — _____________________________________________________________________



ГА ЕА РИ Ти  О Б О Р УД О В А Н И Я  И Е Г О  КРЕПЛ ЕНИЕ (1)

КАНАТ
ЛАЯ ЛАЗАНИЯ
(ВАРИАНТ КРЕПЛЕ­
НИЯ НА КОНСОЛИ) 
ВЕС -  Ю  КГ

6

Н А И М Е Н О В А Н И Е

РАМА
НАКЛОННАЯ 
С ПОДВЕСНЫ­
МИ МЯЧАМИ
(ИЗ НАБОРА СН А­
РЯДОВ АЛЯ РАЗВИ 
ТИЯ ПРЫГУЧЕСТИ-
-СМ . N 3 1 )  
в е с  -  2 2 , 5  к г

СТЕНКА ГИМ­
НАСТИЧЕСКАЯ
I  -  О Д Н О П Р О Л Е Т Н А Я  
Я - Д В У Х П Р О Л Е Т Н А Я

В Е С  I - б О  К Г  
В Е С  3 1 - 1 1 5  К Г

СТОИКИ ВО' 
ЛЕЙБОЛБНЫЕ 
С  МЕХАНИЗМОМ 
ПЕРЕДВИЖЕНИЯ 
СЕТКИ

I-ПРИСТЕННАЯ 
Ц -Н А  РАСТЯЖКАХ 
Ж-ПЛАН УСТАНОВКИ 
СТОЕКНА РАСТЯЖКАХ 
ВЕС СТОЙКИ-31,5 кг

Н-2211 и Н-2212
С М .Н А  Л И С Т Е  7

с т о и к и  
ТЕННИСНЫЕ 
С  СЕТКОЙ
в е с 1с т о й к и Д 5 кг

Н-2211 и Н-2212
СМ . НА ЛИСТЕ 7

о б щ и й  в и д

7 5 0 -1 0 0 0

Ф И КСАЦ И Я  
КАНАТА В 
Р А Б О Ч Е М  
ПОЛОЖЕНИИ

ПОЛ ЗАЛА

2 6 3 0

,1000
®

2000 30  247

3- т

167

1̂ 20, 10000-12000 1420

Н П -5.3.4-72

6А

6Е

НАИМЕНОВАНИЕ

ЩИТ БАСКЕТ­
БОЛЬНЫЙ С  
КОЛЬЦОМ , 
С ЕТК О Й  И 
КОНСТРУКЦИ­
ЕЙ КРЕПЛЕНИЯ
а - и л и 5 - щ и т  
в - к о л ь ц о  
Г - С Е Т К А

ВЕС - Ю О к г

ПРИСТЕННАЯ
КОНСТРУКЦИЯ
КРЕПЛЕНИЯ
I - В И А  С П Е Р Е Д И  
Я-В И Д  С Б О К У  
Ж - В И Д  С В Е Р Х У

В Е С  - 2 3 6 , 5  К Г  
( с о  щ и т о м ,  к о л ь ­
ц о м  И С Е Т К О Й )

ПОТОЛОЧНАЯ 
КОНСТРУКЦИЯ 
КРЕПЛЕНИЯ
I - В И Л  С П Е Р Е Д И  
Я-В И Д  С Б О К У  
Ж - В И Д  С В Е Р Х У -

ВЕС -  4 5 0  КГ 
(СО ЩИТОМ, КОЛЬ­
ЦОМ И СЕТКОЙ)

ЩИТ БАСКЕТ­
БОЛЬНЫЙ ТГЕ-
ни ровочни й
(Р О М Б И Ч Е С К И Й )

ЩИТ ТРЕНИРО­
ВОЧНЫЙ ДЛЯ 
РУЧНОГО МЯЧА 

7 - 7

О Б Щ И И  В И Д

1 8 0 0 3 0
п

5 0 0
к 8

-
см

ПОЛ ЗАЛА
^ ------- ~~

1600
t-----------------1

П О Л  З А Л А
\ ""

3 0 0 0 -  3 5 0 0

2 4 0 0 ^ 0 3
<<<<о
<гг:
О

»

пол ЗАЛА
-V

3 5 0 0
Т-----------

170 ВО З о о о 8 0 170

Т 04 Т

g
0о

»-

М  H I
Г

8
шN7 5 0 | , 750

VJ
0<М

■ U ____в ! .

<с

Г ' 
& ^

3 0

ПОЛ ЗАЛА

ОЧЕРТАНИЯ ВОРОТ И ПРЯМОУГОЛЬНИКОВ С ЦИ9РАМИ 
НАНОСЯТСЯ НА ЩИТ КРАСКОЙ

—  10 —



ЗАЛЫ ДЛЯ  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ГАБАРИТЫ ОБОРУДОВАНИЯ И Е Г О  КРЕПЛЕНИЕ®

НАИМЕНОВАНИЕ ОЕЩ ИЙ ВИД НАИМЕНОВАНИЕ О ЕЩ И Й  ВИД-

1 380 , ( з )  . 380 ,
г ...  Y  O i
1 <= -А —( 2 ) § 1 а
| о  '3 ь а
р «=> О £ а
в => 4|Н( 1 ) о Б 1
Р CD w V £ 9
е с=> /8 ^ £ а
Ё <=> 7 ц е а

СТЕПКА ТРЕ­
НИРОВОЧНАЯ

КРАТНО 4 0 0 0  (НЕ МЕНЕЕ 12 0 0 0 ) 1
0 $
О *
о
Ю
AV j

ВОРОТА АЛЯ 
РУЧНОГО МЯЧА 

7:7

280 13 * 2 0 0-t—i--------------
2 6 0

-t4- о .  I
--- СО-'

О
О
О•Ы

lao УСТАНОВОЧНЫЙ/  П О Р  80 
Винт 1---------

РАЗРЕЗ I - I

17 ВЫШКА
СУЛЕЙСКАЯ

Ш

П П

П П 1
п и

и
,б о о -ао с

St зг..
г

-1250
I

22 КОПЫ ГИМ­
НАСТИЧЕСКИЙ

1600 370,

ZZ5
D

31 НАБОР СНАРЯ­
ДОВ АЛЯ РАЗВИ­
ТИЯ ПГиГУЧЕСТИ 
Е-ТУМ ЕД 

НАКЛОННАЯ
1 -  СЕКЦИЯ

2- КРЫШКА
3 - ОГРАНИЧИТЕЛЬ 
(ПРИСТАВЛЯЕТСЯ
к с тен е ;

3 6 0  5 0 0  п о

6 0 0

31 В-ПИРАМИДА 
ПРЫЖКОВАЯ

1 -  СЕКЦИЯ
2 -  КРЫШКА
3 -  КОВРИК 620 j 6 2 0

8

51 Г-ПЕРЕКЛААИНА 
С  КРЮКАМИ

1- СТОЙКА
2- ВЫДВИЖНАЯ 

ПЕРЕКЛАДИНА

31 Д -Р Е И К И  РАЗ­
Н О В Ы С О К И Е  
СБИВАЮЩИЕСЯ

1 -  СТОЙКА
2- ВЫДВИЖНАЯ 

ВИЛКА
3 -  РЕЙКА

3
РАЗРЕЗ Е -£

0500 ~
2100

8q £? 2 5 0 0  7
Й  ~ога  и> 
® 8 °  Т : т XS

8

2$С г® ^  о  
0  
V

<D о
8N

_ _ J В

36 ПРИСПОСОБЛЮ 
НИЕ ДЛЯ БЛО­
КИРОВАНИЯ
1 -  СТАНИНА
2- КАРЕТКА
3- ВЫДВИЖНАЯ 

СТОЙКА С 
ПЕРЧАТКАМИ"

L
1 ^ = 1

1700

6ос|

45 стоики с
СЕТКОЙ АЛЯ 
БАДМИНТОНА
(ПЕРЕНОСНЫЕ 
НА ТЯЖЕЛОМ 
ОСНОВАНИИ)
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ЗА Л Ы  А Л Я  
СПО РТИ ВНЫ Х ИГР

Г Д Е А Г И Т и  О С О Г У Л О В А П И Л  И Е Г О  КГСПЛЕГ1ИЕ(3) 7

47

46

50

51

НАИМЕНОВАНИЕ

С Т О И К А  С  
О ЕР У Ч ЕМ  И 
К О Р З И Н О Й
1- СТОЙКА С 

РАСЧАЛКАМИ
2 -  ВЫДВИЖНАЯ 

СТОЙКА
3 -  ОБРУЧ 
4 -  КОЛЬЦО с  

КОРЗИНОЙ

стоики 
& А С К Е Г Е О Л 1 - 
H U E ПЕРЕНОС­
НЫЕ
1- СТОЙКА 
2 - щит с коль­

цом и КОРЗИ 
ной

С Т О Л  А  ЛЯ 
Н А С Т О Л Ь Н О ­
Г О  ТЕННИСА
1- стол
2 - стойки с

СЕТКОЙ

с т а н о к  т
РАЗВИТИЯ 
КИСТЕЙ РУК

О Ь Щ И И  ВИА

ф юоо t

Ф 1QOO, Ф ю оо

ВИД СБОКУ ВИЛ СПЕРЕДИ

о ю
К) С4<0 Ю

----------------------- 1
2 7 4 0

6 5 0 200

Выше приведены схемы и основные размеры крупногабаритного оборудования и инвен­
таря, а также оборудования, прикрепляемого к ОГРАЖДАЮЩИМ КОНСТРУКЦИЯМ зала,ЕГО 
месторасположение и крепление.

Нумерация соответствует экспликационным номерам, принятым в табелях и при­
веденным НА ВСЕХ ЧЕРТЕЖАХ.

Прикрепление оборудования к стенам или потолку решается применительно к 
его месторасположению и принятым в зале ограждающим конструкциям; в свя­
зи С ЭТИМ НА ПЛАНАХ РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ (СМ. ЛИСТЫ 8~12, 19, 22 И 
25; показано не месторасположение деталей крепления, а только зона их разме­
щения. Аля ЗАКРЕПЛЕНИЯ ОБОРУДОВАНИЯ НА СТЕНЕ МЕЖДУ НЕСУЩИМИ КОЛОННАМИ 
или на потолке между балками (Фермами), если стеновые панели или потолоч­
ные ПЛИТЫ НЕ выдерживают расчетную нагрузку, следует при проектировании 
предусматривать дополнительные конструкции, распределяющие нагрузку на со­
седние КОЛОННЫ ИЛИ БАЛКИ («ТЕРМЫ). ПРИ РАСЧЕТЕ НАГРУЗКИ СЛЕДУЕТ, КРОМЕ ВЕСА ОБО­
РУДОВАНИЯ, УЧИТЫВАТЬ также НАГРУЗКУ ОТ ВЕСА ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ, ПРИНЯВ ЕГО (ДЛЯ .№№ 
1 ,3 И 4 )  РАВНЫМ 100кг, И ИСХОДИТЬ ИЗ ДИНАМИЧЕСКОГО ХАРАКТЕРА ЭТОЙ НАГРУЗКИ.

Канаты лая лазания (№1)должны подвешиваться в вертикальном положении на
КОНСОЛИ, ЗАКРЕПЛЯЕМОЙ в СТЕНЕ,ИЛИ ИНЫМ СПОСОБОМ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИМ ПЕРЕМЕЩЕ­
НИЕ ИХ ВПЛОТНУЮ К СТЕНЕ НА ВРЕМЯ, КОГДА ОНИ НЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ. НА ЧЕРТЕЖАХ 
ФУНКЦИОНАЛЬНЫХ ПЛАНОВ ПЛОЩАДОК И ЗАЛОВ УКАЗАНО МЕСТОПОЛОЖЕНИЕ СОБСТВЕННО КА­
НАТА В ПЛАНЕ, л НА ПЛАНАХ РАСПОЛОЖЕНИЯ ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ ПОКАЗАНА ЗОНА ВОЗМОЖ­
НОГО ИХ КРЕПЛЕНИЯ НА ПРИСТЕННЫХ КОНСОЛЯХ.

Крепление гимнастической стенки (№3) определяется при проектировании и дополни­
тельно уточняется по месту в зависимости от ее КОНСТРУКЦИИ (одно -  ИЛИ ДВУ ХП РОЛЕТНАЯ).

НП -5 .3 .4 -72
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НАИМЕНОВАНИЕ
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ПЛАН СЕЧЕНИЕ А-А

иЬ2

Стойки ВОЛЕЙБОЛЬНЫЕ (№4) В СЛУЧАЯХ, КОГДА РАССТОЯНИЕ ОТ БОКОВОЙ ЛИНИИ РАЗМЕТКИ ПОЛЯ ДЛЯ 
ИГРЫ ДО СТЕНЫ 1,5м И МЕНЕЕ, СЛЕДУЕТ ПРИКРЕПЛЯТЬ НЕПОСРЕДСТВЕННО К СТЕНЕ.

Конструкции крепления основного баскетбольного щита- пристенную(№6 а) и потолочную 
(6е)-СЛЕДУЕТ ПРИНИМАТЬ,РУКОВОДСТВУЯСЬТУ2206-58 И ТУ2237-5в СООТВЕТСТВЕННО С КОРРЕК­
ТИРОВКОЙ РАЗМЕРОВ, ПРИМЕНИТЕЛЬНО К МЕСТОПОЛОЖЕНИЮ ЩИТОВ Б ЗАЛЕЙ ВЫСОТЕ ПОСЛЕДНЕ­
ГО. Конструкция крепления тренировочных баскетбольных щитов (ай 6 ж) произвольна
И МОЖЕТ ПРЕДУСМАТРИВАТЬ РАЗМЕЩЕНИЕ ЩИТОВ КАК НА РАССТОЯНИИДАКИ ВПЛОТНУЮ К СТЕНЕ.

Конструкция тренировочного ромбического щита № 7)привелена вТУЮ19-57(тип Ш), а 
НА ИЗГОТОВЛЕНИЕ ТРЕНИРОВОЧНОГО щитАЗ,5*2,5м(№в) и тренировочной СТЕНКИ (№9) ТЕХНИ­
ЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ (ТУ) ОТСУТСТВУЮТ; РЕКОМЕНДУЕТСЯ ДЛЯ ИХ ИЗГОТОВЛЕНИЯ ПРИМЕНЯТЬ КОН­
СТРУКЦИЮ, АНАЛОГИЧНУЮ ПРЕДУСМОТРЕННОЙ АЛЯ ГЛАДКИХ ТРЕНИРОВОЧНЫХ БАСКЕТБОЛЬНЫХ ЩИ­
ТОВ (ТУ 1019-57, ТИП Ж), ПРИНЯВ РАЗМЕРЫ, УКАЗАННЫЕ НЛ ПРИВЕДЕННЫХ ВЫШЕ СХЕМАХ. 
ЩИТЫ И СТЕНКИ ЖЕСТКО ПРИКРЕПЛЯЮТСЯ ВПЛОТНУЮ К СТЕНЕ ПРОИЗВОЛЬНЫМ СПОСОБОМ. В ЗА­
ВИСИМОСТИ ОТ ПРИНЯТОЙ КОНСТРУКЦИИ СТЕН ЗАЛА ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ЩИТ (№8) И СТЕНКУ (№9) 
ДОПУСКАЕТСЯ УТАПЛИВАТЬ ЗАПОДЛИЦО С ПЛОСКОСТЬЮ СТЕНЫ (С ВНУТРЕННЕЙ ПОВЕРХНОС­
ТЬЮ СТОЕК КАРКАСА).

Схемы  фонов (№10),представляющих собой свободно висящие полотнища темного
ЦВЕТА, И ИХ КРЕПЛЕНИЕ НЕ ПРИВОДЯТСЯ. ОНИ МОГУТ ПОДВЕШИВАТЬСЯ НА КРЮЧКАХ, ВМОНТИРО­
ВАННЫХ в СТЕНЫ, НА НАТЯНУТЫХ ПОПЕРЕК ЗАЛА ТРОССАХ ИЛИ ЛЮБЫМ ИНЫМ СПОСОБОМ, ОБЕ­
СПЕЧИВАЮЩИМ УДОБСТВО ИХ УБОРКИ НА ВРЕМЯ, КОГДА ОНИ НЕ ИСПОЛЬЗУЮТСЯ.

ДЛЯ КРЕПЛЕНИЯ ВОЛЕЙБОЛЬНЫХ И ТЕННИСНЫХ СТОЕК СЛЕДУЕТ ПРЕДУСМАТРИВАТЬ
установку в полу з а к л а д н ы х  д е т а л е й : под стойку -  „В т у л ка  установочная  " ( нор­
м аль  ВИСТИ Н-2212) и под р а с т я ж к и - „ К р е п л е н и е  к  полу " ( нормаль ВИСТИ 
Н -2 2 1 1 )д х е м ы  которых п рив едены  в ы ш е , на настоящ ем  л и с т е .

-  12 —



ЗАЛ Ы  Д Л Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

П Л О Щ А Д К А  ДЛЯ С А С К Е Т С О Л А

ТУМКЦИОНАЛЫ1ЫЕ ГАБАРИТЫ ПЛОЩАДКИ С  РАЗМЕТКОЙ ПОЛЯ ЛАЯ ИГРЫ, 
РАССТАНОВКОЙ ЗАКРЕПЛЯЕМОГО ОБОРУДОВАНИЯ, РАСПОЛОЖЕНИЕМ 
ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ И ПРИМЕРЫ БЛОКИРОВКИ ПЛОЩАДОК В ЗАЛЕ

М. ПРИМЕЧАНИЯ П .4

lA-лля д в у с т о р о н н е й  и г р ы
(С О Р Е В Н О В А Н И Й )

I E -Д Л Я  У Ч Е Б Н О -Т Р Е Н И Р О В О Ч  -  
н и х  ЗАНЯТИЙ

П - П Л А Н  Р А С П О Л О Ж Е Н И Я  З А -  
К Л А Д Н и Х  Д Е Т А Л Е Й  

Ш - Ж 'В А Р И А Н Т и  Б Л О К И Р О В К И  
П Л О Щ АД О К  В О Д Н О М  З АЛ Е

* 1РО 1400 ^

^ 1,дю 14QQ — ̂ ОО л 800 0 600 1600

ПРИМ ЕЧАНИЯ
1. Ра с ч ет н а я  п ро п у с кн а я  с п о с о б н о с т ь  о д н о й  площ адки-  

2 4  ЧЕЛОВЕКА В СМЕНУ. При р а з м е щ е н и и  в  о д н о м  з а л е  
ДВУХ И б о л е е  п л о щ а д о к  или при п л о щ а д и  з а л а , п реь ы  
ШЛЮЩЕЙ ПРИВЕДЕННЫЕ р а з м е р ы  п л о щ а д к и , п ро п у с к н а я  
с п о с о б н о с т ь  о п р е д е л я е т с я  и з  р а с ч е т а  2 0  м 2 пло

ЩАДИ ЗАЛА НА ОДНОГО ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ В СМЕНУ.
2. Вы с о т а  п о м е щ е н и я  (д о  н и за  в ы с т у п а ю щ и х  ко нструк­

ций п о т о л к а ) - не  м е н е е  7 м .
3 . На  с х е м е  1а  п ривед ены  м и н и м ал ь н ы й  и м а к с и м а л ь н ы й  

ра зм еры  поля д л я  и г р ы . О п ти м а льны м  я в л я е т с я  р а з ­
м е р  26х 14м  ; в с в я з и  с  э т и м  р а з м е р ы  в с е й  площ адки

НА СХЕМАХ 1а ,1б и Д, РАЗМЕРЫ ПОЛЯАЛЯ ИГРЫ НА СХЕМАХ
1б ,Ж и Ж и п ри в я з к а  о б о р у д о в а н и я  п ри н я т ы  д л я  э т о г о  
ОПТИМАЛЬНОГО РАЗМЕРА ПОЛЯ ДЛЯ и г р ы  ( 2 6 * 1 4 м ) .

А В  СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ЗАЛАХ ДЛЯ Б А С К ЕТ Б О Л А  РАС­
СТОЯНИЕ ОТ ЛИНИЙ РАЗМЕТКИ ПОЛЯАЛЯ ИГРЫ ДО СТЕН 
ДОЛЖНО ПРИНИМАТЬСЯ НЕ.МЕНЕЕ 1 ,5  М.

5. ДОПУСКАЕТСЯ ПРЕДУСМАТРИВАТЬ РАЗДЕЛИТЕЛЬНОЕ ОГ­
РАЖДЕНИЕ МЕЖДУ ПЛОЩАДКАМИ ВДОЛЬ ИХ БО КО ВЫ Х 
ЛИНИЙ; В ЭТИХ СЛУЧАЯХ РАССТОЯНИЕ ОТ БОКОВО Й  ЛИ 
НИИ ДО ОГРАЖДЕНИЯ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ МЕНЕЕ 1,5 М.

6. Ра з м е р  п о к а з а н  п ри  п о т о л о ч н о й  к о н с т р у к ц и и  к р е п ­
л ен и я  щ ита  ; при  и с п о л ь з о в а н и и  п е р е н о с н ы х  с т о е к

ОН ДОЛЖЕН БЫТЬ СООТВЕТСТВЕННО УВЕЛИЧЕН.

Н П - 5 . 3 . 4 - 7 2
- 1 3 -



ЗАЛЫ  Д Л Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

П Л О Щ А Л К А  А Л Я  В О Л Е Й Б О Л А

ТУЖЦИОПАЛБМЫЕ ГАЕАРИТБ1 ПЛОЩААКИ С  РАЗМЕТКОЙ ПОЛЛ АЛЛ ИГРЫ, 
РАССТАНОВКОЙ ЗАКРЕПАЛЕМОГО ОБОРУДОВАНИИ, РАСПОЛОЖЕНИЕМ 
ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ И ПРИМЕРЫ БЛОКИРОВКИ ПЛОЩАДОК В ЗАЛЕ

I a - л л п  д в у с т о р о н н е й  и г р ы
(С О Р ЕВ Н О В А Н И Й )

I E -Д Л Я  У Ч Е Б Н О -Т Р Е Н И Р О В О Ч ­
НЫХ ЗАНЯТИЙ

1 - П Л А Н  Р А С П О Л О Ж Е Н И Я  З А ­
КЛАД НЫ Х Д Е Т А Л Е Й  

Ш‘Ш-ВАРИАНТЫ  Б Л О К И Р О В К И  
П Л О Щ А Д О К  В О Д Н О М  ЗАЛЕ

900

ПРИМ ЕЧАНИЯ
1. Расчетная пропускная способность одной пюшадки-

2 4  ЧЕЛОВЕКА В СМЕНУ. ПРИ РАЗМЕЩЕНИИ В ОДНОМ ЗАДЕ 
ДВУХ И БОЛЕЕ ПЛОЩАДОК ИЛИ ПРИ ПЛОЩАДИ ЗАЛА,ПРЕВЫ- 
ШАЮЩЕЙ ПРИВЕДЕННЫЕ РАЗМЕРЫ ПЛОЩАДКИ, ПРОПУСКНАЯ 
СПОСОБНОСТЬ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ИЗ РАСЧЕТА 15 Мг  ПЛОЩА­
ДИ ЗАЛА НА ОДНОГО ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ В СМЕНУ.

2. Вы с о т а  п о м е щ е н и я  (д о  низа  в ы с т у п а ю щ и х  к о н с т р у к ­
ц и й  ПОТОЛКА) -  н е  м е н е е  7 м .

3. На  СХЕМАХ IА  Д б  и Л в  п ри вед енн ы х  ч е р е з  т и ре  разм ера х

ПЕГВЫЙ РАЗМЕР СООТВЕТСТВУЕТ ТРЕБОВАНИЯМ  ГЛАВЫ
С Н и П  П-Л.11-70, А ВТОРОЙ-М ИНИМ АЛЬНО д о п у с т и ­
мы й  (ПРИ РЕКОНСТРУКЦИИ ИЛИ ПРИ РАЗМЕЩ ЕНИИ НЕС­
КОЛЬКИХ ПЛОЩ АДОК В ОДНОМ ЗАЛЕ). УВЕЛИЧЕНИЕ 
РАЗМЕРА, ПРИВЕДЕННОГО ПЕРВЫМ, НЕ РЕГЛАМЕНТИРУ­
ЕТСЯ. На  СХЕМ Е Д  ПРИ ПРИВЯЗКЕ ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ 
К ГРАНИЦЕ ПЛОЩАДКИ ПРИНЯТЫ РАЗМЕРЫ ,СООТВЕТСТВУ­
ЮЩИЕ ПЛОЩАДКЕ 2 4  X 15 м .

4 . Стойки (№4), РАЗМЕЩЕННЫЕ НА НЕБОЛЬШОМ РАССТОЯ­
НИИ ОТ СТЕНЫ , УСТАНОВЛЕНЫ Й ЕН А РАСТЯЖ КАХ, А  
ПРИКРЕПЛЕНЫ НЕПОСРЕДСТВЕННО К СТЕНЕ,И ПРИ ТРАНС­
ФОРМАЦИИ НЕ У БИ РА Ю ТСЯ  (СМ .Л И СТ  6 ) .

5. Д о п у с к а е т с я  п р е д у с м а т р и в а т ь  р а з д е л и т е л ь н о е

ОГРАЖДЕНИЕ МЕЖДУ ПЛОЩАДКАМИ ВДОЛЬ Б О К О ВЫ Х  
ЛИНИЙ ; В ЭТИХ СЛУЧАЯХ РАССТОЯНИЕ ОТ БО КО ВО Й  
ЛИНИИ Д О  ОГРАЖДЕНИЯ ДОЛЖНО БЫТЬ НЕ М ЕН ЕЕ  2  М.

^ Д о п у с к а е т с я  п р и н и м а т ь  в  о с я х  н е с у щ и х  к о н ­
с т р у к ц и й .

200 0 200 4 00 600
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ЭЛЛЫ  А Л Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

П Л О Щ А Д К А  ДЛЯ Е А Д М И Н Т О П А

ТУШЦИОПАЛЫ1ЫЕ ГАБАРИТЫ ПЛОЩАДКИ С  РАЗМЕТКОЙ ПОЛИ АЛЛ ИГРУ, 
РАССТАНОВКОЙ ЗАКРЕПЛЯЕМОГО ОБОРУДОВАНИЯ, РАСПОЛОЖЕНИЕМ 
ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ И ПРИМЕРУ БЛОКИРОВКИ ПЛОЩАДОК В ЗАЛЕ

_______________________ —1500*^________________________________
-ас ;____________________________1340__________________________ ^ 8 0

Ov J) ,4 Os

о0

4 ЛЕВОЕ ПОЛЕ 
10й, ПОДАЧИ

СРЕДНЯЯ ЛИНИЯ

!к зг

4 1 щ
/ i  &/ Я ЗС / < х:

>11
4о*in<м

ПРАВОЕ ПОЛЕ 4 j 
ПОДАЧИ * 

v10e,
"V ъ

1Л
&о 472

► i s  «£ 
I ml ? 198 К 472 -

ш
8С

ПРАВОЕ ПОЛЕ 
^  ПОДАЧИ S

о*inN ЛЕВОЕ ПОЛЕ
ПОДАЧИ .4

Оч ...........± ___X - л \ Оч 1
■ДАЛЬНЯЯ ЛИНИЯ ПОДАЧИ""--^ БОКОВАЯ линия

I  “ АЛЯ ЛВУСТОРОМИЕЙ ИГРУ 
(СОРЕВНОВАНИЙ):

А-одиночной
Хд Б-ПАРНОЙ ИЛИ ОАИНОЧНОЙ
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РАЗДЕЛИТЕЛЬНОЕ ОГРАЖДЕНИЕ

I

ПРИМ ЕЧАНИЯ
1. Расчетная пропускная способность одной площадки -  8

ЧЕЛОВЕК В СМЕНУ. ПРИ РАЗМЕЩЕНИИ В ОДНОМ ЗАЛЕ ДВУХ И БО­
ЛЕЕ ПЛОЩАДОК ИЛИ ПРИ ПЛОЩАДИ ЗАЛА, ПРЕВЫШАЮЩЕЙ ПРИВЕ­
ДЕННЫЕ РАЗМЕРЫ ПЛОЩАДКИ, ПРОПУСКНАЯ С П О С О Б Н О С Т Ь  
ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ИЗ РАСЧЕТА 15 М4 ПЛОЩАДИ ЗАДАНА ОДНОГО 
ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ В СМ ЕНУ.

2. ВЫСОТА ПОМЕЩЕНИЯ (ДО НИЗА ВЫСТУПАЮЩИХ КОНСТРУКЦИЙ 
ПОТОЛКА Ь Н Е  МЕНЕЕ 7  М.

3. РАЗМЕРЫ ПЛОЩАДКИ СЛЕДУЕТ ПРИНИМАТЬ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ И 
ОДИНОЧНОЙ, И ПАРНОЙ ИГРЫ („КОМБИНИРОВАННАЯ" ПЛОЩАДКА); Б 
ОТДЕЛЬНЫХ СЛУЧАЯХ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ РАЗМЕРОВ ЗАЛА (КАК 
ПРАВИЛО, ПРИ РАЗМЕЩЕНИИ НЕСКОЛЬКИХ ПЛОЩАДОК В ОДНОМ 
ЗАЛЕ)ДОПУСКАЕТСЯ РАЗМЕРЫ ЧАСТИ ПЛОЩАДОК ПРИНИМАТЬ 
ТО Л ЬК О  ДЛЯ ОДИНОЧНОЙ ИГРЫ.

4. НА СХЕМ АХ 1 а Д б Д иЩ ПРИВЕДЕНЫ ВЕЛИЧИНЫ МИНИМАЛЬНО 
ДОПУСТИМЫХ СВОБОДНЫХ ЗО Н  МЕЖДУ ПОЛЕМ  ДЛЯ ИГРЫ  И 
ГРАНИЦАМИ ПЛОЩАДКИ, А ТАКЖЕ ОБЩИХ РАЗМЕРОВ ПЛОЩАДКИ. 
УВЕЛИЧЕНИЕ ЭТИХ РАЗМ ЕРО В  НЕ РЕГЛАМЕНТИРУЕТСЯ. ИА С Х Е ­
М Е  Щ ПРИ ПРИВЯЗКЕ ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ К ГРАНИЦАМ ПЛО­
ЩАДКИ ПРИНЯТЫ РАЗМЕРЫ  ПЛОЩАДКИ, СООТВЕТСТВУЮ Щ ИЕ 
ПЛОЩ АДКЕ 1 5 x 8  М .

*МОПУСКАЕТСЯ ПРИНИМАТЬ В ОСЯХ НЕСУЩИХ КОНСТРУКЦИЙ.
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ЗАЛЫ А Л Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ПЛОЩАДКА АЛЛ Т ЕН Н И С А

ТУШЦИОГ1АЛЫ1ЫЕ ГАБАРИТЫ ПЛОЩАДКИ С РАЗМЕТКОЙ ПОЛИ ДАР ИГРЫ, 
РАССТАНОВКОЙ ЗАКРЕПЛЯЕМОГО ОБОРУДОВАНИЯ, РАСПОЛОЖЕНИЕМ 
ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ И ПРИМЕРЫ БЛОКИРОВКИ ПЛОЩАДОК В ЗАЛЕ

О
оо

юю
ш
сч

\лю

611,3 ИЛИ 811,3 2377,4 611,3 или 611,3

^ЗбО О ^И Л И  4 0 0 0

—1 4 0 0 ______________ | 8 0 0 __________________ M 4 Q O

1 4 0 0  { 8 0 0 ________ _̂_________ 1 4 0 0

Ж) ДОПУСКАЕТСЯ ПРИНИМАТЬ 6 ОСЯХ 
НЕСУЩИХ конструкций 300 о 300 600 900

НП- 53.4-72 - 1 6 -

lA-лля д в у с т о р о н н е й  и г р у
(СОРЕВНО ВАНИЙ) 

l E -Л Л Я  УЧ ЕБ Н О -Т Р ЕП И Р О В О Ч - 
IA  ̂ K U X  ЗАНЯТИЙ

Д - П Л А Н  Р А С П О Л О Ж ЕН И И  ЭА- 
К Л А А Н У Х  Д ЕТАЛ ЕЙ 

Ж -Ж -ВАРИАНТБ1 БЛОКИРОВКИ
П Л О Щ АД О К  В О Д Н О М  ЗАЛЕ

5 51,3 1097,3 - 5 0 0  1097,3 , 
или451,3

ПРИМЕЧАНИЯ

1 1.Расчетная пропускная способность одной площадки-
16 ЧЕЛОВЕК В СМЕНУ, А ПРИ КОЛИЧЕСТВЕ ПЛОЩАДОК В ОД­
НОМ ЗАЛЕ БОЛЕЕ ДВУХ-6  ЧЕЛОВЕК В СМЕНУ ДЛЯ КАЖДОЙ
Площ адки .При площади зал а ,превыш аю щ ей приведенные

РАЗМЕРЫ ПЛОЩАДКИ, ПРОПУСКНАЯ СПОСОБНОСТЬ ОПРЕДЕ­
ЛЯЕТСЯ ИЗ тСЧЕГА 4 0  М2 ПЛОЩАДИ ЗАЛА НА ОДНОГО ЗА­
НИМАЮЩЕГОСЯ В СМЕНУ ПРИ ПЛОЩАДКЕ РАЗМЕРОМ 36х 1&М
и 5 0 м 2 - 4 0 х2 0 м . При количестве площадок в  о д н о м
ЗАЛЕ БОЛЕЕ ДВУХ ПЛОЩАДЬ ЗАЛА НА ОДНОГО ЗАНИМАЮЩЕ­
ГОСЯ СЛЕДУЕТ ПРИНИМАТЬ СООТВЕТСТВЕННО 80м*и 100 м̂  

2.Высота п о м ещ ен и я  (д о  н и за  в ы с т у п а ю щ и х  к о н с т р у к ­
ц и й  ПОТОЛКА)-НЕ МЕНЕЕ 8 м . 

з.Разм ер  площ адки  4 0 x20 м  и с о о т в е т с т в у ю щ и е  е м у

РАЗМЕРЫ РАССТОЯНИЙ ОТ ПОЛЯ ДЛЯ ИГРЫ ДО ГРАНИЦ 
ПЛОЩАДКИ СЛЕДУЕТ ПРИНИМАТЬ НА СООРУЖЕНИЯХ, ГРЕД- 
НАЗНЛЧЛЕМЫХ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ РЕС ­
ПУБЛИКАНСКОГО МАСШТАБА и в ы ш е . Ра з м е р ы  п ри ­
в я з к и  ОБОРУДОВАНИЯ К ГРАНИЦАМ ПЛОЩАДКИ НА СХЕ- 
м а х ! а (1б и П п ри в ед ен ы  д л я  пло щ адки  3 6 x 18 м .
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ЗАЛ Ы  А Л Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ПЛОЩ АДКА ЛАП Р У Ч Н О Г О  М ЯЧА 7 ' 7 12

ТУЖЦИОПАЛБИЫЕ ГАБАРИТЫ ПЛОЩАДКИ С  РАЗМЕТКОЙ ПОЛЛ АЛЛ ИГРЫ. 
РАССТАНОВКОЙ ЗАКРЕПЛЯЕМОГО ОБОРУДОВАНИЯ, РАСПОЛОЖЕНИЕМ 
ЗАКЛАДНЫХ Д ЕТАЛ ЕЙ  И ПРИМЕРЫ БЛОКИРОВКИ ПЛОЩАДОК В ЗАЛЕ

I a - л л я  д в у с т о р о н н е й  и г р ы
(С О Р Е В Н О В А Н И Й )

I t -для у ч е б н о - т р е н и р о в о ч ­
н ы х  ЗАН Я ТИ Й

1  - П Л А Н  Р А С П О Л О Ж Е Н И Я  ЗА­
КЛАДНЫХ Д Е Т А Л Е Й  

Ш - 1  -В А Р И А Н Т Ы  Б Л О К И Р О В К И  
_ П Л О Щ А Д О К  В О Д Н О М  ЗАЛЕ
1а

_______
СМ.ПРИМЕЧАНИЯ п.3 
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Оо<мсм ПРИМЕЧАНИЯ
1. Расчетная пропускная с п о с о б н о с т ь  о д н о й  площ адки-24 ч е л о в е к а  в  

см ен у . При разм ещ ении  в  о д н о м  з а л е  д в у х  и б о л е е  п л о щ а д о к  и л и  
п ри  п л о щ а д и  з а л а , п р е в ы ш а ю щ е й  п р и в е д е н н ы е  р а з м е р ы  п л о ­
щ а д к и , п р о п у с к н а я  СПОСОБНОСТЬ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ ИЗ РАСЧЕТА  
40М* ПЛОЩАДИ ЗАЛА НА ОДНОГО ЗАНИМАЮЩЕГОСЯ Б СМЕНУ.

2. Вы с о т а  п о м е щ е н и я  (д о  н и за  в ы с т у п а ю щ и х  к о н с т р у к ц и й  по то л - 
К А ) -Н Е  М ЕНЕЕ 6  м .

3 . На с х е м а х  1,Пи Ш п ри вед ен ы  в ел и ч и н ы  МИНИМАЛЬНО ДОПУСТИМЫХ 
СВОБОДНЫХ з о н  МЕЖДУ ПОЛЕМ ДЛЯ ИГРЫ И ГРАНИЦАМИ ПЛОЩАДКИ,

А ТАКЖЕ ОБЩИХ РАЗМЕРОВ ПЛОЩАДКИ. УВЕЛИЧЕНИЕ ЭТИХ РАЗМ ЕРОВ НЕ РЕГЛАМЕНТИРУЕТСЯ. НА СХЕМЕ Ш ПРИ ПРИВЯЗКЕ ЗАКЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ К ГРАНИЦАМ ПЛО­
ЩАДКИ ПРИНЯТЫ РАЗМЕРЫ, СООТВЕТСТВУЮЩИЕ ПЛОЩАДКЕ 42х24 М.

4. При РАЗМЕЩЕНИИ ОДНОЙ ПЛОЩАДКИ В ЗАЛЕ 42х24М , РАЗМЕЩЕНИИ В ОДНОМ ЗАЛЕ НЕСКОЛЬКИХ ПЛОЩАДОК, А ТАКЖЕ ПРИ РЕКОНСТРУКЦИИ Д О П УСКАЕТСЯ  
УМЕНЬШ ЕНИЕ ДЛИНЫ  ПОЛЯ ДЛЯ ИГРЫ  ДО  3 9 м . Л л Я  СОРЕВНОВАНИЙ РЕСПУБЛИКАНСКОГО МАСШТАБА И ВЫ Ш Е РАССТОЯНИЕ ОТ ЛИЦЕВЫХ ЛИНИЙ ПОЛЯ 
ДЛЯ ИГРЫ  Д О  ГРАНИЦ ПЛОЩ АДКИ ДОЛЖ НО Б Ы Т Ь  НЕ МЕНЕЕ 2 М .

* ) Д О П У С К А Е Т С Я  ПРИНИМАТЬ В О СЯХ  НЕСУЩИХ КОНСТРУКЦИЙ.

Н П - 5 .3 .4 -7 2  — 17 —
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ЗАЛЫ  Д Л Я  П Л О Щ А Д К А  И З А Л У
СПОРТИВНЫХ ИГР Л А Я  П А С Т О Л к П О Г О  Т Е П П И С А

Ра с ч ет н а я  п р о п у с к н а я  с п о с о б н о с т ь  п л о щ а д к и  ( н е з а в и с и м о  о т  е е  р а з м е р а ) - 5 ч е л о в е к  н а 1 с т о л  в  с м е н у .
При смежном расположении нескольких пло щ адок .они должны  быть отделены д р у г  от д р у га  барьерам и  тем н о го  цвета в ы с о т о й  6 0-75  с м .  

Такие  ж е  барьеры следует п редусм атривать  по  периметру п л о щ а д ки  в  случаях, ко гд а  она  разм ещ ена  в п о м е щ е н и и , п л о щ а д ь  к о т о р о г о  превы­
шает ТРЕБУЕМЫЕ РАЗМЕРЫ ПЛОЩАДКИ.

С о с т а в  и к о л и ч е с т в о  о б о р у д о в а н и я  и и н вен таря  в  за лах  с л е д у е т  п р и н и м а т ь , р у к о в о д с т в у я с ь  т а б е л е м , п р и в е д е н н ы м  н а  л и с т а х  3  и 4 ;  п р и  
э т о м  к о л и ч е с т в о  м я ч е й  (N=27e ),PAKETOK(Nh42),CETOK с о  с т о й к а м и (№ 44) и  с т о л  о б  (№ 50) у в е л и ч и в а е т с я  к р а т н о  ч и с л у  п л о щ а д о к ,р а з м е щ а е м ы х

В ЗАЛЕ, А КОЛИЧЕСТВО ОСТАЛЬНОГО ОБОРУДОВАНИЯ И ИНВЕНТАРЯ И МЕСТОРАСПОЛОЖЕНИЕ ЗАКРЕПЛЯЕМОГО ОБОРУДОВАНИЯ ОПРЕДЕЛЯЕТСЯ В КАЖДОМ ОТДЕЛЬНОМ СЛУ­
ЧАЕ,ИСХОДЯ И З  М Е С Т Н Ы Х  УСЛО ВИ Й .

А л я  СОРЕВНОВАНИИ РЕСПУБЛИКАНСКОГО МАСШТАБА И ВЫШЕ ДОЛЖНЫ ПРЕДУСМАТРИВАТЬСЯ УСТРОЙСТВА,ИСКЛЮЧАЮЩИЕ ПРОНИКНОВЕНИЕ ДНЕВНОГО СВЕТА. 
При  ОПРЕДЕЛЕНИИ ВЫСОТЫ ЗАЛОВ СЛЕДУЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНО ИСХОДИТЬ ИЗ НЕОБХОДИМОСТИ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРИТОКА НАРУЖНОГО ВО ЗД УХА  (В О Б Ъ ЕМ Е  НЕ 

МЕНЕЕ 6 0  М^Ч НА ОД НОГО  ЗАНИМАЮ Щ ЕГОСЯ В СМЕНУ)ПРИ СКО РО СТИ  ДВИЖЕНИЯ ВОЗДУХА НЕ БОЛЕЕ 0,25 М/СЕК. КРО М Е  ТОГО, ПРИ УСТАНОВКЕ ГИМНАСТИ­
ЧЕСКОЙ СТЕНКИ И РАМЫ С  ПОДВЕСНЫМИ МЯЧАМИ НЕОБХОДИМО СООТВЕТСТВИЕ ВЫСОТЫ ЗАЛА С  ГАБАРИТАМИ ЭТОГО О БО РУД О ВАНИ Я  (СМ.ЛИСТ 5)
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( A y  Т у н к ц и о н а л ь н ы й  ПЛАН ПЛОЩАДКИ 
/р л  Таблица разм еро в  п л о щ а д к и  в  з а в и с и ­
ш ь -' МОСТИ ОТ МАСШТАБА СОРЕВНОВАНИЙ
("КШ Таблица строительных р а з м е р о в  з а л о в  и 
^  КОЛИЧЕСТВО РАЗМЕЩАЕМЫХ В НИХ ПЛОЩАДОК 

РАЗМЕРОМ 7,7-7,75 М НА 4 ,2 5 -4 ,5  М
I - М — Планы  з а л о в  с  примерами р а з м е щ е н и я

В НИХ ПЛОЩАДОК РАЗМЕРОМ 7,7-775 М 
НА 4 ,2 5 -4 ,5  М

' \ Р азмеры ПЛОЩАДКИ 
НА 1 СТОЛ 

(м )
Назначение
ПЛОЩАДКИ ПО МАС^. 
ШТАБУ СОРЕВНОВАНИЙ^

Q б
Высота

помещения
(ДО НИЗА 
ВЫСТУПАЮ 
ЩИХ КОН­
СТРУКЦИЙ)

А л я  СОРЕВНОВАНИЙ 
ГОРОДСКОГО МАСШТАБА 

(И НИЖЕ)
7 7 - 7 7 5 4 , 2 5 - 4 5

Я
А л я  СОРЕВНОВАНИЙ 
ОБЛАСТНОГО И РЕСПУБ­
ЛИКАНСКОГО МАСШТАБА

10,7-10,75 4 , 7 - 5

—J

А л я  СОРЕВНОВАНИЙ 
ВСЕСОЮЗНОГО МАСШТА 
БД (И ВЫШЕ)

1 2 - 1 4 O
' i -■ы

/II
N

СХЕМЫ
ПЛАНА

Размеры  в
ОСЯХ НЕСУЩИХ 
КОНСТРУКЦИЙ 

(М )

Количество
ПЛОЩАДОК 
РАЗИ. 77-775 М 
НА 425-4.5М

I 2 4 * 1 5 9

п 1 6 * 1 6 8
ш 2 4 - 1 2 6
ж 1 6 * 1 5 6
I 1 6 * 9 4

ж 1 5  х  9 3
Прим ечание .Пр и  н е о б х о д и м о с т и  РАЗ­

МЕЩЕНИЯ В ЗАЛЕ ПЛОЩАДОК БОЛЬШЕГО 
РАЗМЕРА,ИХ КОЛИЧЕСТВО ОПРЕДЕЛЯЕТ­
СЯ,ИСХОДЯ ИЗ ТРЕБУЕМОГО РАЗМЕРА ПЛО­
ЩАДКИ И РАЗМЕРОВ ДАННОГО ЗАЛА

НП —5.3 .4-72 18



ПРИМЕРЫ 
РАЗМЕЩЕНИЯ 
ПЛОЩАДОК 
В ЗАЛЕ



ЗАЛЫ АЛ Я  П РИМ С Ри  РАЗМЕЩЕНИЯ ПЛОЩАДОК В ЗАЛАХ 30-18
СПОРТИВНЫХ ИГР 36*18 м, 42* 24м. О С Н О В Н Ы Е ПОЛОЖ ЕНИЯ

На листах 18-25 приведены примеры разметки 
площадок и расстановки закрепляемого оборудования 
для видов спортивных игр в залах, имеющих строи­
тельные размеры в осях несущих конструкций отвечаю­
щие действующим ЕМС, каталогам индустриальных ти­
повых строительных изделий и требованиям главы 
СНиП П-Л.11-70 "Спортивные сооружения. Нормы проек­
тирования". Ниже приведены размеры этих залов.ва­
рианты их использования для различных видов спор­
тивных игр и расчетная пропускная способность.

Размеры залов в осях несущих кон­
струкций (м;

Варианты 
использова­
ния зала по

Расчётная 
пропуск­
ная сцрсоС 
ность Х}

№
листов

Дли­
на

Шири­
на

Высота 
до низа 
высту­
пающих 
конструк 
ций

виду спор­
тивной игры

для бадмин­
тона 32 18

30 18 7 для баскет­
бола 24 18
для волей­
бола 32 19

для бадмин­
тона 40 20

36 18 7 для баскет­
бола 30 20
для волей­
бола 40 21

8 для тенниса 16 22
для бадмин­
тона 64 23

7 для баскет­
бола 48 23

42 24
для волей­
бола 64 24

6 для ручного 
мяча 24 24

8 для тенниса 20 25

:1С̂ Пропускная способность указана исходя из пло­
щади залов в чистоте (с учетом ограждающих 
конструкций)

При проектировании зала для попеременных за­
нятий по различным видам игр его высота и расчет­
ная пропускная способность принимаются по макси­
муму.

Планы разметки площадок и расстановки обору­
дования приведены для каждого из видов игр в от­
дельности. При этом размещение одноименного обору­
дования, прикрепляемого к ограждающим конструкциям, 
предусматривается в одних и тех же местах, учиты­
вая проведение попеременных занятий по двум и бо­
лее видам игр.

Ширина разметки линий и детали разметки полей 
для игры показаны на листах 8-12.

Приведенные расположение площадок в залах для 
различных видов спортивных игр и их разметка позво­
ляют проведение на каждой из них учебной двухсто­
ронней игры или соревнований.

В залах рекомендуется принимать следующие цве­
та разметки площадок:

-  при одной или нескольких неперекрывающих 
друг друга разметках площадок -  белый цвет;

-  при двух перекрывающих друг друга разметках 
площадок -  белый и оранжевый цвета;

-  при трех перекрывающихся разметках площадок -  
белый, оранжевый и черный цвета.

При большем количестве перекрывающих друг 
друге разметок площадок линии разметки должны кон­
трастировать друг с другом. Все линии разметки 
должны четко выделяться на фоне пола, в зависимос­
ти от цвета которого возможна корректировка при­
веденных выше рекомендаций. Кроме линий, размечаю­
щих поле для игры, на площадках для баскетбола пло­
щадь трехсекундной зоны, а также площадь централь­
ного круга окрашиваются в цвет, контрастирующий с 
цветом окраски пола и цветом разметочных линий по­
ля для игры.

В залах 30x18 м и 36x18 м предусмотрена до­
полнительная разметка учебных площадок уменьшенных 
размеров для отработки отдельных элементов игры в 
волейбол, а в зале 42x24 м -  разметка для минибас­
кетбола, которые должны выполняться пунктирными ли­
ниями.

На листах 15-17 приведен табель-экспликация 
оборудования и инвентаря для этих залов.

В зале 36x18 м, в связи с небольшим расстоя­
нием от боковых линий учебных площадок для волей­
бола до стены зала, стойки (К» 4) устанавливаются 
не на растяжках, а прикрепляются непосредственно 
к стене и при трансформации не убираются.

Во всех залах применены переносные стойки для 
бадминтона на тяжелых основаниях.

Указанные на листе 18 (схема I) тренировоч­
ные баскетбольные щиты в зале, предназначенном и для 
баскетбола, заменяются на основные с применением 
соответствующей конструкции крепления (6Д вместо 
61) .

В залах 42x24 м и 36x18 н, специализированных 
только для тенниса, тренировочную стенну (К? 9) ре­
комендуется размещать по обеим торцовым стенам за­
ла; кроме того,в зале 36x18 н для тенниса все 10 
пролетов гимнастической стенки следует располагать 
вместе -  на середине продольной стены зала.

При размещении временных мест для зрителей на 
площади зала следует руководствоваться указаниями, 
приведенными на листах 1 ,2 .Кроме того, для более 
рационального размещения зрителей по периметру пло­
щадки, рекомендуется в зале 36x18 м дополнительно 
предусматривать разметку одной площадки для сорев­
нований по волейболу и одной -  по бадминтому, рас­
полагая их в центре зала,по его продольной оси, а 
в зале 42x24 м -  рэзметку одной площадки для волей­
бола (в центре вдоль зала).

Требования к расчетным параметрам площадки и 
рекомендуемые размеры специализированных залов для 
настольного тенниса,отвечающие действующим И1С и ка­
талогам индустриальных типовых изделий, приведены на 
листе 13 .Проектирование залов больших размеров пре­
дусматривать,как правило, не следует. При проектиро­
вании помещений для занятий по настольному теннису 
в спортивных корпусах, крытых бассейнах и в других 
общественных зданиях, а также в проектах реконст­
рукции существующих зданий, допускается предусмат­
ривать помещения любых габаритов, позволяющих рас­
положение в них площадок, имеющих размеры, приве­
денные на листе 13.
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ЗАЛЫ ДЛЯ Т А Б Е Л Б - Э К С П Л И К А Ц И Я  О Б О Р У Д О В А Н И Я
СПОРТИВНЫХ ИГР и ИНВЕНТАРЯ Л А Я  З А Л О В  30*18м , 3 6 * Ш м , 42*24м

\  Количество 30x18м 36x18м 42x24м
XS3Ж Наименование

\  в зале (к листам 18и19 ) (к листам 20-22) (к листам 23-25)
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Оборудование с закладными деталями
в  ограждающих к о н с т р у к ц и я х

I . Канат для лазания штук 2 2 2 2 2 2 - 4 4 4 2 -

2. Рама наклонная с подвесными мячами 
(из набора снарядов для развития 
прыгучести -см.И» 31а) . —И— I I I 2 I 2 I 2 2 2 I I

3. Стенка гимнастическая пролет 15 10 15 20 15 20 10 30 25 30 15 10
А. Стойка волейбольная с механизмом 

передвижения сетки штук - - 4 - - 6 - - - 6 - -

5. Стойки теннисные с- сеткой номплект - - - - - - I - - - - I
6. Щит баскетбольный с кольцом» 

сеткой я конструкцией крепления:
а) щит основной из оргстекла штук - 2 - - 2 - - - 2 - - -

б) щит тренировочный из оргстекла 
или из дерева 2 6 - 2 6 - - 2 8 • — -

в) кольцо _ И в 2 8 - 2 8 - - 2 1 0 - - -

г) сетка 2 8 - 2 8 - - 2 10 - - -

Конструкция крепления щита: 
д) пристенная основного _ 2 I 3
е) потолочная основного (см.It 47 и 

примечание № 7 на листе 4)
. и .

- - - - I - - - I - - -

ж) пристенная тренировочного 2 6 - 2 6 - - 2 6 - - -

7 . Щит баскетбольный тренировочный 
(роибический 2 ,4x2, 4  м) - I I - I I - - 2 2 • •

8, Щит тренировочный (3,5x2 , 5  и) - П — - - - - - - - - - - 2 -

9. Стенка тренировочная пог.м - - - - - - 16 - - - - 16-20
10. Фоны из материи размерен: 

а) 16x3 м . 2 . . . . 2

б) 8x3 и - И - - - - - - - - - - - 2 -
в) 5x3 м 2-6 - - 2-6 - - - 8-II - - - -

I I . Ворота для ручного ияча с сеткой 
и с сеткой-гасителем комплект - - - - - - - - - - 2 -

Переносные оборудование и инвентарь
12. Антенна для волейбола штук - - 2 - - 2 - - - 6 - -

13. Батут - I I - I I I - I I I I
14. Булава гимнастическая пар 8 - 8 10 - 10 6 16 - 16 6 6
15. Весы для взвешивания мячей штук - I I - I I - - I I I -
16. Ворота для ручного мяча переносные 

с сеткой - - - - - - - - - - 2 -

17. Вышка судейская штук 4 - I 4 - I I 7 - 3 - I
18. Гантели массивные 2,4,8 кг пар каждого 

веса - 6 8 - 8 10 4 - 12 16 6 5
19. Доска демонстрационная (магнитная) штук - I I - I I I - I I I I
20. Измеритель высоты баскетбольных кор­

зин и щитов - I - - I - - - I - - -
21. Измеритель высоты сетки I - I I - I I I - I - I
22. Конь гимнастический - I I - I I - - I I - -

23. Кольца для измерения спортивных 
мячей комплект - I I - I I - - I I I -

24. Компрессор штук I I I I I I I I I
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ЗАЛЫ АЛ Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ТАБЕЛЬ -  ЭКСПЛИКАЦИЯ О Б О Р У Д О В А Н И Я  
И ИНВЕНТАРЯ А Л Я  ЗАЛОВ Э0*1бм, Э6«18м,42*24м 16

\  Количество 30x18м 36x18м 42x24м
«а3S3 Наименование \  в зале (к листам 18и19 ) (к листам 20-22) (к листам 23-25)

Эи
сп

ли
ха

ци
о!

но
ме

р спортивного оборудования 

и инвентаря 1*иница\
иамеренияХ

СОXо 6“« Об Xтх
« 5соо

ДЛ
Я

ба
ск

ет
бо

ла

дл
я

во
ле

йб
ол

а

ДЛ
Я

ба
дм

ин
то

на
1--

--
--

---
--

--
--

---
ДЛ

Я
ба

ск
ет

бо
ла

1.
__

ДЛ
Я

во
ле

йб
ол

а

дл
я 

те
нн

ис
а

дл
я

ба
дм

ин
то

на

ДЛ
Я

ба
ск

ет
бо

ла

ДЛ
Я

во
ле

йб
ол

а

дл
я 

ру
чн

о­
го

 м
яч

а 
7:

7
---

---
---

---
---

---
1

дл
я 

те
нн

ис
а

I 2 3 4 5 6 7 8 9 10 I I 12 13 14 15

25. Крышка и круг тренировочные для 
баскетбольного кольца штук _ 6 . . 6 6

26. Мат гимнастический .И . 4 6 8 4 6 8 6 4 6 8 6 6
27. Мяч:

а) баскетбольный 2 12 4 2 15 4 4 2 24 8 2 4
б) волейбольный —И — I 3 16 I 3 18 - I 6 24 2 -
в) футбольный I 3 - I 3 - - I 6 - 2 -
г) для ручного мяча: 

-  мужской I — I _ I 12 .

-■ женский —И — I - - I - - - I - - 12 -
д) теннисный .и . - - 12 - - 16 24 - - 24 - 24
ж) для бадминтона (волан) .11. 32 - - 32 - - - 50 - - - -

28. Медицинбол (мяч набивной) 1,2,3 кг штук каждого 
вееа - - - — — — 2 — 12 2

2,3 ,5  кг - 12 16 - 12 16 - - 12 16 - -
29. Мат (дорожка) акробатический штук - - I - - I I - - I I I
30. Мегафон - I I - I I I - I I I I
31: Набор снарядов для развития пры­

гучести в составе:
а) рамы наклонной с подвесными 

мячами; см. № 2 :м. И» ? см. № 2
б) тумбы наклонной (с ограничителем 

тумбы); I I I I I I I I I I I I
в) пирамиды прыжковой: _!1_ I I I I I I I I I I I I
г) перекладины с крюками; —м — I I I I I I I I I I I I
д) реек разновысоких сбивающихся комплект I I I I I I I I I I I I

32. Насос универсальный штук - 2 2 - 2 2 - - 2 2 2 -
33. Очки-шоры тренировочные -И- - 12 - - 15 - - - 24 - 12 -
34. Подпорка к теннисной сетке -И- - - - - - - 2 - - - - 2
35. Пресс для теннисной ракеты -И — - - - - - - 16 - - - - 20
36. Приспособление для блокирования -И- - - I - - 2 - - - 2 - -
37. Пояс и краги с отягощением трени­

ровочные комплект 8 8 8 10 10 10 4 16 16 16 8 5

V* со "Прыгомер" штук I I I I I I I I I I - I
39. Рулетка -  20 м .11. - I I - I I - - I I I -
40. Ракета для игры в бадминтон 32 - - 40 - - - 64 - - - -
41. Ракета теннисная штук разного 

веса - — • _ _ _ 16 _ 20
43. Сетка волейбольная штук - - 2 - - 3 - - - 3 - -
45. Сетка со стойками для игры в бад­

минтон комплект 4 — 4 7 _ . .
46. Стойка с обручем и корзиной - I I - I I - - I I - -
48. Стойка для прыжков в высоту с 

планками .11. - I I — I I I — I I I I
49. Стойка для обводки штук - 12 - - 12 - - - 12 - 12 -
51. Станок для развития кистей рук I I I I I I I I I I I I
52. Скамейка гимнастическая .11. - 4 4 - 4 5 2 - 6 8 4 3
53. Скакалка гимнастическая .11. 32 24 32 40 30 40 16 64 48 64 24 20
54. Трамплин гимнастический .И . — I I - I I - - 2 2 I -
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ЗАЛЫ А Л Я  
СПОРТИВНЫХ ИГР

ТАБЕЛЬ -  Э Ю Л И К А Ц И Я  ОБОРУД ОВАНИЯ 
И ИНВЕНТАРЯ ДЛЯ ЗАЛОВ 30«18м, 36*18 м, 42*24 м

CSSBИ Наименование

\  Количество 
\ в  зале

30x18м
(к листам 18и19 )

36x18м
(к листам 20-22)

42x24м
(к листам 23-25)
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55. Трафарет для раскраски линий комплект I I I I I I I I I I I I

56. Шнурователь штук - I I - I I - - I I - -

СЛ • Штанга тяиелоатлетическая - 2 I - 2 I - - 2 I 2 -

58. Шит для минибаскетбола с кольцом 
и сеткой комплект - 4 - - 4 - - - 4 - - -

59. Эспандер для отработки стойки 
баскетболиста - 8 - - 10 - - - 16 - - -

60. Эспандер штук 8 6 8 10 8 10 4 16 12 16 6 5

61.

Обооудование и инвентарь для 
соревнования

Гонг штук I I I I

62. Демонстрационные электроустройства:
а) электросчетчик с кнопочным 

управлением; I I Г I I I I I I I I I

б) световые программные часы с 
убывающим временем. - I - - I - - - I - I -

в) световой тридцатисекундник —м — - I - - I - - - I _ - -

63. Доска показателей счета комплект I I I I I I I I I I I I

64. Приспособление для подъема флага штук I I I I I I I I I I I I

65. Пьедестал I I I I I I I I I I I I

66. Счётчик для игры в настольный 
теннис комплект I - - I - - - I - - - -

67. Свисток судейский штук - 2 4 - 2 4 - - 2 4 2 -

СО<0 Секундомер —И— - 2 I - 2 I - - 2 I 4 -

69. Указка персональных замечаний комплект - I - - I - - - I - - -

70. Флахок судейский штук - - 4 - - 4 - - - 4 - -

71. Флахок судейский настольный - I - - I - - - I - - -

7 2 . Шахматные часы . И . - 2 - - 2 - - “ 2 - 2 —

Примечания: I .  В универсальном зале (попеременно используемом для различных видов спортивных игр), 
если количество оборудования и инвентаря одного и того не вида неодинаково для раз­
ных игр, то следует принимать его наибольшее значение,а при одинаковом потребном ко­
личестве -  принимать как для одной из игр. Остальные оборудование и инвентарь сумми­
руются.

2. В зале для попеременных занятий по ручному мячу и теннису тренировочные щиты для 
ручного мяча (№ 8) не предусматриваются, а вместо них используется тренировочная 
стенка для тенниса (№ 9 ). Кроме того, при гладких и обладающих повышенной устойчивостью 
к ударам мячей стенах зала рекомендуется использовать поверхность этих стен вместо 
щитов и стенки. В последнем случае, а такие при использовании тренировочной стенки
для тенниса, необходимая разметка щитов для ручного мяча наносится на тренировочную 
стенку для тенниса или непосредственно на стену зала.

3 . Ври попеременных занятиях в одном зале по бадминтону, теннису и ручному мячу фоны из 
материи (№ 10) предусматриваются только для одного вида игр; в этих случаях принимает­
ся наибольший из требуемых размер фона.

А. Основные (К? ба) и тренировочные (№ 6б) щиты для баскетбола рекомендуется изготавливать 
из стекла.

5 . См.такие примечания к табелю-экспликации на листах 3 и 4.
6. При одновременном размещении в одном зале нескольких площадок для одного вида спортивной 

игры количество оборудования и инвентаря не увеличивается пропорционально числу площадок, 
а принимается применительно к настоящему табелю (исходя из общей площади зала и его про­
пускной способности). Такие в каидом отдельном случае определяется количество оборудования 
и инвентаря в залах, площадь которых превышает требуемые размеры площадки.
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ЗАЛЫ ДЛ Я  
СПОРТИВНЫХ

ПРИМЕРЫ РАЗМЕЩЕНИЯ ПЛОЩАДОК 
В ЗАЛЕ 3 0 *1 6  м (2)

Ш-для в о л е й б о л а :
ДЛЯ ДВУСТОРОННЕЙ ИГРУ 
(СОРЕВНОВАНИЙ) И 
ДЛЯ УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧ-
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ЗАЛЫ АЛЯ 
СПОРТИВНЫХ ИГР

ПРИМЕРЫ РАЗМЕЩЕНИЯ ПЛОЩАДОК 
В ЗАЛЕ 36*18 м (1)

ПЛАНУ ЗАЛА С РАЗМЕЩЕНИЕМ ПЛОЩАДОК .РАЗМЕТКОЙ ПОЛЯ ДЛЯ ИГРЫ, 
РАССТАНОВКОЙ ЗАКРЕПЛЯЕМОГО ОБОРУДОВАНИЯ,РАСПОЛОЖЕНИЕМ ЗА­
КЛАДНЫХ ДЕТАЛЕЙ И РАЗРЕЗ ЗАЛА

1-АЛЯ БАДМИНТОНА 
Й-ДЛЯ БАСКЕТБОЛА



ЗАЛЫ  А Л Я  П Р И М Е Р У  Р А З М Е Щ Е Н И Я  П Л О Щ А Д О К
СПОРТИВНЫХ ИГР В З А Л Е  36 -18 м (2)

Ш - л л я  в о л е й б о л а :
А-АЛЯ ДВУСТОРОННЕЙ ИГРЫ 

(СОРЕВНОВАНИЙ)
Е -Д Л Я  УЧЕБНО-ТРЕНИРОВОЧ­

НЫХ ЗАНЯТИЙ

± ___
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