
МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХР АН ЕНИЯ СССР 
ГЛАВНОЕ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОЕ УПРАВЛЕНИЕ

В С Е С О Ю З Н Ы Й  Н А У Ч Н О -И С С Л Е Д О В А Т Е Л Ь С К И Й  
И Н С Т И Т У Т  с о ц и а л ь н о й  г и г и е н ы  и  

О Р Г А Н И З А Ц И И  З Д Р А В О О Х Р А Н Е Н И Я  
нм. Н. А - С Е М А Ш К О

ВРЕМ ЕННЫ Е М ЕТОДИ ЧЕСКИ Е 
РЕКОМ ЕН ДАЦ И И

П О  Р А С Ч Е Т Н Ы М  з а т р а т а м  в р е м е н и  н а  
в ы п о л н е н и е  о с н о в н ы х  в и д о в  

и с с л е д о в а н и и  а т м о с ф е р н о г о  в о з д у х а  
л а б о р а т о р и я м и  с а н и т а р н о - 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  С Т А Н Ц И И

г- М о с к в а — 1 0 8 1  г-

проектный институт

https://meganorm.ru/list/1-0.htm


Временные методические рекомендации подготовлены Главным сани

тарно-эпидемиологическим управлением Минздрава С С С Р  и отделом  ор 

ганизации и управления санэпидслужбой В Н И И С ГиО З им. Семаш ко 

(Л . И. Белоцерковская, Л . К. Постникова, В. Н. Тубол , Ю . Н. М исник, 
Г, Я . Кузьминская, А. И. Питерская, Д . Ч. Д аниялова).

В работе принимали участие санэпидстанции: Р С Ф С Р — г. М осквы , 

Алтайского и К раснодарского краев, Астраханской, И вановской, И ркут
ской, Калининской, М осковской, Мурманской, Н овосибирской, О мской, Туль

ской и Ярославской областей: УССР— Винницкой, Д непропетровской, Ж и 
томирской, Киевской, Николаевской, Тернопольской и Харьковской обл ас

тей; БССР, Витебской, Гомельской, Гродненской, М инской и М огилевской 

областей; Казахской С С Р— Восточно-Казахстанской, Д ж езказганской и 

Карагандинской областей.
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УТВЕРЖДАЮ:
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санитарного врача СССР
Саакъянц Э. М.

II августа 1£Ш г.
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М етод и ч еск и е  реком ендации  предназначены  для и с 
пол ьзова н и я  в практи ч еск ой  д еятел ьн ости  лаборатор и й  
сан и та р н о-эп и дем и ол оги чески х  станций и  други х  учр еж д е
ний , за н и м аю щ и хся  данны ми видами и ссл едован и й , при 
оп р ед ел ен и и  ф а к ти ч еск ого  объ ем а  р а боты  с  уч етом  сп е 
циф ики оп р ед ел я ем ы х  вещ еств  и м етод ов  Исследования-

З атр аты  врем ен и  на и ссл едован и е атм осф ер н ого  в о з 
д у х а  вк л ю ч а ю т врем я :

—  н а  п од готови тел ьн о-заклю чи тельн ы е операции в 
л а б ор а тор и и , связан н ы е с  отбор ом  п р об ;

—  на о т б о р  п р об  на объ екте ;
—  и а  вы пол н ен и е в лаборатории  работы , связанной 

с  н еп оср ед ств ен н ы м  п роведен и ем  исследований-
В р ем я , затр ачен н ое  на переходы  и п ереезды  для о т 

б о р а  п р об , ож идания и р а зговор ы  на объ ек та х  с  предста
ви тел ям и  адм инистрац ии , а такж е на освоен и е н овы х м е 
тод и к , об у ч ен и е  и к он тр ол ь  за  работой персонала, адми
н и стр а ти в н о-х озя й ств ен н у ю  деятельности, в р а счеты  не 
в к л ю ч ен о , и он о  д ол ж н о учитываться по ф актическим  за 
тратам -

Р а сч етн ы е  за тр аты  времени .исчислены в минутах-
За «первую» пробу принималась такая проба, при от

боре которой требовалось произвести подключение аппарат 
туры к электросети- Все остальные пробы, отбор которых 
велся без отключения аппаратуры от сети, расценивались 
как «последующие».

При исследовании в лаборатории за «первую» прини
малась такая проба, при анализе которой требовалось про
ведение всех подготовительных операций {подготовка по
суды, реактивов и т- д-)-

Все остальные пробы расценивались дев Последую* 
щие»,

з



П ри р а с ч е т е  в р е м е н и  и д  к а ж д у ю  п е р в у ю  п р о б у  у ч и 
т ы в а л о с ь  в р е м я , н е о б х о д и м о е  для  в ы п ол н ен и я  п о д г о т о в и 
т е л ь н о -з а к л ю ч и т е л ь н ы х  оп ер а ц и й - Н а п р и м ер , п р и  р а с ч е т е  
в р е м е н и  на п р и г о т о в л е н и е  ст а н д а р тн ой  ш к а л ы  в р е м я  н а  
ч т е н и е  та б л и ц ы , п о д б о р  р е а к т и в о в  и в ст р я х и в а н и е  п р о б и 
р о к  в  ш та ти ве  о т н е с е н о  к о  -в р ем ен и , з а т р а ч и в а е м о м у  на 
п ер в ую - п р обу -

П ри  п р о в е д е н и и  и с сл е д о в а н и я  в р а ч и -л а б о р а н т ы  в ы 
п о л н я ю т  с л е д у ю щ и е  в и д ы  р а б о т :

—  п р и г о т о в л е н и е  с т а н д а р т н ы х  р а с т в о р о в ,
—  п р и г о т о в л е н и е  р а с т в о р о в  р а зл и ч н ой  н о р м а л ь н о с т и ,
—  п р и г о т о в л е н и е  с т а н д а р т н о й  ш к а л ы ,
—  п о с т р о е н и е  к а л и б р о в о ч н о ю , гр а ф и к а ,
—  о п р е д е л е н и е  о п т и ч е ск о й  п л о т н о ст и ,
—  оц е н к а  р е з у л ь т а т о в  и ссл ед ов а н и я -
В с е  о с т а л ь н ы е  в и д ы  р а б о т  в ы п о л н я ю т ся  л а б о р а н т а м и , 

с о  с р е д н и м  о б р а з о в а н и е м  п о д  к о н т р о л е м  врача -
П р и в е д е н н о е  в ы ш е  р а сп р е д е л е н и е  о б я з а н н о с т е й  н е  

и с к л ю ч а е т  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  в т е х  с л у ч а я х , к о г д а  гэто  
д и к т у е т ся  к о н к р е т н ы м и  у сл о в и я м и  р а б о т ы

Затраты времени на выполнение основных видов 
исследований атмосферного воздуха лабораториями 
______ санитарно-эпидемнрлогических станций______

Время в минутах иа иссле-
Нанменованне определяемых 

веществ и видов работ

1 2

I. ПАРУ И (ИЛИ) ГАЗЫ
I. I. Сернистый ангидрид
I. I. I. Подготовка в лаборатории к 

отбору проф 
—первой
— каждой последующей 

1 .1. 2. Отбор проб:
— первой
— каждой последующей

I, 1, 3. Определение о Хлоратом ка
лия иефелометрпческим ме
тодом я пробе.

дование двух параллельных проб
в том "числе

всего для врауа 
Лаборанта

для лабор. 
со средним 
образован*

3 4 5

23 А 6,8 17,6
Ш 14,1
32.8 1,0 81#
30.5 36,5

4.



—  lU'pBOfl
— каждой последующей 

Г 1. 4. ИТОГО в пробе:
—  первой
— каждой последующей 

I. 2. Двуокись азота
!. 2* I. Подготовка в лаборатории 

к отбору проб:
— первой
— каждой последующей 

I. 2. 2. Отбор проб:
-— первой
— каждой последующей

I. 2. 3. Определение с реактивом 
Г рисса-Илосвая колориме
трическим методом в пробе:
— первой
— кажддй последующе#

I. 2. 4. Определение с реактивом 
Грнсса-Илосвая фотоколорн- 
метрнческнм методом:
— первой
— каждой последующей

Г 2, 5. ИТОГО (колориметричес
ким методом) в пробе:
— первой
— каждой последующей

L 2. 6. ИТОГО (фотоколориметри- 
веским методо>м) в пробе:
— первой
—  каждой последующей 

L 3. Хлористый водород
L Z. I. Подготовка в лаборатории к 

•отбору проб:
— первой
—  каждой последующей 

1. 3, 2 , О тбор проб:
— первой
—  каждой последующей

I* 3* 3. Определение колориметри
ческим методом э  пробе:
•*- первой
—  каждой последующей

1 , 3 .4 ,  ИТОГО в пробе:
— первой
—  каж дой последующей

L  i .

3 J
1 I 5

82,6 72,8 9,8
17,8 13,4 4,4

188,8 80,2 108,6
68,< 13,4 55,0

36,6 16,6 20,0
16,5 — 16,5

82,8 1,6 81,2
36,5 — 36,5

123.8 109,3 14,5
13,3 9,8 3,5

133,8 119,3 14,5
48,0 44,5 3,5

243,2 127,5 115,7
66,3 9,8 56,5

253,2 137,5 115,7
101,0 44,5 56,5

21,9 2,2 19,7
16,2 — Т6.2

75,8 74,2
35,7 35,7

112,4 97,4 15.0
18,5 16,0 2,5

210,1 1012 iow>
70,4 16,0 64,4

s



1 2

I. 4. I. Подготовка в лаборатории 
к отбору проб:
— первой
— каждой последующей

I. 4. 2. Отбор проб:
— первой
— каждой последующей

I. 4. 3. Определение с фенилгидра- 
зингидрохлоридом колориме
трическом методам в пробе:
— первой
— каждой последующей

L 4, 4, Определение с фенил гидра- 
зингидрохлоридом фото коло
риметрическим методом в 
пробе:
— первой
— каждой последующей

L 4. 5. ИТОГО (колориметричес
ким методом) в пробе:
— первой
— каждой последующей

I. 4. 6. ИТОГО (фотоколориметри-
ческнм методом) в пробе:
— первой
— каждой последующей 

I. 5, Фенол
I. 5. I. Подготовка в лаборатории# 

отбору Проб:
— первой
— каждой последующей 

L 5. 2. Отбор проб:
— первой
—  каж дой последующей

I, 5. 3. Определен не с паранитрофе- 
нилдияеонием колориметри
ческим методом в пробе:
— первой
—  каждой последующей

I. 5, 4. Определение в лаборатории 
с  параннтрофенилдиазонием 
фотоколорииетричесш ш  м е
тодом  в пробе:
—  первой
—  каж дой доследующ ей

1, Б. Б, И ТОГО  (колориметрическим 
методом) и пробе:

з

20,8
15.5

8 5 А
46.5

132,2
33,4

169,8
11*8

238,8
95,4

276,4
73,8

20,9
15,2

75,8
36,5

104,6
12,7

4

2,2

U6

122,0
33.0

159,6
И ,6

125,8
33.0

163,4
11,6

2,2

1,6

94,4
12,3

5

18,6
15.5

84,2
46.5

10,2
0,4

10,2
0,2

113,0
62,4

113,0
62,2

18,7
15,2

74,2
36*5

10,2
0,4

126,5 116,3 10,2
10,6 10,2 0,4

в



1

2
3 4 5

— первой 201,3 98,2 103,1
— каждой последующей 

I. 5. 6. ИТОГО (фотоколориметри- 
ческнм' методом) в пробе:

64,4 12,3 52,1

— первой 223,2 120,1 103 л
— каждой последующей 

1. 6. Акролеин
I. 6. I. Подготовка в лаборатории 

к отбору проб:

62,3 10,2 52,1

— первой 60,8 42,8 18,0

I.
— каждой последующей 

5» 2. Отбор проб:
14,5 14,5

— первой 75,9 Гб 74,3

L
— каждой последующей 

% 3, Определение с триптофаном 
колориметрическим методом 
в пробе:

38,5 38,5

— первой 150,5 140,6 9,9
— каждой последующей 

I. б. 4. ИТОГО (колориметрическим 
методом) в пробе:

22,3 21,9 0,4

— первой 287,2 185,0 102,2
— каждой последующей 

I, 7. Аммиак
I. 7. I. Подготовка в лаборатории к 

отбору проб;

75,3 21,9 53,4

— первой 22,3 3,1 19,2

L
— каждой последующей 

1, 2, Отбор проб:
15,7 15,7

— первой 75,9 1,6 74,3

L
— каждой последующей 

7. 3. Определение с реактивом 
Несслера колориметрическим 
методом в пробе:

35,8 35,8

— первой 85,2 74,3 10,9
— каждой последующей

1* 4. ИТОГО (колориметрическим 
методом) в пробе:

15,8 11,9 3,9

— первой 183,4 79,0 104,4
— каждой последующей 

L 8. Окись углерода
1, 8 , L Подготовка *0 лаборатории к

67,3 11,9 55,4

отбору проб: 
— первой 15,1 2,2 12,9

I.
—жаждой последующей —

8. 2, Отбор проб: 
— Первой 40,2 1,6 88*6

— каждой последгквцй! 80#6 80,6



I. 8. 3. Определение на газоанали
заторе в пробе:
— первой
— каждой последующей.

I. 8. 4, ИТОГО в пробе:
— первой
— каждой последующей 

I. 9. Сероводород
1. 9. I. Подготовка в лаборатории к 

отбору проб:
— первой
— каждой последующей 

I. 9. 2. Отбор проб:
— первой
— каждой Последующей

1. 9. 3. Определение с нитратом се
ребра колориметрическим ме
тодом в пробе:
— первой
— каждой последующей

1. 9. 4. ИТОГО (колориметрическим
методом) в пробе:
— первой
— каждой последующей

2. АЭРОЗОЛИ 
2. I. Марганец
2* I. I. Подготовка в лаборатории к 

отбору проб:
— первой
— каждой последующей 

2. I. 2. Отбор проб:
— первой
— каждой последующей

2, I. 3, Определение с персульфатом 
аммония колориметрическим 

^методом в пробе:
— первой
— каждой последующей

2. I. 4. Определение с персульфатом 
аммония фотоколорпметрк* 
ческим методом в пробе:
— первой
— каждой последующей

% L Б. ИТОГО (колорнметрше&шм 
истодом) ш пробег 
-«первой
« - ж а ж д о й  п о с я е д р ш ф й

«

129,1 121,0 7,5
33.3 34,9 0,4

184,4 125,4 59 Л
05,9 34,9 31,0

25,3 8.7 16.6
13.2 — 13,2

85,8 1,6 74,2
36,5 30,5

132,4 111.4 20,9
26,0 7,2 18,8

243,5 121,8 И 17
75,7 7,2 68,5

11,9 4.3 7,6
2 Л — 2Д

72,0 1.6 70.4
33,5 33,5

129,8 97.3 32,5
т 3,3 12,8

118.1 85,6 32,5
23(9 11,1 12,8

213*7 103.2 110 ,5
Ы,7 3.3 48.4



1

2. h 6.

2. t .

2, 2, I.

2. 2. 2,

2. 2. 3.

2. 2. 4.

2. я.
2. 3, I.

2. 3. 2.

i  A  3.

4.

'Ы, t.

2

HTOf О фотоколориметрн- 
ческим методом) в пробе:
— первой
— каждой последующей 
Свинец
Подготовка в лаборатории к 
отбору проб:
— первой
— каждой последующей 
Отбор проб:

— первой
каждой последующей 

Определение с хроматом 
калия колориметрическим 
методом в пробе:
— первой
— каждой последующей 
ИТОГО (колориметрическим 

методом) в пррбе:
—  Первой
— каждой последующей 
Серная кислота 
Подготовка в лаборатории к

отбору проб:
—  первой
— каждой последующей 
Отбор проб:

— первой
— каждой последующей 
Определение с хлоридом ба

рия колориметрическим ме
тодом в пробе:
— первой
—- каж дой последующей 

Определение с  хлоридом бд-
рия ф од аш л ор ш етр и ч еш ш  
методом в пробе:
— первой

каждой лоследующ ей 
И ТОГО ^колориметрическим 

м етодом ):
— перво#
—  каж дой последующей 

И ТОГО  (ф отекою рдм ец ш »
веским методом} в прдбе:
— первой— штшШ шттщт0

3 4 5

202,0 91,5 110,5
59,5 1U 48,4

11,9 4,3 7.S
2 Л — 2.1

72,1 1,6 70,5
33,5 — 33,5

137,5 89,3 48,2
35,6 17,7 17,9

221,5 95,2 120,3
71,2 17,7 53,5

11,9 4.3 7,6
2,0 — 2,0

6̂ ,1 1,6 60,5
23.9 23,9

114,0 103,8 10.2
65,3 54,9 0,4

95,2 85,0 10,2
47,2 46,8 0,4

188,0 109,7 78,3
81.2 54.9 26,3

ш S0,9 7ад
73,1 46Л 26,3



1 2 3 4 5

3. АЭРОЗОЛИ ПРЕИМУЩЕ
СТВЕННО ФИБРОГЕННО
ГО ДЕЙСТВИЯ 

3. 3* Пыль
3. I. I. Подготовка в лабораторнп 

к отбору проб:
— первой
— каждой последующей 

3. I. 2. Отбор проб:
— первой
— каждой последующей 

3. I. 3. Определение в пробе:
— первой
— каждой последующей 

3. I. 4. ИТОГО в пробе:
— первой
— каждой последующей

3. 2, Свободная двуокись кремния
3, % I. Подготовка в лаборатории к 

отбору проб:
— первой
— каждой последующей 

3. 2. 2. Отбор проб:
— первой
— каждой последующей

3. 2. 3. Определение колориметри
ческим методом в пробе:
— первой
— каждой последующей

3̂  2. 4. ИТОГО (колориметричес
ким методом) в пробе:
— первой
— каждой последующей

32.0
3.9

62.1
23.9

27,0
9,5

121,1
37,3

33.0
3.9

62.1
23.9

334,8
45,0

428.7
72,8

4.3

1,6

5,9

4.3

1,6

254,6
32.4

259,3
32.4

27,7
3.9

60.5
23.9

27,Q
9.5

115,2
37,3

28,7
3.9

60,5
23.9

80,2
12,6

тл
40*4

1©
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