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I *  ОБЛАСТЬ ПРИМЕНЕНИЯ

Требования настоящих «Указаний” распространяются на про­
ектирование вновь возводимых, реконструируемых зданий и отдель­
ных помещений административно-бытового назначения на шахтах, 
разрезах и обогатительных фабриках угольной промышленности* 
Строительство зданий и помещений административно-бытового наз­
начения со сроком службы до 7 лет должно обосновываться про­
ектом*

П* ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ, ПРЕД«ЯВЛЯЕМЫЕ К 
АДМИНИСТРАТИВНО-БЫТОВЫМ ЗДАНИЯМ И ПОМЕЩЕНИЯМ

I* Назначение

1*1* Административно-бытовые здания и помещения предназ­
начены для обслуживания трудящихся на предприятиях угольной 
промышленности, В них размещаются административные, производ­
ственно-бытовые, санитарно-медицинские и вспомогательные служ­
бы, общественные организации*

2* Основные принципы обпемно-плаиировочной 
компоновки

2 Л * Административно-бытовые здания следует размещать у 
глазного входа на территорию громплощадки со стороны в«езда 
от хилого поселка*

Службы и организации 8дминистративно-быгового назначения 
могут размещаться: как в блоке со зданием технологического 
комплекса, так и в одном или нескольких отдельных зданиях*

При выборе варианта следует учитывать технологическую 
необходимость, экономическую целесообразность, а также сани­
тарные и противопожарные требования*

2 ,2 *  У здания административно-бытового комбината необхо­
димо предусмотреть площадь для разгрузки в 0 ,1 -0 ,8  га . Вели­
чина ее зависит от размеров предприятия и местных условий 
/о т  способов доставки трудящихся, рельефа, видов транспорта 
и д р ./ .
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В целях безопасности у здания должно быть проведено р а з­
деление трасо пешеходов и транспорта.

Подпе8ды и подходы к зданию, а также тротуары должны имен 
твердое покрытие.

2 .3 .  У здания административно-бытового комбината должны 
размещаться площадки о твердым покрытием для стоянки индиви­
дуальных автомашин, а такад,, снабженные навесом, площадки для^ 
стоянки индивидуальных мотоциклов, мотороллеров и велосипедов.

Размеры этих площадок следует определять из условий одно­
временного размещения на них легковых автомашин: 2-3,5% , мо­
тоциклов и мотороллеров 3-6%, мопедов и велосипедов 25-30% 
от числе трудящихся двух наиболее многочисленных смежных смен.

Стоянки должны быть оборудованы необходимь^инвентарем 
ооглаоно оо специальными указаниями по проектированию этих 
вооружений.
ПРИМЕЧАНИЯ: 2 . Количество мест на стоянках следует уточнять

в аавиоимости от местных условий.
2'. При проектировании стоянок для индивидуального 

транспорта следует предусматривать возможность 
их раоширения.

2Л. Территория возле административно-бытового адания 
должна быть благоустроена и озеленена /скверы , газоны, цветни­
ки, кустарники, деревья и т . п . / .

На территории промплощадки необходимо предусматривать го­
ны кратковременного активного /спортплощадки/ и паооивного о т ­
дыха.

Общую площадь зоны принимать ориентировочно, из расчета 
3-5  м^ на одного трудящегос^шиболее многочисленной смены. Соо- 
тав и размер ее уточняются при конкретном проектировании в 88- 
висимости от климатичеоких и местных условий.

2 .5 .  Отдельно стоящие бытовые здания должны соединяться 
с производственными и нвдшахтныыи зданиями отапливаемым пере­
ходом /тоннель, г а л е р е я /.

2 .6 .  Отдельные помещения следует располагать в технологи­
ческой последовательности процесоов по обслуживанию рабочих о 
учетом обеспечения единого непрерывного людского потока. При



этом долево быть обеспечено минимальное количество передвижений 
хек по вертикали, так и в пределах этажа по горизонтали. 
Встречные потоки людей должны быть исключены.

2 .7 .  Помещения с одинаковым производственным и санитарно- 
техническим режимом должны быть об"единены в группы и распола­
гаться  в отдельных блоках или зданиях.

Помещения о мокрыми процессами /душевые, уборные, прачеч­
ные и т . п . /  должны компоноваться на этажах по одной вертикали, 
обособленно от административно-конторских и производственных 
помещений.

2 .8 .  Здания бытового назначения рекомендуется принимать
в основном высотой в 2 этажа, но не более трех этажей, а адми­
нистративно -конторе кие. не более б этажей.

Ширину здания административной части следует принимать 
12-15 м, бытовой для шахт и р азрезов  24-43 ы, для ЦСФ 12-24 м .

ПРИМЕЧАНИЕ. Для районов вечной мерзлоты ширине бытовой 
части допускается 18 и .

2 .0 .  Компоновка помещений АБК должна быть выполнена о та ­
ким расчетом, чтобы средняя длина пути следования рабочих по 
горизонтали о учетом посещения нарядных не превышала:

для I этажного бытового здания..................... ЬСЮ-обО м
для 2-х  этажного бытового акания................. 260-300 м
для 3 -х  этажного бытового едения.. . . . . . .  200-250 м

2 .1 0 .  Размеры и оборудование основных помещений оанятар- 
но-бытового и производственно -вспомогательного назначения долж­
ны обеспечивать пропуск трудящихся самой многочиоленвой смены: 
идущих на работу -  за  25 мин; идущих с работы за-40  мин.

2 . 11. Ширину коридоров не основных путях движевия трудя­
щихся в административно-бытовом комбинате рекомендуется прини­
мать не менее 2 м .

Ширину помещения у операционных окон раочетной чаоти сле­
дует принимать не менее Вм, а расстояние между операционными 
окнами -  на менее 1 ,5  м .

Количество операционных окон опредедяетоя из раочета 
одного окна на каждые 400 человек о пи сочно го ооотвва трудя-
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щихся плюо дополнительно одно операционное окно из помещения 
каосы. Площадь помещения кассы принимается 6-8 м^.

ПРИМЕЧАНИЕ, При наличии машинно-счетной станции количество 
операционных окон определяется проектом,

3 , Пропускная способность

3 .1 ,  Для определения расчетного количества рабочих и ИТР, 
обслуживаемых административно-бытовым комбинатом шахты, их опи- 
оочное количество следует увеличивать на 20%* На разрезах и 
обогатительных фабриках такое увеличение не предусматривать.

3 .2 ,  При реконструкции шахт и увеличении их производствен­
ной мощности расчетное количество рабочих и ИТР следует преду­
сматривать в соответствии о п .Ь .1 .

4 . Состав помещений

4 .1 , В состав административно-бытовых зданий могут входить 
помещения:

административно-конторские:

а /  нарядные; 
б /  залы собраний; 
в /  конторы;
г /  помещения для работы общественных организаций; 
д / учебные пункты;
е /  кабинеты по технике безопаоности и промоанитврии,

санитарно-бытового обслуживания:

а /  гардеробные для уличной, домашней и рабочей одежды; 
б / помещения для сутки рабочей одежды и обуви; 
в /  помещения для обеспыливания рабочей одежды и обуви; 
г /  прачечные, мастерские для ремонте рабочей одежды и обуви 
д /  помещения химической чистки рабочей одежды; 
е /  чистки и мойки обуви; 
ж/ душевые и умывальные;
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в /  помещения общественного питания; 
и / питьевые станции; 
к / парикмахерские; 
л /  курительные;
и / помещения для обогревания работающих.

производственно-вспомогательные;

а /  ламповые; 
б /  респираторные;
в /  отделения контрольно-измерительной аппаратуры; 
г /  службы вспомогательной горноспасательной команды; 
д / телефонные станции; 
е /  диспетчерские пункты.

санитарно-медицинского обслуживания:

а /  здравпункты; 
б /  фотарии; 
в /  ингалятории;
г /  помещения для личной гигиены женщин.

вспомогательного обслуживания:

а /  вестибюли; 
б /  переходы;
в/ждадовые для хозяйственного инвентаря; 
г /  технические помещения.

помещения и устройства культурного обслуживания:

а /  кабинеты политического просвещения; 
б /  площадки для спортивных игр и гимнастических упражне­

ний.



ш .  АДМИНИСТРАТИВНО-КОНТОРСКИЕ ПОМЕЩЕНИЯ

5. Нарядные

5 .1 .  Нарядные следует располагать изолированно от помеще­
ний производственных отделов.

Возможность прохода в нарядные в грязной рабочей одежде 
должна быть исключена. Нарядные следует размещать, как прави­
ло, на первой этаже, но не выше второго.

5 .2 .  Ориентировочные площади нарядных следует определять 
из расчета 0 ,5  и2 на одного трудящегося списочного состава 
максимальной по численности смены участка.

Количество нарядных определяется проектом.

6 . Залы собраний

6 .1 .  Для проведения собраний и других массовых мероприя­
тий следует предусматривать зад .

6 .2 .  Площадь зала следует принимать исходя из размещения
в нем 70$ работающих в наиболее многочисленную смену. Из расчета 
на одного человека при наиболее многочисленной смене: 

до 300 человек -  0 ,8  м2 ;
до 800 человек -  0 ,7  и2 ;
свыше 800 человек -  0 ,6  и .

6 .3 .  При зале предусматривать эстраду глубиной не менее 
5 м, комнату при эстраде, комнату кружков, кладовую инвентаря 
и киноаппаратную. Площади принимать по СНиП П-М.3-68 /пункт
5 .4 , табл . 13, пункт 5 .5  и 6 . 2 г . / .

7 .  Конторы
7 .1 .  Номенклатура помещений административно-управленче скогс 

персонала принимается в соответствии со структурой и штатным 
расписанием.

7 .2 .  Размеры отдельных помещений для ИГР и кабинетов ру­
ководства следует принимать в соответствии с табл , I .



Таблица I

Помещения

Ориентировочные площади админиот- 
рвтивно-конторских помещений в а а -  
висимости от количества человек на 

предприятии, м2

ДО 1000 1000-2000 овише ;

Кабинет директора /шахты, 
р азр е за , обогатительной 
фабрики/ 24 36 86
Кабинет главного инженера 24 36 86
Приемная /канцелярия/ 18 18 24
Комната совещаний 54 54 72
Кабинет заместителя и по­
мощнике главного инженера 12 18 24
Кабинет заместителя и по­
мощника директора/шахты, 

р азр е за , обогатительной 
фабрики/ 12 13 24

Кабинет руководителей отде­
лов и других подразделений 
/главный механик, главный 
энергетик и д р ./ 12 12 12

7 .8 .  Отделы рекомендуется располагать обособленно от 
нарядных и других мест мвосового-посещения. Сюда не входят 
помещения для очетоводоз-расчехчиков, нормировщиков, касоы и 
другие, связанные с обслуживанием трудящихся.

7 .4 .  При размещения здмиинстрвтивно-бытового коыбинета в  
многоэтажном здании, производственные отделы следует распола­
гать  на верхних этажах.

7»£>. В состав маркиейдерского отдела должны входить следув- 
щие помещения:

-  для главного маркиейдера не менее 18 n2i .

36 м

-  для сотрудников отдела из расчета по 5  г  на каждого;

-  1ля работы с документацией и для ее хранения на менее
2.

-  для размножения горно-графичеокой документации не менее
18



-  для хранения маркшейдерских инструментов нс менее 18?л^. 
ПРИМЕЧАНИЯ; I ,  Кабинет главного маркшейдера должен иметь 

два входа: из коридора, а также из комнаты 
сотрудников, от-ела.

2. Комнату для хранения маркшейдерских инстру­
ментов следует располагать на первом этаже.

8. Помещения для работы общественных организаций

8 .1 . Помещения общественных организаций желательно распо­
лагать вблизи от мест массового посещения людей.

8 .2 . Состав и площади помещений принимать по табл .15 
СНиП П-М.3-68.

9. Учебные пункты

9 Л . Производственно-курсовое обучение может быть органи­
зовано на угольных предприятиях / в  учебных пунктах/ или 
в учебно-курсовых комбинатах, обслуживающих группу предприятий.

9 .2 . Шахтные учебные пупкты следует располагать в 
административной части комбината.

9 .3 . Групповые учебно-курсовые комбинаты следует распола­
гать  в жилых поселках, по возможности вблизи ремонтных предприя­
тий,

9 .4 . При проектировании учебных пунктов и грут&внх 
учебных комбинатов см. таблицу 2 .

9 .5 . Вблизи учебных пунктов следует размещать техническую 
библиотеку. Состав и ориентировочные площади помещений 
принимаются по таблице 3 в зависимости от расчетной численности 
трудящихся.

•1ч



Таблице 2

Показатели
учебный пункт при 
I количестве трудя- 
|щиюя до 2000 чед
|Количе- !И лоцаД£

На п ахтах и р азр е за х
Учебный 'пункт “ при
количестве тр 
щихся свыше

ця- 
Зчел

ioiBo \ KS ад О ГО
) поиецения, 
| м2

'Количе­
ство

Площадь
К8ЖД0Г0
помещения.

ы2

Групповой учебно- 
курсовой комбинат

'Количе­
ство

Площадь 
К8ЖД0Г0 
помещения, 

м2

На обогатитель­
ных фабриках

ТСоличе- Площядь 
ство I изадого

{ помещен 
___ | ния( и

Число учащихоя за  год 500 800 - 1000-
-1500

— 100 -

Число одновременно 
занимающихся групп 4 - 7 - 10 - I -

Режим занятий 2 сиены “ 2 смены - 2 сиены - 2 сиены -

Ч .елейность групп 
человек 7 25-30 25-30 25-30 25-30

Количество классных 
комнат 4 86 7 86 10 36 I 36

Количество кабинетов 
а лабораторий 3 54 8 54 8 54 I 36

Кабинет начальника I 12 I 12 I 12 - -

Преподавательская 1 18 I 18 I 24 1 18



Таблица 3

| Площадь помещений при расчетной числен- 
Помещення I ностг. трудящихся, м2

! до 2000 __ ^  более 2000

Читальный Зал 24 36

Книгохранилище 12 18

9 .6 .  На каждой предприятии угольной промышленности необхо­
димо создать кабинет по технике безопасности. Оборудование каби­
нет а , состав и площади помещений предусматривать по рекомен­
дациям ЫакНИИ.

1У. ПОМЕЩЕНИЯ САНИТАРНО-БЫТОВОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ

10. Гардеробные для хранения уличной, домашней и рабочей 
одежды

1 0 .I .  В административно-бытовых комбинатах, как правило, 
оледует устраивать раздельное хранение уличной, домашней и 
рабочей одежды* Помещения гардеробных для хранения домашней 
и рабочей одежды предусматривать отдельно для рабочих, ИТР и 
руководства.

10*2* Помещения гардеробных для хранения уличной одежды, 
должны, как правило, находиться при вестибюлях.
10 .3 , Гардеробные для хранения домашней и рабочей одезды 
следует проектировать зального типа, располагая их в такой 
последовательности: гардероб домашней одежды, душевые, гардероб 
рабочей одежды. Проход из гардероба доцашней одежды в гардероб 
рабочей, минуя душевую.

10 .4 . Хранение уличной одежды рекомендуется предусматри­
вать на открытых подвесных вешалках, как правило, с самообслу­
живанием.



10.5 . Количество мест в гардеробных для хранения уличной 
одежды должно соответствовать числу трудящихся, занятых в двух 
наиболее многочисленных сменных сиенах.

10 .6 . Хранить домашнюю одежду рекомендуется открытым спо­
собом. Количество мест в гардеробных для хранения домашней одевды 
должно быть равным числу трудящихся двух наиболее многочислен­
ных смен.

10 .7 . Рабочую одежду необходимо хранить на вешалках 
/плечиках/ в расправленном виде в открытых или закрытых шкафах, 
или в подполье. При ежедневной стирке, чистую рабочую одежду 
хранить совместно с домашней в одной гардеробной.

10 .8 . В совмещенных гардеробных домашней и чистой рабо­
чей одежды за каждым рабочим должно быть закреплено постоянное 
место. Количество мест принимается равным списочному составу 
подземных рабочих и ИТР.
10 .9 . В климатических районах, с температурой наружного воздуха 
- 30°С и ниже, при проектировании отопления, в проходах 
банных помещений могут устраиваться полы, обогреваемые до 
температуры +30° *35°С. Обогрев осуществляется круглосуточно
или только в период прохождения смены.

Количество тепла необходимое для круглосуточного обогре­
ва полов следует учитывать при расчете общего теплового балан­
са системы центрального отопления.

10.10. При ежедневной стирке следует предусматривать по­
мещения для раздевания грязной одежды отдельно для рабочих,
ИТР и руководства. Количество меот принимать равным 50% от чис­
ла работающих в наиболее многочисленную смену.

Помещение должно быть оборудовано скамьями шириной 0 ,3  м 
из расчета 0 ,6  м на I место. Расстояние между скамьями - 1 м .

1 0 .11. В помещении должны быть предусмотрены места для 
контейнеров-накопителей грязной рабочей одежды, обуви, кэоок, 
белья и др. из расчета 30 м* на 100 работающих в наиболее много­
численную омену.



I I *  Помещения для сушки рабочей одежды и обуви

11.1 . При гардеробных для хранения рабочей одежды должны 
быть предусмотрены сушильные камеры для сушки мокрой одежды
/в развернутом и расправленном виде/ с содержанием влаги 2 кг 
и выше.

Просушивание должно обеспечиваться в течение смены. Про­
пускная способность сушильной камеры определяется с учетом 
местных условий /обводненность шахты и т .д . / .

11.2 .  Сушка влажной одежды при количестве влаги до 2 кг 
должна осуществляться на месте ее хранения.

И .З .  При ежедневной стирке рабочей одежды следует пре­
дусматривать сушку теплой рабочей одежды. Количество мест в 
помещениях для оушки и хранения принимается с учетом местных 
условий.

12. Помещения для обеспыливания 
рабочей одежды

12.1 * Для обеспыливания высушенной рабочей одежды сле­
дует предусматривать обеспыливающие установки, одобренные оа- 
яитарньши органами и размещаемые в специальных помещениях.

Площадь помещений для обеспыливания определяется по при­
нятому оборудованию. Их следует располагать рядом с гардеробны­
ми для хранения рабочей одежды и прачечной.

12.2* Обеспыливающие установки, у которых звуковое давле­
ние не превышает нормативного и не выделяющие пыли и газа  в 
помещение, разрешается^по согласованию с органами санинспекция, 
устанавливать в гардеробной рабочей одежда.

12 .3 . Обеспыливанию должна подвергаться рабочая одежда 
всех подземных трудящихся.

13. Прачечные, мастерские для ремонта 
одежды и обуви

13 .I .  При проектировании строительства и реконструкции 
административно-бытовых комбинатов следует предусиатривать

is



ежедневную стирку или химическую чистку рабочей одежды, стириу 
белья подземных рабочих и ИТР, рабочих поверхности шахт, р аз­
резов и обогатительных фабрик занятых на работах, вызывающих 
загрязнение одежды, рук, тела*

13.2* Рабочая одежда, белье, обувь и каски должны быть 
закреплены эа каждым рабочим, а полотенца, портянки, рукавицы 
и другие мелкие вещи -  обезличены.

13.3* Стирка или химчистка рабочей одежды и стирка белья 
должна осуществляться, как правило, в специализированных райо- 
ных прачечных, обслуживающих группу предприятий района* допус­
кается при соответствующем обосновании устройство шахтных пра­
чечных.

1 3 . Расчет прачечных производится исходя из веса сухой 
одежды, подлежащей стирке или химчистке. Вес основных вещей, 
поступающих в прачечную, приведен в приложении I*

13*5* В состав комплекта рабочей одежды входят: брюки, 
куртка, рукавицы, рубашка, кальооны, полотенце, портянки, шапоч­
ка, платок.

13.6 Вес рабочей одежды и белья, подлежащих стирке, опре­
деляется по явочному количеству подземных рабочих, ИТР и рабо­
чих поверхности о учетом периодичности ее стирки.

13 .7 . Режим ежедневной стирки рабочей одежды шахтеров, 
загрязненной антрацитовой угольной пылью, представлен в прило­
жении te 2*

13.8* Режим ежедневной стирки рабочей одежды, загрязнен­
ной каменноугольной и буроугодьной пылью, принимать по прило­
жению 3*

13.0. Технологический режим стирки белья представлен в 
приложении 4*

13.10. Дезинфекция рабочей одежды из смешанных и синте­
тических ткэней производится при стирке путем добавления в сти­
ральные растворы дезинфицирующих веществ. Она производится в 
сроки, согласованные с органами государственного санитарного 
надзоре. Белье дезинфицируется в процессе стирки и глажения.

В сосг.ве административно-бытовых эдакий предусматривать 
помещения для обезвреживания /деэокамеры/ рабочей одежды, бегая 
полотенец и портянок. J

лъ



13.11. При проектировании специализированных прачечных 
предусматривать 2 технологические линии:

1 -  для стирки рабочей одежды и рукавиц;
2 -  для стирки фасонного белья, полотенец и портянок.

ПРИМЕЧАНИЯ: I .  Использование машин одной линии для вы­
полнения работ другой линии допускается 
только после соответствующей их обработки.

2 . Определение необходимого количества техно­
логического оборудования для каждой линии 
производится отдельно.

13.12. Расчет потребного количества оборудования для 
стирки или химической чистки рабочей одежды и стирки белья 
следует производить по формулам /Приложение 5 / .

13.13. Производительность прачечной определяется суммар­
ной сменной производительностью стиральных машин всех линий.

13.14. Доставка рабочей одежды автотранспортом в централь­
ную прачечную и из нее на предприятия должна осуществляться в 
мягкой упаковке /мешках/. В центральных прачечных следует пре­
дусматривать возможность стирки мешкотары.

13.16 В прачечных следует предусматривать отделения для 
химической чистки рабочей одежды.

13.16. Количество рабочей одежды, подлежащей ремонту^сле- 
дует определять из расчета 2,0 % от списочного состава рабочих 
и ИТР.

13.17. Состав помещений для ремонта рабочей одежды и 
обуви и количество рабочих мест* в них устанавливается в тех­
нологической части проекта. Площадь помещений следует опреде­
лять из расчета 6 м2 ца одно рабочее место.

14. Чистка и мойка обуви

14Л .  Мойка /внутри/, сушка и дезинфекция обуви и ка­
сок должна производиться в механизированных установках.
1 4 ,2 . У*главных входов в административное и бытовое здание 
следует устанавливать скребки и решетки для очистки обуви 
от грязи, а в помещениях при вестибюлях установки для 
иьтья мокрой и чистМй сухой обуви.



При входе в бытовые помещения со стороны производствен­
ного здания /надшахтного/ и с промплощздкя -  установки для 
чистки и мойки рабочей обуви. Их можно размещать такие в самом 
надшахтном здании или в переходе из надшахтного здания в быто­
вые помещения.

14 .3 . Для мытья домашней обуви рекомендуется применять 
гидрощеткн с устройством лотка с решеткой для установки ноги, 
со спуском воды через грязеотстойники в канализацию.

Допускаются и другие механизированные установки.
Для мытья рабочей обуви рекомендуются установки, не требу­

ющие затраты времени на эту операцию /напр. установки Донгипро- 
ш ахта/.

ПРИМЕЧАНИЯ: I .  У моек рабочей обуви желательно предусмат­
ривать устройства для частичной или пол­
ной сушки обуви.

2 .  Расположение установок не должно мешать 
прохождению трудящихся в чистой обуви.

1 4 .4 . Площади, занимаемые установками для мытья и чистки 
обуви, определяются в зависимости от принятого оборудования.

На 100 человек максимальной смены принимается одна гидро- 
щетка и 0 ,6  м лотка. Высота лотка над уровнем пола 300-400 мм.

Расход воды на мытье обуви следует принимать 10 д на 
I чел. в смену.

1 4 .5 . Количество обуви, подлежащей ремонту, следует опре­
делять из расчета 1 ,5  X от сш сочного состава рабочих и ИТР.

15. Дуаевые и умывальные

1 5 .1. Душевые следует устраивать отдельно для рабочих,
ИТР и руководства.

1 5 .2 . Преддушевзя располагается при выходе из душевой в 
гардероб домашний одежды.

В преддушевой следует предусматривать место для хронения 
чистых полотенец и обора использованных, место сбора мочалок 
/обездоленных или разового пользования/, а также устройство 
ножных ванн, в соответствии с СНиП П-М.3-68 пункты 2 .4 1 -2 .4 2 .



15.3 . Площадь преддушевой следует принимать из расчета 
0 ,5  м  ̂ не 1 душевую сетку, но не менее б м^.

ПРИМЕЧАНИЕ. ПрИ размещении в преддушевых ножных ванн 
помещение соответственно увеличивается.

15.д. Количество моющихся на одну душевую сетку для 
вновь проектируемых и реконструируемых административно-быто­
вых комбинатов принимать для мужчин -  5 человек, для женщин 
-  3 человека.

15.5 . Для подземных рабочих установку умывальников не 
предусматривать.

15.6. При душевых или гардеробных следует предусматри­
вать устройства для мойки и дезинфекции сандалий.

15.7. Количество сандалий следует определять из раочета 
обеспечения двух наиболее многочисленных смежных смен.

15.8. В бытовых комбинатах смежно о душевыми могут устра­
иваться парильные.

15.9; в преддушевой следует устанавливать фены для 
сушки волоо, из расчета I фен на 10 душевых сеток.

15.10. Оборудование душевых производить в соответствии 
о п .2 .3 ! и п.2.32 СНиП П-Ы.3-68.

15.11. Помещения для личной гигиены женщин предусматри­
вать с учетом требований действующих СНиП.П-М.3-68.

16. Помещения общественного питания

16 .1. На угольных предприятиях следует устраивать пункты 
питания; столовые, кафетерии или буфеты.

16.2 . Кафетерии или буфеты предназначаются для приготов­
ления, раофаоовки и выдачи горячей пищи, для питания подзем­
ных Трудящихся ва рабочих местах, в также для обработки и хра­
нения термосов.

16.8. Кафетерий или буфеты следует располагать в бытовой 
част» здания по пути движения вахтеров и стволу вблизи питьевых
0Т8НЦИЙ.



1 6 *4 . Подземное питание должно состоять нэ плотной 
части /бутерброд, печенье, кулинарные изделия/ и жидкой части 
об"еком 0 ,5  л /специальные супы, бульоны, напитки и т . д . / .

1 6 *5 . Размеры помещений кафетериев или буфетов следует 
определять из расчета размещения оборудования для приготовле­
ния, расфасовки и выдачи горячего питания всем подземным рабо­
чим и ИГР,

1 6 .6 . В кафетериях или буфетах следует предусматривать 
помещение для хранения индивидуальных пишевых термосов (для 
обеспечения двух наиболее многочисленных смежных смен), а 
также установки оборудования для их мойки и дезинфекции.

1 6 .7 . Размещение столовых, их площадь и количество поса­
дочных мест, оборудование и д р . предусматривать в соответствии 
со СНиП П-М.3-68.

1 6 .8 . В столовых необходимо выделять- места для приема пищи 
в рабочей одежде.

1 6 .9 . Ври вестибплях столовых оборудовать гардеробные? 
а /  для уличной одежды;
6 / для верхней рабочей одежды.

1 6 .1 0 . Расчет технологического оборудования столовых 
производится с учетом приготовления горячих обедов для достав­
ки к месту работы.

1 6 .1 1 . В столовых следует предусмотреть помещения для 
обработки и хранения термоконтейнеров.

17. Питьевые станции

1 7 .1 . Питьевые станции служат для приготовления н разда­
на трудящимся питьевой воды и напитков. Их следует размещать
в бытовом здании по ходу движения основного потока трудящихся у 
входа в надшахтное здание иди выхода на промплощадку.

1 7 .2 .  Питьевые станции должны иметь 3 отделения:
I /  приема, мойки, дезинфекции фляг и баллонов;
2 /  приготовления воды и напитков;
3 /  хранения, выдачи фляг и баллонов.



ПРИМЕЧАНИЕ. Питьевые станции и фляговые могут проектиро­
ваться , как с обезличенными флягами, при уо- 
лсвии обработка и хранения всех фляг на пи­
тьевых станциях, так и с индивидуальными. 

17*3 . В питьевых станциях следует предусматривать уста­
новку умывальников. Площади помещений питьевых станций опреде­
ляется расстановкой оборудования*

17 .4 . мроход в месте получения питья должен быть расши­
рен на 1,5 и по сравнению с шириной прохода основного потока 
трудящихся.

1 7 .5 * Раздаточные краны устанавливаются из расчета один 
кран на каждые 100 человек максимальной по численности смены.

17*6* Количество фляг следует принимать: 
а/* при обезличенных -  на две максимальные смены; 
б /  при необездиченных -  по списочному составу подземных 

рабочих и ИТР.
17 ,7 * Нормы питьевого водопотребдения горнорабочими 

угольных аахт представлены в табл. 4 .
Таблица 4 .

Норма водопогребления
Категория вахт I Всего Г В том числе в 

; подземных усло-: ВИЯХ , А
Неглубокие 2,0 1,1
Средней глубины 2 ,5 1.7
Глубокие /700 м и более/ 3 ,0 2 ,3

НР*1ш£ЧД|Ш: I/Расчетную  емкость фляги принимать 0 ,7 5  л* 
2 /  Разность нормы потребления между расчетной 

емкостью фляги 0 ,7 5  л и данными табл. 4 
обеспечивается путем принятия дополнитель­
ного ассортимента напитков: чая, кофе, мо­
локе и пр«, в также газированной водой, 
доставляемой к рабочим местам в баллонах.



17 .8 . Приготовление напитков для подземных рабочих 
осуществляется на питьевых станциях шахт или централизовано.

17.9 . Температуре воды и напитков должна быть не ниже 
+8°С и не выше +20°С.

17.10. В питьевых станциях запрещается применять оцинко­
ванные стальные трубы для транспортировки напитков.

17 .11. Расход воды для мойки фляг и баллонов следует 
принимать 2 ,5  л на одного подземного рабочего, а температура 
ее -  +?0°С .

17.12. В гардеробных для хранения домашней и раОочей 
одежды, в нарядных и вестибюлях, а также рекреации учебных 
пунктов следует устанавливать автоматы для газированной воды.

18. Парикмахерские

1 8 .1. Парикмахерские устраиваются Ь административно-бы­
товом здании, близи вестибюля, если количество обслуживаемых 
составляет свыше 1000 человек и при условии посещения их 
трудящимися только в чистой одежде.

18 .2 . Количество рабочих кресел принимается на предприя­
тиях о количеством трудящихся от 1000 до 2000 чзловек -  I ,  
свыше 2000 -  по одному на кам не 1000 человек.

18 .3 . Площадь парикмахерской принимается: о 1  креслом -  
12 м2, о 2 креслами -  15 м2, о 3 креслами -  18 м2 .

19. Курильные

29.1 . Курильные следует размещать, как правило, при 
уборных следующих служб: нарядных и зала собраний, при входе 
в здание со стороны предприятия и при учебном пункте.

20. Помещения для иоогрояааяя раоотаищих

2 0 .1 . Помещения для обогрева рабочих следует предусмат­
ривать на карьерах,у наклонных и вертикальных отводов, уделен­
ных от основной площадки, при условии выполнения в них вспо- 
иогательных операций /спуок леса, оборудования и материалов/.



2 0 .2 .  Помещения для о б о гр е ва  рабочих на к ар ьер ах  долины 
б и ть , как п равило , передвижного типа или сб ор н о-разб орн ы е. 
Объем и коли чество  эти х  помещении принимается исходя из 
климатических условий и численности р аб оч и х, заняты х на буре­
нии скважин, ремонте п у тевого  х о зя й с тва  и инженерных с е те й , i 
тахж е радиуса обслуживания не более 1 ,5  км .

2 0 .3 .  Тип помещений у у с т ь е в , отнесенных от основной 
площадки с т в о л о в , п редусм атри вать  в  зависи м ости  от срока их 
службы. При этом сл ед у ет и с п о л ьзо вать  имеющиеся постоянные 
млн временные зд ан н я^ о звед ен н ы е на врем я с т р о и т е л ь с т в а .

У . ПРОИЗЮДСТВЕННО-ВСПОиОГАТБЛЬНЫЕ ПОМЕЩЕНИЯ

2 1 . Ламповые

2 1 .1 .  Ламповые п редназначаю тся для хран ени я, зарядки и 
ремонта индивидуальных свети л ьн и к ов.

С ам оспасатели хр ан ятся  в ячейках нижней ч асти  зарядн ого  
с т а н к а ,

2 1 .2 .  К оличество свети льни ков и сам осп асател ей  должно 
с о о т в е т с т в о в а т ь  расчетном у коли честву  подземных рабочих и ИТ1 
увеличенному на 1 0 £ .

2 1 .3 .  Ламповые сл едует разм ещ ать по ходу движения тр у ­
дящихся у п ерехода в  надшахтное зд ан и е .

2 1 .4 .  Помещения липовой должны быть сухими, оборудован­
ными приточно-вытяжной вентиляцией^и обеспечены , по возможное 
т и , достаточным естественны м  св ето м .

2 1 .5 .  Ламповые устраиваю тся по принципу самообслужива­
ния, С остав и ориентировочные площади помещений принимаются 
по т а б л .  5 .



Теплица 5

Помещения
Расчетная площадь на один озетиЛняк 

-  _П£И_количестБе светильников^ и2_ _
до ю оо Too 1 -2 0 0 0  ^ Г г с ш - з о о о Г *

Зал для зарядки и 
хранения светильников, 
саиоспасателей

0 ,1 8 0 0 ,1 8 0 -0 ,1 5 0 0 ,1 5 0 -0 ,1 3 0

Мастерская для ремонта 
светильников и про вер** 
ни саноспасателей 0 ,0 1 2 0 ,0 1 2 -0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 -0 ,0 0 8

Рэспредпункт и оператор­
ная 0 ,0 0 0 0 ,0 0 0 -0 ,0 0 8 0 ,0 0 8 -0 ,0 0 6

Кладовая 0 ,0 0 6 0 ,0 0 6 -0 ,0 0 4 0 ,0 0 4 -0 ,0 0 3

Кабинет заведующего 
ламповой 0 ,0 0 6 0 ,0 0 6 4 ) ,  004 0 ,0 0 6 -0 ,0 0 3

2 1 .6 . Бри проектировании ламповых принимается автонати-
эироваьный табельный учет.

2 1 *7 . Ширина проходов при размещении зарядных станций 
для ламповой долина быть; между рядами 1 ,5  и , между рядами 
и стенами помещений 1 ,2  м, от дверей до начала рядов 2 ,5  и .

2 1 .3 . В ламповых следует оборудовать столы для вки- 
пировки из расчета 10 м длины стола на 1000 светильников при 
вирине стола 0 *5  м.

2 2 . Респираторные

2 2 .1 . Респираторные предназначаются для хранения, обра­
ботки и ремонта респираторов.

2 2 .2 .  Респираторные следует размещать по ходу движения 
трудящихоя у перехода в яадиахтяое здание о соблюдением прин­
ципа исключения встречных потоков.

2 2 .3 .  Респираторные проектируются на расчетное количе­
ство работающих, подвергающихся воздействию пыли, увеличен­
ное на 10% для р езерва*



22*4 , Респираторные должны быть оборудованы установками 
для продувки фильтров» стоянии для приема, выдачи» ремонта и 
контроля респираторов; приспособлениями для мойки и сушки чэо- 
тей респираторов; столон для укладки их после мойки; шкафами 
о ячейками для хранения респираторов; стиральной машиной, рано 
виной с подведенной холодной и горячей водой*
22 ,5 . Полумаски, находящиеся в постоянном пользовании у одногс 
лица, должны дезинфицироваться не реже I раза в 10 дней в 
5% растворе кристаЛдического порошка хлорамина "Б" в холодной 
воде.

22*6. Сиена фильтров в респираторах производится по мере 
загрязнения, но не реке 1 раза в неделю.

22 .7 . Места для хранения респираторов, при количестве 
до 50 шг,, модно предусматривать по периметру помещения лам­
повой. Осмотр и ремонт респираторов может производиться в 
мастерской ламповой, при этом площадь мастерской должна быть 
соответственно увеличена.

23. Отделение контрольно-измерительной
аппаратуры

23 .1 . Отделение контрольно-измерительной аппаратуры, 
предназначенное для приема, подготовки и выдачи, а также мел­
кого ремонта интерферометров, сигнализаторов метана и других 
приборов, должно располагаться ори шахтных ламповых.

23 .2 . Количество переносной контрольно-измерительной 
аппаратуры определяется проектом о увеличением не 10% для 
резерва.

23 .3 . Отделение контрольно-измерительной аппаратуры 
должно иметь три помещения: зал для приема, хранения и выдачи 
приборов; кладовэя для хранения резервных приборов и запасных 
частей; н а с т с  к

23 .4 . Площадь помещений определяется расстановкой необ­
ходимого оборудования с учетом зазоров и проходов. Ориентиро­
вочные площади помещений следует принимать: зала не менее

М



12 м2 при количестве приборов до 300, с увеличением на 3 и2 
каждые последующие 100 приборов сверх 300; мастерской не ме­
нее 12 ы2, с увеличением ее не 2-м2 на каждые последующие 150 
приборов сверх 300; кладовой -  6-8 и2 .

2 3 .5 . Приборы должны храниться на стеллажах в отдельных 
ячейках. Принимать и выдавать приборы черев окно. Помещение 
для проверки и регулировки приборов должно бы.ь оборудовано 
приточно-вытяжной вентиляцией.

2 3 .6 . В помещениях для проверки, регулировки и зарядки 
приборов недопустима пыль, а также агрессивные пары и газы, 
особенно:' сернистые соединения. Помещения долины быть сухими, 
отапливаемыми, иметь нормальную температуру и влажность не 
более 80£.

2 3 .7 . Отделение контрольно-измерительной аппаратуры 
должно иметь следующее оборудование;стеллажи для хранения при­
боров, рабочие столы, вкафн с полками для хранения инструмента, 
материалов, запасных частей, умывальник, пылеоос, приборы для 
проверки точности показания интерферометров, испытательную 
камеру, набор измерительных приборов и инструмента, зарядное 
устройство, баллоны с метаном.

ПРИМЕЧАНИЕ. Баллоны с метаном вместе с редукторами
должны быть установлены вне рабочих помеще­
ний в железном шкафу с запором.

2 4 . Служба вспомогательной горноспасатель­
ной команды /ВТК/

2 4 .1 . В административно-бытовых комбинатах шахт должны 
предусматриваться помещения для служб вспомогательной горно­
спасательной команды /ВГК/ в соответствии с техническими тре­
бованиями, утвержденными Минугдепромом СССР 10.УШ.1971г.

25.' Телефонные станции

2 5 .1 . Телефонные станции на 500 номеров ..включительно 
предусматриваются в административно-бытовом комбинате. Они



предназначены для связи производственных, административно-хо­
зяйственных абонентов, а также некоторых абонентов хилых по­
селков.

25 .2 * Телефонные станции следует размещать на первой эта­
же, и как исключение, на втором* При размещении станции на /в т о ­
ром этаже, на первом, под помещением кроссовой, предусматри­
вать помещение для ввода линейных кабелей• Помещения станции 
должны быть изолированными от посещения посторонних лиц.

25 .3 * Емкость станций принимается в зависимости от 
фактической потребности предприятия.

25 .4 * Для предприятий, удаленных от эксплуатационного 
комбината, на 10 км и более, необходимо предусматривать комнату 
линейно-аппаратного зала для установки аппаратуры ВЧ телефони­
рования.

2 5 .5 . Кроссовая, как правило, должна примыкать непосред­
ственно к автоматному залу и соединяться с ним проходом.

Помещение передаточного стола должно быть расположено 
рядом с кроссовым задом.

25 .6  Аккумуляторная должка размещаться в отдельном изо­
лированном помещении в цокольном или на первом этаже, смежно 
с помещением генераторной, но не иметь с ней непосредственного 
сообщения. Вход в аккумуляторную -  через тамбур.

Рядом с аккумуляторной следует располагать помещение 
кислотной с входом в него через тамбур аккумуляторной* Двери 
нужно располагать так, чтобы они открывались из помещения*

Помещения телефонных станций должны быть сухими, светлыми.
2 5 .7 . При проектирован** помещений телефонной станции 

необходимо учитывать требования действующих норн Министерства 
связи. Ориентировочные площади помещений телефонной станции 
принимать по таблице 6 .



Таблица б

Помещения
Площадь помещений при емкости станции 
_____/количество_номеров^ м2_ ^  ,

: 100 : 200 : 300 400 . i  ООО

Автозал 24 30 36 36 36
Кроссовая 12 15 18 18 18
Выпрямительная 12 15 18 18 18
Аккумуляторная 24 24 36 36 36
Передаточная 8 12 18 18 18
Кислотная 6 8 12 12 12
Регулировочная 8 12 12 12 12
Тамбур 6 б 6 6 6
Радиоузел 8 8 12 12 12
Л а з 26 26 26 26 26
Начальник АТС - - 12 12 12
Кладовая * - 12 12 12
Маотерская 8 8 12 12 12
Вентиляционная камера 9 Я 9 9 9

26. Диспетчерские пункты

26 Л • Диспетчерский пункт в адмиябыгкомбинате должен 
быть расположен около телефонной станции /или над ней/, 
как пргвило, рядом с технической нарядной и первичным 
информационным пунктом.

26 .2 . диспетчерский пункт должен быть сухим, хорошо венти­
лироваться, обеспечен достаточным естественным освещением и 
быть звуконепроницаемым для соседних помещений.

26 .3 . Площади и количество помещений диспетчерского 
пункта принимаются в зависимости от характера и мощнооти пред­
приятия, габаритов устанавливаемых средств централизации управ­
ления и необходимых проходов для обслуживания оборудования* ко­
личество помещений должно быть не менее двух: диспетчерского и 
аппаратного зала*



2 6 .4 . Для автоматизированной системы управления произ­
водственными процессами /АСУП/, а танке для первичного инфор­
мационного пункта /ПИП/ предусматривать специальные помещения. 
Площади этих помещении принимать в соответствии с расстановкой 
оборудования.

У1. ПОМЕЩЕНИЯ САНИТАРНО-МЕДШИНСКОГО 
ОБСЛУЖИВАНИЯ

27 . Здравпункты

2 7 .1 . Здравпункты должны предусматриваться на предприя­
тиях со списочным количеством работавших 500 человек и более. 
Состав и площадь помещений следует принимать согласно таблице 
12 СИиП П-М.3-68.

2 7 .2 . Здравпункты необходимо располагать на первом этаже 
бытового здания И самостоятельным выходом наружу и удобными 
подивздани для санитарного автотранспорта.

2 7 .3 . На предприятиях со списочным составом работавших 
менее 500 выделяется медицинская комната /комната временного 
пребывания больных/ для оказания первой помощи.

26. Ингалятории

2 8 .J .  Ингалятории следует проектировать в соответствии с 
"Методическими указаниями об организации и проведении профи­
лактических ингал~^й у рабочих угольных шахт", утвержденных 
начальником Управления специализированной медицинской помощи 
Минздрава СССР 15 апреля 1961 года JG 1-29-14-112.

2 8 .2 . Ингалятории должны размещаться, как правило, при 
здравпунктах.

2 8 .3 . Потребное количество игаляторных установок 
определяется по приложение 6 .

2 8 *4 . Площадь ингаляционного зала определяется из расчета 
3 ,5  ис на одну игаляционнув точку, но не менее 12 ,0  ыс ; ком­
наты ожидания, отдыха, стерилизации наконечников и отдельных



о
частей ингаляторов 12-16 и , звукоизолированного помещения 
компрессорной 6-8 м2 /  для ингаляторов с невстроеннымк компрео 
ссреми/.

29. Фотарии

29Л .  Фотарии устраиваются В соответсттии с "Указаниями 
по профилактике светового голодания людей", утвержденными зам. 
главного санитарного врача СССР 7 октября 1965 года за 
№ 547-65 и СНиП П-М.3-68.

29 .2 . Расчет потребного количества фотариев определяется 
по приложению 7 .

2 9 .3 . При фотариях должны быть предусмотрены помещения 
для медицинского персонала площадью не менее 8 м2 .

УП. ПОМЕЩЕНИЯ ВСПОМОГАТЕЛЬНОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ

30. кладовые для хозяйственного инвентаря

3 0 .1 . Вблизи вестибюлей, нарядных, гардеробных и других 
помещений о массовым пребыванием трудящихся, должны быть пре­
дусмотрены кладовые для хранения хозяйственного инвентаря и 
предметов уборки помещений. Их следует размещать на всех эта­
жах. Площадь кладовой -  6-8 ы2. Кладовые должны быть оборудова 
ны душевыми поддонами и водоразборным краном/на высоте 0 ,6  м 
от поддона/ с подводкой теплой и холодной воды.

3 1 . Технические помещения

3 1 .1 . В зданиях административно-бытового назначения необ 
ходимо предусматривать технические помещения для инженерных 
коммуникаций, вентиляционных камер, насосных, бойлерных, рао- 
предустройств и т .п . ,  в зависимости от об"емно-планировочных
и конструктивных решений здания.

32. Уборка помещений

3 2 .1 . Проектирование гардеробов для хранения домашней и



рабочей одежды, питьевых станций, помещений умывальной, поме­
щений сушильной, помещений обеспыливания рабочей одежды, уста­
новок для чистки и мойки обуви, туалетных, зарядного зала и 
переходов производить с учетом возможности их мокрой уборки.
Для этого устанавливается поливочные краны /теплой воды/ на 
расстоянии, обеспечивающей* мойку всех помещений,

3 2 ,? .  Расход воды на мытье полов и стен принимается 8 л 
на L м2 поверхности.

3 2 .3 .  Полы должны настилаться с уклоном в сторону трапов.
3 2 .4 . Уборка помещений нарядной, зала собраний, конторы, 

помещения общественных организаций, учебного пункта, диспетчер­
ского зала, респираторной, здравпункта, в которых невозможно 
применить гидросмыв, должна быть механизирована пылесосами, 
поломоечными машинами, полотерами,

3 2 .5 . Для включения машин и приборов необходимо установить 
эдектророэеткм, для опорожнения моечных машин -  трапы, для 
удаления мусора рекомендуется устройство мусоропроводов*

УШ. ПО НЕ (ЦЕНИ Я И УСТРОЙСТВА ДЛЯ КУЛЬТУРНОГО 
0БСЛУ1ИВАНИЯ

3 3 . Кабинеты политического просвещения

2 3 .1 . Поиещения кабинетов политического просвещения 
принимать согласно таблице 14 СНкП П-ц. 3 -68 .

3 4 . Площадки для спортивных игр и гимнас­
тических упражнений

3 4 .1 . Площадки для спортивных игр и гимнастических упраж­
нений должны располагаться в местах с наименьшим загрязнением 
воздуха и удаленные от главных путей движения транспорта.

Размеры площадок принимаются в соответствии с СНиП.П-М.
3-68 .

IX . САНИТАРНО-ТЕХНИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ
При проектировании санитарно-технической части /отопле­

ния, вентиляции, холодного и горячего водоснабжения и канали­
зации/ следует руководствоваться требованиями СНиП П-М.3-68, 
а также соответствующими главами СНиПа по каждому разделу.



X. П Р И Л О Ж Е Н И Я

Приложение I

Вес основных вещей, поступающих в прачечную

Наименование Вес ед.в г Наименование Вес ед, в г

Куртка брезенто­
вая 1800
Брюки брезенто­
вые 1700

Комплект рабочей 
одежды /брюки, курт­
ка/ из ткани
арт.32^5 2400
Хлопчатобумажный 
комплект рабочей 
одежды 1200

Брюки ватные 1900

Куртка ватная 2000

Рубашка мужская 
нижняя 200

Кальсоны мужские 250-300

Халат медицинский 400

Полотенце льняное 200

Рукавицы /пара/ 200

Чехлы для шахтерс­
ких стульев 300
Портянки /пара/ 200

Шапочка 200

Платок 30

Каска шахтерская 250-500

Резиновые сапоги 
/пара/

2100

3 f f



Приложение 2

Режим ежедневной стирки рабочей одежды шахтеров, 
аагрявненной антрацитовой пылью

Опередим Температура
воды,

С°

Водный j 
модуль, 1 

л j
!

Расходы 
воды, д на 
I  кг сухой 
одежды

Продол- 
1 китель- 
1 иость,
! мин»

Предварительное 
полоскание I 30 9 9 .0 5

Предварительное 
полоскание Л 30-40 9 6,5 4

Стирка 40-50 б 3,5 8

Полоскание I 40 8 5,5 3

Полоскание П 80 8 5,5 8

Полоскание Ё 20 8 5,5 3

Общая продолжительность стирки 26

Загрузка я 
выгрузка 4

Всего 30



Приложение 3

Режим ежедневное стирки рабочей одежды шахтеров, 
загрязненной каменноугольной пыль»

Операции
:Темпера- ; 
:тура воды,:
; ° с  ;
• * • • » •

Годный
нодуль,
д

: Расход Г 
: воды, я на! 
: I  кг сухоа: 
: рабочей ; 
: одежды :

Продолжи­
тельность

Н И И .

Предварительное 
полоскание I 3D 9,0 9 , 0 3

Предварительное 
полоскание П 30-40 9,5 6,5 3

Стирка 40-50 6 ,0 Э.5 ю

Полоскание I 40 8 ,0 5 .5 3

Полоскание Q 30 8,0 5.5 3

Полоскание Ш 20 8 ,0 5.5 3

Общая продолжи­
тельность 
стирки 25

Загрузка и 
выгрузка 5

Ьсего 30

Расход ыощих на I кг рабочей одежды; соды кальциниро­

ванной -  Зг, синтанола ДС -  10 -  ?*& г .

п



Режим стирки белье

Приложение Ч

Операции Темпера­
тура,

°С

Параметры операций___________
Водный : Расход : Продолни- 
ыодуль,, л воды . тедьность, 

л • на I  кг' мин.
: сухого :
. белья .

Замочка 20-30

Стирка I 50-60

Полоскание проме­
жуточное 50-70

Стирка П 90-95

Полоскание I 70-80

Полоскание П 70

Полоскание Ш 50

Полоскание 1У 30

Полоскание У 20

Общая продолжи­
тельность

Загру эка-выгру ака 
Всего

8 8 3

5 2,5 15

б 3,5 3

б 1,5 28

6 3,5 3

8 5,5 3

6 5,5 3

8 5,5 3

8 5,5 3

56

Ч
60

При стирке белья используется моющее средств» "Специаль­
ный” МРТУ 18/273 -  69 в количестве ЗОг/кг белья и синтаыол 
ДС-10-2,5 г/кг белья.



Приложение 5

I ,  Расчет потребного количества стиральных машин сле­
дует производить по формуле

= П с  К £с - т  '

где Qc-  вес рабочей одежды, подлежащей стирке, кг/сутки;
пс*  количество рабочих циклов стиральной машины в смену

1st _ tentic - - т г ,

где Ьсм -  продолжительность чистого рабочего времени машины 
в смену, минут;

te -  продолжительность рабочего цикла стиральной машины, 
минут;

Ъс -  паспортная еыкость барабана стиральной машины, к г ; 
т, -  режим работы прачечной, смен в сутки; 
к -  коэффициент, учитывающий уменьшение емкости бараба­

нов при загрузке различных видов одежды; 
для брезентовой рабочей одежды к=0,75 
для хлопчатобумажной № 0,80

ПРИМЕЧАНИЕ. Р а сч е т  необходимого количества стиральных
машин для отдельных линий производится анало­
гично.

2 .  Определение необходимого количества центрифуг 
следует производить по формуле

. , ______Qc_______
"  п.ч-к Ец т. '

где £ч -  паспортная емкость барабана центрифуги, к г ; 
п-ч -  количество рабочих циклов центрифуги в см;

где ^ч - продолжительность рабочего цикла центрифуги, мин. 
ПРИМЕЧАНИЕ. Расчет потребного количества центрифуг для стирки 

белья аналогичен.



8 .  Определение необходимого количества сушильно-гладиль­
ных к аш и  следует производить по формуле

где fls -  s e c  б ел ья , подлежащего глажение, к г /с у т к и ;
Пг -  средняя производительность сушильно-гладильных 

машин, к г/см ен у .

4 .  Расчет потребного количества машин для химической 
чистки спецодежды следует производить по формуле

где в е с  рабочей одежды, подлежащей химчистке, к г/сутки
/ в е с  комплекта шахтерской спецодежды в загрязн ен ­
ном состоянии -  3 ,0 - 4 ,5  ц г / ;  

п».,. -  количество рабочих циклов машины химчистки в 
сиену.

где ten -  продолжительность чистого рабочего времени машины 
в  смену, мин; /  £«« «  420 м и н ./ ;

С »».-  продолжительность рабочего цикла машины для хими­
ческой чистки, мин; /д л я  машины ЮС-012 t * .*  = 3 7 ,5 *
«42  м и н ./}

rv-  режим работы отделения химчистки, смен в сутки}
Е«.ч -  паспортная емкость барабана, кг /для машины 

KX-0I2 -  30 к г / .



Приложение 6

Расчет потребного количества ингаляторных установок

где А -  списочное количество трудящихся, работающих под 
землей, чел;

б -  количество ингаляций в цикле /о т  10  до 1 6 / ;
и, -  количество циклов в течение года для одного 

рабочего /№ »3/;
В -  количество смен работы ингалятория в сутки 

/В = 3 / ;
Р -  производительность установки ингалятора /ингаляций 

в  ч а с / ;
т  -  количество дней работы ингалятория в году Д = 3 0 0 / ;
Н -  количество часов работы ингалятория в смену /Н = 2 /.

Для ингаляторов пристенного типа производительность 
установки -  8 процедур/час.

41



Приложение 7

Расчет потребного количества фотариев

где Н -  списочное число рабочих максимальной сиены;
N -  число месячных циклов облучения за 6 месяцев 

осенне-зимнего периода ; /  Ы « 2 / ;
пг -  пропускная способность фотария, чел/час;
К -  коэффициент, учитывающий фактическую продолжитель­

ность работы фотария, в долях часа Д = 0 ,7 5 / ;
Р -  количество работающих, пользующихся фотарием в 

наиболее многочисленной сиене, в %.
Величины in х Р брать по СНаП П-11.3-68.
Пропускную способность фотария-лабиринта можно опреде­

лить по формуле

где L -  длина пути в фотария, ы;
d  -  расстояние между облучаемыми во время процедур, н; 

/ d «  0 ,8 -1 ,Ом/;Т -  продолжительность облучения, мин.
Продолжительность облучения приведена в таблице 6 .

пг~— , чел/час
а т

Таблица 8

W процедур
:

Длительность облучения в 
иияутах /спереди и сзади/

1.2
3 .4
5.6
7-16

I + I 
2 + 2  
3 + 3  
4 + 4
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