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Общесоюзное санитарно-гигиенические и  сакнтарно-пр^^пгддо-- 
ммческие правила н норыы

Санитарное нормы
г̂устимые количества миграция (ДКЮ 

*«ичесхих веществ, выделяюсросся из 
химерных и других материалов, кон- 
1хтирухс;кх с лицевыми продуктами и 
£тсдьГ их определения

Сан ПиН 42-123—240-86 от 
3I . I 2 .86r* вводятся 
всей терри то pvt и v* СССР с 
момента издания

&рушение санитарно-гигиенических и санитарно-гфотивоэго^еинческхх 
решил и норм влечет дисциплинарную, административную или уголовную 
гветствонность в соответствии с законодательством Союза СС? и союз- 
г республик (статья 18).

Государствен»^ санитарный* надзор за соблюдением санмтарно-гигя- 
чееккх и самитарно-противоепкдемичееккх правил и ноум государст- 
нуми органами, а аткхе всеми предприятиями, учрсхдеии.'оос я оргзи­

заниями, долги о с ткмми лицами и гражданами возлагается на органы ж 
ехдекия сакмторно-епидемиологической службы 1&ннстерства здр*юо- 

ранения СССР к мию<стерств здравоохранения союзных республик 
татья 19) •

Издание официальное

Разрешается размножить 
я необходимом количестве
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(Основы законодательства Союза ССР и союзных республик о здравоох­
ранении, утвержденные Законом СССР от 19 декабря 1969 года и вве­

д е т е  в действие с I июля 1770 г*).
Дал санитарно-химического контроля за полимерными материалами 

устанавливаются ДКМ (допустимые количества «играми) химических 
вадеств, выделяющихся из готовых изделий, контактирутг.их с пмщв- 
рьлт проектами, и дается ссылка на методы их определения.

I .  О б щ и е  п о л о ж е н и я

№  -  являются одним из критериев оценки качества полимерных 
материалов, предназначенных для контакта с пищевыми продуктами.
В список включены соединения, которые могут выделяться в пищевые 
среды, контактируйте с изделиями, и представлять опасность для 
вдоровья населения.

Определение уровней миграции химических веществ производится 
в юде, модельных средах или пищевых продуктах в стандартных ре- 
^шос, отражающих реальные условия эксплуатации изделий.

В отдельных случаях определение некоторых веществ (мономер 
вюкххлорид) проводится в готовых изделиях.



ГТВЕР11Ш г Х З ^ ^ у г r.U. гпяО̂ ч 
Главный государсзйенный санитарный 
врач СССР Г*

2. Допустимые количества миграции (ДКМ) химичооклх воцеотв, ^уделяющихся из 
полимерных материалов и других, контактирующих о пищевыми продуктами и 
методы их определения

*  J ВИД 
, полимерного 
* материала

г
г

Химическое
название

:  №  :  
:  > иг/л :

Принцип м е т о д а ,  ч у в о тв и т о л ы ю о т ь  ( м г / л ) ,  где 
опубликован

I  :  2 i 3 * 4 ; 3
X* Поливиииилхлорнд 

и сополимеры 
винилхлорида

Винил хлориотый 0,01 IXC^O^I (в водо и М0Д0ЛЫ1НХ роо-творах),
1.0 0,001 мг/кг (в кэдолипх)

в ^ 1 а д Ж и°ТОДИЧООКИв Рскоиснлации по определению хлориотого 
* винила в поливипилхлоридо и полимерных моториалах на 
его основе, в модельных сродох, имитирующих пищевые 
продукты, и продуктах питания, U3 СССР .Москва, 1982 г. 
В кп.Цотодн оаииторио-химичоских исследований полимер- 
них материалов,.преднавиачонпых длл контакта о пище*- 
лыми продуктами, Сб.методичооккх рекомендаций, т.1, 
Киев, 1982, о. 146.

Оловооргаличоокие
охобилиэаторы:
диоктилоловомалаат 0,1 ТСХ , 0,02. Гигиена м санитария, 1965, й 2 ,  о% 52 
диоктилоловоокоид 0,1 ТСХ, 0,02. Гигиена и санитария, I9S5, li 2 о. 52
лиоктилтиогликолпт- __
диоктилолова(ОТ5-15) 0,05 ТСХ, 0,02. Гигиена и санитарии, 1979, 55
тиоокоиэтяленди-
октиволово 0,05 ТСХ, 0,01. Гигиена и санитария, 1979,Ш9, о. 55



I  г 2 : 3 __________i 4
Пластификаторы:
дноктилФтолат 
додоцилфтэлот 
дкиаодвцилфталат 
диизононилфталат 
ди-(2-отилгексил) 
фтелет 2,0
фталвгы линейных 
спиртов

C7- I I * с э-ю * г »°
3* Полистирол и

оополииары стирола стирол 0,01

Разины но основа 
каучука CRC

Стирол в прнсут -  
ствим ыетилыетах- 
р ал о та
Стирол в присутсг- 
вик акрилонитрила

<
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1ьл ,и ,ю , инструкция по санитарно-химическим исследованиям 
полимерных мотериолов,применяемых в тортика
литьевого водоснабжения,Ж239-8?,МЗ СССР,5.03 Л987г.

rxX}0,0dj :*ивтодичоокие рекомендации по газохромэтогрофи- 
ческому определенно остаточных мономеров К НСЭЗПОЛИНСрИЭО- 
вавшихся примесей из полистирольных пластиков в воде.мо­
дальных средах и лицевых продуктах".ГОСТ 2гб48-77,измене- 
ние *£.Кн.Методы сонитарко-химичсских исследования поли­
мерных материалов.предназначенных для контакта о лисевмии 
продуктами"гСО.ыатодичеоких рексмендаций^Л.Киев *1982,с.7*

ТСХ|0,005;Х.Пластические ыаооы,I98S; ft*,0 .44 .
ГХХ, 0,007.; Там же •
СФи; 0.00Z; Там же. 
г х х ; O.OOZj Там же*
Ш }  0,00Z; Там же.



Г ; г з а

%. А$С  пластики Акрилонитрил 0 ,0? 
с̂ополимеры ак- 
рилСМИТрйлft о 
дианнияон и 
стиролом)* Ре­
гины НО 001(0 во 
каучуков СКМ,

5* Оргы.-ическое отекло
тйга дох рил Метилметакрилат 0,25

6 * Сополимеры метил­
метакрилата со 
стиролом

7 , Полиамиды но оо- 
нооа гсксамоти- 
л ait домина и по­
лиуретаны на ос­
нове пкелмети-
Й енлиизоцианата* 
олиаммд 6

Метклкетахри- 0,25 
дат в приоут- 
ствии стирола

Гвксаметилен- 0,01 
диамин

Е-капролактам 0,5

9«Полимерные мате­
риалы на ooh#не 
о п о с с и д ^ н *  с х о д ;  многослойные ан- 
гикороозиомиыв 
ПОКРЫТИЯ* ЛАКИ и 
Э#Л?М №  ?покси~ 
б е м о л ь  how о ск о & о

Х л о р - а д а хл о р п д р л в  0,25 
Эпм хлор гидрин 0,1
Зпихдоргидрин 0,01 
( из лахироган- 
них банек н 

кради, пред- 
ИЛЗНАЧ^ННЕНХ ЛАЯ
в ы п у с к у  K oitcerm  

л а я  летен.)

« р л а в а .  ш в й к » * - * *

\ £ А Н 0 К  Д Л Я  д е т * * )
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ГХХ; 0 ,008; "Методические рекомендации гго 0 Р? 
нитрила в модельных средах*; МШ * бЛ'-со*
CiH; 0 ,0С2 ; Там же тЛ  .Киев,1982,с .89*

деле h m d  а х  е ж л г
. с е л э е б г .

ГХХ; 0,0(2: ГОСТ 225^8-77. Изменение *2.
С*Н; 0,1; В кн."Санитарно-химический анализ плаотмасо , 
"Х и м и я* . 1971. O . I 2 0 .

ГКХ; С , 0 (2 ;  ГССТ 226 ftft-77 , изменение *2 .
Сб. методических рекомендаций, тЛ.Киев, Г982,
ТСХ; 0 ,01;иНотоднческие рекомендации пе определению гексамо- 
тилендидмина а воде рри санитарно-химических исследованиях 
полимопных материалов, применяемых в пиаевой и текстильно" 
промышленности", КЗ СССР, * 1503- 76: 23.9 ,76г.
Со. методических рекомендация, т .1 ,Киев,198? г.

ТСХ; 0 ,01; "Методические рекомендации по определению Е-калро- 
лактаиа в  водных вытяжках , ИЗ СССР # 3256-Й  от I6 .0A.85 г* 
"Иетодические реконондаиии по опоедвдению Е-калоодактат ж * 
пищевых о родах" , М3 СССР *3257-85 от I2 .0A.85 г.
Вопросы питания, I98A, 12 , 0 .61-63.

ГХХ; 0 ,01; "Методические указанна по гигменичестсВ оценке 
лакиоемнноа консервной тары", Киев, 1982* * 2622-82 от
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оаииац и* лопуо- 
и  «той

ш и п е at допуо- 
м в г о я

Отаерамаал* апож- 
оядншс анод: 
поляэтилан-Аояя- o.OI 
•манн (ПЭНА) f

хвгафаниландяаииа 0,005

д я ф а к я л о л п р о п е н  0,01

Й я о я  
;н м и < г а

Ю . Полимерные ив- ♦•***
*  т о п я а л и ,п о л у ­

ч е н н ы е  «  н о -  ф о р н а д и а г я д

0,05
0»1
0,05

0 ,Х

б.

5

ТСХ:0.25;*Мотоднческио рекомендации по определение катио­
нов евпниа в воде в модельных сродлх9им«тируюошх лишение 
Продукты)» 20<Й-8Г от 14.09.81; Той ха.

ТСХ; 0.01; Том же/Определен!'' ииикп вошшца и меди в вол- 
ных'ластворох9иииТируюоих лиюевыо продукты'. х.Ил* стичоскио 
моооы91984,Ю ,оЛ5.

ТСХ;0,01; Методические рскоисидпиии по раздельному опреде­
лению полиэшлонлолиоминов (ПОПА; л воле и слиртсодергл- 
цих модальных растворах при спнитипмо-тшческих ио-;лсло- 
ппш;нх полимерных материолов.МЗ C;;CPf»I4<i9-7G, 5.OS.76.
В кк.ГМетоды саниторно-химичсских исследований полимерных 
материалов'Предназначенных дли контокто с лицевыми продук­
тами.Сб.методических рекомендаций,т.1,Кисв; 1962,с#ш .

TCX;0,0t /“Методические рекомендации к определению м-$ени- 
лонлиймина в различных модельных растворах^при сонитзрно- 
хнмичсских исследованиях пластических мзсс,МЗ СССР 
* 1130-73,51.10.73/Гнгиено и сонитэриЯ 'Ш ,с.61.
ТСХ;0,001; Методические рекомендации по определению {юно- 
лов в модельных растворах при сонигзрно-хииических иссле­
дованиях полимерных материалов.ппедназноченньх для контакт! 
с лицевыми продуктами; IIBKvler 8/20-Б6 от Н.03.8б5Хн:11ето- 
ды санитарно-химических наследования полимерных материалов 
предназначенных для контакте с лицевыми* продуктами,Со. 
Методнчсоких рекомендаций,т.1 ,Киев,1982,0.37.

ТСХ;0,015;
ТСХ;0,0005

Там хе« 
Том ха.

1СХ» 0,016 Таи ха.

ТСХ» 0,0006 Там ха.
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пользование* фенола* 
фвнолфо|<1ллллегидные 
и мочевиноформальда» 
Тидныо смолы! крон* 
нид ргпничеокма 
покрытия»

II# Иочевино-формальде» 
гид ий лонопдаот 
для укрытия капуста#
П0ДИ0Л0фИНЫ!
полиэтилен,
полипропилен,
полиОутен,410ЛИМ0ТИЛЛСНТ6Н»
оополимогм этилена 
с пропиленом или бутиленом, Лч*к- 
соло1ч*«р прбЛи* 
депо с  егыленом, 
модифицированные 
марки этих поли* 
порог, комоиниро- 
мини и*-лриалы 
на о о ноге поли* 
олефинов

формальдегид* 0,05

ОПИртН*!
иэопропиловыя,
пропилОВЫЙ,
бутиловый,иэобугидовыЯ,
метиловый»
Растворители!бонзин

топтан
токеан
ацетон
отилацотат

8:1
:

ОЛ
0,|
о.|
0.40,1

#ормад»дагмд О I

13. Рввинк Ингредиента разим 
И продукт» NX 
проврано НИХ!

Том  но

ГЮ?; 0.01; "Иотодичоокио указания » №»9«б6* ИЗ СССР; 
В хн.» "Методы оанитарно-хиинчеоких исследования поли» 
мерных материалов, предназначенных для контахта о пи­
щевыми пцдухтами", оо.методнчооких ^ехонендаиия, т .1 ,

ТСХ; "Иатодмчеыкнв ухозония по ол»ттарно-химмчоск?»0 
исследование резин, преднаэначоннгт для контахта с пи­
щевыми продуктами", Лч077-66,Моохве .1966.
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дибензтиазолилдиоульфид 0,15
-  OJttTftKO

tf-ци к л о re к сил - 2 -бень гиа- 
зол илсул ьфе намид- 
Судьфонакид-Ц 0,15

2 -неркаптобонэтиаэол- 0,15
-  каптакс- продукт 

превращения мьтакса 
и сульдек&мидд Ц

ТСХ5 "Методические указания по саннтарно-хиничео- 
кону исследованию роэин. предназначенних для кои» 
такта о пищевыми продуктами” , * 4077-86.Москва, 
1966*.ТСХ; 0,05; В кн*:"Гпгивналринвнения поли­
мерных материалов«Киев,1976,о,25?
7СХ; 0,03; Там же* 
ТСХ; 0 ,02 ; Там же.

диэтилфв: 
цинка -  1 
экстра Н

глдитиокарбамдт
'лкацит-П

0,5
ТСХ; 0,05; В кн*нНовые методы гигиеничссхого кок -  
роля э& применением полимерных натериалов в на­
родном, хозяйстве, Материалы Всесоюзного совещания" 
Киев, 1961,0*4 03,

Там же.
лиэтилдифемилтиурам- 
дисульфнд -ТиурамЭ* 0,5

Н -отиланилин (про­
е к т  превращения вул- л *
кацита и тиурама Эт) v*:>

ТСХ; 0,025; Там же*

ТСХ; 0,01; Там же.
тетрамстилтиурамдисулъ-Л 
фид -  тиурам Д 
динетилтиокарбахннат >
Гнка *  инмат 

Продукт превращения
тяг ТСХ; 0,015; Там же «Гигиена и санитария ,1966, 

* 4,о*66

ТСХ; 0 ,01; Там же,В кн."Гигиена применения поли­
мерных материалов” ,Кмвв,1976,о*261.
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дифонилгуонидии 0,13

ДИТИОДИМОрфМИК 0,3

I I ;  tfoporuaotw фтор-ион и фтороргах*-
г чоокиа соединения

(оумиарно;
овинец

J5 t Фврфоро-Фвяноо-
>ая п осу MS
ждя плоских омиац 
изделия

для полиг
ИЗДАЛИ*

«НАОКЙХ И Средник 
-и рупии*

КЬДКИЯ
хул р.ЮСКИ» ИЭДСЛИА
для пг.их ыаделий;
«колких и средни*
-  крупна

16. Э**алироча! мая
посуда бор

0,5

0,01

I ,7иг/д>£

*.0

ТСХ;0,0Э; Таи же."Каучук к резина",1971, У4,е,45
ТСХ;0,0Э; В кн.Нопие методы контроля за принвнемим 

матвРим0* * мромои хозяяотвв",Кявз,

ПХ;0.001; Г0СТ?2б1|6-77. « 7; 0,01. В ки."Санитар-
bo-хиничеокий анализ плв*тичоских маое"«Химия, 
Ленинград,1977 ,о .211; ГОСТ 226-6-77.
ТСХ; 0,01; Пластические и а о с и .^ ^ ^ г ^ .^ З

ТСХ; 0.026; Иетодичеокие реконендаиии по определи -  
кио катионов овинш в воде и модельных средах. 
umhjm реющих пищевые продух ты «М3 СССР* 2w»-8I

ГОСТ*25i86-82,гПосуда фър'эровая к фаянсовая* 
Методы определения свинца’и кадмия.

ТСХ; 0.001; Методические реконендаиии по опрде- 
ленив кадмия в воде и модельных оретх, имиты- 
руспих пищевые продукты. >  1510-7ьрГЗ СССР, 
2G.10.76

Методичеокхе укдэ&нкя * 1066-78, U3 ОССР\



Холодные od о значения

1. Определение проводится только при неудовлетворительных органолвптичоохих показателях.
2. ГХХ -  гаэожидкостия хроматография
3. ТСХ -  тонкоолояная хронатогрефия 
**. ОФМ -  спектрофотометрия
э ^4 лохжон оЛияоуямяатьоя на уровне чувствительности приведенного метода.

Солесчеяи* рормзльдегида в капусте.
Y ^а* *опмо*.м«л примесь л полимерных материалах.
5 В <*?-ном растворе укоуоноя киолоты.

Э. dH -  фотометрия
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1 элемент I ДО, нг/д 1 метод | чувствительность
мг/л

1 источник

I 1 2 1 3 1 о  1 5 \ 6

I . А  дени ми 4 0,3 колорныетрнчоокий 0,005 ГОСТ 16165 -72* Вода питьевая
Метод определения содержания 
ад очиния

2. Барий 0,1 тш - -

3 . Бериллий о . о о о е флюорооивнтный о . о о с е ГОСТ I P ? 9 * j - 7 ? . Вода питьевая. 
Нотод определения содержания 
бериллия

k . Бн? 0,5 фотокалориметри-
чоохи*

0.1 Методические указания по санитарно- 
химическому исследование стальной 
эмалирован ной посуды *  1856-78

3. Бака дин 0.1 колориметричвокий 0,0(2 Методы определения вредных вецест» 
в воде водоемов* М.Д951, отрЛи?

6 , Водярам 0,05 холорнметрнчвокия 0,0005 "  -  •  стрЛСб
#*• « Холево 0,3 колориметрический о д Инструкция по сянитарно-химичвскому 

исследование изделия, изготовлен-
ных из полимерных и других синтети­
ческих натачало», предназначенных
ДД* KOHTdKlU О ПМ fc -‘.н у п ро ж у  & 1> «и ,

* 660-71  ̂ ^



Колкий 0.001 колориметрический 
пол яро графический
тех |

Кобальт 0,1 колориметрический
тех

Марганец 0.1 колориметрический

Нель 1.0 колориметрический

Молибден 0.25 колориметрический

Мыпъяк 0,05 колориметрический

Никель М колооиметрический
тех

Ртуть 0,005 колориметрический
Сгч  чей 0.03 тех

лол яро графически Я

5 t 6

о.оог
0,0 07 
0,001

Методы определения вредных седеет» В 
годе водоемов, 1981, стр.J09 
Метод наладится на утверждении 
Методически в рекомендации по определений 
кадмия в ьоле, > 1510-76 от 20,л.76г* 
Гигиена и санитария, 1976. НС, о.о!

о
о

о
о Католически? -каэяния > 1856-78 

Гигиена и санитария, 1986,>6, с .69
о.ог ГОСТ ^97^7? . Бода питьевая. Методы 

определения содержания марганца
0,002 ГОСТ Й368-72, Водя питьевая. Методы 

определения содержания меди.
0,0G?5 Методы определения «сеяных зеаеств в 

воде водоонов, M..I98I, с. 136
0.01 ГОСТ *t 152-72. Вода питьерая. Метод оп­

ределения содержания мышьяка.

О
О

¥
8 Методические указания * 1856-76 

Гигиена и санитария, 1985, V-6,c.69
0,0(25
0.025

Методы определения вредных веществ в 
воде водсемов,Н ., 1961 ,с Л 5̂  
Методические рекомендации по определе­
ние катионов свинца в воде и модельных 
средах, инитирушгих писеиыо продукты.
> от Ь.09.1961г.

о,се Методические указания по гигиенической 
оценке лакированной консервной тары 

* 2622-62
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17. ^тал 0,1 коАоркмвтрнчвокиК 0,2 Методы определения вредных веаротв 
я воде водопмов. М«, I9SI, отр.260

i a . Хром 0,1 колориметрический 0.05 Методические указания по сенитарно— 
химическому исследовании отехляннои 
терм I 61

19. Снн* 1 .0 тех
поллрогрв'Чечеокия

0,01
0,04

Методические указания по гигиекхчеокЛ 
ои~нхе лакированно* коноервноя тары 
»  Z6Z2-Z2
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