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MpeaucnoBue

Llenn, OCHOBHbIE MPUHLMMBI U OCHOBHOW NOPSAOK NPOBeAeHUs paboT N0 MEXTOCyAapCTBEHHON CTaH-
Aaprusauuu ycraHosneHbl B FTOCT 1.0—2015 «MexrocyaapcTBeHHas cucrema craHgaaptusaumum. OCHOBHbIE
nonoxeHusa» u MOCT 1.2—2015 «MexrocyaapcreeHHas cucrema ctaHgapruauuu. CTaHaapTbl Mexrocyaap-
CTBEHHbIE, MPaBMIa n pEKOMEHAALIMKM NO MEXTOCYAapCTBEHHON cTaHaapTu3auuu. MNpasuna paspaboTku, npu-
HATUA, OOHOBNEHNUS U OTMEHBI»

CBeaeHUA O cTtaHpapre

1 NOArOTOBIEH deaepanbHbIiM rOCYAapCTBEHHbLIM OI0KETHLIM HAYUYHbIM yupexxaeHuem «deaepanb-
HbIll UCCneaoBaTENLCKUI LIEHTP NUTaHWA, GuotexHonorum u GesonacHoctu nuwmy» (SrEHY «PUL, nuTaHus
1 GMOTEXHONOrMNY) HA OCHOBE COBCTBEHHOrO NepeBoa HA PYCCKUIA A3bIK AHIMOA3LIMHONW BEPCUU MEXAYHa-
POAHOrO CTaHAApPTa, YKa3aHHOTO B NyHKTE 5

2 BHECEH ®eaeparnbHbIM areHTCTBOM MO TEXHUYECKOMY PErynupoBaHuIo U METPONOrUK

3 NMPUHAT MexrocynapCrBeHHbIM COBETOM MO CTaHAApTM3aLuKn, METPONOrMu 1 ceprudukauum (npo-
ToKon ot 30 masa 2018 r. Ne 109-I1)

3a npuHATME NPOronocoBanm:

KpaTkoe HanmeHoBaHWe cTpaHbl Kop ctpanbl no MK CokpalljeHHoe HauMeHOBaHWe HaLWOHanNbLHOro opraHa
no MK (MICO 3166) 004—97 (MCO 3166) 004—97 no cTaHaapTM3aLmu
Benapycb BY loccranpapT Pecny6nuku Benapyce
Kupruauna KG KbipreisctaHgapt
MonpgoBa MD MHeTuUTyT cTaHpapTusayum Monaossl
Poceus RU PoccraHgapt
Y3b6ekucraH Uz Y3craHgapTt

4 MNpukasom degepanbHOro areHTCTBa No TEXHUYECKOMY PErynmpoBaHuio U METPONOruM ot 22 aerycra
2018 r. Ne 513-cT mexxrocyaapcTBeHHbIi ctaHaapt N'OCT ISO 16958—2018 seeaeH B 4eNCTBUE B KayeCTBe
HauuoHaneHoro crangapra Poccuiickon ®eaepaumn ¢ 1 ceHTs0psa 2019 .

5 Hacrosiwmii cTaHaapT MaeHTUYEeH MexayHapoaHomy ctaHaapty ISO 16958/IDF 231:2015 «Monoko,
MOSIOYHbIE NPOAYKTbI, CMECU aAanTUPOBAHHbIE ANA UCKYCCTBEHHOrO BCKapMIIMBaHUA AETEN paHHero Bo3pac-
Ta u CMeCcH AN SHTEPanbHOro NUTaHUA B3pPOoCcnbiX. OnpeaeneHne cocTasa XMpHbIX kucnot. Metoa kanunnsp-
HOI rasoBoi xpomarorpachumn» («Milk, milk products, infant formula and adult nutritionals — Determination of
fatty acids composition — Capillary gas chromatographic method», IDT).

MexgyHapogHblii cTaHgapTt paspabotaH noctosHHoM komuccuei IDF no aHanuTuyeckum Metoaam
OLEHKM Xummuyeckoro cocrasa U nogkomutetom SC 5 «Monoko un monoyHble npoaykrbi» (ISO/TC 34/SC 5)
TexHu4yeckoro komuteta ISO/TC 34 «[MpoaykTbl nuwesbie» B coTpyaHuyectse ¢ AOAC INTERNATIONAL.

Mpu NpUMEHEHUN HACTOSAILLEro cTaHfapTa PeKOMeHAYETCA UCMONb30BaTh BMECTO CCbINTOYHbIX MEXAY-
HapoAHbIX CTaHAapTOB COOTBETCTBYIOLLME UM MEXTOCYAapCTBEHHbIE CTAHAAPTbI, CBEAEHUS O KOTOPbIX NpU-
BeJEeHbl B JONOMHUTENLHOM NPUMoXeHun OA

6 BBELEH BIMEPBbIE

UHpopmayus 06 usMeHeHuUsIX K Hacmosawemy cmaHOapmy riybrnukyemcs 8 exe200HOM UHGOPMaUUOHHOM
yKkasamene «HauyuoHarnbHble cmaHO0apmbiy, @ MEeKCm U3MEeHeHUl U rnonpasoK — 6 eXXeMeCsIYHOM UHGhopMayu-
OHHOM yKasamene «HauvuoHarnbHbie cmaHdapmbly. B criydae nepecmompa (3ameHbl) Uriu OmmeHbi Hacmosue2o
cmaHOapma coomeemcemeyioiee ysedomrieHue 6yoem onybriuKoeaHO 8 EXXeMEeCSIHHOM UHGhOPMAaUUOHHOM yKa-
3amene «HauyuoHanbHble crmaHlapmbiy. Coomeememeyrouias UHopMayusi, yeeOOMIIeHUE U IMEeKCMbi pasme-
warmes makxe 8 UHghopMmauUoHHO U cucmeme 06ue2o nonb3osaHuss — Ha oghuyuarnsHoM calime dedeparbHo-
20 @eeHmMemea o MexHUYECKOMY peaynuposaHulo U memposioeuu e cemu YinmepHem (www.gost.ru)

© IS0, 2015 — Bce npaBa coxpaHsIloTCS
© CraHpaptuHdopm, odopmnenue, 2018

B Poccurickon degepaummn HaCToAWMNA CTAHAAPT HE MOXET ObITb NOMHOCTLIO MM YACTUYHO BOCMPOU3-
BeJEH, TUPaXXMPOBaH U PacnpoCTPaHEH B KA4eCTBe ohuumnansHoro usgaHua 6e3 paspelueHus deaepanbHOro
areHTCTBa N0 TEXHUYECKOMY PerynupoBaHuid U METPONOruu
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M EXTOCYAAPGCTHBETHTHU bB H# CTAHAAPT

MOJIOKO, MOJIOYHBIE NPOAYKTbI, CMECU AJANTUPOBAHHbIE
AnA NCKYCCTBEHHOIO BCKAPMNUBAHUA OETEU PAHHEIO BO3PACTA
U CMECU AnA SHTEPANIbHOIO NMTAHUA B3POCHbIX

OnpenenexHue COCTaBa XUPHbIX KUCHOT.
MeTtoa kanunnapHOM ra3oBoii xpomarorpacdum

Milk, milk products, infant formula and adult nutritionals.
Determination of fatty acids composition. Capillary gas chromatographic method

Dara BBepeHna — 2019—09—01

1 Obnactb NnpUMeHeHUs

HacToAwmii ctaHaapT yCTaHaBNMUMBAET METOA KONMUYECTBEHHOIO onpeaeneHus OTAENbHbIX UW/UnKu BCex
JKUPHBIX KUCMOT B MOJIOKE, MOJIOYHLIX NPOAYyKTax, CMeCAX, afanTUPOBAHHBIX ANA UCKYCCTBEHHOTO BCKapM-
nMBaHWSA [eTei paHHero Bo3pacra, CMeCen AN SHTEePanbHOro NUTaHKUS B3POCTbIX, COAEPXKALLMX MONOYHbIE
XXUPbI WY pacTuTenebHble Macna, o6oraLueHHble Unu He ob6oraLleHHbIe Macnamu, C BbICOKUM CoaepkaHuemM
ANUHHOLIENOYEYHbIX MONIMHEHAChILEHHbIX XUPHbIX kncnoT (OU-MNHXKK). MeTtoa Takke pacnpoCTpaHAaeTca Ha
rpynnbl XMPHbBIX KNCMOT, COAEMKAHUE KOTOPbIX YaCTO BLIHOCUTCA HA STUKETKY [T. €. MpaHC-u3oMepbl XUPHbIX
kncnot (THK), HacbiWeHHbIe xupHble kKncnotbl (HXKK), MOHOHeHacCbIWeHHbIe XupHble kucnotol (MHXKK), no-
NMHEHACbILWEeHHbIe XupHble kncnotbl (MHXKK), omera-3, omera-6 u omera-9 >xupHole KUCNOTbl] UW/unu otaenb-
Hbl€ XXMPHbIE KUCMOTHI [T. €. NnuHonesas kucrnota (LA), anbda-nuHoneHoBas kucnora (ALA), apaxmaoHoBas
kucnota (ARA), ankosaneHTaeHoBas kucnota (EPA) u gokosarekcaeHoBas kucnora (DHA)].

OnpeneneHve npoBoAAT NPAMON nepestepucukaumeid B MaTrpuLax NULWEBLIX NPOAYKTOB 6e3 npeasa-
PUTENBLHOTO U3BIIEYEHUS XKUPA, YTO, CNEAOBATENLHO, ABMSETCA NPUMEHUMBIM K XKUAKUM 0Bpasuyam unu Boc-
CTaHOBMNEHHbLIM BOAON NOpoLLKooOpasHeiM 00pa3uamM ¢ MaccoBo aonel obuyero xupa 6onee 1,5 %.

YKup, nsBneyeHHbIN U3 NPoOAYKTOB, coaepxaLumux MeHee 1,5 % xxupa no Macce, MoXeT GbITb NpoaHanu-
3MPOBaH TakUM Xe METOA0M MOCne NPeABapUTENbLHOMO U3BMEYEHUS C UCNONIb30BaHUEM METOAOB, YKa3aHHbIX
B pasgene 2. Mono4vHble NpOAYKTbl, TAKME KaK MATKUME UIu TBEpAbIE Cbipbl ¢ YPOBHEM KMCIIOTHOCTU MEHee
1 mmonb/100 1 >xupa, MOXHO NpoaHanu3npoBaTb NOCMe NpeaBapUTENbHOIO M3BNEYEHUS Xupa ¢ UCNoNb3o-
BaHWeM MEeTOA0B, yKa3aHHbIX B pasgene 2. [ina npoayktos, oboraweHHbix MHXK, pbiGHbIM »Mpom unu npo-
JyKTamu u3 BOAOPOCNEN, ucnapeHne pacTBopuTeneli cneayer npoBOAUTL NPU MUHUMASIbHO BO3MOXHOW TeM-
neparype (HanpumMep, He 6onee 40 °C) Ana COXPaHEHNS 3TUX HECTOMKUX XKUPHBIX KUCAOT.

2 HopmaTuBHbI€E CCbINIKN

[ns npumMeHeHus HaCTOALLEro CTaHaapTa HeoOxoaMMbl cneaylowme cTaHaapTbl. Ans HeAaTUPOBAHHbIX
CCbINOK NPUMEHSAIOT NocrneaHee u3gaHue CCbiNMOYHOro craHaapTa (BKMoYasn BCe U3MEHEHUS K HEMY).

ISO 1042, Laboratory glassware — One-mark volumetric flasks (IllaboparopHasi nocyaa. MepHeie konGbi)

ISO 1735/IDF 5, Cheese and processed cheese products — Determination of fat content — Gravimetric
method (Reference method) [Cbipbl M nnaeneHsln coip. OnpeaeneHue cogepxaHus xxupa. lpaBuMeTpuyeckumn
mMeTog (KOHTPOMbHbIN MeToa)]

ISO 1740/IDF 6, Milkfat products and butter — Determination of fat acidity (Reference method) [Monou-
HbIN XXMp 1 macno. OnpeaeneHue KUCIOTHOCTU XXMPOB (KOHTPOMbHbIA METOA)]

ISO 14156/IDF 172, Milk and milk products. Extraction methods for lipids and liposoluble compounds
(Monoko 1 MonoYHble NPOoAYKTbl. MeToAbl 3KCTPaKLUMN NMUNUAOB U XKMPOPACTBOPUMbIX COeAUHEHU)

N3paHue oduuymanbHoe
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3 TepMUHbI 1 onpeneneHus

B HacTosweM cTaHgapTe NPUMEHEH CneayLwmii TEPMUH C COOTBETCTBYIOLLIMM OMpPeaeneHneM:
3.1 copepxaHue XxupHbix kucnort (fatty acids content): MaccoBasa gona oT4enbHbIX BEWECTB UK rpynn
BELLECTB, ONpeaenseMas B COOTBETCTBUMU C NPOLIEAYPON, YKAa3aHHOW B HACTOsILLEM CTaHAapTe.

MpumevyaHus

1 Cm. Tabnuuy A.1.

2 CopepxaHue XUPHBIX KUCNOT BblpaXxaeTcs B BUAE MaccoBOW JONWU B rpamMax (Mnu MUnnurpaMmax) KMpHbIX
kuenoT Ha 100 r npoaykTa (cM. Tabnuuy A.1). PesynstaThl onpefeneHuns XUpHbIX KUCNOT MoryT 6biTb NpeobpasoBaHbl B
apyrve ¢opMaThl BblpaXeHui pesynsraTtoB (cm. 10.2).

4 CyuwHOCTb MeTOOa

HobaBneHue pactsopa BHYTPEHHEro craHgapra k obpasuy, nonyyYeHne MeTUnoBbiX 3PMPOB XKUPHbIX
kucnot (MIXKK) nytem npsimoin nepeatepudmrkauum ¢ METAHOMbHLIM PaCTBOPOM MEeTUNara HaTpusa And xua-
Kux 00pasLoB; pacTBOPEHUE (HanpUMep, pasBeaeHune) B BOAE U NpsaMas nepearepudukanmus METAHOMbHbIM
pacTBOpPOM MeTUNaTa HaTpusa Ans nopoLkoobpa3Hbix 00pasuoB. Ta xe npoueaypa nepearepudukayum npu-
MEHSIETCA K XXMPY, IKCTParMpoOBaHHOMY M3 Pa3fUYHbIX NMULLEBLIX NMPOAYKTOB (Hanpumep, NPOAYKTOB C HU3KUM
COAEMKaHUEM Xnpa, CbIPOB).

Pasgenenne MOXXK npoBogutcs ¢ MCNONb30BaHMEM KanWUAASPHOW ra3oXuaKOCTHOW xpomMatorpaduu.
MaeHtudumkauma MIXKK npoBognuTca nytem CpaBHEHWUS CO BPEMEHaMW YAEPXKMBAHMA YMCTbIX CTAaHA4ApPTOB,
KONMMYECTBEHHbIN aHanu3 NPOBOAMTCA C NEPECYETOM HA COAEPXKAHUE XKMPHBIX KUCIOT C UCMOSb30BaHNEM BHY-
TpeHHero ctaHgapta (C11:0 M3XKK) n koadpduuymneHTos otknuka npubopa. NMposepka aphHeKTMBHOCTM Nepe-
arepudpmkaLmm NpoBOAUTCA C UCMONb30BaHWEM BTOPOro BHyTpeHHero ctangapra (TAlI C13:0).

5 PeakTuBbl

Mcnonb3yioT TONbKO peareHTbl NPU3HAHHOIO aHanMTUYECKOro Ka4ecTBa, eCNK He yKa3aHO UHOE.

5.1 H-rekcan [CH5(CH,),CH], ana xpomarorpacouu.

5.2 MetaHon [CH3OH], aAnsa xpomartorpaduu.

5.3 Boaa, keanudukauyumn ansa BOXX nnu akBUBaneHTHOMN.

5.4 MetaHonbHbI pacTeop MeTunarta Hatpus [CH3ONaJ, ¢ MaccooGbemMHoi KoHUeHTpaumen 30 unu
25 %, B 3aBMCUMOCTU OT JOCTYMNHOCTU B CTPaHe.

5.5 Mepeatepuduumpyowuii pacTeop (METaHOMNbHbLIA PacTBOP MeTUnarTa HaTpusi ¢ MaccooObLEMHO
KOHUeHTpaumen 5 % m/0b).

B MepHyio konby BMecTUMOCTbio 300 cm3 BHocaT 50 cm3 pacTtBopa metunara Hatpus 30 % 06. (Mnu
60 cm3 25 % 06. pacTBOpa METUNATa HaTpus) U OCTOPOXHO CMeLLMBAIOT ¢ 250 cM® MeTaHona, NepeMeLLnBas
MarHMTHOW MeLLankon. YaanaiT MarHUTHYIO MeLLanky, 3atem oxna)gatT 40 KOMHATHOW TeMnepaTypbl U go-
BOAAT A0 METKM METAaHOMNOM.

PactBop ctabuneH B Te4eHMe OAHOW HeAENu Npu XPaHEHUU B TEMHOM MecTe npu Temnepartype 4 °C.
Mepea ucnonb3oBaHUEM AOXMAAIOTCA, MOKA TEMNEpaATypa pacTBopa CTAHET KOMHATHOW. [1ony4eHHOro o6b-
ema pacTtBopa AOCTaTOYHO ANs aHanu3a npumepHo 40 npob. B criyyae MeHbLIEro KonuYecTBa aHanM3oB o0b-
€M peareHTa MOXeT ObiTb COOTBETCTBYIOLLUMM 06pa30OM CKOPPEKTUPOBAH.

Peakuuio nepestepudunkanm BeINONHAIOT NPU TEMNEpATYPE oKpyKatoLen cpeabl ot 20 go 25 °C.

MpumeyaHune — 3HayeHue obbeMa, ykazaHHOe B CKOOKax, COOTBETCTBYET pacTBOPY C MacCoOBLEMHON KOH-
LeHTpauunen metunata Hatpusa 25 %.

5.6 Lutpar HaTpua aABy3aMeLLeHHbIn cemmBoaHbli [HOC(COOH)(CH,COONa), 1,5H,0].

5.7 Xnopug Hatpua [NacCl].

5.8 PacTBop ans HenTpanu3sauuu (UMTpaT HaTpus ABy3aMeLLeHHbIn cemnBoaHbIn 10 % 006., xnopua Ha-
Tpusa 15 % 06. B BOAE).

Basewumator 50,0 r gBy3aMeLLEHHOr0 CEMUMBOAHOIO LuTparta Hatpus u 75,0 r xnopuaa HaTpusi B Mep-
HOIi konBe BMecTUMOCTbIo 500 cm3. PacTBopsitoT B 450 cM3 BOAbI C MOMOLLbIO MAarHUTHON MeLLanku. Yaansior
MarHMTHYIO MeLLanky, 3aTem A0BOAAT A0 METKM BOAOMN.

PacTtBop cTtabuneH B Te4eHne 04HOro0 MecsiLa nNpu XpaHeHun B TEMHOM MecTe npu Temneparype 4 °C.
B npouecce xpaHeHusi MOryT 06pa3oBbIBaTLCA KPUCTaNMbl COMM, OAHAKO OHU MCHE3AIOT NOCNE BCTPAXUBAHUA.

2
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Jloxaalotca, noka Temneparypa pactsopa CTaHET KOMHATHOM. lNony4eHHoro obbema pacrteopa aocra-
TOYHO ANA aHanusa npumepHo 40 obpasuos unu Gonee. B crnyyae MeHbLUErO KONMYECTBA aHanU30B (Unu
OZIHOr0 aHanu3a) Macca u o6bem pacTBopa MOryT ObiTb COOTBETCTBYIOLLIMM 0Opa30M CKOPPEKTUPOBAHDI.

5.9 Tpem-6yTunmerunoBbii achup (MTB3), Ans xpomarorpaduu.

5.10 Metun yHgekanoar (C11:0 M3XKK), ¢ maccoBoii gonei OCHOBHOTO BeLLECTBA HE MeHee 99 %.

5.11 TputpuaekaHouH (C13:0 TAIN), ¢ MaccoBoW Aoneit OCHOBHOIO BelLlecTBa He MeHee 99 %.

5.12 C11:0 M3XK/C13:0 TAI cTaHAApPTHLIN pacTBOp

B MepHyI0 konby BMECTUMOCTbIO 250 cm3 B3BeLIMBAIOT 0kono 500 Mr (C TOUHOCTbIO A0 0,1 Mr) TPUTPH-
AekaHouna u 500 Mr meTunyHaekaHoara. PacTeopsioT u 4oBogaar 4o otmetku MTBD.

PactBop crabuneH B Te4eHue O4HOW HeAenu Npu XpaHeHun B TEMHOM MecTe npu Temneparype 4 °C.
[oxpalorca, noka Temneparypa pacrsopa CTaHeT KOMHATHOM. Mony4eHHOro o6beMa pacTeopa A0CTaTO4HO
Ansa aHanu3a npumepHo 40 o6pa3uos unu Gonee. B crnyyae MEHbLUETO KONMMYECTBA aHANU30B MOXHO COOT-
BETCTBYIOLLMM 06pa3oM CKOPPEKTUPOBATL HABECKY CTAHAAPTOB M 06beM pacTBOPUTENA.

5.13 Merunossle 3¢pnpbl OKTaaeLEeHOBOW KMCOTbI: CMECb METUNOBLIX 3UPOB YLIC- U MPaHC-U30MEPOB
C18:1: ot mpanrc-4- no mpatc-16-okrageUeHOBO KUCNOThI (BCE U3OMEPDLI) U OCHOBHbIE YUc-U3omepbl. KoH-
LeHTpaums 2,5 mr/cm B MeTunenxnopuae.

MpumevyaHne — ITOT CTaHAAPT SBNAETCA KOMMEpYECkU AocTyNHLIM™.

5.14 MetunoBble achupbl NUHONEBON KUCMNOTbI: CMECb METUNOBbLIX 3(PUPOB LUC- U MPaHC-U30MEPOB
C18:2: mpaHc-9, mpaHc-12-oKkTaaekagueHoBoW Kucrotbl (npubnusutenbHo 50 %), yuc-9, mpaHc-12-
OoKTaJeKkaaMeHoBOW KUCNOThl (NpubnuautenbHo 20 %) mpaHc-9, ytc-12-oktagekaaueHoBon KUCNOThI (Npu-
6nmautensHo 20 %) u yuc-9, yuc-12-okTagekagueHoBomn KUCNoTel (NpubnusutensHo 10 %). KoHueHTpauus
10 Mr/cm® B METUNEHXTTOPUAE.

MpumeuaHne — ITOT cTaHaapT ABASIETCA KOMMEPYeckn AocTynHbIM™.

5.15 CmeCb METUNOBbIX 3PUPOB YUC- U MPaHC-N30OMEPOB NUHONEHOBOW KUCNOTLI (18:3), BKNoyaiowas:
- yuc-9, yue-12, yuc-15-oktagekaTpueHoBoi KUCNOTbl METUNOBLIN 3chup (0kono 3 %),

- yuc-9, yuc-12, mparc-15-okragekaTpueHoBOM KUCNOTbl METUNOBLIN 3chup (0kono 7 %),

- yuc-9, mpaHe-12, yuc-15-okragekaTpueHoBoi KNCnoTbl METUNOBLIN achup (okono 7 %),

- yuc-9, mparc-12, mparc-15-okragekaTpueHoBO KMCNOTbl METUNOBLIN 3up (0kono 15 %),

- mpaHc-9, yuc-12, yuc-15-okragekaTpueHoBoi KNCNOTbl METUNOBLIN achup (okono 7 %),

- mpaHc-9, yuc-12, mpaHc-15-okTagekaTpueHoBOW KMCNOTbl METUNOBLIN 3up (0kono 15 %),

- mpaHc-9, mpaHe-12, yuc-15-oktagekaTpueHoBoW KUCNOTbl METUIOBLIN 3dup (okono 15 %) u

- mpaHc-9, mpaHc-12, mpaHc-15-oKkTagekaTpUueHoBOW KUCNOTbl METUNOBLIN aup (0kono 30 %).
KonuenTpauust 10 Mr/cm® B METUNEHXITOPUAE.

MpumedaHne — OTOT cTaHaapT ABMAETCA KOMMepuyecku AocTynHbIM®D. [aHHbI CTaHAapT CONepXUT Bce
mpatc-n3omepbl C18:3 (Bcero BoceMb), HO UX KOMUYECTBO M COOTHOLLEHUS OTIUYAIOTCSA OT HabnoaaeMblX B padpuHUpo-
BaHHbIX/[,e300pUPOBaHHLIX Macrax 1 Xupax.

5.16 Cmecb MeTUNOBbIX 3(IUPOB KOHBLIOTMPOBAHHON OKTAAEKaAMEHOBOW KUCNOTbI: CMECb Yuc-9,
mpaHc-11- n yuc-10, mpaHc-12-MeTunokTagekaaueHoartoB C YUCTOTON He meHee 99 %.

MpuMedaHne — 3ITOT cTaHAAPT ABNAETCH KOMMEpUYECKU JOCTYNMHLIMS). DTOT cTaHAapT COAEPXUT [jBa OCHOB-
HbiX n3omepa CLA, HO COOTHOLLEHME N30MEPOB MOXET BapbMpOBaTLCA OT MapTUU K MapTUN.

1) Supelco Inc., ToproBasi Mapka Sigma Aldrich, kaTanoxHblii HoMep 40495-U 1 kaTanoXHblii HoMep 47791, aBns-
€TcA NpUMEpPOM NoaxXoAALLero NpoAyKTa, J0CTYNHOrO Ha KOMMep4ecKoi ocHoBe. 3Ta MHOpMaUUA NpeaocTaBnseTcs Ana
yaobcTBa nonb3oBaTeneit aToro craHgapta. Bo3amMoXHO NpMMeHeHne aHanormyHeIX NpogyKToB, €CNI MOXET ObiTk Nokasa-
HO, YTO UX UCMONb30BaHWe MPUBOAUT K NOMYYEHUIO TAKNUX XKe pe3ynbTaToB.

2) Supelco Inc., ToproBass Mapka Sigma Aldrich, kaTanoxHblii HoMep 47792, 9BNAETCA NPUMEPOM MOAXOAALLEro
npoAyKra, J0CTYNHOrO Ha KOMMep4eckoil ocHoBe. OTa UHopMaLus npefocTaBnseTca Ana yaobcrtesa nonb3osartenei
3TOro ctaHgapra. Bo3aMOXHO NpUMeEHeHWe aHanorMyHbIX NPOAYKTOB, €CIIN MOXET ObiTb NOKa3aHO, YTO UX UCTONb30BaHWe
NPUBOAUT K NOMyYeHNI0 TaKUX Xe pe3ynLTaToB.

3 Supelco Inc., Toprosas Mapka Sigma Aldrich, katanoxHblit Homep 05507, aBnaeTca NPUMEpoM NOAXOAALLEro
npoAykKra, JO0CTYNHOrO Ha KOMMepYecKoil ocHoBe. OTa UHopMaLus npefocTaBnseTca Ana yaobcTteBa nonb3osartenei
3Toro ctaHgapta. Bo3aMOXHO NpUMeEHeHWe aHaNorMYHbIX NMPOAYKTOB, €CIIN MOXET ObiTb NOKa3aHO, YTO UX UCTONb3OBaHUE
NPUBOJUT K NOMYYEHWNIO TAKUX Xe pe3ynLTaTos.
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5.17 CtaHpapTHbI pacTBOP CMECKU LUC- U MPaHC-U30MeEPOB ANA KA4ECTBEHHOrO aHanu3aa.

Ana onpeaeneHus BpeMeH yaepxueanua (RT) yue- n mpaHc-usomepos (T. . C18:1, C18:2, C18:3 u CLA)
MOAroTaBNMBAIOT CTaHAAPTHbLIA PacTBOP ANA KAYECTBEHHOrO aHanu3a CO CcraHaapramu, nepequcneHHbIMU
B 5.13—5.16. MoryT ObITb MCNONbL30BaHbI NOObLIE CTAHAAPTLI, KOTOPLIE UMEIOTCA B npogaxke. B MepHyto kondy
BMECTUMOCTLIO 50 cM3 406aBNSIOT Kbl CTaHAAPTHbIN PACTBOP 30MEPOB B PABHOM COOTHOLLEHUH. [lo6aens-
tOT reKCaH, pacTBOPAIOT U AOBOAAT A0 METKW. Pa3baBnsatoT B COOTBETCTBUM C TUMOM UCNOSb3YEMOIO MHXEKTOpA.

5.18 Kanu6poBouHbIN pacTBOp cTaHaapTroB MIXKK

5.18.1 MpuroroBnexHue U3 MHAMBUAyanbHbIX cTaHaapToB M3XKK

5.18.1.1 Ona npurotoeBneHnMa KkanubpoBOYHOro pacTeopa MCMNOMb3YIOT cneayowme uHansuayanbHble
ctaHaaptbl MOXKK (yncroton He meHee 99 %):

- METUNOBLIA admnp MacnsaHon KUCcnoTel (C4:0);

- METUNOBLIA 3UpP KanpoHOBOK KMCnoThbl (C6:0);

- METUNOBLIA adunp Kanpunoson kKMcnoTel (C8:0);

- METUNOBLIA 3UpP KanpuHoBoKn kucnotobl (C10:0);

- METUNOBLIA adunp yHaekaHoBon kucnotel (C11:0);

- METUNOBLIA adunp naypuHoson kucnotel (C12:0);

- METUNOBLIN 3apup TpuaekaHoson kucnotel (C13:0);

- METUNOBLIA 3UP MUPUCTUHOBOMK KUCNOTbI (C14:0);

- METUNOBLIN 3pup MupucTonenHoson kucrotel (C14:1 yuc-9 unu n-5);

- METUNOBLIA adup neHTagekaHosow kUcnoTel (C15:0);

- METUNOBLIA adunp yuc-10-neHTageueHoBon KucnoTel (C15:1 yuc-10 unu n-5);

- METUNOBLIA 3UpP NansMUTUHOBOW KUcnoTel (C16:0);

- METUNOBLIN 3apUp Yuc-9-nanbmmutonenHoson kucnotel (C16:1 yuc-9 nunun n-7),

- METUNOBLIA adunp renTagekaHoson kucnotol (C17:0);

- METUNOBLIA adup yuc-10-rentageueHoson kucnotel (C17:1 yue-10 unu n-7);

- METUNOBLIA adnp cteapuHoBon kncnotel (C18:0);

- METUNOBLIA adunp ananguHoson kucnotel (C18:1 mpaHe-9 nnn n-9);

- METUNOBbLIN 3pup onenHoson kucnotbl (C18:1 yuc-9 unu n-9);

- METUITOBLIN 3¢pUp NUHoNenamHoBon kucnotbl (C18:2 ece mpaHc-9,12 unu n-6);

- METUIOBbIN 3hup nNuHoneson kucnotol (C18:2 ece yuc-9,12 unu n-6);

- METUNOBBLIN 3hUp apaxuaoson kucnotbl (C20:0);

- METUNOBLIN 3hUp ramma-nuHoneson kncnotel (C18:3 ece yuc-6,9,12 unu n- 6);

- METUNOBLIN 3hUp Yyuc-11-amnko3eHoBon kucnotbl (C20:1 yuc-11 nnu n-9);

- METUNOBBLIN 3hUp NUHONEHOBOM kucnoTbl (C18:3 ece yuc-9,12,15 unu n-3);

- METUNOBLIN 3UP reHernko3aHosou kucnorbl (C21:0);

- MmeTunoBbin achup yuc-11,14-amkosagmeHoBon kucnotel (C20:2 ece yuc-11,14 nnu n-6);

- MeTunoBbin acup GereHoBon kucnotol (C22:0);

- MeTunosbin acup yuc-8,11,14-srkosarpueHoBon kucnotbl (C20:3 ece yuc-8,11,14 unu n-6 yuc);

- METUNOBLIN 3hUp apykoson kMcnotbl (C22:1 yuc-13 nnu n-9);

- MeTunosbli acpup yuc-11,14,17-srkosarpueHoson kucnorbl (C20:3 ece yuc-11,14,17 unu n-3);

- METUNOBLIN ahnp apaxmaoHoBoK kucnoTel (C20:4 Bce yuc-5,8,11,14 unu n-6);

- MeTunosbin acup yuc-13,16-goko3agneHoBon kucnotbl (C22:2 ece yuc-13,16 unu n-6);

- METUNOBBLIA 3PUP NUTHOLLEPUHOBOM KUCNOTbI (C24:0);

- METUNOBbLIN 3chup yuc-5,8,11,14,17- ankosaneHraeHoson kucnorel (C20:5 ece yuc-5,8,11,14,17 unun n-3);

- METUNOBLIN 3(pUpP HepBOHOBOW KUCNOTbl (C24:1 yuc-15 unu n-9);

- meTunosbin acpup yuc-4,7,10,13,16,19-goko3sarekcaeHoBon kucnotbl (C22:6 ece yuc-4,7,10,13,16,19
nnu n-3).

MpumevaHue — [puobpereHune otgenbHbix cTaHaapToB M3OXKK sBnsieTcss 6onee AoporocTosilyum, HeM CTaH-
AapTHaa cmecb MOXKK. KpoMme Toro, MHAMBUAYanNbHOE B3BeLLMBaHUE Kaxaoro ctaHgapta MOXKK MoxeT faTh HETOYHOCTb
U TpebyeT BLICOKOW TOMHOCTU B3BELLMBAHUS.

5.18.1.2 CtangaptHbifi pacTBop 1 — HacbiweHHble M3XKK

B mMepHyto konby BMecTuMOCTbio 100 cM3 B3BELLMBAIOT OKOMO 25 Mr (C TOYHOCTbIO 0,1 M) METUNOBOTO
achupa nuriouepuHoBow kucnotbl (C24:0), 25 mr metunosoro acupa 6ereHoBon kuMcnoTol (C22:0), 25 mr me-
TUNOBOro adnpa reHenKo3aHoBOMn KUcnoTbl (C21:0), 25 Mr meTunoBoro acpupa apaxmaoson kucnotol (C20:0),
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25 mr MeTunoeoro achupa creapuHoson kucnotbl (C18:0), 25 Mr meTunosoro adpupa rentagekaHoBOW KUCHNOThI
(C17:0), 50 Mr meTunoBoro acupa NanbMUTUHOBOM KMCNOThl (C16:0), 25 Mr meTunosoro adupa neHrageka-
HOBOW Kucnotbl (C15:0), 25 mr meTtunoBoro achupa MUpUCTUHOBOW kucnotel (C14:0), 25 mr meTunosoro acupa
TpuaekaHosow kncnotbl (C13:0), 25 mr naypuHoBoi kucnotbl (C12:0), 25 Mr meTunosoro acgupa KanpmHOBOH
kucnotol (C10:0), 25 Mr meTunosoro acpupa kanpunoBow kucnotol (C8:0), 25 mr meTunosoro adupa yHaeka-
HOBOW KMCNOTbI, 25 Mr METUNOBOTO 3chmpa KanpoHOBOW kucnoThbl (C6:0) u 25 Mr MeTunoBoro acpupa macnsHou
kucnotbl (C4:0). loBOAAT A0 METKN reKCAHOM.

ManbMUTUMHOBYIO KUCNOTY OTBELLMBAIOT B ABOMHOM konuuectse. Merunosbie 3¢pupbl KOPOTKOLIENOYEY-
HbIX XMPHbIX KNCNOT (T. €. C4:0, C6:0 n C8:0) ABnAI0TCA NETYYUMM M OTBELLMBAIOTCA B KOHUE Npoueaypsbl.

5.18.1.3 CtaHaapTHbIA pacTBOp 2 — MOHOHEHAChbILEeHHble M3OXXK

B MepHyI0 konby BMECTUMOCTLIO 100 cM3 akkypaTHO B3BELLMBAIOT OKOMO 25 MF (C TOYHOCTLIO 40 0,1 Mr)
METMIOBOro acpmupa HepBOHOBON KMCNOTbl (C24:1 yuc-15 unu n-9), 25 Mr MeTUNoBoro acgupa 3PykoBOn Kuc-
notel (C22:1 yuc-13 unu n-9), 25 Mr meTunosoro adupa yuc-11-amkoseHoBon kucnotol (C20:1 yuc-11 unu
n-9), 25 Mr MeTunoBoro achmpa onenmHoBomn kucnotbl (C18:1 yuc-9 unu n-9), 25 mr MeTunoBoro adupa ana-
nanHoBon kmcnotbl (C18:1 mparc-9 unu n-9), 25 mr meTunosoro acupa yuc-10-renTageLeHoBON KUCNOTbI
(C17:1 yuc-10 unu n-7), 25 Mr NnanbMMTONENHOBON kncnotbl (C16:1 yuc-9 unm n-7), 25 mr meTunosoro acupa
yuc-10-neHTageueHoBo kucnotel (C15:1 yuc-10 unm n-5) u 25 Mr MeTunoBoro aupa MUPUCTONEUHOBOW
kucnotbl (C14:1 yuec-9 unu n-5). 1o0BoOAAT O METKU H-TeKCaHOM.

5.18.1.4 CtaHaapTHbI pacTBOp 3 — nonuHeHacbiweHHble M3XKK

B mMepHyto konby BMECTUMOCTLIO 100 cM3 B3BELINBAIOT OKOMO 25 Mr (C TOYHOCTBIO 10 0,1 Mr) METUNOBO-
ro achupa nuHonenauHoBon kucnotel (C18:2 ece mparc-9,12 unu n-6), 25 Mr MeTMnoBoro acupa AMHONEBON
kucnotbl (C18:2 ece yuc-9,12 unu n-6), 25 mr meTunosoro acpupa ramma-nuHoneson kucnotol (C18:3 ece yuc-
9,12 unu n-6), 25 Mr MeTMNoBOro adupa NMHONEHoBoN kucnotbl (C18:3 ece yuc-12,15 unu n-3), 25 Mr metu-
nosoro acupa yuc-11,14-snkosagueHoBoin kucnotbl (C20:2 ece yuc-11,14 unu n-6), 25 Mr MeTunoBoro acupa
yuc-8,11,14-arikosatpneHoson kucnotbl (C20:3 sce yuc-8,11,14 unu n-6), 25 Mr MmeTunosoro admpa yuc-
11,14,17-3iiko3atpueHoBon knucnotbl (C20:3 sce yuc-11,14,17 unu n-3), 25 Mr METMNOBOIO 3¢hupa apaxuaoHo-
BOW kucnotbl (C20:4 ece yuc-5,8,11,14 unun n-6), 25 mr metTunosoro adgmpa yuc-13,16-40k03aaMEHOBOIN KUCNO-
Tbl (C22:2 ece yuc-13,16 unu n-6), 25 mr meTunosoro agupa yuc-5,8,11,14,17-s1ko3aneHTa€HOBON KUCNOTbI
(C20:5 sce yuc-5,8,11,14,17 nnn n-3) n 25 mr metunosoro acpupa yuc-4,7,10,13,16,19-goko3arekcaeHoBon
kucnotbl (C22:6 ece yuc-4,7,10,13,16,19 unu n-3). JoBOAAT A0 METKN H-reKCaHOM.

5.18.1.5 MNoarotoeka kanubpoBOYHOro pacteopa ctaHaapros M3IXKK

B MepHy1o konby BMeCTUMOCTbIO 100 cmS nuneTkoit BHOCAT 25,0 cM3 CX0AHOTO pacTBOpa KanubBpoBoY-
HOro cTaHgapTHoro pacteopa 1 (no 5.18.1.2), 25,0 cm3 ucxoaHoro pacteopa KanMBpoOBOYHOO CTAHAAPTHOMO
pacteopa 2 (no 5.18.1.3) 1 25,0 cm3 kannbpoBOYHOro cTaHAapTHOro pacteopa 3 (no 5.18.1.4). 3atem gosoasT
[0 METKM H-rekcaHoM. Pa3baBnsoT B COOTBETCTBUM C TUNOM UCMONBL3YEMOTO UHXEKTOpA.

PactBop ctabuneH B TE4EHME NMPUMEPHO LLECTU MECALIEB NPU XPAHEHUU B TEMHOM MECTE NpU Temne-
patype muHyc 20 °C. YToObl NpeaoTBpaTUTL 3arpsi3HeHUe CTaHAapTHOrO pacTeBopa, pacTBOpP pa3nuBaloT B
pasHble onakoHbl (rOTOBLIE K UHBEKLMMW) U XPAHAT UX Npu Temneparype MuHyc 20 °C nepeg ucnonb30BaHMEM.
Kaxxablii hnakoH MCMONb3YIOT TONBbKO OAUH pa3, 3aTeM BbiOpAachIBaIoOT.

5.18.2 MpuroroBnexue U3 craHgapTtHon cmecu MIXKK

5.18.2.1 CtaHaaptHaa cmecb MIXKK ana konuyecTBeHHOro aHanusa

Mpuobpetaiot cTaHaapTHYI0 cmech MAXKKT).

CraHpapTHasa kanubposoyHaa cmecb MIOXKK usrotaenmBaeTcsl NOCTaBLUMKOM NyTEM TOYHOINO 4O3MPOBa-
HUA No macce. MaccoBas AonsA B NPOLEHTaX KaXA0ro KOMNOHEHTa yka3aHa B CONPOBOAUTENLHOM cepTudukare.
Kaxxpasa amnyna coaepxut npudnuautenbHo 100 Mr ctanaaptHoi cmecn M3XKK ansa kanubposku. Bce nHaueu-
ayanbHoble crangaptel MOXKK cogepxarcs B paBHbIX COOTHOLLEHUSIX B CTAHAAPTHOW CMECH, 3a UCKITIOYEHMEM
METUNOBOro achupa NanbMUTUHOBOM KMCNOTLI (C16:0), koTopbIN A0GABNAETCA B ABOWHOM KONUYECTBE.

5.18.2.2 MNpurotoBneHue kanubposovHOW cmecu ctaHgapToB MOXKK

Mepen ucnonb3oBaHUeM A0XMUAAIOTCA HarpeBsa aMmmnyrbl 0 KOMHATHOW TeMmneparypsl (He 6onee 25 °C)
B TEMHOM MecTe 6e3 AONONHUTENLHOTO HarpeBaHns. BCkpbIBalOT amnyny CTEKNAHHLIM HOXKOM, UCNOSb3yS Nu-
netky Macrepa, ObICTPO NEPEHOCAT COAEPXKMMOE aMnysibl B NPeABApUTENbHO TapUPOBAHHYIO MEPHYIO KONGY

1 Nu-Check-Prep, katanoxHeiii Homep GLC-Nestle36, sBnsieTcsi npumepoM NOAXOAALLEro NPoayKTa, JOCTYNHOTO
Ha KoMMep4ecKoii ocHoBe. 3Ta uHdopMauua npegoctaBnsaeTcsa Ans yaobcTeBa Nonb3oBaTeneil HacTosILEro cTaHgapra.
Bo3aMOXHO NpUMeHeHne aHanormyHbIX NPOAYKTOB, €CNU MOXET BbiTb NOKa3aHo, YTO UX UCTIONb30BaHWE NMPUBOAUT K NOMY-
YEHWIO TaKWUX Xe pe3ynsTaToB.
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BMECTUMOCTBIO 50 cM3, B3BELLMBAIOT 1 AOBOAAT A0 METKN H-rekcaHoM. Pa3BaBnsioT B COOTBETCTBUN C TUNOM
UCMNONb3yeMOro MHXeKTopa.

PactBop ctabuneH B Te4€HWE NPUMEPHO LLUECTU MECSILEB NMPU XpaHEHUU B TEMHOM MeCTe Npu Temne-
patype muHyc 20 °C. YT0oObl NpenoTBpaTuTL 3arpsisHEHWe CTaHAapTHOrO pacTBOpa, pPas3nvBaloT pPacTeop B
pasHble onakoHbl (TOTOBbIE K MHBEKLMKN) U XPaHAT UX Npu Temnepatype MmuHyc 20 °C nepea uCnonbL30BaHUEM.
Kaxgblii onakoH UCMornb3yloT TONLKO O4MH pas, 3aTem BbibpachliBator.

6 O6bopynoBaHue n naboparopHasa nocyaa

NPEAYNPEXAOEHUE — MNockonbky onpeaeneHue CBA3aHO C UCNOSIb30OBAHUEM JIETYYMX JIErKO-
BOCNNAMEHSAIOWMXCA pacTBOpUTENen, BCe MCNOMNb3yeMbie 3rieKTpuyeckue NpuGopbl AOMKHbLI COOTBET-
CTBOBAaTb 3aKOHOAATENbLCTBY, KACAOWEMYCH ONaCHOCTEN NPU UCNOSIb30BAHUU TaKUX PACTBOPUTENEN.

6.1 AHanuTuyeckne BeChIl, NoAX0AALME AN B3BELUMBAHUS HABECOK OKOMNO 1 Mr, C TOYHOCTbIO 0,1 Mr.

6.2 MepHbie konbbl BMECTUMOCTBIO 50, 100, 250, 300 1 500 cm3.

6.3 MUNeTKku C OAHOI METKOI BMECTUMOCTLIO 2, 5, 10, 25 1 50 cm3, knacc AS (ISO 1042).

6.4 MUNeTKU ¢ ABYMSA METKAMM BMECTUMOCTBIO 2 1 5 cm3 knacca AS (ISO 1042).

6.5 Mukponunetka BMECTUMOCTbIO 200 MMS.

6.6 J103aTOpbl BMECTUMOCTBIO 2, 5 1 10 cm3.

6.7 Npobupka anamerpom 26 MM, AnuHoin 100 MM, ¢ pe3bOOBOI KPbLILLIKOW C BKNaaKon u3 dptoponnacra.

6.8 Mukcep TMna «BOpPTEKC» AN NPOOGUPOK MM AHANOTUYHBINA.

6.9 JlabopatopHas ueHTpudyra, OCHaLLEHHas agantepamu ans Npobupok ¢ HapY>KHbIM IMAMETPOM 26 MM.

6.10 Ma3oxmMaKoCTHLIW XpoMaTorpad, OCHALWEHHbIA MNAaMEHHO-UOHM3ALMOHHbLIM AETEKTOPOM U UHXKEK-
TOpOM C AeneHuneMm unu 6e3 aeneHus notoka. ABTocemnnep M cuctema Ansi UHTErpupoBaHusl, NPeaAnoYTYU-
TENbLHO yNpaBnsieMble C MOMOLLLIO KOMMBLIOTEPA.

PekomeHayeTca MCnonb30BaHME MaKCUManbHO YUCTON NOCYAbl M Kpbilek BO u3bexaHue nosBneHus
npumecen Ha xpomarorpamme M3IXKK.

6.10.1 Mas-HocuTenb, BOAOPOA UMW refinin, YUCTOTON He MeHee 99,9997 %.

MpumeyaHne — KcnonbaoBaHne BOJOPOAa UK FeNUs B Ka4eCTBE rasa-HOCUTENS BNUAET rMaBHbIM 06pa3oM Ha
NMPOAOIMKUTENBHOCTL XpoMaTorpaduu (T. €. NPU UCMonb3oBaHWK renuns Bpemsa aHanusa ysenuumsaetca ¢ 10 go 15 MuH),
HO He OKa3blBaeT CYLLECTBEHHOro BMUSHUA Ha XpoMaTtorpaduyeckoe paspellueHne npu onTMM1M3npoBaHHbIX YCNOBUSIX.

Opyrue rasol, Heobxoaumele ansa getektopa (FID), AOMXHbI ObiTb CBOGOAHBLI OT OPraHUYecKMX npume-
cet (T. €. coaepXaHne YrnesofopPOAO0B AOMKHO BbITb MeHee 1 MIH~1) 1 MMETb YNCTOTY He MeHee 99,995 %.
BO3MOXHO UCMONb30BaHME CUHTETUYECKOrO MU CXKaToro Bo3gyxa. Takke BO3SMOXHO MCMONb30BaHMe raso-
reHeparopa.

6.10.2 KanunngapHasa KOMoHKa C LiMaHONPONUNONMCUIIOKCAHOM B KAY€CTBE HEMOABMXKHON hasbl UMK
ero aksusaneHToM (anuHa 100 m, BHYTPEeHHMI guameTp 0,25 MM, TONWMHA nneHkn 0,2 MKM), NP1 UCMOMb30-
BaHUW KoToporo anmoupoeaHne MK npoucxoaut rmaesHeiM 06pa3oM No ANMHE YINepoaHON LEMNU, a TAKKE B
3aBUCMMOCTU OT KONUYEeCTBa ABOWHbIX CBA3EN.

Cneposble KONMMYECTBa KUCMOPOAA W BRark MOryT NOBPEAUTh MONSAPHYIO dhasy KONMOHKU. ECnn uncTblit
ra3 HeoCTYMNeH, UCMONb3YIOT OUMNBTPYIOLLEE YCTPOWCTBO ANA OYUCTKU rasa.

6.10.3 lNnaMeHHO-UOHU3ALMOHHBIN AETEKTOP, C BO3MOXHOCTbIO HarpeBa A0 Temneparypbl Ha 50 °C
BbILLIE KOHEYHOW TEMNEPATYPbI B TEPMOCTATE KOMOHKU.

6.10.4 UnxekTop ¢ aeneHnem unn 6e3 geneHust NOToKa, CNOCOOHLIN HarpeBaTbCs 40 TeMneparypsl
30 °C BblLLEe KOHEYHOW TeMnepaTypbl TEPMOCTATA KONOHKMU.

6.10.5 UnxekTop ans BBOAA NPoO HENOCPEACTBEHHO B KOFMOHKY, KOTOPbIA MOXET ObiTb HE HArpeTbim
(xonoAHbIM) NN HArpeTbiM A0 TemnepaTypbl Ha 30 °C BbilLe KOHEYHOM TEMNEPAaTypPbl B TEPMOCTATE KONOHKM.

NMpumeyaHnne — Ha ogHom npubope GC JOCTATOMHO YCTAaHOBUTL OAWH UHXEKTOP (T. €. ¢ AeneHrem unu 6es
[lefleHmnst MoToKa UK UHXEKTop ANA BBoAa NPo6 HeNoCpeACTBEHHO B KOMOHKY).

6.10.6 LLnpuy, ans BBOAa Npo6 BMECTUMOCTbIO 10 MM3.
6.10.7 Cucrema Anst UHTErPUPOBaHUSA.

6.11 YcnoBusa rasoBon xpomarorpacgpum

TemnepaTypa TepMocTarta W NOTOK rasa-HOCUTESS 3aBUCAT OT BbIGPAHHOI KOMOHKM U OT UCMOSTb3YEMOro
rasa-Hocutens (1. €. BOAOPOAA UMK renusl). BoiGpaHHble YCNOBUS AOMKHLI 06ECNEeUnTL pasaeneHne Mexay
6
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yuc- n mpaHc-3oHammn anga C18:1, C18:2, C18:3 1 KOHLIOrMPOBaHHbIX NIMHONEBLIX KUCNOT (CLA), kKak nokasaHo
B NpunoxexHun B, pucynkmn B.1, B.2 n B.3.

Mpumepsbl B 6.11.1 1 6.11.2 nepeuncnsaioT NpUMEHMMbIE YCIOBUA ANS NPaBUMLHOTO pasgeneHus n naeH-
TuduKaumMm yuc- 1 MpaHc-n3oMepoB.

6.11.1 Mpumep 1. Pexxum BBOAA C AerleHUEeM NoToKa

Kononka: anuHa 100 m, BHyTpeHHuin guametp 0,25 mm, TonwmHa nneHku 0,2 MKM, KanunnspHasi KOnoH-
Ka 13 NnaBneHoro keapua.

HenoaswxkHasa dasa: ynaHonponuInosIMCUNOKCAH.

Tun raza-HocuTens: renui.

[aeneHune raza Hocutena B KonoHke: 225 kMa (175—225 kMMa).

CKOpOCTb AeneHusa notoka: 25,5 CM3/MUH.

Koacbduunent pasgenenus notoka: 10:1.

Temnepartypa nHxekropa: 250 °C.

Temnepartypa gerektopa: 275 °C.

Mporpamma Temnepatypbl TepmocTaTa: HadanbHaa Temnepatypa 60 °C, BbiAepXKMBAETCA B Tede-
HWE 5 MUH, NOBLILLAETCA CO CKOPOCTLIO 15 °C MuH~! 10 165 °C, BLIAEPXMBAETCS NPU 3TON TEMNEPaType B
TeyeHne 1 MUH 1 3aTeM NOAHMMAETCA CO CKOPOCTLIO 2 °C Mun—! 0 225 °C B TeueHue 20 MUH.

Konuuectso BBOAMMON Npo6bI: 1,0 MM,

Mpumep nonHoro MKX-npodung M3SXKK, nony4yeHHOro ¢ 3TMMM yCNOBUAMM, NOKa3aH Ha pucyHke B.4
(npunoxexue B).

6.11.2 Mpumep 2. Pexxum npsiMoro BBoAa B KONMOHKY

Konoxka: anuHa 100 m, BHyTpeHHuin guametp 0,25 mm, TonwmHa nneHku 0,2 MKM, KanunnsapHas KONoH-
Ka 13 MnaBneHoro keapua.

HenoaswkHaa pasa: uMaHonponUINONMCUNOKCaH.

Tun rasza-HocuTENs: BOAOPOA.

HaeneHue rasza B Havane konoHku: 210 kMa (175—225 kMa).

TemnepaTtypa MHXEKTOPA: «XONOAHbLINY UHXKEKTOP.

Temnepartypa gerekropa: 275 °C.

Mporpamma Temnepatypbl TepmocTarta: HadanbHad Temnepatypa 60 °C, BbiAepXMBaeTcs B Tede-
HWe 5 MUWH, MOBLILLAETCH €O ckopocTbio 15 °C muH~1 go 165 °C, BblgepXuBaeTCs Npu STOW Temneparype
B TeueHue 1 MUH W 3aTeM NOJHUMAETCS GO CKOPOCTbio 2 °C MuH™! g0 225 °C B TeueHue 17 MUH.

KonuuecTtBo BBOAUMOI Npo6bl: 1,0 MmS.

Mpumep nonHoro MKX-npodung M3XKK, nony4yeHHOro ¢ 3TMMM yCnoBUAMU, NoKasaH Ha pucyHke B.5
(npunoxexue B).

6.12 PaspelwieHue mexay yuc- u mpaHc-usomepamu C18:1

PaspelueHune onpeaensioTt ¢ BBEAEHMEM CTaH4APTHOIO pacTBopa CMecu yuc- u mpaHc-n3omepos C18:1
MO3XK ansa kayectBeHHOro aHanu3sa (no 5.17).

BBoasT B rasoBblit xpomarorpad 1,0 mm3 kanubposouHoro pacteopa (cM. 5.13). Onpeaensior WMpK-
HY NUKa Ha NOMOBUHE BbICOTHI U PACCTOAHUE MEXAY NMEBbIM Kpaem XpoOMaTorpaMmbl U BEPLUMHOW MUKa ANs
mpaxc-13/14 C18:1 n yuc-9 C18:1 (MeTunoBbIn apmp onemHoBow kucnotol). Kputepun paspewieHus R Bbl-
yncnaT no dopmyne

R=118"(tg, —tg)/ W(1J1+W(1)2 , (1)
2 2
rae tpy — PaccTosiHe B CaHTUMETpax Meway fneBblM Kpaem XpomarorpamMbl W BEpLUMHOW nuka 1
(mpaHc-13/14 C18:1);
tr, — paccTosiHue B CaHTUMETPAX MEXay NIEBbIM KpaeM XpomartorpaMmbl U BEPLUMHON nuka 2 (yuc-9
C18:1).
W(1) — LUMpMHA NKUKa B CAHTUMETPAaXx Ha NOMIOBUHE BbICOTHI NuKka 1 (mpaHc-13/14 C18:1);
1

j — LUMpUHA NKUKa B CAHTUMETPAaXx Ha NOMOBUHE BbICOThI Nuka 2 (Yuc-9 C18:1).
2
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Pa3peLueHue cuutaertca JoCTaTouHbIM, Korga kputepuin R coctaBnseT He MeHee (1,00 £ 5) % (cm. npu-
noxexwue B, pucyHok B.3).
MpumeyvyaHue — B cnyyae HegocTaTouHOrO paspelleHua, Ho C R, BGnnsknm K LenesomMy 3Ha4€HUI0, TOHKaA Ha-

CTpOWKa yCrOBUIA XpoMaTorpaum (T. €. HesHauUTenbHas MOAUMUKaLNA AaBNEHMUS, UM CKOPOCTU MOTOKa raza-HOCUTENS,
WY TeMnepaTypHO NporpaMMel TEpMOCTaTa) MOXET faTk NpUeMIeMoe 3HaueHne R.

7 OT60p NpO6

BaxkHo, 4T06bl nabopartopusa nony4una o6paseL, KOTOPbIN ABNAETCA penpe3eHTaTUBHbIM U He 6Gbin no-
BPEXIEH UIM UBMEHEH BO BPEMSI TPAHCMIOPTUPOBAHUSA UNN XPaHEHUS.

Ot60op nNpob He ABMAETCA YacCTblo METOAA, YKa3aHHOTO B HACTOALLEM cTaHaapTe. PekomeHayeMblit me-
Toa otbopa npob npusoautca B [1].

8 NMoaroroBka UcNbITyemMoro obpasua

8.1 XKuagkoe u cyxoe MOSIOKO U AGTCKOE NUTaHUe ¢ coaepxaHuem xupa 6onee 1,5 % no macce

[oBoasaT obpasel, 40 KOMHATHOW TeMNepaTypbl U SHEPIUYHO BCTPSAXMBAIOT NeEpel UCMONb30BAHUEM.
Y6expatotcs, 4To obpaseL ABMAETCA 0OQHOPOAHBIM (T. €. XOPOLIO NepeMeLLMBAIOT).

8.2 XXugkoe u cyxoe MOSIOKO U IeTCKOe NUTaHne ¢ coaepxaHuem xupa mesee 1,5 % no macce

JoBogat obpaseu 40 KOMHATHOW TemnepaTypbl U SHEPIUYHO BCTPAXMBAIOT Nepes UCMOSIb30BaAHUEM.
YbexpgatoTtca, YTo obpasel ABNSETCA OQHOPOAHBIM (T. €. XOPOLUO NepeMeLLnBaloT).

M3Bnekatot xup B cootBeTcTBUM € ISO 14156/IDF 172, obpawias BHUMaHue Ha NONHOE BbiNapuBaHue
3KCTpaKUMOHHOro(blX) pactesoputena(en) nytem HarpesaHua A0 Temnepatypbl He Bbiwwe 40 °C BO nzbexanue
pPasnoXXeHUA ANMHHOLENOYEYHbIX MONIMHEHACBILEHHBIX XUPHbIX kncnot (AU-MNHXK).

MpumeyvaHue — CM. Takxe [2], [3], [6] u [7] ANA nony4eHNA NOAXOAALWNX UHCTPYKLUUIA NO MeToAaM M3Bne-
YeHwns xupa.

8.3 Cbip

JosogsaT obpasey 4O KOMHATHOW Temnepatypbl. Yoexaaiorcs, uto obpasey sBNAeTCA OA4HOPOAHLIM
(T. €. XOpOLUO NepemeLInBaloT).

M3BneyeHue xupa npoBoaAT B cooTBeTcTBUM ¢ 1ISO 1735/IDF 5, o6paLiasa BHuMaHue Ha nonHoe yaane-
HWE IKCTPAKLMOHHOIro pacTBOPUTENA NyTEM HArpeBaHUsl XXupa A0 Temneparypbl He Bbile 60 °C.

MpoBepsIIOT KUCMOTHOCTL XMpa B COOTBETCTBUM C ISO 1740/IDF 6 (kpuTepuii npuemneMocTu He Gonee
1 mmonb/100 1 xkupa).

MpuMmevyaHune — B NpUCyTCTBMU METAHOMBHOIO METUNATa HaTpUsi CBOGOAHbBIE XUPHLIE KUCNOTLI HE NpeBpa-
Wwatotest B MeTunoBble agupsl (MIXKK). B cnyyae 6onee BbICOKOW KUCIIOTHOCTM (T. €. CBOBOAHBIX XUPHBLIX KUCNOT) He
NPOBOAUTCS KONMUYECTBEHHASA OLiEHKa STUX XUPHBIX KNCAIOT C APYTUMU.

9 NpoBeaeHue UCNbITaHUA

9.1 MoaroroBka NpoobI

B LEHTPUDYXHYIO NPOBUPKY BMECTUMOCTBIO 25 cM3 ¢ 3aBUHUMBAIOLLIEICS KPLILLKO/ B3BELIMBAIOT C TOY-
HoCTbIO 40 0,1 Mr Takoe konuyecTsa nNpobel (Mo 8.1), 4Tobbl B Npobupke cogepanocb NpMbManTensHO 50 Mr
»Xupa (Hanpumep, 4nd npodbl, cogepxaiueit 26 rxupa Ha 100 r npoaykTa, COOTBETCTBYIOLLIAS MAcca HABECKM
coctasnseT npubnuautensHo 190 mr).

MpuMmevyaHue — [nNa aHanusa XUPHbIX KUCMOT B XUPe, U3BMEYEHHOM U3 MULLEBLIX NPOAYKTOB, TpebyeTcs
Takoe Xe Konu4yecTso xupa (T. €. npumepHo 50 mr).

[ns nopoLukoo6pasHoii npobl 406asnsA0T 2,0 cM3 BOABI C NOMOLLEI0 MUKPOMUAETKU. [Ins »UAKON npo-
Obl gobaBneHune Boabl He TpebyeTcA. 3akpbiBalOT NPOOMPKY, 3aTeM akKypaTHO pacTBOPAOT NPoBy, NCNonb3ya
BOpTEKC-MUKCcep. OCTaBnaloT Ha 15 MUH NPpU KOMHATHOW TeMneparype.

Ona xupa, BblgeneHHoro u3 npogykra (no 8.2 u 8.3), 6epyt HaBecky 50 Mr (C TouHOCTbIO A0 0,1 Mmr)
PacnnaBMNEHHOrO XUPa B LIEHTPUDYXHYIO MPOBMPKY BMECTUMOCTBIO 25 cm3. [Ind aHannsa »MUPHLIX KUCTOT B
obpasue xupa gobasneHue Boabl He Tpebyetcs.

8
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BHocaT 5 cM3 pacTBopa BHYTPEHHEro cTanaapta (no 5.12). [lo6asnsor nunetkoii 5 cm® 5 % (Maccoobb-
eMHas KOHUEHTpauus) MeTaHOmMbLHOro pacTeopa metunarta Hatpua (no 5.5). Bpema nepesrepudukauum Haum-
HaeTcs ¢ fobaBneHnsa NepBon kannu peareHTa. FfepMeTMYHO 3aKpbIBaOT NPOBUMPKY U XOPOLLIO NEPEeMELLMBAIOT
B TedyeHune 10 ¢, Mcnonb3ya BOPTEKC-MUKCEP.

Yepes 180 ¢ nocne Hauana npoLecca OTKPLIBAIOT Npobupky n aobaensiot 2 cM3 rekcana. Yepes 210 ¢
nocne Hayana npubasnsiot 10 cm3 pacTBOpa ABY3aMELLEHHOTO LMTPATa HATPUSt U BOAHOMO PacTBopa Xnopu-
aa Hatpusa (no 5.8). Bpems nepestepudukauum 3akaHumBaeTcs nocne gobasrneHus NOCrneaHen kannu pac-
TBOpa AN HenTpanu3auuu. TwiatenbHO NnepeMeLLnBaloT Ha BopTekc-Mukcepe B TedeHune 30 ¢. Bpemsa nepe-
aTepudukaummn He OIDKHO npesbiwaTh 240 c.

MpumevdaHne — BaxHo cobniogaTe Bpems nepeatepudukalmm (240 ¢). B aTUX ycnoBusax Yucno npobupok He
MOXeT MpeBbILUaTh LIECTU OAHOBPEMEHHO. YCTPOWCTBO A1 BbICTPOro 403MpoBaHWA (£03aTOP) MOXET MCMONb30BaTLCA ANS
fo6aBneHuna peareHToB, HO He 4nA 4o6aBneHnsa BHYTPEHHEro CTaHAapTHOro pacTeopa, KOTopoe TpebyeT BLICOKOW TOHHOCTH.

LieHTpuddyrupytot npodupku npu 1750 obopoTax B MUHYTY [UTO 3KBUBANEHTHO g = (375 £ 25)] B Te4eHue
5 MUH.

B mepHyto konby BMecTumocTbio 10 cm3 gobasnsior nunetkoi 200 MM3 Hag0CaA04HO XUAKOCTH U A0-
BOAAT A0 METKWU H-T€KCaHOM.

MpuMmeyaHus

1 KoadppnupmeHT pa3baBreHnst paccyuTbIBalOT TOBKO MPW BBEAEHUM C NPSMBIM BBOAOM U 6e3 fgeneHns notoka.
Mpn ncnone3osaHuW BBOAA C AEMEHUEM MOTOKa YMEHbLUAOT pa3baBneHne Jo NonyYeHUs XenaemblX UHTEHCUBHOCTEN
MUKOB B COOTBETCTBWU C MCMOSb3yeMbIM KOS ULMEHTOM pasgeneHns (ocoboe BHUMaHne obpallaloT Ha A0CTaTOMHbIA 1
TOYHbIA YPOBEHb AETEKTMPOBaHNA ANs HeBonblUMX NUKoB). PazbaBneHHbIA pacTBop obpasya cTabuneH B TedeHWe ABYX
JHel Npu XpaHeHn B TEMHOM MecTe npu TemnepaType 4 °C.

2 B xpomatorpamme obpasiia MHorga HabntogatoT «XoiMy Ha 6a30BO NMHUK MEXAY NUKOM PacTBOPUTENSA U 3MtOU-
pyemMbim CB:0; 3To AiBNeH1e Bbi3BaHO BOIMOXHbIM NPUCYTCTBUEM CMEAOBLIX KONUYECTB BOALI, NONaBLUER B pacTBOPUTENb
MTEQ Bo BpeMsi nogrotoBku obpasua. «XorM» MoxXeT 6bITb NIerko yaaneH ¢ xpomatorpamMmmel o6aBneHneM HECKONbKUX
mr CaCl, B pasbaeneHHsIit pactsop obpasla nepen Bsoaom B HKX.

9.2 KonunyecTBeHHOe onpeaeneHue

9.2.1 OnpepeneHne PakTopoB OTKNUKA

Tpuxabl BBoAST 1 MM3 kanubpoBouHoro pacteopa (cM. 5.18.1.5 unu 5.18.2.2).

9.2.2 UccnepoBaHue aHaNM3MpyeMoun npoobl

BsoasaT 1 Mm3 aHanuanpyemoii npobbl (No 9.1) B ra3oBbIil XxpoMaTorpad), NPUMEHSISA TE XKe YCIOBUSA, YTO
¥ Ana kKanubpoBOYHOro pacrteopa crangaproB MIOXKK.

9.2.3 UpeHTU(PUKaLUsA XMPHbIX KACSIOT

MaeHTuduumpyioT XXMPHbIE KMCIOTHI HA XpoOMarorpaMMme pacrteopa obpasua, cpaBHMBasi BpEMEHa ux
yAep>XMBaHUA C COOTBETCTBYIOLMMU 3HAYEHUSAMU AN NUKOB B CTaHAAPTHOM KanwbpoBO4YHOM pacTtsope (no
5.18) n B KQUECTBEHHOMU CTAHAAPTHOM pacTBOpe ANSl KAYeCTBEHHOr0 aHanu3a, cogepikalluem Bce U3oMepbl
TXKKu CLA (cMm. 5.13 1 5.17).

Npentudumkauma C18:1 TXKK

MaeHTnduympylot U rpynnupyiot Bce mpaxHc-usomepsl C18:1 (Bknouasa Takke nnowaab nuka mpaHc-16
C18:1, amoupyemoro B obnactu yuc-C18:1 xpomarorpammel cpasy nocne yuc-9 C18:1 unu n-9) B COOTBET-
CTBUM C NpunoxeHnem B, pucyHkamu B.1 unu B.2.

MpumeuyaHne — Korga npucyTcTByeT MOMOYHLIA XUp, ABa mpatHc-u3omepa C18:1 antoupylorcs B obnactu
yuc-C18:1 (C18:1 mpaHc-15 n C18:1 mpaHc-16), HO Ha KanunnapHO KonoHke AnuHoi 100 M BIAENSETCA TONBKO OfQUH
n3somep (C18:1 mpaHc-16). Bropoii usomep (C18:1 mparc-15), kak npaBuno, nepekpbIBaeTcs NUKOM OSIEUHOBOW KNCIO-
Tol (C18:1 yuc-9), u KonuyecTBeHHas OLEHKa ero NnoLjagn Bo3MOXHa TOMbKO MPU UCMONb3OBaHUM NpeABapUTENbHOro
pasgenenuns (T. e. TCX A*, BOXKX A*) ¢ nocneayowmm kanunnapHeim MHKX-aHanusom. CornacHo nocrnegHuM gaHHbIM,
6bINo NPOAEMOHCTPUMPOBaAHO OTCYTCTBUE CYLLECTBEHHON pa3HULbl B cyMMapHoOM konuudecTtBe C18:1 TXKK npu uckntove-
Huu nnowaam nuka C18:1 mpaHc-15 (HepasgeneHHbIi NUK) U3 CyMMbI N0 CpaBHEHUIO C pe3ynkTaToM, NOoSlyMeHHbIM nochne
npeABapuTerbHbIX METOA0B pasferieHns ¢ NocneayoLmm KanunnapHelM aHanusom KX, YacTb sToro doeHomeHa o6bsc-
HSIETCA MPUCYTCTBMEM HEKOTOPbLIX yuc-m3omepoB C18:1 (T. e. yuc-6-8), koTopkle antonpytoTcsi B mpaHc-obnactn C18:1 u,
crnepoBsaTtenbHo, fobaBnstoTcsa kocBeHHo kK cymme TXKK C18:1. Bknag atux usomepos B cymmy TXKK C18:1 komneHcupyet
ToT pakT, 4yto C18:1 mpaHc-15 He NpUHMMaETCA BO BHUMaHUE.

Npentndpumkauma C18:2 TXKK
MaeHTuduuupyioT U rpynnupyiot BCe ImpaHCc-n3oMepbl JIMHONIEBOW KUCNOThI (CM. NpunoxeHue B, pucyH-
ku B.1, B.2 u B.6). Bknioualotr Bce mpaHc-u30Mepbl, NPUCYTCTBYIOLLME B 06pa3Le MOMOYHOrO Xupa, B Cymmy
TXK C18:2, kak noka3aHo Ha pucyHkax B.1 u B.2.
9
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MoeHTudukauma C18:3 TXKK
NaenTuduumpytot u rpynnupytot sce TXXK nMHONEHoBON KMCnoTel (CM. npunoxexue B, pucyHkn B.1,
B.2 1 B.6).

MpumevaHuna

1 B cny4ae npucyTcTBus B obpasLie MONMOYHOro Xupa wunu puiGHoro xwupa apyroi nsomep C20:1 antounpyetcs
HenocpeacTeeHHo nepen C20:1 yuc-11 (Mnu n-9). B 3aBUCMMOCTM OT paspelleHNs KONOHKU BPeMs yAepXXuBaHus SToi
XKUPHOI KUCNOTBI MOXET TakKe COOTBETCTBOBATL mpaHc-nsoMepy C18:3 (1. e. C18:3 yuc-9, mpaHc-12, yuc-15 unn C18:3
mpaHc-9, yuc-12, yuc-15). Korpga B cootBeTcTBY!OWER 30He TXKK C18:3 umeeTcs TomnbKo OfMH NWK, ero NnpaBuiibHas uaeH-
TudUkaumna cootseTcTeyeT nsomepy C20:1. Korga asa, Tpu unu YeTbipe NUKa BCTPEYAIOTCA B COOTBETCTBYOWEN 30HE AN
TOKK C18:3, kaxablii NuK BKITtoyatoT B cymmy nnowagein TXKK C18:3 (cMm. Nopsaaok snomMpoBaHUa U NpaBunia rpynnupoBKu
Huxe). Takke MoryT HabntoaaTbes MHTepdepeHunn mexay nsomepammn TXKK C18:3 [T. e. C18:3 yuc-9, yuc-12, mparc-15;
yue-9, mpaHc-12, yuc-15 wnn C18:3 mpanc-9, yuc-12, yuc-15 n C20:1 yuc-11 (unu n-9)]. C20:1 yuc-11 (unu n-9) moxet
antoupoBaTteea ¢ C18:3 yuc-9, mpanc-12, yuc-15 (MuHopHbIn mpaHc-usomep C18:3), Ho ero Bknag B o6Lyl0 KOHLEH-
Tpauuto TXXK C18:3 npeHebpexumo man. OgHako ecnu C20:1 yuc-11 (unu n-9) untepdepupyet ¢ C18:3 yuc-9, yuc-12,
mpanc-12 unu ¢ C18:3 mparc-9, yuc-12, yuc-15, ycnosua MoryT 6biTb cnerka UsMeHeHbl, YTobbl NoNy4nTL J0CTaTOMHOE
pasgenenune. MHTepdepeHLUa MOXeT Takke BbiTb 06HapyXxeHa, koraa HabnaaeTcs HenpaBUbHOE COOTHOLEHNE MeX-
Ay C18:3 yuc-9, yuc-12, mpane-15 n C18:3 mpanc-9, yuc-12, yuc-15 (COOTHOLWEHNe Mexay 3TUMKU M3oMepamu Beerga
6nusko K 5:4).

2 KuHeTtuka obpasoBaHuns mpaHc-uzomepos C18:3 B padpmHUpOBaHHLIX U A€3040PUPOBaHHLIX Macnax Gbina npo-
aHanusupoBaHa ¢ UCNOMNb3oBaHWEM BbICOKOMONAPHOM KanMNNSPHOA KONOHKW U XOpOLWO onuncaHa B nuteparype. OHW MO-
ryT UCNONbL30BaTLCA B KaYecTBe NOATBEPXAAIOLWEro UHCTPYMEHTa ANSA NPOBEPKU NPUCYTCTBUS mpaHc-u3oMepoB C18:3.
Yalle Bcero BcTpevaeTcsi MakCMMYM YeThipe mpaHc-usomepa C18:3.

BapuaHt 1 — otcyrcreue usomepoB TXKK C18:3

Het nuka (ecnu obHapy>KeH TONbKO OAMH NUK, CM. KOMMEHTAPUI Bbille O NPUCYTCTBUM APYIOro usoMepa
C20:1 B Mmonoke). Hannuue ogHoro mpaxc-usomepa C18:3 HEBO3IMOXHO.

Bapuant 2 — npucytcreue asyx usomepos TXKK C18:3 (C18:3 yuc-9, yuc-12, mparc-15 n C18:3
mpaHc-9, yuc-12, yuc-15)

Mnowaab nuka C18:3 mparc-9, yuc-12, yuc-15 cocrasnaet npubnuantensHo 80 % oT nnowiaau nuka
C18:3 yuc-9, yuc-12, mpaHe-15 (Mnu cootHoweHue 5:4). 3TO OTHOLLUEHUE BCErga ABNAETCA NOCTOSHHbLIM,
Korga NpuUCyTCTBYIOT Apyrue mpaHc-nsomepbl C18:3.

BapuaHt 3 — Hanuyue Tpex nsomepos TXKK C18:3 (C18:3 yuc-9, yuc-12, mpaHc-15; C18:3 yuc-9,
mpaHc-12, yuc-15 C18:3 u mpanc-9, yuc-12, yuc-15)

To Xe, 4YTO onNMUCaHo BbILe AnSA cnyyas 2 (4Ba usomepa), Ho ¢ npucytcremem C18:3 yuc-9, mparc-12,
yuc-15. Mnowaab NuKa aToro mpaHc-u3omepa BCerga Mana, a MHoraa HUXKe, Yem npeaen KonnM4yeCTBEHHOro
onpeaeneHusn (LOQ). B cnyyae COBMECTHOrO 3MOUMPOBaHUA 3TOro mpaHc-usomepa ¢ C20:1 yuc-11 (n-9) unu
¢ apyrum nsomepom C20:1 ero sknag B cymmy TXKK C18:3 siBNAETCA HE3HAYUTESNbHbLIM.

BapuaHT 4 — npucytcreue yetbipex nsomepos TXKK C18:3 (C18:3 mparc-9, yuc-12, mparc-15; C18:3
yuce-9, yue-12, mpare-15; C18:3 yuc-9, mpaHe-12, yuc-15 n C18:3 mpanc-9, yuc-12, yuc-15).

To e, YTO OnuMcaHo Bbile ang cnydas 3 (Tpu mpaHc-usomepa), Ho ¢ C18:3 mparc-9, yuc-12, mparc-15.
3T1oT n3omep obpasyercs npu vactudHon gerpagauum C18:3 yuc-9, yuc-12, mpaHe-15 n C18:3 mparc-9,
yuc-12, yuc-15 (nepsble asa mpaHc-usomepa C18:3 BCTpeyaloTcs B 4€3040PMPOBAHHBLIX PaCTUTENbHLIE MAC-
na). Korga ero konu4ecteo cocrasnser He meHee 50 % ot nnowaaun nuka C18:3 yuc-9, yuc-12, mparc-15,
MOXHO NMPeanonoXuTb Hanuune apyrnx mpaHc-naomepos C18:3 u ykasbiBaTb Ha aHOMarnbHbIE YCNOBUA A€30-
aopauuu macna (T. e. BbICOKas Temneparypa u/unu sblaepxka). CM. Taioke npunoxeHue B, pucyHok B.6, rae
nokKasaH pearnbHbIi npuMmep obpasua 4EeTcKoro nutanus, cogepxatlero TXKK C18:2 u TXKK C18:3, nosiensio-
LLMXCA U3 Ae3040PpUPOBaHHbLIX pacTUTENbHbIX Macen.

MpucytcTeue Apyrux mpaHc-usomepos C18:3 moxet ObIThb NOATBEPHAEHO BBEAESHUEM KA4E€CTBEHHON
cTtaHgapTHoin cMmecu (M. 5.17).

Onsa BblpaXkeHWUs pe3ynbTatoB no cogepxanuto TXKK ucnonb3yior cneayiowmue TepMUHBI:

- KK C18:1 npeacrasnsaet cobovi CyMMy mpaHc-no3ULMOHHbIX u3omepoB C18:1;

- TPKK C18:2 npeacrasnsaet cobon cymmy mpaHc-usomepoB C18:2 (nuHonesas Kucnora) B 4e3040pUpo-
BaHHbIX Macnax (1. . C18:2 mpanc-9, mpanc-12; C18:2 yuc-9, mparc-12 n C18:2 mparc-9,12) u 8 MONIO4HOM
xupe (1. e. C18:2 yuc-9, mpare-13; C18:2 mpaHc-8, yuc-12 n C18:2 mpanc-11, yuc-15);

- KK C18:3 npeacrasnset cobon cymmy mpaHc-usomepos C18:3 (nMHoneHoBas kucnora) B 4e3040-
pPUPOBaHHLIX Macnax (mpaHc-9, yuc-12, mpanc-15, yuc-9, yuc-12, mpaxc-15, yuc-9, mparc-12, yuc-15 n
mpaHc-9, yuc-12, yuc-15);

- coBokynHocTb TXKK npeacraensaet co6on cymmy C18:1 TXKK, C18:2 TXKK n C18:3 TXKK.
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MpuMeyaHus

1 MeToA npefHasHadYeH ANSA KonM4ecTBEHHOro onpeaenenuns Bcex TXKK B NULEBLIX NpogyKTax (T. €. NPOAYKTOB,
MPOUCXOAALLMX OT XKBaYHbIX XUBOTHLIX, MpoLecca rmapupoBaHnua Wunu gesogopaumum macna). 3ToT cnocob He npea-
HasHayeH Ansa onpeaeneHus npoucxoxaeHus TXKK C18:1 u C18:2 (T. e. HaTypanbHbix TXKK unu TXXK nckyccTBeHHOro
MPOUCXOXAEHUSA) B CNOXHBIX NULLEBLIX NpoAyKTax, cogepxalimx TXK pasnuuHoi npupogbl (T. €. Xupa oT KBaYHbIX K-
BOTHbIX, M’MAPUPOBaHHOMO N 4e3040PMPOBAHHOrO pacTuTensHoro Macna). OueHka MoXeT BbiTh NpoBefeHa ¢ UCTonb3oBa-
HVWeM pacrpefeneHns u/unu oTHoleHus mparc-nsomepos C18:1 (T. e. C18:1 mpaHc-9 n C18:1 mpaHce-11) B npucyTCTBUM
THK C18:2 n C18:3, obpasytoLimxcs B NpoLecce [e3040paLnm, a Takke yuuTbiBas pacnpegeneHne/KonmyecTBo HEKOTO-
PbIX XXUPHBIX KUCIOT B MOMTHOM Mpoduiie XUpHbIX KMenoT. KonudecteeHHoe onpegenermne TXKK, umeroLmx pasHoe npoumc-
XOXAEeHWe, SBNAETCA 6ornee TOYHBIM NpW aHannae oTAeNbHbIX UHIPEeANEHTOB.

2 XupHble KMCMOTLI ¢ pasBeTBIEHHON Lenblo (T. €. HaCbILEHHbIe N30- U aHTen30-MeTUI-Pa3BETBMNEHHbIE XUPHbIE
KMCNOTLI) TaKKe NPUCYTCTBYIOT B MONMOYHBIX XKUPax, OHU SMIOUPYIOTCA C APYTMMU TEKYLLMMW XUPHBIMU KUCNOTaMu. B uncTbix
MOMOYHBIX XKV paX pa3BeTBMNEHHbIE XMUPHbIE KUCIOThI, KOTOpble Hanbonee YacTo BCTpeYatoTesi, cogepxar oT 14 fo 17 atomoB
yrnepoaa B Lenu 1 coctaBnatT oT 1 40 2 % B npodhune MonNoYHoro xupa. TakuM o6pasoM, 3Ta KaTeropus XUMpHbIX KUCIOT
B CTaHAapTe He paccMarpuBaeTcs. TeM He MeHee COOTBETCTBYIOLLME MO NMUKOB STUX XUPHBIX KUCIOT UUnu Apyrux
HenAeHTUMULIMPOBAHHbIX XUPHBIX KUCMOT MOMYT BbITh A06aBMNEHbl B CYMMY «fpYrUX XUPHBIX KucnoTy» (PKK). Ona ux konu-
YeCTBEHHOrO ornpeferneHns MoXeT ObiTb UCNONb30BaH KOIMMULIMEHT OTKIMKA, ABMSIOLLMACS CPEAHUM 3HaUYEHNEM Koo hu-
LimeHTOB oTKNMKa (oT C12:0 go C24:0). [inA nony4eHna 4ONONHUTENbHON MHopmMaLu M. npunoxexue B, pucyHok B.7.

10 PacuyeTt u ochopmneHune pe3ynsratoB

10.1 Pacuer

10.1.1 Pacuet koadpcbuumneHTa OTKNMKa

OnpeaensioT Nnowaab NUKOB, OTHOCSLLMXCA K KaXAOMY METUIOBOMY 3CDUPY XKMUPHOW KUCNOTbI, NPUCYT-
CTBYIOLLEMY B BBEAEHHON KanMOpOBOYHOW CTAHAAPTHOW cMecu (Nno 9.2.1), U pacCYUTBLIBAIOT UX COOTBETCTBY-
toLme KoadhpuumeHTsl oTKnmka (Rf) No OTHOLLEHMIO K BHYTpeHHeMmy cTtaHaapty (C11:0) no chopmyne

_miA

roe m; — maccosas aons M3>KK; B ctaHAapTHOM kanmbposo4yHoM pacteope (no 5.18.1.5 unu 5.18.2.2);
A) — nnowaab nuka C11:0 Ha xpomatorpaMme CTaHAAPTHOTO KanMGPOBOYHOTO PaCcTBOPA;
mj — macca C11:0 B craHaapTHOM kanubpoBouHOM pacTteope (no 5.18.1.5 unu 5.18.2.2);
A’ — nnowanpe nuka M3XKK; Ha xpomaTorpamme CTaHAapTHOTO KanMGPOBOYHOTO pacTBopa.
Bapunauua mexay TpeMsi UHbEKLMSIMU SIBIISIETCA ONTUMArIbHOW, Koraa koadpduumueHTbl Bapuaumum co-
craenaiotr meHee 2 %. MNpumep pacyeTta npuBeaeH Ha pucyHke B.8 (npunoxxeHue B).

NMpumevanne — KoadbduuueHTsl OTKNMKA, paccunTaHHble Ana C18:2 yuc-9,12 (unu n-B), MoryT 6biTb NpUMe-
HeHbl Ana C18:2 CLA (yuc-9, mpanxc-11), a paccuutanHble ana C18:3 yuc-9,12,15 (n-3) MOXHO NPUMEHATL AN MpaHc-
nsomepon C18:3.

10.1.2 CoaepxaHne XUPHbIX KUCIIOT B NPOAYKTe
PaccuuTbiBalOT MaccoByI0 1010 OTAENbHbIX KOMMOHEHTOB, BbipaXeHHyto B r XKK;/100 r npoaykTa B aHa-
nusupyemoin npote, no hopmyne

my - A, - Rf,-S;(XK)-100
Ag-m ’

rae Iy, — macca BHyTpeHHero ctavaapta C11:0, B munnurpammax, 406aBNEeHHOro k pacTeopy Npoodbi;
A; — nnowaab nuka M3XXK; Ha xpomaTorpamme npoGel;
Rf; — k03chchULMeHT OTKNUKA, pacCUMTaHHLIA B cooTBeTcTBMU C 10.1.1;
S;OKK) — crexnomerpuueckuii daktop ans npeodpasosaHua MIXKK; 8 XKK; (cm. npunoxenue B, Tabnuua B.1);
Ap — nnowaab nuka BHyTpeHHero cranaapra C11:0 Ha xpomatorpamme npoosi;
m — mMacca aHanuaupyemoui npobbl, B MUNnUrpaMmax.
Mpumep pacyeta npuBeaeH Ha pucyHke B.9 (cMm. npunoxeHue B).

r XK; /100 r npoagykra =

(©)

MpumevaHusn

1 B cnyvae aHanmsa XUpHbIX KUCIMOT, onpefeneHHbIX B XUpe, 3KCTparupoBaHHOM M3 NpOAYKTOB, Macca aHanu-
3upyemoit npobbl m COOTBETCTBYET XMpPY, @ He NpoaykTy. CnepoBaTentHO, pe3ynsrarbl Mo XUPHBIM KUCNOTaM, paccqu-
TaHHble No faHHol dopmyrie, Bblpaxatorea B I 2KK/M100 r xupa, a He B r 2KK/100 r npoaykTa. Pesynisratsl, Nony4YeHHbIe
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B r XKK/100 rxupa, moxHo npeobpasosarts B r KK/100 r npoaykTa ¢ nokasateneM ussneveHus xupa (r/100 r), onpegeneH-
HbIM C NOMOLLIbIO COOTBETCTBYIOLLIErO BanMAMpPOBaHHOTO METOAA 3KCTpaKuuu. [eknapupyeMoe coaepxaHue xupa MoXeT
6bITb HETOYHBIM NO CPABHEHUIO C NOKa3aTenem U3BMeYeHUs Xupa, U ero UICNoNbL3oBaHNe He peKOMEHAYETCS AN Beipaxe-
HUS XUPHBIX KUCNOT B FOTOBLIX NPOAYKTaX.

2 Mnowaaun NMKoB, COOTBETCTBYIOLLME HENEHTUPULMPOBAHHBIM XUPHBIM KUCNOTaM, MOXHO CyMMUPOBaTb U CO-
obLwatb Kak CyMMY APYruX XXUPHBIX KUCNOT. [lons STUX XKUPHBIX KUCIOT MOXET BapbupoBsatk oT 0 /100 r go 5 r/100 r xupa
(T. €. B MONOYHOM XUpe) W, CNeaoBaTENbHO, MOXET BHOCUTb BKNaA B CYMMY BCEX XUPHBIX KUCNOT. [1kKU, COOTBETCTBY-
owue npumecam (Matepuansl U XMMUKaTbl, NpuMecn B obpasljax Mnu NOCTOPOHHWUE MUKKM, MOSBNSIOWMECA B NpoLecce
XpomaTtorpadupoBaHus), HUKOrAa He crefyer BKIoYaTb B cyMMy KK

10.1.3 XKupHble KUCNOTbI B 00WEeM Xupe
BbI4MCNAIOT MAcCoBYIO AONIO OTAENbHBLIX KOMITIOHEHTOB, BbIPaXeHHy!0 B I XKK;/100 r »mpa B aHanuaupy-
emon npobe, no chopmyne
rXK; /100r npoaykra-100

rXK; /100r xupa = : %oxupa . 4)

3TOT pacHeT MOXET ObITb BbIMOMHEH TONBLKO TOTAA, KOTAa COAEPXXaHUe XMpa ONnpeaensinoch ¢ NOMOLLBIO
COOTBETCTBYIOLLEr0 BanMAUPOBAHHOIO METOAA 3KCTpakuuu. He aonyckaercsa ucnonb3oBaTb AeKnapupoBaH-
Hblil NOKa3aTenb COAEPKAHUSA XMUpPa AN BbIPAXKEHUS COAEP>KAHUS XKUPHBIX KUCNOT B FOTOBbLIX MPOAYKTaX.

10.1.4 Cymma knacca wnm rpynnbl XXMpHbIX Kucnot B 100 r npoaykra

PaccunTbiBalOT MacCOBYIO JOJI0 BCEX XMPHbIX KUCAOT, COOTBETCTBYIOLLMX KIAaccy Unu rpymnne, B COOT-
BETCTBUM C Tabnuuen A.1 npunoxxeHnss A nyteM NpocToro Ao6aBreHns pesynsratoB UHAMBUAYaNbHbIX XUpP-
HbIX KUCNOT (BbipaXkeHHbIX B 1 2KK/100 r npoaykra) no popmyne

n
Y XK

KK=—1 5
2 100 r npoaykTa ®)

10.1.5 Cymma knacca wim rpynnbl XXUpPHbIX Kucnot B 100 r xupa

PaccuuntbiBaloT MaccoByO JOMI0 BCEX XXUPHbLIX KUCMOT, COOTBETCTBYIOLMX KNAccy Unu rpynne, B COOT-
BETCTBUM C Tabnuuen A.1 NpunoxeHns A nyteM nNpocTtoro Ao6aBneHuss pe3ynsTaToB No WHAUBUAYATbHLIM
KUPHBIM KucnoTam (BeipakeHHbIX B 1 XKK/100 r xxupa) no dhopmyne

rXK;
100 rxvpa’

T KK = i (6)

10.1.6 3 peKTUBHOCTL nepeatepudnkaummn

3anuceiBaloT Nnowaamn AByxX BHYTPEHHUX CTAHAAPTHbIX MUKOB (METUN YHAEKaHoaT W TPUTPUAEKAHOUH)
B aHanuaupyemMbix obpasuax.

MonHoTy nepeaTtepuduKaLMK, BbIPAXKEHHYIO B MPOLEHTaXx, Pf pacCcuMTbiBalOT Ha OCHOBE OTKPbIBAEMO-
CTN TPUTPUAEKAHOMHA KaK BTOPOro BHYTPEHHEro ctaHgapta no oopmyne

pt = Met1- Atz Rers Sera (TAT) -100, @
Acq1 Mgz

rae mg, — Macca B MunnurpaMmax BHytpeHHero craHgapra C11:0, no6aBneHHOro k pacteopy;

A3 — nnowaae nuka BHyTpeHHero craiaapra C13:0 Ha xpomarorpamme;

R 13 — xoadpdpuumenT otknuka C13:0 otHocutensHo C11:0, paccumtaHHblii cornacHo 10.1.1;

Sz — cTexuomeTpuyeckuit koadduuuenT ans npeobpasosaHusi C13:0 MKK B C13:0 TAT (cMm. npu-

noxeuue B, Tabnuua B.1);
A, — nnowaab nuka BHyTpeHHero ctangapra C11:0 Ha xpomarorpamme;
m_,3 — macca B MunnurpaMmmax BHyTpeHHero crangapra TAl C13:0, no6aBneHHOro k pacrsopy.
MonHoTa nepearepudukaLmMmn, BbIpaXkeHHas Kak 3Ha4YeHue OTKpbIBAEMOCTU TpuTpuaekaHouHa (C13:0

TAT), pomixa cocrasnate (100,0 £ 2,0) %. Korga nonHota nepesrepudukauuu coctasnaer Gonee 102,0 %
nnu mexee 98,0 %, NpU4MHON NPOGNEMbI MOXKET ObITh CreayioLlee:
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- HenonHas nepearepudukauus (1. €. npobrnema ¢ peareHToM/CTaHAaPTHLIM BELLECTBOM);
- YyacTu4Has aerpagaumsi BHyTPEHHero craHgapra (CTaHaapToB) Uin npobnema ux YUCTOTbl/CTabUnNbHOCTK;
- npobnema matpudHoro addekra obpasua.

MpuMedvyaHne — AHanu3 3TarnoHHOroO o6pa3L|,a MOXET NOMOYb onpeAennTb, BO3HUKaeT npoGneMa n3-3a pea-
FeHTOB WWUNK CTaHAAPTHLIX BELLECTB UK aHanmawpyeMOM I'IpOGbI.

10.2 OcpopmneHue pes3ynsraToB

Pesynbrarthl, BbipaxeHHble B /100 r, 3anncbiBaloT € TOYHOCTbLIO 40 TPEX 3HAKOB NOCINE 3ansTON, pesynb-
TaTbl, BblpaXeHHble B Mr/100 r, 3anncbiBaloOT € TOMHOCTLIO 40 OAHOIO AECATUYHOIO 3HakKa.

MpumMmeyaHne — PesynsraThl N0 XUPHBIM KUCMIOTaM, BblpaxeHHble B I (unn mr)/100 r npoaykTa, MoryT ObiTb
npeobpasoBaHbl B fpyrue opmaTthl pe3ynsraToB I (Unv Mr) KnpHbIX knenot/100 rxupa B COOTBETCTBUM C HOPMAaTUBHBIMU
JOKYMeHTamu, AeNCTBYHOLIMMU Ha TEPPUTOPUMN rocyAapcTBa, NPUHABLLEro cTaHAapT.

11 ToyHOCTb

11.1 Mexxna6opaTtopHble UCNbITAHUA

MoapobHas nHdopMaumsa 0 MexnabopaTopHbIX UCMLITAHWUAX, OPraHU30BaHHbIX U pa3paboTaHHbIX B CO-
OTBETCTBUMU C [4] 1 [5], NOCBALLEHHBIX TOMHOCTU MeToAa, NPUBEAEHA B NPUNOXeHun C.

3HayeHus npeaenos NOBTOPSEMOCTU W BOCMPOU3BOAMMOCTU BbIPAXAKOTCA ANSA YPOBHA BEPOSITHOCTH
95 % 1 MOTYT HE NPUMEHATLCA K Anana3oHam KOHLUEeHTpauui u maTpuuam, OTAUYHBIM OT YKa3aHHbIX.

11.2 NMoBTOpPSAEMOCTb

ABconioTHasa pasHuLa Mexay AByMst HE3aBUCUMbIMU PE3YNbLTaTaMu OQHOTO TECTa, NONYYEHHLIMU C UC-
Nonb30BaHMEM O HOTO M TOFO XX& METOAA HA MAEHTUYHOM TECTOBOM Marepuane B O4HON U TOW e naboparo-
pUK OOHUM U TEM XKE OMEepaTopoM C UCNONb3OBAHUEM OJHOTO U TOrO Xe 060pyaA0BaAHUA B TEYEHUE KOPOTKOIO
WHTEpBana BpemMeHu, He Bonee 4Yem B 5 % crnyyaeB AOMKHA ObiTh Gonblue 3HAa4YEHUN 7, yKa3aHHOro B Tabnu-
yax C.1 u C.2 npunoxeHus C.

11.3 BocnpoussoanmMocTb

ABconioTHasA pasHuLa MeXxay ABYMS He3aBUCHMbIMKU Pe3ynbTataMu OQHOTO TeCTa, NOSlYYEHHbIMU C UC-
Nonb30BaHMEM OAHOTO M TOTO >Ke MeToAa Ha MAEHTUMHOM UCTIbITAaTeNIbHOM MaTepuane B pasHbix naboparopu-
SIX C pas3HbIMK OnepaTopamu, UCNONb3YIOWMMKN pasnu4Hoe obopyaoBaHue, A0mkHa ObiTb He Gonee yeM B 5 %
cnyyaes 6onblue 3Ha4YeHun R, ykasaHHoro B Tabnuuax C.1 u C.2 npunoxexua C.

11.4 MNMpepen o6HapyxeHus

B onucaHHbIX ycnoBusix (M4yBCTBUTENBHOCTbL AETEKTOPA, LUyM, pasbaBneHne o6pasua u T. 4.) OUEHEHHbIN
npeaen obHapy>XeHUs!, BblpaXEHHbII Kak TPOMHOEe CTaHaAapTHOE OTKNOHeHWe hOHOBOTO curHana (wyma), co-
crasnset okono 0,0003 r/100 r npoaykra.

11.5 Mpenen KoNMuyecTBEHHOro onpenerneHuN

Mpeaen KONMYECTBEHHOIO onpeaeneHus Ans KaXaoi XXMPHOW KUCNOTkI cocTaenseT okono 0,001 r/100r
npoaykra. MNpegen KONMYECTBEHHON OLIEHKWN COOTBETCTBYET CAMOMY HU3KOMY YPOBHIO, HA KOTOPOM PacCYmUTbI-
Banacb po6acTHas NOBTOPSEMOCTb C Y4 0BNETBOPUTENBHBIMU PE3ynbTaTamu,

12 MpoTokon ucnbiTaHUn

MpOoTOKON UCNBITAHWI OMKEH COAEPKATb KAK MUHUMYM CREAYHIOLLYIO MHDOPMALMIO:

a) BCIO MHApopMaLMio, HE0BX0AMMYIO AN NOMHON naeHTudukauyum obpasua;

b) ncnonb3yemblit Mmetoa ot6opa npo6, ecnu OH M3BECTEH, CO CCLINKON HA AAHHLIA CTAHAAPT;

C) UCMONb30BaHHbIN METOA UCCneaoBaHUi BMECTE GO CCbINIKON Ha HACTOALMI CTaHAApPT;

d) Bce paboumne geranu, He ykaszaHHble B HACTOALLEM CTaHAAPTE UMK CHUTAIOWMECH ONUMOHAMNbHbIMU, BMe-
CTe C NoapObHLIMU CBEAEHMSIMU O NMIOObIX MHUMAEHTAX, KOTOPLIE MOMM NOBMNMATL HA pe3ynkraTt(bl) UCTbITAHUIA;

€) NomnyYeHHbIn(e) pesynsrart(bl) MCNbITAHWUNA.
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MpunoxeHnune A
(cnpaBouHoe)

FpynnbI UK KNaccbl XXUPHbIX KUCIOT U MHAUBUAYASbHbIE XXUPHbIE KUCNOTbI

A.1 lpynnbl UNu Knaccbl XUPHLIX KKCNOT

A.1.1 TpaHc-n3oMepbl XUPHBLIX KUCTOT

TpaHc-n3omepbl XUpHbIX kucnoT (TXKK) npeacTtaBnsior coboit CyMMY XUPHBLIX KUCNOT, cogepallnx oaHy unu 6o-
fiee He KOHBLIOMMPOBaHHLIX ABOWHLIX CBSA3ei B mpaHc-koHdurypauuu (tonbko C18:1-, C18:2- n C18:3-mpanc srnrovatoreA
B CYMMY).

MpumMedvaHue — B nuTepaType coobliaeTcs 0 HaNMMUUU JPYrUX MpPaHC-N30MepoB, eCTeCTBEHHBIM 06pa3om
cofepXaLluxca B MONOYHOM Xupe (Hanpumep, C16:1-mpaHc), ogHako UX BKNaj He OKa3biBaeT 3HAa4YMMOro BIUSHUA Ha
obLlee KONUYECTBO MPaHC-N30MEPOB XUPHbLIX KUCIIOT B MOMNOYHLIX NpoAykTax. Kpome Toro, ux mnaeHTuduKaums 3aTpys-
HWTenbHa, Tak KaK faHHble N30Mepbl YacTo NofiBEPXEHbI B3aUMHBLIM HANOXEHNAM C APYrMMU U30OMEPaMU XKUPHLIX KUCTOT
(HanpuMmep, yuc-, U3o- N aHMeu3o-) U, TakMM obpa3oM, HYXAaITCA B NpeABapUTENbHOM pasfgeneHnun Uin pasgeneHum
npu ocobbix XpomaTorpaduyeckux YCrnoBusix.

A.1.2 KoHblornposaHHble NMHONEBLIE KUCMOThI

KoHblornposaHHble nMHonesble kucnoTel (CLA) — 3T0 cymMma OKTafekafNeHOBBIX KUCIOT, coaepKalluX KOHbIOrM-
pOBaHHbIe ABOWMHbIE CBA3U B LUC- UMW mpaHc-KoHUrypaumu; maeHbelM obpasoM yuc-9, mpaHc-11-oktagekagmeHoBasi
KucnoTa (T. €. pymeHoBas kucnota). CLA He BrriiodeHa B cyMMy TXKK.

A.1.3 HacblweHHble XUpPHbIe KUCHOTbI

HacblweHHble xupHble kucnotel (HXKK) npepcraBnsot coboil cymMmy BCeX KMPHBLIX KUCNOT 6e3 ABOMHbIX
CBA3ei.

A.1.4 MoHoHeHacChILWEeHHbIe XXUPHble KUCNOThI

MoHOHeHackh!LeHHbIe XupHble kncnoTel (MHXKK) npegctaensioT coboii CyMMy BCEX XKMPHbBIX KUCIOT, coaepXallymx
OfHY ABOIHYIO CBA3b B UYUC-KOHUrypaLmu.

A.1.5 NMonuHeHackIWEeHHbIe XupHble kucnotbl (MTHXK)

MonuHeHacklLWeHHble XupHble kucnoTol (MHXK) npeacrasnsoT coboi cymMmy BCeX XUPHBIX KUCIOT, copepXallmx
IBe unun 6ornee ABOMHBLIX CBA3EH B YUC-KOHUrypauuu.

MpumedaHne — JOU-THXK asnaetca obwum HazBaHWeM Ansa onMcaHUA ANUHHOLUENOYEYHbLIX NOMIMHEHACH!-
LLEHHbIX XUPHBIX KUCMOT. OTU XUPHbIE KUCNOThI Takke BkNtoHeHbl B MHXKK (T. e. apaxuaoHoBas, 3iKo3aneHTaeHoOBad U
[ OKo3areKkcaeHoBas KUCMOThI).

A.1.6 Omera-3 XXUpHble KUCNOThbI

OwMera-3 XWpHble KUCMOTHI NpecTaBnsaT coboi cyMMy YUC-NONUHEHACHILEHHBIX XUPHBLIX KUCIOT, B KOTOPLIX Nep-
Bas ABoiHas cBA3b HaxoguTcs y n-3 (w-3) aToMa yrriepoga, cHMTasa oT KOHLUEBOIN METUIMLHON rpynnbi.

A.1.7 Omera-6 xupHble KUCNOTbI

Owmera-6 XupHble KUCMOTHI NpefCcTaBnsaT coboi CyMMY Yuc-NONMHEHACHILLEHHBIX XMPHBIX KUCIOT, B KOTOPLIX Nep-
Bas ABoiHas cBA3b HaxoauTcs y n-6 (w-6) aToma yrrnepoga, cHuTas oT KOHLEBOIW METUIMLHON rpynnbi.

A.1.8 Omera-9 xupHble KUCNOTbI

Omera-9 XupHble KMCNOTEl NPEACTaBnAlT coboi CYMMY YlC-HEHACHILLEHHBIX XMPHBIX KUCIIOT, B KOTOPLIX NepBas
LBOiHasa cBA3b Haxonutes y n-9 (w-9) atoma yrnepoga, cHUTas OT KOHLUEBO METUMBLHOW rpynmbl.

A.2 NlHguBuAayanbHble KUpHble KUCNOThbI

A.2.1 luHoneBas Kucnora

JlnHonesas kucnota (LA) — 3T0 He3aMeHUMas XUPpHas Kuenota ¢ 18 yrnepogHbIMW aToMaMu B LiENK, cogepxallas
ABe ABOliHble cBA3n y 9 1 12 aToMoB yrnepoaa (C18:2 nonHocTeko yuc-A®, A12), takke meHyemas C18:2 n-6 (w-6).

A.2.2 luHoneHoBas kucnota

JlnHoneHoBas kucnota (ALA), Takke MMeHyeMas o-NIMHONEHOBas KUCNoTa, — 3TO He3aMeHWMas XXUpHasa KucnoTa
¢ 18 yrnepofHeIMU aToMaMu B Lienu, cogepxallas Tpu ABoiHble cBa3n y 9, 12 n 15 atomos yrnepoga (C18:3 nonHocTbio
yuc-A®, A12, A15) tawke nmeHyemasi C18:3 n-3 (0-3).

A.2.3 ApaxngoHoBas KucrnoTa

ApaxngoHoBas kucnota (ARA) — xupHas kucnota ¢ 20 yrmepogHbIMKM aToMaMM, Cogepxallas YeTelpe ABOMHbIE
cessan y 5, 8, 11 n 14 atomoB yrnepoga (C20:4 nonHocTkio yuc-AS, A8 A1l A14) tawke nmeHyemas C20:4 n-6 (w-6).

A.2.4 Jiiko3aneHTaeHOBas KMCNoTa

OikosaneHTaeHoBas kucnoTa (EPA) — 3T0 YyCNOBHO 3aMeHUMast XKUpHas KucnoTa (HesameHnMas ana 6epeMeHHbIX
XeHLMH U AeTeir) ¢ 20 yrnepofHLIMKM atoMaMu, cojepxallas nNsaTe ABOWHLIX cBAsei y 5, 8, 11, 14 n 17 aToMoB yrnepofa
(C20:5 nonHocTsio yuc-AS, A8 A1 A4 AMT) Taioke umeHyemas C20:5 n-3 (0-3).
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A.2.5 [lokosarekcaeHOBas Kucrora
[okosarekcaeHoBas kucrora (DHA) — 3To yCrNOBHO 3aMeHUMas XUpHas kucrnota (HesameHumas gns 6epeMeHHbIX
XeHLLUWH 1 aeTeit), ¢ 22 yrnepoAHbIMW aToMaMu, coAepXallas wecTb ABOWHLIX cBs3eit y 4, 7, 10, 13, 16 n 19 aTomoB
yrnepopa (C22:6 nonHocTbio yuc-A4, A7, A10, A13 A18 A9 Taike umeHyemas C22:6 n-3 (@-3).

Tabnuya A1 — KoHdurypauus v rpynnbl XUPHLIX KUCNOT

FOCT ISO 16958—2018

El_j‘-levll_:-;a KOHd)I/II'ypaLWIH nrpynna CuctemaTuyeckoe HasBaHue TpI/IBVIaJ'II:Hoe Has3BaHue COKan.|EHVIe
C4:.0 HXK ByTaHoBas Macnsxas
C6:0 HXK [ekcaHoBas KanpoHoBas
C8:.0 HXK OkTaHoBas Kanpunosas
C10.0 HXK [ekaHoBas KanpuHoBas
C12.0 HXK [opekaHoBas JlaypuHoBasi
C14:0 HXK TeTpapekaHoBas MupuctuHosas
C14:1 | ©-5 (unn n-5) | yuc MHXK | A9-TetpageueHoBas MwupuctonenHosas
C15:.0 HXXK [NeHTapekaHoBas
C15:1 | o-5 (unu n-5) | yuc MHXXK | A10-MNeHTageLeHoBas
C186:.0 HXXK [ekcagekaHoBasi ManeMUTMHOBasA
C16:1 | o-7 (wnn n-7) | yuc MHXK | A9-TekcageueHoBas ManbMuTONenHoBasn
C17:0 HXKK [enTagekaHoBas
C17:1 | o-7 (wnun n-7) | yuc MHXK [ A10-TenTageueHoBas
C18:0 HXK OkTapekaHoBas CreapuHoBasi
.%113(1 mpaHc? S!gﬂgg; 8:1 mpac- El?reagep LT::(;:::)I?/'I'VII(?/I%;IOTH
oT 4 po 16 atomoB
C18:1 | ®-9 (unmn n-9) | yuc MHXK | A9-OxrapeueHoBas OnewnHoBad
Bce mpaHc-usomepel
9,12-oKTafeKkagueHoBown
KUCIOThI B 1€3040pUPO-
o152 mpan | | O mpsrcsouepos | Sk e o
Xupa (T. e. C18:2 yuc-9,
mpaHc-13, C18:2
mpatc-8, yuc-12 n C18:2
mpa+c-11, yuc-15)
C18:2 | o6 (unu n-6) | yuc MHXK | A9,12-OxTapekagneHosasn | JluHonesas LA
83\ 2 -7 (Wnn n-7) nq;;)ca/f-/ o MHXK | A9,11-OxTtapekagneHoBas | PymeHosas CLA
C18:3 | ©-6 (unnn-6) | yuc MHXK ‘:S;a%:‘ 2-Okrapekarpue- laMMa-nuHoneHoBast
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OkoHYaHue mabnuup! A.1

HLJ;VI'_IT KoHdurypauuma v rpynna CuctemMaTnyecKkoe HasBaHue TpuBnanbHoe HasBaHue CokpalleHuve
Bce mpaHc-nsomeptl
%&3 mpaHc® g){némga Mparc-30Mepos 9,12,1g—OKTaAeKaTF;)VIeHO-
) BOW KUCIOTbI
C18:3 | -3 (wnu n-3) | yuc NHXK ﬁcg,él,i' 15-OkTapekatpue- | . oneuosan ALA
C20:0 HXKK OiikosaHoBas ApaxuHoBasn
C20:1 | ®-9 (wnu n-9) | yuc MHXXK | A11-Oliko3eHoBasi [oHaouHOBasA
C20:2 | w-6 (unu n-6) | yuc MHXK | A11,14-Oitko3aguHoBas
. A8,11,14-0iiko3aTpueHo- Ouromo-ramma-nuHone-
C20:3 | w-6 (unu n-6) | yuc MHXK Bas HoBas DHGLA
) A11,14,17-OikosaTpue-
C20:3 | w-3 (unu n-3) | yuc MHXXK HoBAS
C20:4 | w-6 (unu n-6) | yuc nhokk | 49:8.11,14-Onkosatetpa- ApaxuaoHoBas ARA
eHoBas
) A5,8,11,14,17-3ko3aneH- .
C20:5 | w-3 (unm n-3) | yue MHXK TacHOBAS OWko3aneHTaeHoBas EPA
C21:0 HXK leHeiko3zaHoBas
C22:.0 HXKK [okosaHoBaq BereHoBas
C22:1 | w-9 (unn n-9) | yuc MHXK | A13-[okoseHoBas OpykoBas
C222 | w-6 (wnm n-B6) | yuc MHXK | A13,16-doko3agneHoBas
C22:6 | w-3 (unu n-3) | yuc Mk | 44.7,10,13,16,19-[lokosa- [okosarekcaeHoBas DHA
rekcaeHoBas
C24:0 HXKK TeTpakosaHoBast JnrHouepuHosas
C241 | -9 (wnm n-9) | yuc MHXK | A15-TeTpako3eHoBas HepsoHoBas
aTpaHc-n3oMephbl XKUPHBIX KUCAOT He BKMovatoT B cyMMbl MHXKK n NMHXK.

Tabnuya A.2 — CokpalyeHus

M3XKK MeTunoBbiit 3¢pup XUPHOW KUCTOTHI MHXK MoOHOHeHacbILWEHHbIEe XUPHbIE KUCTOThI

KK >KupHas kucnora MHXXK MonuHeHacbIWEHHbIE XXUPHBIE KUCTOThLI

KX FasoxuaKocTHas xpomatorpadpmst | ALTHPKK llz'l:clj_lHoHTcsl.lenoqequle NONIMHEHACHILEHHbIE  XUPHbIEe
MTB3 | Tpem-6ytunMeTunosslit acoup ®-3 (unu n-3) | Omera-3 XupHble KNCNOTbI

MeOH | MeTtaHon ®-6 (unu n-6) | Omera-6 XupHble KUCNOTbI

R KoadpdpuumeHT paspelwieHuns ®-9 (unu n-9) | Omera-9 XupHble KUCNOTbI

16




OkoHYaHue mabnuupel A.2

FOCT ISO 16958—2018

M3XKK MeTunoBbI 3PUP KUPHON KUCNOThI MH>XK MoHOHeHacbILeHHbIE XUPHbIE KUCMOThI
. A9 A12
RE KoahdMUMEHT OTKIMKa LA JlnHoneBasa kucnota (C18:2 nonHocTeo Yuc-A®, A
unu n-6)
TNuHoneHosas kucnota (C18:3 nonHocTblo yuc-A%, A12)
RT Bpemsa yaepxunsaHus ALA A15 vnn n-3), Takke MMeHyemast G-NMHONEHOBOW K1C-
noTon
ApaxugoHoBas kucriota (C20:4 nonHoOCTLIO yuc-AS, A8,
TAI TpuayunrnmuepwH ARA (AA) AT AT AT g n-6)
TKK TDaHC-N30OMED KUDHOI KUCTOTHI EPA OiikosaneHTaeHoBasa kucrota (C20:5 nonHocTbIO Yuc-
Y P >Knp A5 A8 AT A4 ATT ypy n-3)
KoHblormpoBaHHaa  nuHonesas
CLA kucrnota (C18:2 yuc-9, mparc-11), DHA Hoko3arekcaeHoBas kucrnota (C22:6 NOMHOCTLIO Yuc-
Takke WMeHyemMas pPyMeHOBOMN A4, A7, A10, A13, A16, A19 nnu n-3)
KUCNOTON
Hpyrue »upHble KACIOTEl [CyMMa HEU3BEeCTHEIX (T. €.
He UAEHTUPULMPOBAHHLIX), MEHEe 3HaYUMBbIX, MeHee
HXXK HachblWeHHbIe XUPHBIE KUCNOThI KK pacnpoCTpaHEHHbIX WU He yYMTeIBaeMbIX (T. €. pas-

BETBMEHHbLIX) XUPHBIX KUcnoT]. KK He BknrovaloT B
cymmbl TXKK, HXKK, MHXXK un MHXK
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Mpunoxexnne B
(cnpaBoyHoe)

MpuMepbl ra30XUAKOCTHOTO XpomMaTorpagmyeckoro aHanmsa

PucyHok B.1 — lMpumep MXX-xpomatorpammbl MOSIOYHOTFO NpoaykTa [yBennyeHHas obnacte C18:1 TXK,
C18:2 TXK, C18:3 TXXK 1 koHblOrMpoBaHHas nmHonesasa kucnota (CM)] ¢ ucnonb3oBaHnem BBoAa
npo6bl ¢ geneHnem notoka
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NIMHoNeBas Kucnota)

C18:2c9, t11 (KoHblOrMpoBaHHas

PucyHok B.2 — Mpumep M>XXX~xpomarorpammbl MOJSIOYHOIO MpoAyKTa [yBennyeHHas o6sactb C18:1 TXKK,
C18:2 T)KK, C18:3 T)XXK n KoHbloruposaHHasa nmHonesas kucnota (CLA)] ¢ ucnonb3oBaHnem Beoga
npobbl HENOCPEACTBEHHO B KOJTOHKY
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C18:1 TpaHc C18:1 yuc

C18:1 TpaHc C18:1 uuc

PucyHok B.3 — TMpumep MXKX-xpomatorpaMmmbl (MOTHOE Y HENOJIHOE pa3fefieHne Mexay
C18:1 uuc- n TpaHc-n3omepamu)

20
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OTKNKK, NA

C22:6 c[14,7,10,13,16,19 (n-3) DHA

PucyHok B.4 — Mpumep MXX-xpomatorpammbl (ctaHaapT GLC-Nestle36) ¢ ncnonb3oBaHuem Beoja npoobbl
C fleneHnem nortoka
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PucyHok B.5 — Mpumep MXKXX-xpomaTtorpammsl (cTaHgapT GLC-Nestle36) ¢ ucnonbsoBaHnem BBoja npoosl
HenocpefCcTBEHHO B KOJIOHKY
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O60o3HaueHne r/100 ra r/100 rb
C18:2 n-6 0,532 4,788
C18:3 n-3 0,055 0,495
C20:4 n-6 0,019 0,171
C22:6 n-3 0,009 0,081
HXXK 1,278 11,502
MH>XK 1,075 9,675
MHXK 0,620 5,580
TXXK 0,009 0,081
00-3 0,065 5,585
00-6 0,555 4,995
00-9 1,069 9,621
aBoccTtaHoBneHHbIn o6pasel, (25 r + 200 r BoApl).
b MOpPOLLOK.
n pnmevyaHne — MOHOHEHaCbIU.leHHbIe N NONMMHEHAaChIWEeHHbIEe XNPHble KNCNOTbI 0603HaYeHbl HaunHas oT

KpaliHero metanbHOro pajukana B CTOPOHY Kap6oKCUIbHOW rpynnbl (0603HAYEHME M WM co)

PucyHok B.6 — Mpumep MXKX-xpomaTorpaMmbl AeTCKOW cmecu (copepxalieii 4e3040pMpoOBaHHOE pacTUTenbHoe
Macso) ¢ UCNob30BaHNeM BBOAA MPOObLI C Ae/leHMeM NoToka

23



FOCT ISO 16958—2018

28 30 32 34 36 38 40 42

PucyHok B.7 — Mpumep MXX-xpomaTtorpamm (yBenuueHHas obnactb) Ana ugeHTudmkaynm
XUPHbBIX KUC/IOT C pa3BeTB/IEHHbIM YI/1IEPOAHbLIM CKEIETOM B MOJIOUYHbIX MPOAYKTax
C ucnosnb3oBaHnem BBofa Npobbl C AeneHneM nortoka

Tab6nuua B.1l — CrtexuomeTpuyeckme aktopbl (SFXXK) aona KoHBepTaunm MeTUNOBbIX 3UPOB XUPHbIX KUCNOT
(M3XK) B xupHble kncnotbl (FA)

i KordaurypaLas v rpymma o WG NMONK MRt Nbecn TAL 9K
C4:0 HXXK 102,1 88,1 302,4 0,863
C6:0 HXXK 130,2 116,2 386,5 0,892
C8:0 HXXK 158,3 1442 470,7 0,911
C10:0 HXXK 186,3 172,3 554,9 0,925
C12:0 HXXK 214,4 200,3 639,0 0,935
C14:0 HXK 242,4 228,4 723,2 0,942
Cil4:1 0-5 (vnm n-5)  umuc MHXK 240,4 226,4 717,1 0,942
C15:0 HXXK 256,4 242,4 765,3 0,945
C151 0-5 (vnm n-5)  uuc MHXXK 254,4 240,4 759,2 0,945
C16:0 HXXK 270,5 256,4 807,3 0,948
Cl6:1 0-7 (wnm n-7)  uuc MHXK 268,5 254,4 801,3 0,948
C17:0 HXXK 284,5 270,5 849,4 0,951
Cl7:1 T-7 (unn N-7)  umMc MHXK 282,5 268,4 843,4 0,950
C18:0 HXXK 298,5 284,5 891,5 0,953
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OkoHYaHue mabnuupi B.1
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OnuHa KoHdurypauma v rpynna Cokpa- | MonekynapHasa | MonekynapHaa | MonekynsapHas Si KK
uenm LeHune Macca MGXKK Macca KK Macca TAl
C18:1 mparc? 296,5 2825 8855 0,953
TXKK
C18:1 -9 (unn n-9) | uuc MH>K 296,5 2825 8855 0,953
C18:2 mpatc? 294,5 280,5 879,4 0,952
TXKK
C182 | o6 (wnmn-6) | yuc MHXK LA 294,5 280,5 879,4 0,952
c18:2 o-7 (wnnu n-7) | yuc/ MHXK CLA | 2045 280,5 879,4 0,952
CLA mpaHc
C18:3 | o6 (wnmn-6) | yuc MHXK ALA | 2925 278,4 873,4 0,952
C18:3 mparc? 2925 278,4 873,4 0,952
TXKK
C18:3 | -3 (unnn-3) | yuc MHXK 2925 279,4 8734 0,952
C20:0 HXK 326,6 312,5 975,7 0,957
C20:1 -9 (unn n-9) | uuc MHXKK 3246 310,5 969,6 0,957
C20:2 -6 (unu n-6) | yuc MHXK 322,5 308,5 963,6 0,957
C20:3 -6 (unu n-6) | yuc MHXK 320,5 306,5 957,5 0,956
C20:3 | -3 (unnn-3) | yuc MHXK 320,5 306,5 957,5 0,956
C20:4 -6 (unm n-B8) | uuc MHXK | ARA | 318,56 304,5 951,5 0,956
C20:5 | -3 (unnn-3) | yuc MHXK EPA | 316,5 302,5 9454 0,956
C21:0 HXK 340,6 326,6 1017,8 0,959
C22:0 HXK 354,6 340,6 1059,9 0,960
C22:1 ®-9 (unu n-9) | yuc MHXK 352,6 338,6 1053,8 0,960
C22:2 | o6 (wnnn-6) | yuc MHXK 350,6 336,6 1047,8 0,960
C22:6 | ®-3 (unun-3) | uuc MHXK | DHA | 3425 328,5 1023,6 0,959
C24:0 HXK 382,7 368,7 1144,0 0,963
C24:1 ®-9 (unu n-9) | yuc MHXKK 380,7 366,6 1137,9 0,963

@ TpaHCKUPHbIE KUCNOThI He BKtodaroT B cyMMbl MHMK 1 MHXK.
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KoHueHmpaums, % Homep npobel 1 2 3 daKTop OTKINKA, MO RSD,
(WoG.) Wvsa daina a b c OTHOLLEHMIO %
HaraBeoaa npobbl (an/mw/ir) X X X K
2,70 ;';:T”;a‘“" BHYTPEHHETO CTaR- 143,09 143,77 144,13 C11:0 MOXK « 20)
2,70 C40 86,01 87,02 88,25 1,661 09
2,70 C60 106,80 10788 108,02 1,337 03
270 C80 131,75 13223 132,56 1,088 01
2,70 C100 14231 14225 142,88 1,009 03
270 110 143,09 14377 14413 1,001 00
2,70 C120 146,70 14588 14714 0,981 05
2,70 C130 146,89 147,02 147,98 0976 02
2,70 C140 147,76 14845 149,03 0,969 01
2,70 C141 ye9(nb) 144,98 145,06 145,75 0,990 02
270 C-150 150,04 15066 151,13 0,955 00
270 C-151 yue-10 (n5) 14565 146,08 147,06 0,983 02
540 c-160 300,12 29988 301,00 0,957 03
2,70 C-16:1 yuc-9(n7) 146,32 14713 147 67 0978 01
270 C170 148,76 14925 150,08 0,963 02
2,70 C171 yue10 (n7) 147,32 14901 149,78 0967 05
270 C180 150,01 14899 149,09 0,963 07
2,70 C-181 mparc-9(n9) 14998 147388 14999 0,963 09
270 C181 yuc9(n9) 151,02 149,89 150,08 0,957 07
2,70 C-182 808 mparc9,12 (1+6) 151,98 15026 151,77 0,950 08
270 C-182Bce (uic9,12 (n6) 149,76 15091 15125 0,955 02
270 C-18380e yYuc6912(n6) 154,67 15398 15445 0,932 05
270 C-183Bce 4y 9,12,15(n-3) 149,02 14878 14825 0967 06
2,70 C-200 154,03 156,02 155,54 0927 04
2,70 C-201 yue-11 (n9) 154,00 16390 155,36 0,931 04
270 C-202 60 yuc-11,14 (n6) 1634 162,09 154,03 0,938 08
2,70 C-203 sce uric-8,11,14(n6) 154,56 153,88 155,09 0931 05
2,70 C-203 ece yuc-11,1417 (n-3) 15345 15360 154,46 0,935 02
2,70 C-204 ece yuc58,11,14 (n6) 151,03 15105 150,99 0,952 04
270 C-205ece uuc-5811,14,17 (n3) 162,25 15345 152,00 0,943 06
2,70 c210 15345 164,56 154,77 0,932 0.1
2,70 C220 152,03 151,88 15266 0,945 03
270 C-221 yuc13(n9) 154,56 154,89 153,88 0,931 06
2,70 C-222 ace yuc-13,16 (16) 154,65 15505 154,33 0,930 05
270 C-226 ece uuc4.7,10,13,16,19 (n-3) 146,38 14714 146,99 0,978 03
2,70 C-240 15340 154,07 155,33 0,932 03
2,70 C-241 yuc15 (n9) 156,99 15467 15525 0,926 07
99,99 Cymma nnowaaein 5435,16 5438,51 5458,02
Rf Mpadpuk chpakropoB otknuka (Rf), cBA3aHHbLIX ¢ BHyTPeHHUM cTaHgapTom C11:0
2,23
2,03
183
163K
143 \\
1,23
1,0§ \3 + G g —— »
E " —— —r—— ——— e
038 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
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Otuet 06 ananuze MosTop 1 TosTop 2 NapameTpbl 060pyaoBaHnA
Malgc;a HaBECKM (Mr) Macna unu npo- 3104,00 [3097,00 Kanunnsapxas konoHka |[X
Ay Pasmep KOnoHku X
MpuroToBneHme DNata npurotoBneHus obpasua ¢ X Pexum BBoga npobbl X
obpasua (An/mm/rT) Cas-HocuTenb X
Hara BBoga NKX npobwl (aa/mm/rr) X X
Homep npobbi 1 2
HassaHue cpaiina X X
C-11:0 M3XKK KONM4YeCTBO BHYTPEHHETO 3,049 (3,049
cTaHgapta (Mr)
C-11:0 MOXK nnowaab BHyTpeHHEro ctan- [147,00[146,55 O6wun Cymma
daro napra MpoaykT KUAP XUPHBbIX
pol Kucnor
otknuka nolC-13:0 (TAG) konnuyecTBo BHYTPEHHEro cTaH- §3,042 13,042
C11:0 |aapra (wmr)
C-13:0 (TAG) nnowaab BHyTpeHHero ¢tan-  [150,71[149,88 | Nostop 1| NosTtop 2 | CpeaHee | SD | RSD | Cpeanee | Cpestee
apra (n=2) % n=2) n=2)
daTta npurotosneHua (aA/MM/rr) X X
.
1,651 | C4:0 Macnswan 0,000 0,000 0,000{ 0,000 0,000 0,000
1,337 | C6:0 Kanponosan 0,000 0,000 0,000| 0,000 0,000 0,000
1,088 | C8:0 Kanpanosan 0 000 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000
1,009 [C10:0 [kanputiosan 0,000 0,000 0,000( 0,000 0,000 0,000
0,981 [C120 flaypunosan 0,53 0,52 0,000 0,000 0,000/ 0,000, 1,0 0,016 0,018
0,969 [C14:0 MupucTUHOBAS 10,51 10,46 0,006 0,008 0,006( 0,000 0,0 0,313 0 349
0,990 [C14:1[n5mmws) A Mupucronesan 0,000 0,000 0,000| 0,000 0,000] 0,000
0,955 |[c15:0 [enragexariosan 3,16| 3,19 0,002 0,002 0,0020,000] 1,0 0,094 0,105
0,983 |C15:1|n-5 wwm w5 |A10 lenraneueHosan 0,000 0,000 0,000/ 0,000 0,000| 0,000
0,957 |[C16:0 ManbmutuHosaR 629,98| 631,26 0,382 0,385 0,383/ 0,002 0,5 18,693 20 862
0,978 [C16:1[n7 (m w-1)|A9 flansiHToneutoRds 9,21 9,24 0,008 0,006 0,006 0,000, 0,6 0,280, 0,312
0,963 [C17.0 Maprapuosan 3,85 3,89 0,002 0,002 0,002/ 0,000 1,1 0,116 0129
0,967 |C17:1|n7 wm w7 |A10 lenTaneyexosan 1,72 1,79 0,001 0,001 0,001/ 0,000 3,2 0053 0,059
0,963 [C18:0 Creapurosan 4862 48,94 0,030 0,030 0,030 0,000 0,8 1,463 1633
0 963 C18:1 OBwme mpare
’ THKK 0,95 0,93 0,001 0,001 0,001) 0,000, 1,1 0,028| 0,031
. IAO OneuHoBas v apyrue
0,957  [C18:1|n9 (wmw-9) uo 667,08 67328] 0408 0412 0400 0,004 1.0 19068] 22,286
0,950 |[C18:2 Obume mparic 486 4,99 0,003, 0,003 0,003| 0,000, 2.2 0,146 0,163,
0,955 [C18:2[n6 mm w6)|A9, 12 funonenosan (LA) | 1446 38| 1458,00 0,878 0,890 0,884 0008 0,9 43,135 48,141
C‘] 82 Agc/'] 1t Konbuompoaauuaﬂ
0,955 %/ |7t w uHoneKosas 0,000, 0000 0,000 0,000 0,000| 0,000
0,932 [C18:3|n6 (unn w-8)[AB, 9, 12 L AMSE-RHONEHORER 0,000 0,000 0,000{ 0,000 0,000 0,000
0,067 |[C18:3 (O6ume mparc 1,03  1,09] 0,001 0,001 0,001) 0,000 4.4 0032 0,036
. lan .
0,967 |C18:3|n3 wumn w3y [A9. 12,15 acp " | 6392 e468| 0039 0040 00400000 12 1035 2,160
0,927 [C20:0 :Pa*"ﬂf’"m‘ 5370 5,36 0,003] 0,003 0,003{ 0,000, 0,2 0,155 0,174}
0,931  |C20:1] 70 (m 0-9) |A11 PAKO3EHIB SR 13,52 13,73 0,008 0,008 0,008] 0,000 1,5 0,397 0,443
0,938  [C20:2|n6 mm wo) A1, 14 OArosaanerosan 2,06l 210 0,001 0,001 0,001/ 0,000 1.7 0,061 0,068
. SHKko3aTpHEeHoBan
0,931  [C20:3[n6 nmn we) [A9,11,14 (OHGLA) 0,000, 0,000 0,000| 0,000 0,000 0,000
0,935 [C20:3|~3wm w-3)|A11, 14,17 PHKo2aTpMeHOBan 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
0,952 [C20:4|#6wmm w6)[A5, 8, 11, 14 (\PaxuaoHoBas 2,44  2,50| 0,001 0,002 0,002| 0,000, 2,1 0,073 0082
-
0,943 |C20:5|n30m w3 [AS, 8, 11,14, 17 |G W™ | 838 833 o005 0005 00050000 00 0246 0275
0,945 [C22:0 peretosan 396 3,88 0,002 0,002 0,002/ 0,000 1.1 0,116 0,130
0,931 [C22:1|r9(m w9)|a13 [2PyROBas 0,000 0,000 0,000/ 0,000 0,000| 0,000
0,930 [C22:2|n6 (wm w-6)|A13, 16 florosannerosas 0,000 0,000 0,000] 0,000 0,000 0,000
i A4' 7,10,13,16,19 floko3arekcaeHoBasn
0,978  [C22:6|m3 tamm w-y) (OHA) 30,08] 3029 0019 0019 0019 0,000 09 0,926 1,033
0,932 |[C24:0 flurHouepunosas 3,71 3,72 0,002 0,002 0,002{ 0,000 0.6 0,109 0,122
0,926 |C24:1|nom w-9)|A 156 Hepeoosast 0,000 0,000 0,000| 0,000 0000 0,000
0,953 | OFA cnorer e
. [uenor! 42,69 41,37 0,026 0,025 0,026/ 0,000 1.8 1,248 1,392
Bcero
3004,01/3023,54 1,826 1,848 1,837/0,015 0,8 89,601 100,000
Boero mpaHokupHeIx kuenot 0,004/ 0,004  0,0040,000( 2,1 0,206 0,230
npOVl3BO,U.V|Tean°CTb nepeatepncpukayum 997 99 5 99 .6 0.2 0.2
OkcTparvpoBaHnHbIin xup (%) Ucnonb3oBaHHbIN MeTOA

PucyHok B.9 — MpuMep pacyeTa XUMPHbLIX KUCNOT C UCMOoNb3oBaHWeM nporpammel 4ns paboTel ¢ aNeKTPOHHbLIMK
Tabnuuyamu
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MpunoxexHue C
(cnpaBoyHoe)

Pe3ynsratbl MexnabopaTtopHbIX UCNbITAHUNA

MexmnabopaTopHble UCTbITAHWA NPELM3NOHHOCTU MeToga bbinu opraHmsoBaHbl ¢ 2013 no 2014 r. IDF/ISO n AOAC/
SPIFAN, B KoTopom npuHANu yyactue 18 nabopatopuii [16]. 3HaueHuUs, nonyyeHHble B AaHHBIX MeXnabopaTopHbIX Uc-
NbITAHWSAX, He MOTYT 6biTb MPUMEHEHbI K inanasoHaM KOHUEHTpauuil U MaTpuuaM, OTIIMYHBLIM OT yKasdaHHbIX.

C 6onee nogpobHoii MHOPpMaymMeil Mo Banugaumm MeTofa MOXKHO O3HAKOMUTLCA NO agpecy http://standards.iso.
org/iso/16958.

[nsa npoBefeHWs cOBMeCTHOro UCMbITaHUA Bbinn Ucnonb3oBaHbl criegytowue 12 NpoayKToB:

1 LlenbHoe cyxoe Monoko (26,27 % xupa);

2 LlensHoe xupkoe mMonoko (3,55 % xupa);

3 LlenbHble cnuekm (35,27 % xupa);

4 Macrno cnuso4Hoe (82,93 % xupa);

5 Markuid cbip (13,29 % xupa);

6 CMecb aeTckas cyxad (25,67 % xupa);

7 Cyxoil MonoYHblii 6enok gna nutaHns Bapochblx (17,44 % xupa);

8 Cmecek fleTckad cyxas ¢ YacTUYHO M ponn3oBaHHbIM NOpoLLKOM com (26,01 % xupa),

9 Cmeck feTckaa MoroYHas cyxas Ha MOrnoYHoii ocHoBe (28,38 % xupa),

10 CmMecb geTckas MonovHas (KMAKas) Ha MONoYHOK ocHoBe (roToBas K ynoTpebnenuio) (3,57 % xupa);

11 BelcokoGenkoBbIi MPOogYKT (KUAKWIA) A5 B3POCNOro NUTaHWA (roToBbli K ynoTpebnenuto) (3,58 % xupa);

12 BbICOKOXWMPOBOI NPOLYKT (KUAKMIA) ANSA B3POCNOro NuTaHus (roToBbIi K ynotpebnenuto) (8,61 % xupa).

B Tabnuuax ucnonb3yroTes cregyrowue cokpalleHus:;

ymcno nabopaTopuili — YUCIO YUTEHHLIX NabopaTopHLIX pe3ynsraTos;

cpefjiHee — cpefHee paccyuTaHHoe 3HadeHue, r/100 r npofykTa;
s, — cTaHAapTHoe OTKNoHeHWe nosTopsemocTy, r/100 r npoaykTa;
RSD, — oTHoCUTeNbHOE CTaHfapTHoe OTKMOHEHE NOBTOPAEMOCTH, %;
r — nosTOpAeMocTk, /100 r MPOAYKTOB,;
Sp — CTaHAapTHOe OTKNOHEeHWe BocnponasogumocTy, /100 r npoaykTa;
RSDg — oTHocUTenbHOE CTaHAapTHOe OTKIMOHeHUe BOCMPOM3BOANUMOCTH, %;
R — Bocnpoussogumocts, /100 r npogykTa.

Tabnuua C.1 cofepXuUT AaHHble COBMECTHOMO UCMBITaHWA, paccyYUTaHHble B I XUPHBIX kKWenot/100 r npoaykTa
ANA rpynnkl MapKUpyeMbIX (BEIHOCUMBIX Ha 3TUKETKY) XUPHbLIX KUCNOT [MpaHC-n3oMepoB XUpHLbIX KWenoT (TXKK), Hacbl-
LLEHHBIX XUpHbIX KUcroT (HXKK), MoHOHeHachILWeHHbIX XUpHbIX KnenoT (MHXKK), nonnHeHachIWeHHBIX XUPHBIX KUCOT
(MHXK), omera-3, oMera-6 n omera-9] n MHAUBMAYANbHEIX XUPHBIX KUCNOT [NUHONEBasA kucnota (LA), a-nuHoneHosas
kucnota (ALA), apaxmpoHoBas kucnota (ARA), ailkozaneHTaeHoBaa kKucnota (EPA), pokosareKkcaeHoBas KWUCNoTa
(DHA)].

Tabnuuya C.1 — [daHHble MO NPeLUU3NOHHOCTM ANS rPYNnbl MapKUPYeMbIX XUPHBIX KUCNOT

MpoaykT naﬁl;ggj:gpwﬁ CE:S' s, RSD, r Sp RSDg R
CyMMa mpaHc-n30MepoB XUPHbIX knenoT (TXKK)

LlenbHoe cyxoe Monoko 17 1,032 0,035 34 0,098 | 0,115 1,2 0,322
LlenbHoe xukoe Monoko 17 0,167 0,005 2,8 0,013 | 0,015 8,7 0,041
LlenbHble cnuekn 17 1,624 0,061 3,7 0,170 | 0,178 11,0 0,500
Macno cnMBoYHoe 17 4,235 0,128 3,0 0,357 | 0,440 10,4 1,233
Cholp (3KCTparupoBaHHbI XUp) 12 5,056 0,174 34 0,486 | 0,562 1.1 1,573
Cwmech fleTckas cyxasi 16 0,073 | 0,007 9,8 0,020 | 0,024 32,9 0,067
Cyxoil MonoyHblii 6enok Ansa asHTe-

pansHOro NUTaHWA B3pOCHbiX 15 0,056 0,007 13,0 0,020 | 0,013 23,5 0,037
Cwmech feTckasi ¢ YaCTUYHO MM ponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COM 18 0,091 0,015 16,6 0,042 | 0,036 40,0 0,101
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lpodomxeHue mabnuypi C.1

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq s, RSD, r Sk RSDgp R
CMechb feTckas cyxas Ha MOSOYHON
OCHOBEe 17 0,109 0,007 6,4 0,019 | 0,032 29,2 0,089
CmMecbk geTckas (Kuakas) Ha Morou-
HOIA ocHOBe (roToBasi K ynoTpebneHuto) 17 0,027 0,002 8,0 0,006 | 0,006 21,3 0,016
BbicokobenkoBbIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPeONeHuUo) 16 0,009 0,001 54 0,001 0,004 38,5 0,010
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA SHTepanbHOro MNUTaHWs B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPeONeHuUo) 1" 0,010 0,001 10,0 0,003 | 0,004 425 0,012
HacblweHHble XxupHble kuenoTsl (HXKK)
LlenbHoe cyxoe Monoko 18 15,116 | 0,255 1,7 0,713 | 0,588 3,9 1,646
LlenbHoe xuakoe Monoko 17 1,999 0,018 0,9 0,050 | 0,079 4.0 0,222
LlenbHble cnuBku 18 20,307 | 0,657 3,2 1,838 | 1,161 57 3,251
Macno cnuBodHoe 18 48,527 | 0,938 1,9 2,625 | 2,431 5,0 6,806
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 57,777 | 1,075 1,9 3,010 | 3,009 52 8,424
Cwmech fieTckas cyxas 16 7,309 0,106 1,4 0,297 | 0,174 2,4 0,486
Cyxoli MonoudHbIA Benok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 17 1,753 0,035 2,0 0,097 | 0,114 6,5 0,319
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO ruapornu-
30Ba@HHbLIM NOPOLLKOM COU 18 9,841 0,231 2,3 0,646 | 0,580 59 1,623
CMechb feTckas cyxas Ha MOSOYHON
OCHOBe 16 11,247 | 0,157 1,4 0,440 | 0,216 1,9 0,604
CmMecbk geTtckasa (Kuakas) Ha Morou-
HOIA ocHOBe (roToBasi K ynotpebneHuto) 16 1,433 0,018 1,2 0,050 | 0,033 2,3 0,091
BbicokobenkoBLIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (FOTOBLIW K yNOTPeOneHuo) 18 1,430 0,051 36 0,144 | 0,072 5,0 0,202
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (FOTOBLIW K yNOTPeONeHuUo) 17 1,945 0,060 3,1 0,168 | 0,085 4.4 0,238
MoHOHeHachILWeHHbIe XUpHble KucnoTsl (MHXKK)
LlenbHoe cyxoe Monoko 17 5411 0,137 2,5 0,385 | 0,230 43 0,644
LlenbHoe xuakoe Monoko 17 0,717 0,009 1,2 0,025 | 0,051 71 0,142
LlenbHble cnueku 18 7,253 0,265 3,7 0,743 | 0,638 8,8 1,787
Macno cnuBodHoe 17 17,041 | 0,535 3,1 1,498 | 0,881 52 2,468
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 18,894 | 0,356 1,9 0,997 | 1,309 6,9 3,666
Cwmech fieTckas cyxas 16 11,148 | 0,236 2.1 0,661 0,629 56 1,760
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lpodomxeHue mabnuypi C.1

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq S, RSD, r Sk RSDgp R
Cyxoli MonouHbIA BenoKk Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 16 10,574 | 0,242 2,3 0,678 | 0,590 56 1,653
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rMaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COu 16 7,230 0,115 1,6 0,323 | 0,354 49 0,990
CMechb feTckas cyxasi Ha MOMOYHON
OCHOBe 17 9,213 0,265 2,9 0,742 | 0,381 4.1 1,067
CmMecb geTckas (Kupkas) Ha Morod-
HOIA ocHOBe (roToBasi K ynoTpebreHuto) 15 1,174 0,014 1,2 0,039 | 0,055 47 0,154
BbicokobenkoBbIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 17 0,966 0,034 35 0,094 | 0,083 8,6 0,234
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 15 4 552 0,115 2,5 0,322 | 0,228 5,0 0,639
MonuHeHacklLWeHHbIe xupHble knenoThl (MHXKK)
LlenbHoe cyxoe MOnoko 14 0,751 0,013 1,7 0,035 | 0,040 54 0,113
LlenbHoe xxungKkoe Monoko 18 0,107 0,004 3,4 0,010 | 0,007 7,0 0,021
LlenbHble cnuBku 15 1,040 0,036 3,4 0,100 | 0,072 6,9 0,201
Macno cnmBoyHoe 18 2,775 0,070 2,5 0,195 | 0,206 7,4 0,576
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 12 2,795 0,070 2,5 0,197 | 0,312 1,2 0,874
Cwmech feTckas cyxas 16 4,292 0,074 1,7 0,206 | 0,117 2,7 0,328
Cyxoli MomnouHbIA Oernok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 17 2,912 0,060 2.1 0,169 | 0,149 51 0,416
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rMaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 18 6,063 0,293 4.8 0,822 | 0,537 8,9 1,505
CMechb feTckas cyxas Ha MOMOYHON
OCHOBe 18 5,340 0,160 3,0 0,448 | 0,245 46 0,685
CMecb geTckas (Kugkas) Ha Morod-
HOIA oCcHOBe (roToBasi K ynoTpebneHuto) 16 0,639 0,010 1,5 0,027 | 0,033 51 0,091
BbicokobenkoBbIA NPOAYKT (KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 18 0,692 0,027 3,9 0,076 | 0,039 57 0,110
BbICOKOXUPOBOWA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 17 1,129 0,046 4.0 0,128 | 0,060 53 0,169
Owmera-3 }upHble KUCROoThl (®-3)
LlenbHoe cyxoe MOnoko 18 0,147 0,006 3,9 0,016 | 0,011 7,3 0,030
LlenbHoe xxungKkoe MoOnoko 16 0,022 0,000 1,8 0,001 0,001 6,4 0,004
LlenbHble cnuBku 17 0,235 0,008 36 0,024 | 0,022 9,2 0,061
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lpodomxeHue mabnuypi C.1

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq s, RSD, r Sk RSDgp R
Macno cnuBodHoe 18 0,637 0,017 2,7 0,049 | 0,041 6,4 0,114
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 12 0,580 0,011 2,0 0,032 | 0,068 1,7 0,190
Cwmech fieTckas cyxas 16 0,524 0,008 1,5 0,022 | 0,023 45 0,066
Cyxoli MonoudHbId Genok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 17 0,494 0,010 2,0 0,028 | 0,029 58 0,080
CmMech geTckasa ¢ YacTUYHO rnapornu-
30Ba@HHbLIM NOPOLLKOM COU 17 0,643 0,030 46 0,083 | 0,052 8,1 0,147
CMechb feTckas cyxas Ha MOSOYHON
OCHOBE 18 0,569 0,022 3,9 0,062 | 0,030 53 0,085
CmMechb geTckas (kuakaga) Ha Monoy-
HOl ocHoBe (rotoBas K ynoTpebre-
HUIO) 18 0,059 0,004 7,0 0,012 | 0,005 8,4 0,014
BbicokobenkoBbIA MPOAYKT (KUAKUIA)
ONA 3HTepanbHOro MNUTaHWs B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuo) 18 0,121 0,006 4.8 0,016 | 0,008 6,6 0,022
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuo) 17 0,110 0,005 42 0,013 | 0,008 75 0,023
Owmera-6 upHbele KUenoThl (o-6)
LlenbHoe cyxoe Monoko 16 0,387 0,013 3,2 0,035 | 0,019 5,0 0,054
LlenbHoe xuakoe MoOnoko 18 0,051 0,002 3,8 0,005 | 0,003 6,6 0,009
LlenbHble cnueku 15 0,478 0,024 49 0,066 | 0,037 7,8 0,104
Macno cnuBodHoe 17 1,172 0,029 2,4 0,080 | 0,074 6,3 0,207
Chblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 1,262 0,033 2,6 0,093 | 0,066 52 0,183
Cwmech feTckas cyxas 16 3,764 0,071 1,9 0,200 | 0,108 2,9 0,301
Cyxoli MonouvHbId Oernok Ans aHTe-
panesHoro NUTaHWs B3pOCHbIX 17 2,414 0,051 2.1 0,144 | 0,127 53 0,357
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rnapornu-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU 18 5,419 0,252 47 0,706 | 0,486 9,0 1,360
CMechb feTckas cyxas Ha MOSOYHON
OCHOBE 18 4,764 0,140 2,9 0,393 | 0,220 46 0,615
CmMechb geTckas (kuakasa) Ha Monoy-
HOl ocHoBe (roToBas K ynoTpebne-
HUIO) 16 0,579 0,008 1,4 0,023 | 0,029 50 0,080
BbicokobenkoBbIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ANA SHTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPeONeHuUo) 18 0,571 0,022 3,8 0,061 0,033 58 0,093
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ANA 3HTepanbHOro nNUTaHWSA B3poc-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPebneHuto) 17 1,019 0,041 4.0 0,115 | 0,054 53 0,151
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lpodomxeHue mabnuypi C.1

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq S, RSD, r Sk RSDgp R
Owmera-9 xupHble KUCnoThl (o-9)
LlenbHoe cyxoe Monoko 17 4,786 0,135 2,8 0,377 | 0,21 4.4 0,590
LlenbHoe xxungKkoe MOnoko 17 0,631 0,008 1,3 0,024 | 0,049 7,7 0,136
LlenbHble cnuBku 18 6,400 0,242 3,8 0,678 | 0,578 9,0 1,620
Macno cnuBodHoe 17 15,033 | 0,416 2,8 1,165 | 0,782 52 2,190
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 16,538 | 0,306 1,9 0,857 | 1,150 7,0 3,221
Cwmech feTckas cyxas 16 11,104 | 0,238 2.1 0,666 | 0,629 57 1,761
Cyxoli MomnouHbIA Benok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 16 10,542 | 0,241 2,3 0,676 | 0,588 56 1,646
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO ruaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 16 7,195 0,115 1,6 0,323 | 0,352 49 0,985
CMechb feTckas cyxas Ha MOrOYHON
OCHOBe 17 9,166 0,264 2,9 0,740 | 0,379 4.1 1,061
CMecb geTckas (Kugkas) Ha Morod-
HOIA ocHOBe (roToBasi K ynotpebneHuto) 15 1,169 0,014 1,2 0,038 | 0,055 47 0,154
BbicokobemnkoBLIA MPOAYKT (KUAKWUIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 17 0,961 0,034 35 0,094 | 0,083 8,6 0,232
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT  (KUAKWUIA)
ANA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 15 4,543 0,115 2,5 0,321 0,228 5,0 0,639
IlnnoneBas kucnota (LA, C18:2 n-6)
LlenbHoe cyxoe Monoko 17 0,339 0,009 2,6 0,024 | 0,021 6,3 0,059
LlenbHoe xungKkoe MOnoko 18 0,044 0,002 35 0,004 | 0,003 76 0,009
LlenbHble cnuBku 16 0,421 0,019 46 0,054 | 0,046 10,9 0,129
Macno cnmBoyHoe 18 1,025 0,033 3,3 0,094 | 0,079 7,8 0,223
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIA XuUp) 1 1,036 0,025 2,4 0,071 0,122 11,8 0,343
Cwmech feTckas cyxas 16 3,690 0,065 1,8 0,182 | 0,104 2,8 0,293
Cyxoli MomnouHbIA Bernok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCrbIX 17 2,406 0,051 2.1 0,144 | 0,127 53 0,356
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rnaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 18 5,253 0,239 46 0,670 | 0,446 8,5 1,248
CMechb feTckas cyxas Ha MOMOYHON
OCHOBE 18 4,584 0,131 2,8 0,366 | 0,196 4,3 0,550
CmMecb geTckas (Kupkas) Ha Morod-
HOIA ocHOBe (roToBasi K ynotpebneHuto) 16 0,553 0,007 1,2 0,019 | 0,028 5,0 0,077
BbicokobenkoBLIA NPOAYKT (KUAKWUIA)
ANA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 18 0,569 0,021 3,7 0,059 | 0,033 58 0,093
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Yueno Cpea-

MpoaykT naGopaTopuii Hee s, RSD, r SR RSDg R
BbICOKOXUPOBOA MNPOAYKT (KUAKUIA)
ANA 3HTEepanbHOro nuTaHWs B3poc-
nbIX (roToBbIA K ynoTpebneHuto) 17 1,017 | 0,041 4,0 0,115 | 0,054 53 0,150

o-flnHoneHoBas kucnota (ALA, C18:3 n-3)

LlensHoe cyxoe MONoko 18 0,130 0,004 3,2 0,012 | 0,007 56 0,021
LlenbHoe xuakoe MoNoko 18 0,020 0,001 3,0 0,002 | 0,002 8,6 0,005
LlenbHble cnuekm 17 0,210 0,007 3,4 0,020 | 0,016 76 0,044
Macno cnuBoYHoe 18 0,574 0,017 2,9 0,047 | 0,035 6,2 0,099
Chulp (9KCTparupoBaHHbIN Up) 12 0,508 | 0,009 1,8 0,025 | 0,048 9,5 0,136
Cwmech feTckas cyxasi 16 0,457 0,006 1,4 0,018 | 0,022 4.9 0,063

Cyxoii MonouHbliA Benok Ana aHTe-
panbHOro NUTaHWA B3pOCHbIX 17 0,493 0,010 2,0 0,028 | 0,029 58 0,080

CmMech feTckasi ¢ YaCTUYHO rMaponu-
30BaHHLIM MOPOLLKOM COM 15 0,570 0,011 1,9 0,031 | 0,035 6,2 0,099

CMmecb aeTckasi cyxasi Ha MONOYHON
OCHOBe 18 0,482 | 0,015 31 0,042 | 0,023 49 0,066

CmMechk geTckasa (Kupkas) Ha Monod-
HOM ocHoBe (roToBas k ynoTpebne-
HUI0) 18 0,048 | 0,003 6,0 0,008 | 0,004 7,7 0,010

BbicokobernkoBLIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ONS 3HTepanbHOro MnUTaHWs B3pOc-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuo) 18 0,121 0,006 4,8 0,016 | 0,008 6,6 0,022

BLICOKOXUPOBOIA NPOAYKT  (KUAKUIA)
ONS 3HTepanbHOro MnUTaHWs B3pPOC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPeOneHuo) 17 0,109 0,004 3,8 0,012 | 0,007 6,2 0,019

ApaxngoHoBas kucnota (ARA, C20:4 n-6)

LiensHoe cyxoe MOMoko 15 0,025 0,001 42 0,003 | 0,006 25,4 0,018
LlenbHoe XuaKkoe MOnoKo 15 0,003 0,000 3,2 0,000 | 0,001 19,0 0,002
LlenbHble cnueku 15 0,031 0,002 8,0 0,007 | 0,007 23,9 0,021
Macno cnusoyvHoe 16 0,072 0,002 2,7 0,005 | 0,018 246 0,049
Chlp (sKcTparvpoBaHHbIR XUp) 12 0,089 0,018 20,7 0,051 | 0,030 33,7 0,084
CmMecb geTckas cyxas 15 0,059 0,004 6,2 0,010 | 0,006 10,7 0,018

Cyxoii MoroyHblii 6enok gns sHte-
panbHoro NUTaHUsA B3pOcsbIX Hwxe npepena obHapyeHWS/KONMMYECTBEHHOIo onpeaeneHns

CMecb AeTcKas ¢ YaCTUYHO Mg ponu-
30BaHHbLIM NMOPOLLKOM COU 15 0,146 0,004 3,0 0,012 | 0,011 7,3 0,030

CMecb geTckas cyxas Ha MOSIOMHOM
OCHOBe 16 0,165 0,006 3,8 0,018 | 0,010 6,3 0,029
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Yucno Cpea-
MpoaykT naGoparopwii Hee s, RSD, r Sp RSDg R

Cmech feTckast (Kuakas) Ha MOroud-

HoOW ocHoBe (roToBasi K ynoTpebnexuio) 13 0,023 | 0,000 2,1 0,001 | 0,001 3,6 0,002
Brbicoko6enkoBblil NpoAYKT (KUAKUIA)

ANA 3HTepanbHOro nNWTaHWs B3poC-

nbIX (roToBbIW K ynoTpeGneHuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpefeneHns
BbICOKOXUPOBOW NPOAYKT  (KMAKWIA)

ANA 3HTepanbHOro MnWTaHWsA B3pocC-

NbIX (roToBLIW K yNoTpeGneHuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUs/KONNYECTBEHHOrO onpeeneHns

Onko3aneHTaeHoBas kucnota (EPA, C20:5 n-3)

LlenbHoe cyxoe MONoko 16 0,016 | 0,002 13,4 0,006 | 0,004 26,8 0,012
LlenbHoe Xuakoe MofIoKo 14 0,002 | 0,000 6,8 0,000 | 0,000 10,3 0,001
LlenbHble cnueku 14 0,023 | 0,001 50 0,003 | 0,004 17,3 0,011
Macno cnusovHoe 15 0,055 | 0,003 55 0,009 | 0,007 13,4 0,021
ChIp (3KCTparnpoBaHHbIN XUP) 12 0,069 | 0,007 10,6 | 0,020 | 0,018 | 25,3 | 0,049
CmMmecb geTcKas cyxaa " 0,012 | 0,001 6,8 0,002 | 0,001 8,3 0,003
Cyxoii MonouHeln 6enok Ana sHTe-

pansHOro NUTaHWA B3pOCnbIX Hwxe npegena o6HapyXeHUS/KONUYECTBEHHOTO onpefeneHns
Cwmech fleTckasn ¢ YacTUYHO rUAponu-

30BaHHbLIM NMOPOLLIKOM COM Hwxe npepena obHapyxeHUA/KONUYECTBEHHOTO ONpeAeneHns
CMecb fgeTckas cyxasi Ha MOJIOYHOWM

OCHOBe Hwxe npepena obHapyXeHNA/KONUYECTBEHHOMO onpeeneHus
CMecb JeTckas (Kuakasl) Ha MOMoud-

HOW ocHoBe (roToBast K ynoTpebneHuto) Hwxe npefena o6HapyXeHUs/KONUYECTBEHHOro onpeaeneHna
Bblcoko6enkoBblA NPOAYKT (KMUAKWNA)

ANA SHTepanbHOro MNWTaHWA B3poOC-

NbIX (roToBbIW K ynoTpebneHuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOrO onpefeneHns
BbICOKOXMUPOBOW MNPOAYKT  (KMAKWIA)

ANA 3HTepanbHOro MnWTaHWsA B3poOC-

NbIX (rOTOBBIN K yNoTpebneHuto) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONUYECTBEHHOTO onpeeneHns

HokosarekcaeHoBas kucrora (DHA, C22:6 n-3)

LlenbHoe cyxoe Monoko Hwxe npepena obHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO onpeAeneHns
LienbHoe xunaKoe MOnoko Huxe npepena obHapy»eHWS/KONUYECTBEHHOIO ornpeAeneHus
LienbHele cnuekm Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONUYECTBEHHOTO onpefeneHus
Macno cnuBoyHoe Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO onpefeneHns

CblIp (9KCTparpoBaHHBIiA XUp) Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO OoNnpeferneHns
Cmechb aeTckasn cyxasi 16 0,055 0,003 6,0 0,009 | 0,005 8,5 0,013

Cyxoll MOMnouYHblil Benok Aans sHTe-
panbHOro NUTaHUSA B3POCTbIX

Huxe npeaena obHapyXeHUs/KONUYECTBEHHOTO ONpefeneHust
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Yucno Cpea-
MpoaykT na6opaTopuii Hee S, RSD, r SR RSDg R
CmMech geTckas ¢ YaCTUYHO MMaporu-
30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 18 0,070 0,010 13,8 0,027 | 0,010 14,6 0,029
CMech fleTckast cyxast Ha MOJSIOMHOW
ocHoBe 17 0,087 | 0,005 55 0,013 | 0,005 55 0,013
CMecb geTckas (Kuakasl) Ha Momnod-
HOI4 OCHOBe (roToBas K ynotpebneHmio) 14 0,011 0,000 2,5 0,001 | 0,001 6,8 0,002

Bbicoko6enkoBblii NpogyKT (KUAKWIA)
ANsl 3HTeparnbHOro nNUTaHWs B3poOC-
NbIX (roTOBbLIA K ynotpebneHuio)

Hwxe npegena OSHapy)KeHMﬂ/KOJ'IW—IeCTBeHHOI'O onpepeneHus

BLICOKOXUPOBOW MNpPOAYKT (KUAKMIA)
AN 9HTeparnbHOro MUTaHWs B3pOC-
NbIX (rOTOBLIA K ynoTpebneHuio)

Hwxe npegena 06Hapy)KeHMﬂ/KOJ'lW-IeCTBeHHOI'O onpepeneHua

Tabnuua C.2 cofepXuT JaHHbIe COBMECTHOTO UCTILITAHWUSA, paccHUTaHHbIE Kak I XMpHbIX kKuenoT/100 r npoaykTa Ans
BCEX ocTalbHbIX MHAUBUAYASBHBIX XUPHBLIX KUCIOT (3a UCKNoYeHneM npueseaeHHbIX B Tabnuue C.1).

Tabnuya C.2— [aHHble N0 NPeLU3MOHHOCTU AN BCEX OCTarbHbIX UHAWBUAYANbHBIX XKUPHBIX KNCIOT

MpoaykT n aﬁzg(a;:gpwﬁ C':J :éq' s, RSD, r sg RSDg R
C4.0
LlenbHoe cyxoe Morioko 16 0,846 0,025 2,9 0,069 | 0,103 12,2 0,289
LlenbHoe xungKoe MOnoko 16 0,115 0,002 2,1 0,007 | 0,013 1,4 0,037
LleneHele crniveku 17 1,215 0,072 59 0,202 | 0,119 9,8 0,334
Macno cnusodHoe 16 2,934 0,087 3,0 0,243 | 0,407 13,9 1,139
Chlp (3KCTparupoBaHHbIA Xup) 13 3,028 0,161 53 0,451 | 0,451 14,9 1,263

CMech geTckas Cyxas

Huxe npegena 06Hapy)KeHMH/KOHVILIGCTBEHHOFO onpegeneHuna

Cyxoit MOnodHbIn 6enok ana sHTe-
panbHOro NUTaHUA B3pOCHbIX

Huxe npegena 06Hapy)KeHMH/KOHMHGCTBGHHOFO onpefeneHnAa

CmMechb JeTckas ¢ YaCTUYHO rngponu-
30BaHHbBIM MOPOLLUKOM COU

Huxe npegena OSHapy)KeHVIH/KOHVIHeCTBeHHOFO onpepeneHnA

CMech pgeTckas cyxasi Ha MONOYHOW
OCHOBe

Huxe npegena O6Hapy)K6HMH/KOJ‘IVI‘-leCTBeHHOFO onpepeneHua

CMech getckas (Kuakas) Ha MOSIOYHoiA
ocHoBe (roToBas K yroTpebneHuio)

Huxe npegena o6HapyXeHNSA/KONMYeCTBEHHOTO onpeaeneHus

BblcokoGenkoBblil NPOAYKT (KUAKWA)
ONA 3HTepasibHOro NWTaHWA B3poc-
NbIX (rOTOBEIV K ynoTpebneHuio)

Hwxe npegena oGHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO onpeaeneHns

BbICOKOXUPOBOWA NPOAYKT  (KWUAKMIA)
ONA 9HTepanbHOro MUTaHUA B3poC-
NbIX (FOTOBEIN K ynoTpebneHuio)

Huxe npegena o6HapyxeHUA/KONMYECTBEHHOO onpeserneHns

Cc6:.0
LlensHoe cyxoe Monoko 17 0,500 | 0,009 1,8 0,025 | 0,021 4.1 0,058
LlensHoe Xugkoe Moroko 17 0,068 0,001 1,1 0,002 | 0,003 3,8 0,007
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lpodomxeHue mabnuupi C.2

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq S, RSD, r Sk RSDg R
LlenbHble cnuBku 18 0,695 0,025 35 0,069 | 0,040 57 0,111
Macno cnmBoYHoe 18 1,682 0,041 2,4 0,114 | 0,088 52 0,245
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 12 1,967 0,054 2,8 0,152 | 0,095 49 0,267
Cwmech feTckas cyxas 17 0,039 0,003 71 0,008 | 0,004 10,7 0,012
Cyxoli MomnouHbIiA Benok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 12 0,005 0,001 12,8 0,002 | 0,002 30,4 0,004
CmMech geTckasa ¢ YacTUYHO rmaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 18 0,033 0,002 54 0,005 | 0,005 141 0,013
CMechb feTckas cyxas Ha MOMOYHON
OCHOBe 18 0,042 0,003 6,1 0,007 | 0,006 15,1 0,018
CmMech AeTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 17 0,005 0,000 2,2 0,000 | 0,001 11,3 0,002
BbicokobenkoBbIA MPOAYKT (KUAKWUIA)
ANA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 13 0,002 0,000 41 0,000 | 0,000 13,2 0,001
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 8 0,002 0,000 12,2 0,001 0,001 32,8 0,002
C8:.0
LlenbHoe cyxoe MOnoko 17 0,291 0,003 1.1 0,009 | 0,008 2,8 0,023
LlenbHoe xxungKkoe Monoko 18 0,040 0,000 1.1 0,001 0,001 3,0 0,003
LlenbHble cnuBku 18 0,403 0,014 35 0,039 | 0,021 52 0,058
Macno cnmBodHoe 17 0,972 0,022 2,3 0,061 0,029 3,0 0,081
Chblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 1,230 0,019 1,5 0,053 | 0,049 4.0 0,137
Cwmech feTckas cyxas 16 0,446 0,009 2.1 0,026 | 0,014 3,1 0,039
Cyxoli MomnouHbIA Oernok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 17 0,042 0,001 1,4 0,002 | 0,002 55 0,007
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rMaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 16 0,382 0,003 0,8 0,008 | 0,016 41 0,044
CMechb feTckas cyxasi Ha MOMOYHON
OCHOBe 17 0,415 0,008 1,8 0,021 | 0,020 47 0,055
Cmech AeTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 16 0,051 0,001 1,5 0,002 | 0,002 36 0,005
BbicokobenkoBLIA NPOAYKT (KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 18 0,708 0,027 3,8 0,076 | 0,039 54 0,108
BbICOKOXUPOBOWA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 16 0,821 0,017 2.1 0,048 | 0,030 36 0,083
C10:0
LlenbHoe cyxoe MOnoko 17 0,642 0,006 0,9 0,017 | 0,016 2,5 0,045
LlenbHoe xxngKkoe MOnoko 18 0,089 0,000 0,5 0,001 0,002 2,7 0,007
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lpodomxeHue mabnuupi C.2

Yucno Cpea-
MpoaykT naBopaTopuii feéq s, RSD, r Sk RSDg R
LlenbHble cnueku 17 0,880 0,033 3,7 0,092 | 0,042 48 0,118
Macno cnuBodHoe 17 2,146 0,027 1,2 0,075 | 0,068 3,2 0,189
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 2,972 0,040 1,3 0,111 0,091 3,1 0,256
Cwmech fieTckas cyxas 17 0,348 0,007 1,9 0,019 | 0,012 34 0,033
Cyxoli MonoudHbId Genok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 16 0,039 0,001 2,2 0,002 | 0,002 46 0,005
CmMech geTckasa ¢ YacTUYHO rnapornu-
30Ba@HHbLIM NOPOLLKOM COU 17 0,294 0,004 1,4 0,012 | 0,014 49 0,040
CMechb feTckas cyxas Ha MOSOYHON
OCHOBE 17 0,325 0,006 1,8 0,016 | 0,013 4.1 0,037
CmMech feTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 18 0,040 0,001 1,4 0,002 | 0,002 52 0,006
BbicokobenkoBbIA MPOAYKT (KUAKUIA)
ONA 3HTepanbHOro MNUTaHWs B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuio) 18 0,501 0,017 35 0,049 | 0,024 4.8 0,067
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuo) 16 0,578 0,013 2,2 0,036 | 0,020 3,4 0,055
C12:.0
LlenbHoe cyxoe Monoko 17 0,733 0,008 1.1 0,023 | 0,020 2,7 0,055
LlenbHoe xuakoe Monoko 18 0,101 0,001 1,0 0,003 | 0,003 2,6 0,007
LlenbHble cnueku 18 1,002 0,036 36 0,102 | 0,050 49 0,139
Macno cnuBodHoe 17 2,447 0,031 1,3 0,086 | 0,084 3,4 0,235
Chblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 12 3,543 0,090 2,5 0,252 | 0,123 35 0,346
Cwmech feTckas cyxas 17 2,670 0,050 1,9 0,140 | 0,071 2,7 0,199
Cyxoli MonoudHbId Genok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 17 0,075 0,001 1,5 0,003 | 0,004 49 0,010
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rnapornu-
30Ba@HHbLIM NOPOLLKOM COU 16 2,192 0,017 0,8 0,049 | 0,048 2,2 0,135
CMechb feTckas cyxash Ha MOSOYHON
OCHOBE 16 2,454 0,016 0,6 0,044 | 0,030 1,2 0,085
Cmech feTckan (kugkasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 16 0,293 0,002 0,7 0,006 | 0,005 1,7 0,014
BbicokobenkoBbIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPeONeHuUo) 17 0,013 0,000 2,8 0,001 0,001 57 0,002
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ANA SHTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (FOTOBLIW K yNOTPeONeHuUto) 16 0,016 0,000 2,6 0,001 0,002 10,9 0,005
C14.0
LlenbHoe cyxoe Monoko 17 2,509 0,033 1,3 0,091 0,064 2,6 0,180
LlenbHoe xuakoe MoOnoko 18 0,336 0,004 1,3 0,012 | 0,010 2,9 0,027
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lIpodonxerHue mabnuypl C.2

MpoaykT n aﬁﬁg::gpmﬁ Cf :g' s, RSD, r SR RSDg R

LlenbHble cnueku 18 3,375 | 0,121 3,6 0,339 | 0,174 52 0,488
Macno cnuso4Hoe 18 8,241 0,147 1,8 0,412 | 0,323 3,9 0,905
ChIp (3KCTparnpoBaHHbIA Xup) 12 10,485 | 0,352 34 0,987 | 0,474 45 1,327
Cmecb geTckas cyxas 16 1,105 0,020 1,8 0,055 | 0,028 2,6 0,079
Cyxoil MonoudHblh BenoKk Ans SHTe-

paribHOro NUTaHUA B3POCMbIX 17 0,069 0,001 1,8 0,004 | 0,003 50 0,010
CMech geTckas ¢ 4acTUYHO rUaponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 17 0,928 0,012 1,2 0,032 | 0,033 35 0,091
CMecb pgeTckas cyxasi Ha MOMNOYHOM

OCHOBe 16 1,106 | 0,009 0,8 0,026 | 0,022 2,0 0,063
Cmechb fetckas (kupkas) Ha MOroYHom

OCHoBe (roToBast kK ynoTpebneHuio) 15 0,133 0,001 1,0 0,004 | 0,002 1,7 0,006
Belcoko6enkoBbIi MPOAYKT (XKUAKWIA)

NSl SHTepasnibHOro MUTaHUs B3pPOC-

nbix (rOTOBLIN K ynoTpebneHuto) 17 0,008 0,000 29 0,001 | 0,000 52 0,001
BbICOKOXMPOBOA NPOAYKT  (XKUAKWUIA)

ONsl SHTepanbHOro MNUTaHUS B3pPOC-

nbiX (FOTOBLIN K ynoTpebneHuto) 16 0,011 0,000 3,7 0,001 | 0,001 7,3 0,002

C14:1 n-5

LlenbHoe cyxoe Monoko 16 0,227 0,004 1,8 0,012 | 0,010 43 0,028
LlenbHoe Xnakoe MOnoko 17 0,032 | 0,001 1,9 0,002 | 0,001 3,7 0,003
LlenbHble cnueku 17 0,315 | 0,013 43 0,038 | 0,019 6,1 0,054
Macno cnuso4vHoe 16 0,777 | 0,018 2,3 0,050 | 0,038 49 0,106
ChIp (3KCTparnpoBaHHbIA Xup) 10 0,924 | 0,019 2,0 0,053 | 0,038 4.1 0,106
CMecb geTckan cyxas Hwxe npepgena o6HapyXXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpeaeneHns

Cyxoil MonoudHelid Gernok ana sHTe-

panbHOro NUTaHWsA B3pocrbIxX 9 0,002 | 0,000 10,7 0,001 | 0,001 31,0 0,002
CMech geTckas ¢ 4acTUYHO rUaponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU Hwxe npepgena o6HapyXeHUA/KONUHECTBEHHOTO onpeaeneHns
CMecb fJeTckasa cyxas Ha MONOYHOW

OCHOBe 10 0,004 | 0,000 13,4 0,001 | 0,001 26,9 0,003
CMech getckas (kugkasi) Ha MONoYHOM

OCHOBe (roToBast K ynotpetneHuio) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpeaeneHns
BbicokoGenkoBblii NPoAYKT (KUAKWIA)

ANA 3HTepanbHOro MNWTaHWA B3pOC-

NbIX (roToBLIW K yNoTpebneHuio) Huxe npegena o6HapyXeHNA/KONUYECTBEHHOMO onpeaeneHus
BbICOKOXWPOBOW NPOAYKT (XKUAKWUIA)

ANA 3HTepanbHOro nWTaHWA B3pOC-

NbIX (roToBLIN K YNoTpebneHuio) Huxe npegena o6HapyXeHNA/KONUYECTBEHHOMO onpeaeneHus

C15.0

LlenbHoe cyxoe MOnoko 18 0,279 | 0,008 2,9 0,022 | 0,059 21,0 0,164
LlenbHoe Xuakoe Mornoko 18 0,038 | 0,001 2,8 0,003 | 0,008 21,2 0,023
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lpodomxeHue mabnuupi C.2

Yucno Cpea-
MpoaykT naBopaTopuii feéq s, RSD, r Sk RSDg R
LlenbHble cnueku 14 0,359 0,008 2,2 0,022 | 0,011 3,0 0,030
Macno cnuBodHoe 14 0,866 0,008 1,0 0,023 | 0,019 2,2 0,053
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 13 1,283 0,057 4.4 0,160 | 0,349 27,2 0,976
Cwmech fieTckas cyxas 14 0,009 0,000 5,0 0,001 0,002 20,2 0,005
Cyxoli MonoudHbId Genok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 14 0,008 0,001 6,4 0,001 0,001 13,5 0,003
CmMech geTckasa ¢ YacTUYHO rnapornu-
30Ba@HHbLIM NOPOLLKOM COU 13 0,009 0,001 6,6 0,002 | 0,001 7,9 0,002
CMechb feTckas cyxas Ha MOSOYHON
OCHOBE 14 0,013 0,001 44 0,002 | 0,002 15,4 0,006
CmMech feTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 15 0,002 0,000 48 0,000 | 0,000 14 9 0,001
BbicokobenkoBbIA MPOAYKT (KUAKUIA)
ONA 3HTepanbHOro MNUTaHWs B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuio) 14 0,001 0,000 6,8 0,000 | 0,000 143 0,001
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTpebneHuo) 13 0,002 0,000 12,8 0,001 0,000 15,7 0,001
C16:.0
LlenbHoe cyxoe Monoko 18 6,775 0,120 1,8 0,336 | 0,267 3,9 0,748
LlenbHoe xuakoe Monoko 16 0,892 0,010 1.1 0,027 | 0,027 3,1 0,076
LlenbHble cnueku 18 8,988 0,286 3,2 0,800 | 0,522 58 1,462
Macno cnuBodHoe 18 21,349 | 0,506 2,4 1,416 | 1,101 52 3,083
Chblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 12 23,5623 | 0,533 2,3 1,493 | 2,413 10,3 6,756
Cwmech feTckas cyxas 16 1,790 0,034 1,9 0,095 | 0,076 42 0,212
Cyxoli MonoudHbId Genok Ans aHTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCbIX 17 0,878 0,018 2.1 0,051 0,054 6,1 0,151
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rnapornu-
30Ba@HHbLIM NOPOLLKOM COU 16 5,010 0,070 1,4 0,196 | 0,221 4.4 0,618
CMechb feTckas cyxash Ha MOSOYHON
OCHOBE 17 5,621 0,128 2,3 0,358 | 0,188 3,3 0,526
Cmech feTckan (kugkasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 16 0,739 0,010 1,3 0,027 | 0,023 3,2 0,065
BbicokobenkoBbIA NPOAYKT (KUAKUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K yNOTPeONeHuUo) 17 0,136 0,004 2,8 0,011 0,008 57 0,022
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT (KUAKWIA)
ANA SHTepanbHOro MUTaHWa B3POC-
NbIX (FOTOBLIW K yNOTPeONeHuUto) 17 0,321 0,013 4.0 0,036 | 0,019 59 0,053
C16:1 n-7
LlenbHoe cyxoe Monoko 17 0,327 0,008 2,5 0,022 | 0,016 49 0,045
LlenbHoe xuakoe MoOnoko 17 0,046 0,001 1.1 0,001 0,002 52 0,007
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lpodomxeHue mabnuupi C.2

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq S, RSD, r Sk RSDg R
LlenbHble cnuBku 18 0,461 0,018 4.0 0,052 | 0,038 8,2 0,106
Macno cnmBoYHoe 18 1,060 0,029 2,7 0,081 0,077 7,3 0,216
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 14 1,144 0,091 8,0 0,255 | 0,178 15,5 0,497
Cwmech feTckas cyxas 16 0,037 0,002 46 0,005 | 0,003 8,0 0,008
Cyxoli MomnouHbIiA Benok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 18 0,026 0,001 51 0,004 | 0,003 1,7 0,009
CmMech geTckasa ¢ YacTUYHO rmaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 18 0,030 0,002 6,4 0,005 | 0,003 10,3 0,009
CMechb feTckas cyxas Ha MOMOYHON
OCHOBe 16 0,040 0,001 3,6 0,004 | 0,004 9,8 0,011
CmMech AeTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 16 0,004 0,000 56 0,001 0,000 7,7 0,001
BbicokobenkoBbIA MPOAYKT (KUAKWUIA)
ANA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 17 0,004 0,000 6,6 0,001 0,001 12,0 0,001
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 15 0,007 0,000 41 0,001 0,001 8,1 0,002
C17:.0
LlenbHoe cyxoe MOnoko 14 0,129 0,004 3,2 0,011 0,007 57 0,021
LlenbHoe xxungKkoe Monoko 16 0,019 0,001 46 0,002 | 0,010 545 0,029
LlenbHble cnuBku 14 0,174 0,007 4.0 0,019 | 0,014 8,2 0,040
Macno cnmBodHoe 18 0,503 0,026 51 0,072 | 0,281 55,9 0,787
Chblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 13 0,614 0,035 57 0,098 | 0,404 65,8 1,131
Cwmech feTckas cyxas 14 0,011 0,001 9,9 0,003 | 0,003 30,6 0,009
Cyxoli MomnouHbIA Oernok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 16 0,009 0,001 8,4 0,002 | 0,002 25,7 0,006
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rMaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 17 0,019 0,001 71 0,004 | 0,002 10,0 0,005
CMechb feTckas cyxasi Ha MOMOYHON
OCHOBe 17 0,022 0,002 8,0 0,005 | 0,003 14,1 0,009
Cmech AeTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 16 0,003 0,000 76 0,001 0,000 10,4 0,001
BbicokobenkoBLIA NPOAYKT (KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 15 0,001 0,000 25,4 0,001 0,000 299 0,001
BbICOKOXUPOBOWA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 1" 0,002 0,000 10,5 0,001 0,000 16,6 0,001
C17:1
LlenbHoe cyxoe MOnoko 12 0,054 0,002 3,1 0,005 | 0,003 51 0,008
LlenbHoe xxngKkoe MOnoko 15 0,007 0,000 52 0,001 0,001 11,3 0,002
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[IpodonxerHue mabnuypi C.2

MpoaykT n aﬁg g:?gpm i Cﬁ :éu" s, RSD, r sg RSDg R

LlensHele crnivBku 13 0,072 | 0,003 3,5 0,007 | 0,007 10,3 0,021
Macrno cnveovHoe 12 0,170 | 0,006 36 0,017 | 0,016 9,7 0,046
Chlp (9KCTparupoBaHHbIN Xup) 9 0,203 | 0,009 4.3 0,025 | 0,028 14,0 | 0,079
CMeck feTckas cyxas Huxe npegena obHapyXeHMWs/KONUYeCTBEHHOro onpefeneHns

Cyxoll MOMoYHbli 6enok ans sHTe-

panbHOro NUTaHWA B3pOCnbiX " 0,008 0,001 12,4 0,003 | 0,003 30,9 0,007
CMeck geTckas ¢ YaCTUYHO rMaponu-

30BaHHbIM MOPOLUKOM COM 10 0,008 | 0,001 8,8 0,002 | 0,002 | 20,4 | 0,005
CMecb AeTckan cyxas Ha MONOYHON

OCHOBe 9 0,009 | 0,001 8,0 0,002 | 0,002 171 0,004
CMech JeTeKkan (Kuakas) Ha MONOYHON

ocHoBe (roToBas K ynotpebneHuio) 8 0,001 0,000 9,0 0,000 | 0,000 16,9 0,000
Bblcoko6enkoBbi NpoayKT (KUAKWIA)

ONA 3HTepasibHOrO NUTaHWA B3pOC-

NbIX (rOTOBEINA K YyNnoTpebreHuio) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KoNMYECTBEHHOrO onpeaeneHus
BbicokoxupoBoW npoaykT (KUaKWi)

ONA 3HTeparbHOrO NUTaHWA B3pPOC-

NbIX (rOTOBEIN K YNnoTpebreHuio) 8 0,003 0,000 1,7 0,001 | 0,001 30,7 0,002

C18:.0

LlensHoe cyxoe monoko 18 2,363 0,073 3.1 0,204 | 0,091 3,9 0,255
LlenbHoe xugkoe Moroko 16 0,315 0,005 1,4 0,013 | 0,011 34 0,030
LleneHele crniveku 18 3,165 0,126 4.0 0,352 | 0,206 6,5 0,578
Macno cnuso4Hoe 18 7,305 | 0,245 3,3 0,685 | 0,356 49 0,997
Chlp (3KCTparupoBaHHbIA Xup) 12 8,223 0,180 2,2 0,505 | 0,897 10,9 2,511
CmMech fgeTckasn cyxas 16 0,690 0,014 2,0 0,039 | 0,028 4.0 0,078
Cyxoit MOnodHbIn 6enok ans sHTe-

panbHOro NUTaHWsA B3pPOCHbIX 17 0,445 0,010 2,2 0,028 | 0,027 6,0 0,075
CMeck geTckas ¢ YacTUYHO rMaposnu-

30BaHHbIM MOPOLLKOM COU 16 0,938 0,016 1,7 0,046 | 0,051 54 0,142
CMeck AeTckasi cyxas Ha MOMOYHOIA

OCHOBE 17 1,075 0,030 2,8 0,085 | 0,042 3,9 0,117
CMech geTckas (Kuakas) Ha MOroYHoiA

OcHOBe (roToBas K yrnotpebneHuto) 15 0,146 0,002 1,5 0,006 | 0,004 3,0 0,012
BelcokoGenkoBbIil NPOAYKT (KUAKWIA)

ONA 3HTepasbHOro NWTaHWs B3poC-

NbIX (rOTOBEIV K ynoTpebneHuio) 17 0,042 0,002 3,8 0,004 | 0,003 6,2 0,007
BbICOKOXUPOBOWA NPOAYKT  (KMAKWIA)

ONS 3HTepanbHOro NWTaHWA B3pOC-

NbIX (FOTOBEIN K ynoTpebneHuio) 17 0,129 0,005 41 0,015 | 0,008 59 0,021

C18:1 TXK

LlensHoe cyxoe monoko 18 0,845 0,036 43 0,102 | 0,063 75 0,176
LlenbHoe Xuakoe MOnoko 18 0,134 0,004 3.1 0,01 0,010 76 0,028
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lpodomxeHue mabnuupi C.2

Yucno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq S, RSD, r Sk RSDg R
LlenbHble cnuBku 18 1,323 0,070 53 0,197 | 0,128 9,7 0,358
Macno cnmBoYHoe 17 3,415 0,128 3,7 0,358 | 0,231 6,8 0,647
Cblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 12 4131 0,118 2,9 0,330 | 0,409 9,9 1,144
Cwmech feTckas cyxas 1 0,016 0,001 75 0,003 | 0,005 28,4 0,013
Cyxoli MomnouHbIiA Benok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 16 0,034 0,002 6,7 0,006 | 0,006 17,5 0,017
CmMech geTckasa ¢ YacTUYHO rmaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 1" 0,015 0,001 6,0 0,003 | 0,005 31,9 0,014
CMechb feTckas cyxas Ha MOMOYHON
OCHOBe 14 0,033 0,002 6,1 0,006 | 0,006 17,0 0,016
CmMech AeTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 16 0,013 0,001 57 0,002 | 0,002 16,4 0,006
BbicokobenkoBbIA MPOAYKT (KUAKWUIA)
ANA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 16 0,003 0,000 13,4 0,001 0,001 36,2 0,003
BbICOKOXUPOBOA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA 3HTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 9 0,005 0,000 58 0,001 0,002 31,6 0,005
C18:1 n-917
LlenbHoe cyxoe MOnoko 17 4,760 0,132 2,8 0,369 | 0,210 4.4 0,587
LlenbHoe xxungKkoe Monoko 17 0,628 0,008 1,4 0,024 | 0,049 7,8 0,137
LlenbHble cnuBku 18 6,369 0,239 3,7 0,669 | 0,572 9,0 1,602
Macno cnmBodHoe 17 14961 | 0,417 2,8 1,166 | 0,773 52 2,165
Chblp (aKCTparnpoBaHHbIR XuUp) 1 16,468 | 0,304 1,8 0,852 | 1,146 7,0 3,207
Cwmech feTckas cyxas 16 10,992 | 0,233 2.1 0,653 | 0,627 57 1,757
Cyxoli MomnouHbIA Oernok Ans 3HTe-
pansHOro NUTaHWs B3pOCHbIX 16 10,438 | 0,240 2,3 0,671 0,582 56 1,630
Cmech geTckasa ¢ YacTUYHO rMaponu-
30BaHHbLIM NOPOLLKOM COU 16 7,146 0,115 1,6 0,322 | 0,371 52 1,038
CMechb feTckas cyxasi Ha MOMOYHON
OCHOBe 17 9,109 0,263 2,9 0,736 | 0,384 42 1,075
Cmech AeTckan (kuakasa) Ha MOro4HON
OCHOBe (roToBas K ynoTpebrneHuto) 15 1,163 0,014 1,2 0,038 | 0,055 4.8 0,155
BbicokobenkoBLIA NPOAYKT (KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 17 0,940 0,033 35 0,091 0,082 8,7 0,228
BbICOKOXUPOBOWA NPOAYKT  (3KUAKWUIA)
ONA SHTepanbHOro MUTaHWA B3POC-
NbIX (rOTOBLIW K ynoTpebneHuio) 15 4 506 0,114 2,5 0,320 | 0,227 5,0 0,637
C18:2 TXK
LlenbHoe cyxoe MOnoko 18 0,178 0,017 9,7 0,048 | 0,061 34,2 0,170
LlenbHoe xxngKkoe MOnoko 17 0,031 0,001 43 0,004 | 0,009 29,0 0,025
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MpoaykT ; aﬁzlr/;::gpmﬁ Coen- 1 s, | RSD, | v ss | RSDg | R

LlenbHble crnBku 18 0,306 0,032 10,5 0,090 | 0,102 33,2 0,285
Macno cnuso4Hoe 17 0,784 | 0,021 2,7 0,059 | 0,261 33,3 0,731
ChlIp (3KCTparvpoBaHHbIA XUp) 13 0,888 | 0,084 9,4 0,234 | 0,326 36,7 0,912
Cmecb geTckas cyxas 17 0,027 0,002 7,6 0,006 | 0,006 23,6 0,018
Cyxoll MOMoYHbIA 6enok ans sHTe-

panbHoro NMTaHWA B3pOCHbIX 13 0,012 0,001 6,9 0,002 | 0,003 27,9 0,009
CMechb JeTckas ¢ YaCTUYHO rugponu-

30BaHHbIM MOPOLLKOM COU 16 0,041 0,004 98 0,01 0,005 11,6 0,013
CMecb peTcKkas cyxas Ha MOSIOYHOIA

OCHOBE 16 0,056 0,004 7,6 0,012 | 0,007 11,9 0,019
CMechb jeTckas (kuakas) Ha MONIOYHOA

ocHoBe (roToBas K ynotpebneHuio) 17 0,010 | 0,001 91 0,003 | 0,001 11,0 0,003
BblcOKOGENKOBEIA NPOAYKT (KUAKWA)

ONA 3HTepasibHOro nWTaHWs B3pOC-

NbIX (rOTOBEIN K ynoTpebnexuio) 16 0,003 | 0,000 8,9 0,001 | 0,001 251 0,002
BbICOKOXUPOBOW NPOAYKT  (KUAKWIA)

ONA 3HTepanbHOro NWTaHWA B3poOC-

NbIX (FOTOBEIN K ynoTpebneHuio) 12 0,003 0,000 8,6 0,001 | 0,001 34,5 0,003

C18:2 KoHblornpoBaHHas (CLA)

LlensHoe cyxoe monoko 16 0,200 0,009 45 0,025 | 0,017 8,6 0,048
LlenbHoe Xugkoe Moroko 18 0,034 | 0,001 45 0,004 | 0,003 9,4 0,009
LlenbHble crvBku 17 0,339 0,014 42 0,040 | 0,032 9,5 0,090
Macno cnusoyHoe 18 0,945 0,029 3.1 0,081 | 0,074 79 0,208
Cblp (3KCTparnpoBaHHbIA XuUp) 12 1,017 0,027 26 0,075 | 0,106 10,5 0,298
CmMmech fieTckas cyxasi Hwxe npefiena o6HapyXeHUs/KONMMYECTBEHHOMO onpeaeneHns

Cyxoli MONOYHLIA Benok ana 3sHTe-

panbLHOro NUTaHWUs B3pOCNbIX Hwxe npefiena o6HapyXeHUs//KONTMYECTBEHHOMO ONpeaeneHns
CMechb geTckas ¢ YaCTUYHO rmaponu-

30BaHHbLIM NOPOLUKOM COM Hwxe npefena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO ONpeaeneHns
CMecb geTckas cyxas Ha MOMOYHOM

ocHoBe Hwxe npefiena o6HapyXeHUA/KONMMYECTBEHHOMO onpeaeneHns

CmMecb geTckan (Kuakas) Ha MONOYHOI

OCHoBe (roToBas K ynotpebneHuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO onpeaeneHus
Bbicoko6GenkoBblit NpoayKT (KUAKUIA)

ANS 3HTepasibHOro NUTaHWA B3poC-

nNbiX (FOTOBBLINA K YyNoTpebneHuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO onpeaeneHns
BbICOKOXUpOBOW NPOAYKT (KUAKWIA)

ANA 3HTepasibHOro NUTaHWA B3poC-

NbIX (roToBbIN K ynoTpebnexuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO oNnpeaeneHns

C18:3 n-6

LlenbHoe cyxoe Monoko Huxe npefiena o6HapyXeHUs/KONMMYECTBEHHOMO ONpeAeneHNs
LlenbHoe xuakoe Monoko Hwxe npefena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO ONpeAeneHns
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lMpodomxerHue mabnuupl C.2

MpoaykT n aﬁgg::gpwﬁ CE :g' s, RSD, r SR RSDg R

LlenbHble cnuBkm Hwxe npepena o6HapyXeHUs/KONMHECTBEHHOTO ONpeAeneHUs
Macno cnuBo4Hoe Huxxe npegena obHapyXeHUsA/KoNUYeCTBEHHOro onpefeneHns

ChbIp (3KCTparupoBaHHbIN XUp) Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO onpeAeneHns
CMech aieTckas cyxas Huxxe npegena obHapyXeHUs/Konu4ecTBEHHOro onpefeneHns

Cyxoit MOMoOYHbI 6enok ana SHTe-

panbHOro MUTaHUSA B3POCbIX Huxxe npegena obHapyXeHUsi/konuiecTBEHHOro onpefeneHns
CMech leTckasn ¢ 4acTUHYHO rMAponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 8 0,010 | 0,000 42 0,001 | 0,001 6,2 0,002
CMecb AeTckas cyxas Ha MOMOYHOIA

OCHOBE 12 0,013 | 0,001 10,9 | 0,004 | 0,003 | 23,3 | 0,009
CMechb getckas (kuakas) Ha MOOYHOM

OCHoBe (roToBas K ynoTpetneHuio) 13 0,002 | 0,000 1,2 0,001 | 0,001 30,6 0,001
BblicokobenkoBbIi NPOAYKT (KUAKWIA)

ANA SHTepanbHOro MNWTaHWSA B3pOC-

NbIX (roTOBLIV K ynoTpebneHuio) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO onpeAeneHus
BEICOKOXMPOBON NPOAYKT (KWUAKWIA)

ANA SHTepanbHOro nuTaHWs B3pOC-

NbIX (FOTOBLIW K ynoTpebneHuto) Hwuxe npepena o6HapyXeHUA/KONUYECTBEHHOTO onpefeneHnus

C18:3 TXKK

LlensHoe cyxoe Monoko Hwuxe npegena obHapyXeHUs/Konu4ecTBEHHOro onpefeneHns
LlenbHoe xupkoe MOMNoKo Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpeaeneHns
LlenbHele cnveku Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpeAeneHnus
Macno cnuBodHoe Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONUYECTBEHHOrO onpeaeneHns

ChblIp (3KCTparnpoBaHHbIR Xup) Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONNYECTBEHHOMO OnpeseneHns
Cmecb geTckas cyxas 1" 0,035 0,002 6,8 0,007 | 0,010 28,5 0,028
Cyxoil MOnouHbli Gernok Ana SHTe-

paribHOro NUTaHUS B3POCbIX 12 0,013 0,001 6,9 0,003 | 0,006 41,9 0,016
CMmech fleTckas ¢ 4acTUYHO FUAPOIK-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 15 0,047 0,010 20,5 0,027 | 0,026 55,4 0,072
Cmecb peTckas cyxas Ha MOMOYHOW

OCHOBe 11 0,034 | 0,002 57 0,005 | 0,023 | 68,4 | 0,065
Cmecb aetckas (>kupkas) Ha MOroYHow

OCHoOBe (roToBast K ynoTpebreHuto) 18 0,005 0,001 26,8 0,003 | 0,003 72,9 0,009
BbicOkoGenKoBbIA MPOAYKT (KUAKMIA)

ANA SHTepanbHOro nuTaHWsA B3pocC-

nbIX (roToBLIN K ynoTpeBneHuto) 13 0,005 0,000 6,1 0,001 | 0,002 38,6 0,005
BLICOKOXWPOBOW NPOAYKT (KUAKWIA)

ANA SHTepanbHOro nWTaHWA B3pocC-

nbIX (roToBLIN K ynoTpebtneHuto) 1" 0,003 0,001 23,6 0,002 | 0,002 50,9 0,005

C20:0

LlenbHoe cyxoe Monoko 18 0,037 0,003 7,4 0,008 | 0,004 10,6 0,01
LlenbHoe Xnakoe Momnoko 16 0,005 0,000 52 0,001 | 0,001 11,9 0,002
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[IpodonxerHue mabnuupi C.2

Yuecno Cpea-
MpoaykT naGopaTopuii feéq s, RSD, r Sk RSDg R

LlenbHble cruBku 17 0,047 0,005 11,3 0,015 | 0,008 17,8 0,024
Macno cnuBo4Hoe 17 0,110 0,004 3,5 0,011 0,012 10,8 0,033
Cblp (3KCTparnpoBaHHbIA Xup) 12 0,116 0,004 3,2 0,010 | 0,023 19,6 0,064
Cmecb geTckas cyxas 17 0,068 0,004 51 0,010 | 0,006 8,2 0,016
Cyxoii MOMOYHBIA Benok Anga sHTe-

panesHOro NMTaHWA B3pOCHbIX 17 0,055 0,002 42 0,007 | 0,005 9,5 0,015
CMech JeTckas ¢ YaCTUYHO rugponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 16 0,073 0,002 2,8 0,006 | 0,007 10,1 0,021
CMecb geTckas cyxast Ha MOSOYHOWM

OCHOBe 17 0,080 0,004 4.8 0,011 | 0,005 6,7 0,015
CmMecb feTckas (Kuakasa) Ha MOnoYHOW

OCHOBe (roToBasi K ynotpebrneHuio) 18 0,010 0,001 75 0,002 | 0,001 9,4 0,003
BblcokoBenKkoBbIi NPOAYKT (KUAKWIA)

ONS SHTepanbHOro nNWTaHWs B3pPOC-

NbIX (FOTOBBIA K ynoTpebneHuto) 17 0,010 0,001 6,9 0,002 | 0,001 10,1 0,003
BbICOKOXUPOBON NPOAYKT (KUAKWUIA)

AN SHTepanbHOro nNUTaHWs B3POC-

NbIX (FOTOBLIA K ynoTpebneHuto) 16 0,028 0,001 5,0 0,004 | 0,002 6,5 0,005

C20:1 n-9

LlenbHoe cyxoe Morioko 14 0,021 0,004 18,8 0,011 0,014 66,8 0,040
LlenbHoe Xuakoe Moroko 15 0,003 0,000 76 0,001 | 0,002 58,6 0,005
LlenbHble crnBku 15 0,031 0,004 11,5 0,010 | 0,019 61,5 0,054
Macno cnuBo4Hoe 15 0,069 0,008 11,3 0,022 | 0,041 59,6 0,116
Cblp (3KCTparnpoBaHHbBIA Xup) " 0,069 0,003 5,0 0,010 | 0,039 56,3 0,109
Cmecb geTckas cyxas 16 0,101 0,005 52 0,015 | 0,012 11,6 0,033
Cyxoll MOMoYHbIA 6enok ans sHTe-

panesHOro NMTaHWA B3pOCHbIX 17 0,093 0,003 2,9 0,008 | 0,008 8,4 0,022
CMech JeTckas ¢ YaCTUYHO rgponu-

30Ba@HHbLIM MOPOLLKOM COU 15 0,042 0,003 6,7 0,008 | 0,007 17,9 0,021
CMecb geTckas cyxast Ha MOSOYHOWM

OCHOBe 16 0,046 0,005 10,3 0,013 | 0,007 15,8 0,020
CmMecb feTcKkas (Kuakasa) Ha MONoYHOW

OCHOBe (roToBasi K ynotpebreHuio) 17 0,006 0,001 10,4 0,002 | 0,001 21,4 0,004
BblicOKOGENKOBLIA NPoAYKT (KWUAKWIA)

ONS SHTepanbHOro nNUTaHus B3POC-

NbIX (FOTOBBIA K ynoTpebneHuto) 17 0,018 0,001 5,3 0,003 | 0,001 8,4 0,004
BbICOKOXUPOBON NPOAYKT (KUAKWUIA)

AN SHTepanbHOro nNUTaHWs B3POC-

NbIX (FOTOBLIA K ynoTpebneHuto) 15 0,029 0,001 44 0,004 | 0,002 7,7 0,006

C20:2 n-6

LlensHoe cyxoe mornoko Huxe npegena obHapyxeHUA/KONMMYEeCTBEHHOIO onpeaeneHns
LlenbHoe Xugkoe Moroko Huxe npegena obHapyXeHUS/KONUYECTBEHHOMO ONpeaeneHunsa
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[Mpodonxerue mabnuusi C.2

MpoaykT n aﬁﬂg::gpmﬁ Cf eeg' s, RSD, r Sg RSDg R

LlenbHble cnueku 10 0,008 0,002 26,6 0,006 | 0,002 32,0 0,007
Macno cnuso4vHoe 13 0,016 0,001 6,0 0,003 | 0,002 14,3 0,007
ChlIp (3KCTparnpoBaHHbIA Xup) Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONUYECTBEHHOTO OMNpeAEneHNs
CMecb geTckan cyxas 10 0,006 0,001 10,1 0,002 | 0,001 21,1 0,004
Cyxoil MOMoYHbIA BGernok Ana SHTe-

panbHOro NUTaHWA B3pOCHbIX " 0,004 0,000 8,2 0,001 | 0,001 20,1 0,002
CMecb geTckas ¢ 4acTUYHO rUaponu-

30BaHHbBIM MOPOLLKOM COU 10 0,006 0,001 99 0,002 | 0,002 28,8 0,005
CMecb JeTcKkas cyxas Ha MOSIOYHOW

OCHoOBe 9 0,005 | 0,000 8,6 0,001 | 0,001 141 0,002
CMech getckas (Kuakas) Ha MoroYHom

OCHoBe (roToBasi K ynoTpebrneHuio) 8 0,001 0,000 6,6 0,000 | 0,000 19,6 0,000
BblcokoGenKkoBbIA NPOAYKT (XKULKWIA)

ANA SHTepanbHOro nWTaHWsA B3poc-

NbIX (rOTOBLIV K ynoTpebneHuto) 10 0,001 0,000 15,4 0,000 | 0,000 16,3 0,000
BbICOKOXMPOBON NPOAYKT  (XKUAKWIA)

ANA SHTepanbHOro nWTaHWA B3poc-

NbIX (FOTOBLIW K ynoTpebneHuto) 8 0,001 0,000 53 0,000 | 0,000 31,0 0,001

C20:3 n-6

LlenbHoe cyxoe MOMoKo 13 0,015 0,002 10,5 0,005 | 0,002 10,5 0,005
LlenbHoe xnakoe MOmnoko 15 0,002 | 0,000 6,7 0,000 | 0,000 6,9 0,000
LlenbHble cnueku 14 0,019 | 0,002 10,4 0,006 | 0,003 15,6 0,008
Macno cnusovHoe 12 0,042 | 0,001 3,0 0,003 | 0,004 8,8 0,010
Chblp (3KcTparnpoBaHHbIN XUp) 10 0,051 0,003 6,8 0,010 | 0,009 18,1 0,026
CMecb aieTckas cyxas Hwxe npepena o6HapyXXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpeaeneHns

Cyxoll MOMoYHbI Benok ans sHTe-

panbHOro MUTaHWUS B3POCKbIX Hwxke npepena o6HapyXeHUA/KONUHECTBEHHOTO onpeAeneHns
CMecb feTckasn ¢ 4acTUYHO MMApPOnu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 10 0,012 | 0,000 3,9 0,001 | 0,001 8,0 0,003
CMecb peTcKasa cyxasi Ha MOMOYHOW

OCHOBE 12 0,014 | 0,001 6,1 0,002 | 0,002 17,0 | 0,007
Cmecb aetckas (kupkast) Ha MOMOYHO

OCHOBE (roToBas K ynotpetneHuio) 14 0,002 | 0,000 6,5 0,000 | 0,000 19,1 0,001
BblcokoGenkoBblii NPOAYKT (KUAKWIA)

ANA 3HTepanbHOro MNWTaHWA B3pOC-

NbIX (roToBLIW K ynoTpebneHuio) Huxe npegena o6HapyXeHNA/KONUYECTBEHHOMO onpeaeneHus
BbICOKOXWPOBOW NPOAYKT (XKUAKWUIA)

ANA 3HTepanbHOro MNWTaHWA B3pOC-

NbIX (roTOBLIW K yNnoTpeGneHuio) Huxe npegena o6HapyXeHNA/KONUYECTBEHHOMO onpeaeneHus

C22:0

LlenbHoe cyxoe MOnoko 14 0,015 | 0,001 7,5 0,003 | 0,003 23,2 0,010
LlensHoe %uakoe Moroko 13 0,002 | 0,000 6,3 0,000 | 0,000 13,1 0,001
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Yucrno Cpea-

MpoaykT naopatopmii hee s, RSD, r S RSDg R

LlensHele cnveku 15 0,021 0,002 8,9 0,005 | 0,006 30,6 0,018
Macno cnuso4Hoe 13 0,045 | 0,001 3,2 0,004 | 0,010 229 0,029
ChbIp (3KCTparvpoBaHHbIi XuUp) 9 0,051 | 0,003 52 0,007 | 0,011 221 0,031
CwMech feTckas cyxas 16 0,109 | 0,005 47 0,014 | 0,012 10,7 0,033
Cyxoit MonodHblid 6enok Ana sHTe-

panbHOro NUTaHWA B3pPOCHbIX 16 0,096 | 0,004 45 0,012 | 0,010 10,0 0,027
CmMech JeTckas ¢ YaCTUYHO rngponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 15 0,042 0,002 47 0,006 | 0,004 10,5 0,012
CMecb geTckas cyxas Ha MONOYHOM

ocHoBe 17 0,044 | 0,007 14,7 0,018 | 0,007 15,8 0,020
CmMech geTckas (kmakas) Ha Monod-

HOW ocHoBe (roToBas K ynoTpebne-

Huto) 16 0,008 | 0,001 11,4 0,003 | 0,001 12,6 0,003
BblicOKOGENKOBEIA NPOAYKT (KWUAKWIA)

ONS 3HTepanbHOro nNWTaHWA B3pOC-

NbIX (rOTOBLIV K ynoTpebnexuio) 17 0,005 0,001 11,6 0,002 | 0,001 12,5 0,002
BbICOKOXUPOBOW NPOAYKT  (KWUAKWA)

ONA 3HTepanbHOro nNUTaHWA B3poc-

NbIX (rOTOBBI K yNoTpebneHuio) 15 0,019 0,001 43 0,002 | 0,001 72 0,004

C22:1 n-9

LlensHoe cyxoe Monoko Hwxe npepnena o6HapyXeHUA/KoNnMYeCTBEHHOrO onpeaeneHns
LlenbHoe xungKkoe MOoKo Huxe npepena obHapyXeHUA/KONUYECTBEHHOrO onpejeneHusi
LlenbHble crnuBkn Hwxe npepiena o6HapyXeHUA/KoNMYeCTBEHHOrO onpeaeneHnus
Macno cnueouHoe Hwxe npepena o6HapyXeHUsA/KoNMYECTBEHHOMO onpeaeneHnus

Chblp (9KCTparnpoBaHHbIN XUp) Hwxe npepena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO onpeAeneHus
CMech fieTckas cyxas 1" 0,009 0,001 12,1 0,003 | 0,002 23,8 0,006
Cyxoii MONOYHbIA 6enok ansi sHTe-

panbHOro NUTaHWSA B3pOCHbIX 12 0,006 0,001 12,7 0,002 | 0,001 16,9 0,003

CMechb geTckasa ¢ YaCTUYHO raponu-
30BaHHbLIM NOPOLUKOM COU

Huxe npegena oGHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOMO onpeaeneHns

CMmechb geTckaa cyxas Ha MONOYHOWN
OCHOBe

Huxe npegena oGHapyXeHUA/KONMHECTBEHHOMO onpeaeneHns

CmMmech geTtckasa (kuakasa) Ha MOnod-
HOW ocHoBe (roToBas K ynoTpebne-
HUIO)

Huxe npegiena oGHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOrO onpeaeneHns

Bbicoko6GenkoBblit NpoayKT (KuAKWUiA)
ANA 3HTepanbHOro NUTaHWA B3pOC-
NbIX (FOTOBBLINA K YyNoTpebneHuio)

Hwxke npegena o6HapyXeHUA/KONUYECTBEHHOMO ONpeaeneHns

BbicokoxupoBoW NpoayKT (KUAKWIA)
ANA SHTepanbHOro NUTaHUS B3pOC-
NbIX (roToBLIN K ynoTpebneHuio)

Hwxe npegena O6Hapy)KeHMﬂ/KOJ'II/NeCTBeHHOI'O onpeaeneHua
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OkoHYaHue mabnuyp! C.2

MpoaykT n aﬁﬂg?;gpmﬁ leeeeﬂ- s, RSD, r SR RSDg R
C24.0

LlensHoe cyxoe monoko 12 0,010 0,002 18,1 0,005 | 0,003 25,3 0,007
LlenesHoe xnakoe MoOnoko " 0,001 0,000 10,8 0,000 | 0,000 15,3 0,001
LlenbHble cnusku 13 0,014 0,002 16,9 0,007 | 0,006 423 0,017
Macno cnusoyHoe 12 0,030 0,002 6,2 0,005 | 0,005 18,2 0,015
ChlIp (aKCTparnpoBaHHbIi Xup) 8 0,031 0,003 10,0 0,009 | 0,005 15,8 0,014
CMmech geTckas cyxas 16 0,042 0,004 9,8 0,011 0,007 16,2 0,019
Cyxoii MOnouHbln Benok Ans aHTe-

panbHOro MUTaHWUs B3pOCIbIX 16 0,036 0,003 8,5 0,009 | 0,005 14,3 0,015
CMech geTckas ¢ 4acTUYHO rUaponu-

30BaHHbLIM MOPOLLKOM COU 15 0,024 0,002 9,1 0,006 | 0,004 18,5 0,012
CMecb JeTckasa cyxas Ha MOSIOYHOW

OCHOBe 14 0,025 | 0,002 7,6 0,005 | 0,003 13,7 0,010
Cmechb fieTckast (kupkas) Ha Moro4YHom

OCHOBe (roToBast K yrnoTpebrneHuio) 16 0,004 0,001 15,5 0,002 | 0,001 15,6 0,002
Beicoko6enkoBbIl NPOAYKT (KULKUIA)

ANA 9HTepanbHOro nuTaHWsA B3poc-

nblX (FOTOBLIN K ynoTpebrneHuto) 15 0,003 0,000 8,4 0,001 | 0,000 1,3 0,001
BbicokoxupoBor MPOAYKT  (KUAKUNA)

ANs @HTepansHOro NUTaHWUSA B3POC-

nblX (roTOBLIN K ynoTpebnenuio) 16 0,011 0,001 7,3 0,002 | 0,001 11,8 0,004

C24:1 n-9

LlenbHoe cyxoe Monoko Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONUYECTBEHHOTO onpeAeneHns
LlenbHoe xuakoe Monoko Hwxe npegena o6HapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO ONpeAeneHns
LlenbHble cnusku Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO onpeAeneHns
Macno cnuesodHoe Huxe npegena obHapyXeHUs/KoNUYeCTBEHHOro onpefeneHus

ChbIp (3KCTparnpoBaHHbIi Xup) Hwxe npegena obHapyXeHUA/KONMYECTBEHHOTO onpeAerneHns
Cmechb ageTckan cyxas " 0,010 | 0,001 6,2 0,002 | 0,002 16,5 0,005
Cyxoit MonovHblt 6enok aAns sHTe-

panbHOro NMMTaHWUA B3POCIbIX 10 0,009 | 0,001 12,2 0,003 | 0,001 12,8 0,003
Cmech geTcKkas ¢ 4aCTUYHO rMAaponu-

30BaHHbIM NOPOLLKOM COM Hwxe npefena obHapyXeHUs/KoNUYeCTBEHHOro onpefeneHuns
CmMecb peTckaa cyxas Ha MONOYHOWM

ocHoBe 9 0,007 | 0,001 10,8 0,002 | 0,001 14,0 0,003
CmMech getckas (kuakas) Ha MOMNoYHoOM

OCHOBe (roToBas K ynoTpebneHuio) Hwxe npegena o6HapyXXeHUA/KONUHECTBEHHOrO onpeaeneHns
Beicoko6enkoBblit NpoayKT (KUAKMIA)

ANsl 9HTepanbHOro NUTaHUMA B3pOC-

nbIX (roToBbLIN K ynoTpebrneHuto) 16 0,002 0,000 10,4 0,001 | 0,000 20,8 0,001
Bbicokoxxuposow NpoayKkT (KUAKUIA)

ANA 3HTepanbHOro NWTaHWA B3pocC-

nbIX (FOTOBLIA K ynoTpebrnieHuio) 14 0,011 0,001 57 0,002 | 0,001 9,6 0,003
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Yucno

Cpeg-

MpoaykT naGopaTopuii hee s, RSD, r Sk RSDg R
LlensHoe cyxoe Monoko 18 22,825 | 0,379 1,7 1,061 | 0,993 4,4 2,782
LlensHoe xugkoe Momnoko 17 3,076 | 0,028 0,9 0,079 | 0,136 44 0,381
LlensHble cnuekm 18 31,146 | 1,031 3,3 2,886 | 1,920 6,2 5,376
Macno cnmBo4Hoe 18 74,566 | 1,393 1,9 3,901 | 3,717 5,0 10,407
Chblp (3KCTparmpoBaHHbIi X1p) 14 83,851 | 6,712 8,0 18,795 | 12,072 | 14,4 | 33,802
CwMecb eTckad cyxas 16 22,867 | 0,401 1,8 1,122 | 0,811 3,5 2,270
Cyxoii MonouHblii Genok gns sHTe-
pansHOro NUTaHUs B3POCHbIX 18 15,452 | 0,598 3,9 1,675 | 1,478 9,6 4,139
CMecb AgeTckast ¢ YacTUYHO Mg ponu-
30BaHHbIM MOPOLLKOM COU 16 23,353 | 0,382 16 1,070 | 1,002 43 2,806
CMecb fieTckad cyxas Ha MONOYHOM
OCHOBE 17 25,915 | 0,621 2,4 1,738 | 0,885 3,4 2,478
Cwmecb feTtckas (Kupkasa) Ha Morou-
HOWi ocHoBe (roToBas K ynoTpebne-
HWO) 16 3,250 | 0,036 11 0,102 | 0,170 52 0,477
BricokobenkoBelii NpogyKT (KWUGKWIA)
ONS 3HTepanbHOro nUTaHWs B3pPOC-
NbIX (roToBLIA K ynoTpebneHuio) 18 3,104 | 0,098 32 0,275 | 0,152 49 0,426
BbICOKOXXUPOBOA NPOAYKT (KUAKUIA)
AN SHTepanbHOro nNUTaHWA B3poc-
nbIX (roToBbIA K ynoTpebneHuto) 17 7617 | 0,331 4.4 0,928 | 0,406 53 1,138

Tabnuua C.4 cofepXuT faHHble COBMECTHOIO WUCMBITAHWUS MO MPeLM3MOHHOCTH, paccHMTaHHble Kak NpOoLeHT 3d-
heKTUBHOCTN NepesTepudmnkalnn (Pt) (n3aBnedeHmne BHyTpeHHero ctaHgapta C13:0 TA O OTHOLWEHUIO K BHYTPEHHEMY

ctaHaapty C11:.0 MOXK).

Tabnuya C.4— [aHHble COBMECTHOrO UCMbITAHUSA MO NPELMU3NOHHOCTH, S3PDEKTUBHOCTL NEpesTepUdKaLmu

Yucno

Cpea-

MpoAaykT naGopaTopuii hee s, RSD, r SR RSDg R
LlensHoe cyxoe MOMoko 17 98,9 0,6 0,6 1,8 1,6 1,6 4,5
LiensHoe xugkoe Mornoko 18 991 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4
LieneHsle cnueku 17 99,6 0,5 0,5 1,4 1,1 1,1 3,1
Macno cnveo4vHoe 17 99,5 0,5 0,5 1,4 1,2 1,2 3,3
ChbIp (3KCTparmpoBaHHbIi Xup) 14 100,0 1,0 1,0 29 2,7 2,7 7,6
CmMecb geTckas cyxas 15 99,5 0,7 0,7 2,0 1,1 1,1 3,1
Cyxoit MoroyHblii 6enok gns sHTe-
pansHOro NMTaHus B3poCchbIX 18 99,7 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4
CMech feTcKas ¢ YacTUYHO rugponu-
30BaHHbIM NMOPOLLKOM COU 16 99,5 0,2 0,2 0,6 1,0 1,0 2,9
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OkoHYaHue mabnuupsi C.4

Yueno Cpea-

MpoaykT naGopatopuii hee S, RSD, r Sk RSDg R
CmMecb fgeTckas cyxasi Ha MONOYHOM
OCHOBe 16 99,4 0,4 0,4 1,0 12 1,2 3,4
CwMecb feTtckan (Kuakast) Ha MONoYHOM
OCHoBe (roToBas K ynoTpebneHuto) 17 99,9 0,7 0,7 1,9 1,2 1,2 3,4
Belcoko6enkoBbIi NPOAYKT (XKUZAKWIA)
ANA 3HTepanbHOro nuTaHWa B3poc-
nbix (roToBLIN K ynoTpebrneHuto) 16 99,8 0,6 0,6 1,7 0,9 0,9 2,6
BbICOKOXMPOBON NPOAYKT  (XKUAKWIA)
ANA SHTepanbHOro nuWTaHWsA B3poc-
nblX (FOTOBLIN K ynoTpebrneHuto) 17 100,0 0,6 0,6 1,8 0,9 0,9 2,6
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MpunoxeHune OJA
(cnpaBouHoe)

CBefieHMA 0 COOTBETCTBUMU CChISTIOYHbIX MEXAYHAPOAHbIX CTAHAAPTOB
MeXrocyaapCTtBeHHbIM CTaHOapTam

Tabnuya OA1

OB03Ha4eHWe CCblfTOYHOro CTteneHb Obo3HavyeHVe N HaMMeHoBaHue COOTBETCTBYIOLLEro
MeX/lyHapoJHoro cTaHgapTa COOTBETCTBUA MeXrocyAapcTBeHHoro cTaHgapTa

ISO 14156/IDF 172 DT [OCT ISO 14156—2015 «Moroko 1 MofiovHas NpoayKLMA. Mfa-
TOAbI 3KCTPaKLMMW MUMUL 0B U XXUPOPaCTBOPUMbIX COELUHEHNA»
MOCT 1770—74 (MCO 1042—83, NCO 4788—80) «[Mocyaa

ISO 1042 MOD MepHas nabopaTopHas cTeknaHHasa. LinnuHapbl, MeH3ypku,
kon6kl, Npobupku. ObLLUe TEXHUYECKUE YCIIOBUS»

ISO 1740/IDF 6 — *

ISO 1735/IDF 5 — *

* COOTBETCTBYIOLLUMIA MEXrocyapCTBEHHLIN CTaHAapT OTCYTCTBYET. [Jo €ro NpUHATAS PeKOMEHAYETCA WCMorb-
30BaTb NEPEBO Ha PYCCKUI S13bIK MeXayHapogHoro ctaHaapta. OgpuumanbHblil NepeBos LaHHOTO MEXAYHapOAHOro
cTaHfapTa Haxogutes B GefiepansHoM MHGOPMaLMOHHOM (hOHAE CTaHAapTOB.

MpumMeyaHune — B HacTosWel Tabnuue UCNonNb3oBaHb! creayroLLue yenoBHble 0603Ha4YeHUs CTeneHn cooT-
BETCTBWSA CTaHAapTOB:

- IDT — ngeHTu4HLIA cTaHgapT;

- MOD — rapMOHW3MpOBaHHLIA CTaH4apT.
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BuGnuorpadus

ISO 707/IDF 50 Milk and milk products — Guidance on sampling
(Monoko 1 MonoYHbIe NpoAYKThl. PykoBoAcTBO No oT6opy npo6)?)

ISO 1211/IDF 1 Milk — Determination of fat content — Gravimetric method (Reference method)
[Monoko. OnpegenexHne copepxaHua xupa. MpasumeTpudecknii Metos (KOHTpomnbHbIRA
meton)]"

ISO 1737/IDF 13 Evaporated milk and sweetened condensed milk — Determination of fat content —

Gravimetric method (Reference method)
[Monoko crylieHHoe 6e3 caxapa W ¢ caxapoM. OnpegeneHune cofepxanusa xupa. [pasu-
MeTpudeckuii MeTod (KOHTponeHbIid MeToa)]

ISO 5725-1 Accuracy (trueness and preyucion) of measurement methods and results — Part 1:
General principles and definitions
[TouyHOCTb (NpaBUNBHOCTL U MPELMINOHHOCTb) METOAOB U pEe3ynsTaToB WU3MEPEHUN.
YacTe 1. O6me npuHUMnbl 1 onpepenexna]?

ISO 5725-2 Accuracy (trueness and preyucion) of measurement methods and results — Part 2:
Basic method for the determination of repeatability and reproducibility of a standard
measurement method
[TouHOCTb (NPaBUNBHOCTL U NPEUU3UOHHOCTb) METOAOB U PE3YNLTAaTOB U3MEPEHUNA.
Yactb 2. OcHOBHOWA MeToA onpefeneHuss NOoBTOPSEMOCTM U BOCNPOU3BOAUMOCTU
cTaHgapTHoOro Metofa usmeperns)?

ISO 8381/IDF 123 Milk-based infant foods — Determination of fat content — Gravimetric method (Reference
method)

[MpoaykTel feTckoro NUTaHUA Ha ocHoBe Monoka. OrnpefeneHwe cofepxXaHusa Xupa.
MpaBnMeTpudecknit MeToa (KOHTponbHbIA MeToa)]

ISO 8262-1/IDF 124-1  Milk products and milk-based foods — Determination of fat content by the Weibull-
Berntrop gravimetric method (Reference method) — Part 1: Infant foods
[MpogyKTbl MONOYHBIE U NUWEBLIE NPOAYKTHI Ha oCHOBE Monoka. OnpeaeneHune co-
JepXKaHMA Xupa rpaBuMeTpudeckuMm mMeToaom Belbynna-BepHTtpona (KOHTpOnbHbLIH
MeTop). YacTk 1. MpoaykTel AeTckoro nutaHmns])

Suter B., Grob K., Pacciarelli B. Determination of fat content and fatty acid composition through 1-min

transesterification in the food sample; principles. Z Lebensm Unters Forsch A. 1997, 204 pp. 252—258

Suter B., Grob K., Pacciarelli B. Simultaneous Determination of Milk Fat (Butyric Acid) and Total Fat by 1-min

Transesterification Directly in the Food. Mitt. Lebensm. Hyg. 1999, 90 pp. 149—166

Dionisi F., Golay P.A., Fay L.B. Influence of Milk Fat Presence on the Determination of Trans Fatty Acids in Fats

used for Infant Formulae. J. of Analytica Chimica Acta. 2002, 465 pp. 395—407

MSDA/SLMB 1612.1, Direct Determination of Trans Fatty acids (TFAs) and Conjugated linoleic acids (CLAs) in

Dairy Products, MSDA/SLMB (Swiss) method 1612.1. 2007

Golay P.A., Dionisi F., Hug B., Giuffrida F., Destaillats F. Direct Quantification of Fatty Acids in Dairy Products with

Special Emphasis on Trans Fatty Acid Content. Food Chem. 2007, 101 pp. 1115—1120

Destaillats F., Golay P.A., Joffre F., de Wispeleare M., Hug B., Giuffrida F. Comparison of available analytical

methods to measure trans-octadecenoic acid isomeric profile and content by gas-liquid chromatography in milk

fat. J. Chromatogr. A. 2007, 1145 pp. 222—228

Golay P.A., Giuffrida F., Dionisi F., Destaillats F. Streamlined Methods for the Resolution and Quantification of

Fatty Acids including Trans Fatty Acids Isomers in Food Products by Gas-Chromatography, Special edition of

Journal of AOAC International on «Trans Fats: Update on Health Effects, Methodology and Levels in Processed

Foods» — Journal of AOAC International, 92(5), pp. 1301—1309, 2009

Official Method AOAC 2012.13, Determination of Labeled Fatty Acids Content in Milk Products and Infant

Formula, Capillary Gas Chromatography, First Action 2012

OMA 2012.13, Determination of Labeled Fatty Acids Content in Milk Products, Infant Formula and Adult/Pediatric

Nutritional Formula by Capillary Gas Chromatography: Collaborative study
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1 OdpmumansHeIil nepeBoa cTaHgapTa HaxoguTes B GefepansHOM MHOPMaLMOHHOM (OHAE CTaHAAapPTOB.
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YK 613.22:665.335.5.001.4:006.354 MKC 67.200.10 IDT

Kniouesble crosa: kanunnapHasa ra3oBas xpomarorpadusi, METUNOBblE 3MPbl XXUPHBIX KUCHOT, pacTBOp
MeTunata HaTpusi B METAHOME, XMPHOKUCAOTHbBIW COCTaB, MOSIOYHbIE NPOAYKTLI, MOSIOKO, CMECU aaanTupo-
BaHHbIE A1 NCKYCCTBEHHOIO0 BCKapMNMBaHWA AETEN paHHEero Bo3pacra, CMecu Ansl SHTepanbHOMo NUTaHuA
B3POCHbIX
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