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ВВЕДЕНИЕ

В соответствии с требованиями Правил по охране труда при произ
водстве продукции растениеводства, Положения о порядке разработки и 
утверждения правил и инструкций по охране труда и Методических указаний 
по разработке правил и инструкций по охране труда, утвержденных поста
новлением Министерства труда Российской Федерации Ns 129 от 1 июля 
1993 года, на всех предприятиях, в учреждениях, организациях, независимо 
от их организационно-правовых форм и видов собственности, должны быть 
разработаны и утверждены инструкции по охране труда для работников.

Типовые отраслевые инструкции по охране труда в растениеводстве для 
широкого круга профессий и видов работ разработаны и издаются в виде 
сборника впервые с целью оказания методической помощи руководителям, 
главным специалистам сельскохозяйственных предприятий, цехов, участков, 
бригад, крестьянских (фермерских) хозяйств, инженерам по охране труда 
разработчикам инструкций по охране труда для работников.

В качестве базовой типовой инструкции при создании инструкций по 
охране труда для работников полеводства, садоводства, виноградарства, а 
также занятых послеуборочной обработкой продукции растениеводства, и 
проведении инструктажей всех видов следует использовать Типовую отрас
левую инструкцию №1 по охране труда для работников всех профессий в 
растениеводстве, ссылки на которую имеются в каждой типовой отраслевой 
инструкции по отдельным видам работ и профессиям. Разработчики ин
струкций по охране труда для конкретной работы на конкретном участке 
хозяйства, предприятия должны включать указанные пункты из Типовой от
раслевой инструкции №1 в свои, инструкции.

Требования безопасности, отраженные в предлагаемых типовых отрасле
вых инструкциях, основаны на широком анализе многолетних статистиче
ских данных по травматизму со смертельным, инвалидным исходами и с 
временной утратой трудоспособности среди работников растениеводства, а 
также действующих нормативно-правовых актов по охране труда.

В качестве приложения к сборнику приводится "Порядок разработки, 
утверждения и пересмотра инструкций по охране труда для работников” .



ЧАСТЬ 1. 
ПОЛЕВОДСТВО
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ТИПОВАЯ ОТРАСЛЕВАЯ HHCTPVKl\HB Ns 3 
по охране труда при обработке почвы

1. ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ
J\ . \ .  Настоящая инструкция предназначена для трактористов, занятых об

работкой почвы (пахота, боронование, лущение, культивация, планировка и 
т.д.), и работников, занятых ручной обработкой почвы при уходе за расте
ниями (перекопка, рыхление).

1.2.-1.5. Включите п.п. 1.2.-1.5. Типовой отраслевой инструкции Ns 1.
1.6. Трактористы, занятые обработкой почвы, помимо требований на

стоящей инструкции, должны соблюдать требования Типовой отраслевой 
инструкции № 2.

1.7. К ручной обработке почвы допускаются лица, овладевшие навыками 
безопасного проведения работ.

1.8. -1.24. Включите п.п. 1.6.-1.22. Типовой отраслевой инструкции № 1.
2. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1.-2.3. Включите п.п. 2.1.-2.3. Типовой отраслевой инструкции № 1.
2.4. Убедитесь в полной исправности и комплектности агрегатируемой 

почвообрабатывающей машины (орудия), а также в наличии и исправности 
приспособлений для очистки рабочих органов.

2.5. Проверьте надежность соединений агрегатируемых почвообрабаты
вающих машин с Трактором и между отдельными орудиями.

2.6. Проверьте у плугов, лущильников, культиваторов, борон и других 
почвообрабатывающих орудий правильность расстановки и надежность 
крепления рабочих органов.

2.7. Осмотрите гидросистему, устраните подтекание масла.
2.8. Проверьте исправность и надежность крепления сиденья для рабоче

го, обслуживающего прицепную почвообрабатывающую машину (орудие), 
наличие страхующего пояса (цепочки), подножки или упора для ног.

2.9. У машин (орудий), на которых имеются рабочие места для обслужи
вающего персонала, подключите двустороннюю сигнализацию к трактору и 
проверьте ее исправность.

2.10. Проверьте крепление маркеров к брусу рамы машины (орудия) и 
надежность фиксации их в поднятом* положении.

2.11. Проверьте наличие и исправность разрывных муфт -в маслопрово
дах гидросистемы у прицепных машин, на которых установлены .силовые 
цилиндры.

2.12. Получите ручной почвообрабатывающий инструмент, убедитесь в 
его исправности.

Лопаты, тяпки должны быть плотно насажены на рукоятки и закреплены 
от соскальзывания. Лезвие лопаты (тяпки) должно быть заточено. Поверх
ность черенка должна быть гладкой, без трещин и заусенцев.
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2.13.-2.15. Включите п.п. 2.4.-2.Б. Типовой отраслевой инструкции N° 1.
3. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Перед началом движения в загоне переведите агрегат из транспорт
ного положения в рабочее, сделайте пробный заезд, в процессе которого 
отрегулируйте глубину обработки, угол установки и вылет маркеров. Устра
ните недостатки в расстановке рабочих органов по ширине междурядья.

3.2. Заглубление рабочих органов производите на ходу агрегата.
3.3. Гидроподъемник включайте с сиденья трактора. Перед включением 

гидроподъемника убедитесь, что в зоне подъема рабочих органов нет лю
дей, и подайте звуковой сигнал.

3.4. При использовании тракторов^ имеющих раздельноагрегатную гид
росистему, не поднимайте почвообрабатывающую машину (орудие) в тран
спортное положение с включенным валом отбора мощности трактора, не 
включайте его в транспортном положении почвообрабатывающей машины 
(орудия).

3.5. Во время работы агрегатов не садитесь на балластные ящики диско
вых лущильников, дисковых борон или других орудий.

3.6. Поворот агрегата на концах гона осуществляйте только с поднятым 
в транспортное положение орудием. Не сдавайте агрегат назад с заглублен
ными рабочими органами.

3.7. Очистку зубовых борон осуществляйте путем подъема и стряхивания 
отдельных борон, с помощью металлического стержня с крючком на конце.

3.8. Транспортировку прицепных культиваторов осуществляйте только 
после фиксации механизма подъема транспортными тягами.

3.9. Отцепляйте планировщик от трактора при опущенной опоре и затор
моженном замке автосцепки.

3.10. Транспортируйте планировщик трактором тягового класса 30 ...40 
кН со скоростью не более 15 км /ч  по дорогам с радиусом поворота не ме
нее 10 м.

3.11. Смену ножей ковша производите при остановленном двигателе 
трактора, в положении, когда ковш опирается на устойчивые опоры, при 
этом пользуйтесь рукавицами, а очистку ножей от грязи и остатков расти
тельности производите чистиком.

3.12. Не включайте гидроцилиндры маркеров гребнегрядоделателя при 
нахождении вблизи людей, следите, чтобы на пути движения маркера при 
развороте не было людей, так как во время разворотов агрегата один из 
маркеров всегда опущен.

3.13. Устраняйте неисправности, регулируйте и очищайте рабочие органы 
при полной остановке агрегата, опущенном на выдвижные подставки греб- 
негрядоделатеяе и заглушенном двигателе трактора.

3.14: При замене рабочих органов (лемехов, лап культиваторов, дисков и 
т.п.) установите раму орудия (или отдельной секции) на прочные подставки, 
исключающие опускание орудия.
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3.15. Не перевозите посторонние грузы на почвообрабатывающих маши
нах.

3.16. Перед поворотом трактора с поднятым в транспортное, положение 
орудием убедитесь, что в радиусе движения орудия не находятся люди.

Д л я  р а б о тн и к о в , за н я ты х  р у ч н о й  о б р а б о тк о й  п очвы
3.17. При проезде на работу и обратно с инструментом (тяпки, лопаты, 

мотыги и т.п.) следите, чтобы инструмент был зачехлен.
3.18. При переносе ручного инструмента для обработки почвы соблю

дайте расстояние между работниками не менее 2 м и не делайте резких 
поворотов- с инструментом на плече.

3.19. При прореживании растений с использованием ручного инструмента 
располагайтесь уступами на' расстоянии 2-3 м друг от друга.

3.20. Обрабатывая почву тяпкой, лопатой, во избежание травмирования, 
не приближайте лезвие инструмента к .ноге на расстояние менее 0,5....0,7 м, 
а лезвие лопаты - менее 0,3 м.

3.21. Перед обработкой. почвы, лопатой займите удобную и устойчивую 
позу. Для предупреждения соскальзывания ноги с лопаты и потери равнове
сия надавливайте на лопату подошвой обуви, упираясь при этом в плечо ло
паты.

3.22. Во время перерыва, отдыха инструмент укладывайте в. специально 
отведенное место лезвием вниз. Лопату можно воткнуть вертикально в 
грунт.

3.23. В жаркое время года работайте в легком головном уборе и верх
ней одежде светлых тонов.

3.24. Работы по обработке почвы производите только в обуви с закры
тым носком.

3.25. Работы по обработке почвы на участках, располагающихся рядом с 
полями, обрабатываемыми пестицидами, проводите с наветренной стороны. 
При изменении направления ветра, вызывающего занос паров пестицидов 
или продуктов их распада в рабочую зону, работу прекратите.

3.26. Одновременное выполнение на одном участке механизированных и 
ручных работ не допускается.

3.27-3.34. Включите раздел 3 Типовой отраслевой инструкции Иг 1.
4. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. -4.24. Включите раздел 4 Типовой отраслевой инструкции'№ 1.
5. ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. -5.3. Включите раздел 5 Типовой отраслевой инструкции № 1.
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

О Б Р А З Е Ц
О бложка инструкции по охране труда для работников

ОПХ "Красная Звезда"
(наименование предприятия)

И Н С Т Р У К Ц И Я
по охране труда 

для тракториста - машиниста
{наименование инструкции)

№ 1
(обозначение инструкции)

Место и го/деыпуска
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ПРИЛОЖЕНИЕ № 2 
О Б Р А З Е Ц

Первая страница инструкции ло охране труда 
для работников

ОПХ "Красная Звезда" 
(наименование предприятия)

УТВЕРЖДЕНО УТВЕРЖДАЮ
Выборный профсоюзный Директор
орган Ф.И.О., подпись

Дата Дата

И Н С Т Р У К Ц И Я
по охране труда 

для
тракториста - машиниста

(наименование i

№1
(обозначение)

НАЧАЛО ТЕКСТА ИНСТРУКЦИИ
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ПРИЛОЖЕНИЕ Ns 3 
О Б Р А З Е Ц

Последняя страница инструкции по охране труда 
для работников

КОНЕЦ ТЕКСТА ИНСТРУКЦИИ

Руководитель подразделения - 
разработчика

личная подпись Ф.И.О.

Инженер ло охране труда личная подпись Ф.И.О.

Главный агроном личная подпись Ф.И.О.

Главный инженер личная подпись Ф.И.О.

Главный энергетик личная подпись Ф.И.О.

Дата

ПРИЛОЖЕНИЕ 4
Р е к о м е н д у е м о е

Форма журнала учета выдачи инструкций по охране труда для 
работников подразделениям (службам) предприятия

N2
п/п

Дата
выдачи
инструк
ции

Обозна
чение
иструк-
ЦИИ

Наимено
вание ин
струкции

Подразде
ление 
(служба), 
которому 
выдана ин-
СТОУКЦИЯ

Количество
выданных
инструкций

Должность, 
фамилия и 
инициалы 
получателя

Подпись
получате
ля

1 2 3 4 5 б 7 ' 8
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