
МИНИСТЕРСТВО ТРАНСПОРТНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ВСЕСОЮЗНЫЙ ДОРОЖНЫЙ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ 

(СОЮЗДОРНИИ)

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

ПО СОЗДАНИЮ  БЕЗОПАСНЫХ 
ИНЖЕНЕРНЫХ ОБУСТРОЙСТВ 

АВТОМОБИЛЬНЫХ ДОРОГ

Москва 1975

блузки фото

https://meganorm.ru/mega_doc/fire/postanovlenie/13/postanovlenie_fas_uralskogo_okruga_ot_29_07_2009_N_f09-5389.html


МИНИСТЕРСТВО ТРАНСПОРТНОГО СТРОИТЕЛЬСТВА

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ ВСЕСОЮЗНЫЙ ДОРОЖНЫЙ 
НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИЙ ИНСТИТУТ 

(СОЮЗДОРНИИ)

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ

ПО СОЗДАНИЮ БЕЗОПАСНЫХ 
ИНЖЕНЕРНЫХ ОБУСТРОЙСТВ 

АВТОМОБИЛЬНЫХ ДОРОГ

Одобрены Минтрансстроем

Москва 1975



У Д К  6 2 5 ,7 4 8 (0 8 3 ,1 )

м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  СОЗДАНИЮ  БЕЗ­
О П А С Н Ы Х  И Н Ж Е Н Е Р Н Ы Х  О Б У С Т Р О Й С Т В  А В Т О М О ­
Б И Л Ь Н Ы Х  Д О Р О Г . С ою здорн и и . М .,  1975.

На осн ов е  сов р ем ен н ы х  требован и й  б е з о п а с н о с т и  
движ ения о п р ед елен ы  осн овн ы е хар ак тери сти к и  р я д а  
э л е м е н т о в  инж енерны х о б у с т р о й с т в  а в т о м об и льн ы х  д о ­
р о г  (с и гн а л ь н ы х  столби к о в , с т о е к  дорож ны х з н а к о в ,  
м а ч т  освещ ен и я , направляю щ их огр а ж д ен и й ) и п оказа  -  
ны пути созд ан и я  о б у с т р о й с т в , б е зо п а сн ы х  для  в о д и те ­
л ей  и пассаж иров  в с лу ч а я х  столкн овен и й  а в т о м о б и л е й  
с э л е м е н т а м и  о б у ст р о й с т в а  д о р о г .

Т а б л . 2, р и с .5.

©  Сою здорнии, 1975г.



У Д К  6 2 5 .7 4 8 (0 8 3 .1 )

Предисловие

'М е т о д и ч е с к и е  р ек о м ен д а ц и и  по с о зд а н и ю  б е з о п а с ­
ны х и н ж ен ерн ы х  о б у с т р о й с т в  а в т о м о б и л ь н ы х  д о р о г '  д о ­
п олн яю т о сн о в н ы е  п олож ен и я  С Н и П  П -Д .5 -7 2 ,  о т н о с я  -  
щ иеся к и н ж ен ерн ы м  о б у с т р о й с т в а м  а в т о м о б и л ь н ы х  д о -  

р о г .
Н асто я щ и е  'М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и ' сод ер ж ат  

о с н о в н ы е  н а п р ав лен и я  с о з д а н и я  б е з о п а с н ы х  с и г н а л ь ­
ных с т о л б и к о в , с т о е к  д ор ож н ы х  зн а к о в , м а ч т  о св е щ е  -  

ния и н ап равляю щ и х  о гр а ж д ен и й .
Н а стоящ и е  'М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и ' с о с т а в л е ­

ны на о сн о в е  м а т е р и а л о в  и с с л е д о в а н и й  С о ю зд о р н и и  п 
а н а ли за  п а т ен т н ы х  м а т е р и а л о в  в э т о й  о б л а с т и  с  у ч е  -  
то м  д ей ств ую щ и х  с т а н д а р т о в  и н о р м а ти в н ы х  д о к у м е н  -  

тов .
'М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и ' п р ед н а зн а ч е н ы  д ля  

проек ти р овщ и к ов , с т р о и т е л е й  а в т о м о б и л ь н ы х  д о р о г ,  р а ­
ботн и к ов  с лу ж б ы  э к сп луа т а ц и и  и Г о с а в т о и н с п е к ц и и .

'М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и ' с о с т а в и л и  к ан д и д аты  
т е х н и ч ес к и х  наук  В .А .А с т р о в ,  Б .М .Е л и с е е в ,  и н ж .
В .В  .М а р т ы н е н к о .

З ам еч ан и я  и п о ж ела н и я  по данной  р а б о т е  п р о с ь б а  
п р и с ы л а т ь  по а д р е с у :  143900 Б а ла ш и х а -6  М о с к о в с  к о й  
о б л , ,  С о ю зд о р н и и .
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Общие положения

1. Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а е в  п р и  
с ъ е з д е  а в т о м о б и л е й  с  д о р о г  н а  р а с с т о я н и и  9 м  о т  кром - 

ки п р о е з ж е й  ч а с т и  не д о л ж н о  б ы т ь  н и к а к и х  о п а с н ы х  

п р е п я т с т в и й .  Э л е м е н т ы  и н ж е н е р н ы х  о б у с т р о й с т в ,  р а с п о ­

л а г а е м ы е  б л и ж е  у к а з а н н о г о  р а с с т о я н и я ,  д о л ж н ы  б ы т ь  

б е з о п а с н ы  д л я  н а х о д я щ и х с я  в а в т о м о б и л е  л ю д е й ,  при­

с т е г н у т ы х  р е м н я м и ,  в с л у ч а я х  н а е з д о в  на э т и  э л е м е н ­

т ы .

2 . В  к а ч е с т в е  р а с ч е т н ы х  у с л о в и й  н а е з д о в  на э л е  -  

м е н т ы  и н ж е н е р н ы х  о б у с т р о й с т в  д о р о г  1 - I I I  к а т е г о р и й  

с л е д у е т  п р и н и м а т ь :

м а с с у  а в т о м о б и л я  -  1 0 0 0 -2 0 0 0  к г ;

с к о р о с т ь  а в т о м о б и л я  в  м о м е н т  н а е з д а  -  1 0 0  к м / ч ;

у г о л  н а е з д а * )  -  2 5 ° .

3 . П о к а з а т е л я м и  б е з о п а с н о с т и  н а е з д а  я в л я ю т с я  у с ­

к о р е н и я  ц е н т р а  т я ж е с т и  а в т о м о б и л я ,  к р а т н ы е  в е л и ч и н е  

у с к о р е н и я  с в о б о д н о г о  п а д е н и я .

Р е к о м е н д у е м ы е  п р е д е л ы  у с к о р е н и й :  

в п о п е р е ч н о м  ( б о к о в о м )  н а п р а в л е н и и  -  5 ^  ; 

в п р о д о л ь н о м  -  10  ^  ;

при с о в м е с т н о м  д е й с т в и и  п о п е р е ч н о г о  и п р о д о л ь н о ­

г о  у с к о р е н и й  -  12 д ,  .
Н а р а с т а н и е  у с к о р е н и й  н е  д о л ж н о  п р е в ы ш а т ь  д О О О / с .

э у У г о л  н а е з д а  -  у г о л  м е ж д у  к о н е ч н ы м  у ч а с т к о м  т р а ­
е к т о р и и  с б л и ж е н и я  а в т о м о б и л я  с  п р е п я т с т в и е м  и к а с а ­
т е л ь н о й  к  е г о  п о в е р х н о с т и ,  п р о в е д е н н о й  п е р п е н д и к у л я р ­
н о  п о п е р е ч н о м у  с е ч е н и ю  д о р о г и  в м е с т е  с о п р и к о с н о в е  ­
н и я  ^ а в т о м о б и л я  с  п р е п я т с т в и е м .

4



Сигнальные столбики, стойки дорожных знаков, 
мачты освещения

4 . Ч т о б ы  у с к о р е н и я  а в т о м о б и л е й  при н а е з д а х  на с и г ­

н а л ь н ы е  с т о л б и к и , с то й к и  д о р о ж н ы х  з н а к о в  и м а ч т ы  о с ­

в ещ ен и я  не п р ев ы ш а ли  в е ли ч и н , у к а з а н н ы х  в п .З , н е о б ­
х о д и м о  у м е н ь ш а т ь  м а с с и в н о с т ь  у к а з а н н ы х  п р е д м е т о в .  

У с и л и е  и э н е р г и я , н е о б х о д и м ы е  д л я  их  р а зр у ш е н и я , не 

д о лж н ы  п р е в ы ш а т ь  ЗОООкгс и 4 0 0 к г с * м .  В  т о  ж е в р е м я  
с т о л б и к и , с т о й к и  и м а ч т ы  д о лж н ы  в ы д е р ж и в а т ь  о б ы ч  -  

ны е э к с п л у а т а ц и о н н ы е  н а г р у з к и .

С  э т о й  ц е л ь ю  в к о н с т р у к ц и я х  с и г н а л ь н ы х  с т о л б и к о в ,  

с т о е к  (к о л о н о к )  д о р о ж н ы х  з н а к о в  и м а ч т  о с в е щ е н и я  не^ 
о б х о д и м о  п р е д у с м а т р и в а т ь  с п е ц и а л ь н ы е  э л е м е н т ы ,о б е с -  

п ечи ваю щ и е р а з р у ш е н и е  ч а с т е й  к о н с т р у к ц и и , н аходящ и х­

ся на п у т и  д в и ж ен и я  а в т о м о б и л я .
5 . Н а р я д у  с о  с н и ж е н и ем  у с к о р е н и й  с л е д у е т  п р е д о т ­

в р а щ а т ь  в о з м о ж н о с т ь  п ад ен и я  с б и т ы х  э л е м е н т о в  на а в ­

т о м о б и л ь ,  а т а к ж е  их  п о п а д а н и е  на п р о е з ж у ю  ч а с т ь  д о ­

р о ги .
6 . С и г н а л ь н ы е  с т о л б и к и  с л е д у е т  и з г о т а в л и в а т ь  и з  

л е г к и х  и п р оч н ы х  м а т е р и а л о в  (п л а с т м а с с ы )  с  у ч е т о м  
в о з м о ж н о с т и  п о в т о р н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  с т о л б и к о в  п о с ­

л е  н а е з д о в .  Д л я  э т о г о  с т о л б и к и  д о лж н ы  с о с т о я т ь  и з  

д в ух  ч а с т е й  и с о е д и н и т е л ь н о г о  у с т р о й с т в а ,  к о т о р о е  

о б е с п е ч и в а е т  л е г к о е  о т д е л е н и е  в е р х н е й  част и  с т о л б и ­

ка о т  е г о  з а г л у б л я е м о й  ч а с т и  (р и с . 1 ) или  п о з в о л я в  т 
в ер х н ей  ч а с т и  с т о л б и к а  н а г и б а т ь с я  с  п о с л е д у ю щ и м  в о з ­
в р а щ е н и е м  в и с х о д н о е  п о л о ж е н и е  п о с л е  п р о е зд а  а в т о ­

м о б и л я .
7 . Ф о р м а , п л о щ а д ь  о к р а ск и , а та к ж е  ц в ет  с в е т о о т ­

р аж аю щ и х  э л е м е н т о в  с и г н а л ь н ы х  с т о л б и к о в  д о лж н ы  с о ­
о т в е т с т в о в а т ь  п п .4 .7 , 4 .8  Г О С Т  1 3 5 0 8 -7 4  " Р а з м е т к а  до­

р о ж н а я " .
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8 . В  ниж ней  ч а с т и  с т о е к  к р у п н о г а б а р и т н ы х  д о р о ж  -  
ны х з н а к о в  4 .1 4 -4 .1 6  п о  Г О С Т  108 07 -7 1  н е о б х о д и  м  о

п р е д у с м а т р и в а т ь  о с л а б л е н н ы е  с е ­
ч ен и я  и ли  с п е ц и а л ь н ы е  с о е д и н е  -  
ния с к о л ь з я щ е г о  ти п а , о б е с п е ч и ­
ваю щ и е р а з ъ е д и н е н и е  с то й к и  в б л и ­

зи  п о в е р х н о с т и  д о р о г и .  В  в е р х ­
ней ч а с т и  с т о е к  н е о б х о д и м о  п р е ­

д у с м а т р и в а т ь  у с т р о й с т в а ,  пред­
отвращ аю щ ие о т д е л е н и е  с т о е к  от  
щ итов з н а к о в  и и х  п а д е н и е . Д л я  

с в о б о д н о г о  п р о е з д а  а в т о м о б  и л я  
в ы с о т а  о с т а в ш е й с я  ч а с т и  с б и т о й  
сто й к и  н е  д олж н а  п р е в ы ш а т ь  
150 м м .

9 . В  д е р е в я н н ы х  с т о й к а х  с л е ­
д у е т  у с т р а и в а т ь  о с л а б л е н н ы е  с е ­

ч ен и я , в ы с в е р л и в а я  о т в е р с т и я  на 
в ы с о т е  0 ,15  и 0 ,45  м  над п о в ер х ­
н о с т ь ю  д о р о г и .  О си  о т в е р  с  т  и й 
д о лж н ы  б ы т ь  п а р а л л е л ь н ы  п л о с  -  

к о с т и  зн а к а ?  Р а з м е р ы  о т в е р с т и й  
с л е д у е т  п р и н и м а т ь  по т а б л .1 .

1СГ. М е т а л л и ч е с к и е  с т о й к и !  

с н а б ж а ю т  с п е ц и а л ь н ы м и  у с т р о й  -  

Рис.1. Безопасный сигнальный СТВаМЙ, ОбеСПеЧИВАЮЩИМИ При НЭ- 
столбик с устройством, обеспо- е з д е  а в т о м о б и л я  р а з ъ е д и н е  н и е  
чивающим возможность повтор- НИЖНе г О  КОНЦа СТОЙКИ С е е  оп ор ­
ного использования столбика „ „

ной п ло щ а д к ой *

С и л а ,  н е о б х о д и м а я  д ля  р а зъ е д и н е н и я  с то й к и  и о п о р ­
ной площ адки , не д о лж н а  п р е в ы ш а т ь  5 0 0 0  к г с ,  а э н е р ­
г и я  р а зр у ш е н и я  -  4 0 0  к гс -  м .

11 . М е т а л л и ч е с к и е  с т о й к и  к р у п н о г а б а р и т н ы х  зн а к о в  
4 .1 4 -4 .1 6  по  Г О С Т  108 07 -7 1  и р а м , п р и м е н я е м ы х  д л я  
п о д в еск и  з н а к о в  над  п р о е зж е й  ч а с т ь ю , д е л а ю т  с о  с п е ­
ц и а л ь н ы м и  с о е д и н е н и я м и  с к о л ь з я щ е г о  ти п а  (р и с .2 ) .
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Т а б л и ц а  1

Ф о р м а  п о п е р е ч ­
н о г о  с е ч е н и я  
с т о й к и

Р а з м е р ы  п о п е р е ч н о ­
г о  с е ч е н и я ,  м м

Д и а м е т р  о т в е р ­
с т и й ,  м м

П р я м о у г о л  ь н а я 150x150 40
150x200 65

К р у г л а я 180-200 50
200-230 65
230-270 75
270-300 90

300 100

П р и м е ч а н и я :  I .  М е н ь ш а я  с т о р о н а  п р я м о у г о л ь н о  -  
Г о с е ч е н и я  п а р а л л е л ь н а  п л о с к о с т и  з н а к а .

2 . В  с т о й к а х  п р я м о у г о л ь н о г о  с е ч е н и я  1 0 0 x 1 5 0  м м  и 
м е н е е ,  а т а к ж е  в с т о й к а х  к р у г л о г о  с е ч е н и я  д и а м е т р о м  
180 м м  и м е н е е  в ы с в е р л и в а т ь  о т в е р с т и я  н е  с л е д у е т  .

1 2 . Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  у д а р о в  а в т о м о б и л е й  о  щ и -  

т ы  з н а к о в  4 .1 4 -4 . .1 6  н и ж н ю ю  к р о м к у  э т и х  з н а к о в  е л е  -  

д у е т  р а с п о л а г а т ь  на в ы с о т е  н е  м е н е е  2 м  н а д  п о в е р х  -  

н о с т ь ю  д о р о г и .

1 3 . В  в е р х н е й  ч а с т и  м е т а л л и ч е с к и х  с т о е к  к р у п н о г а ­

б а р и т н ы х  з н а к о в  и р а м  н е о б х о д и м о  у с т р а и в а т ь  п л а с т и ­

ч е с к и й  ш ар н и р  ( р и с . З ) .  Э т о т  ш а р н и р  о б е с п е ч и в а е т  б е з ­

о п а с н о е  о т к л о н е н и е  с т о й к и  в н а п р а в л е н и и  д в и ж е н и я  а в ­

т о м о б и л я  п о с л е  р а з р у ш е н и я  о с л а б л е н н о г о  с е ч е н и я  и ли  

с п е ц и а л ь н о г о  с о е д и н е н и я  в н и ж н е й  ч а с т и  с т о й к и .

1 4 . В  с л у ч а е  п р и м е н е н и я  о д и н о ч н о й  м е т а л л и ч е с к о й  

с т о й к и  в е р х н е е  о с л а б л е н н о е  с е ч е н и е  н е  у с т р а и в а е т с я .

П л о с к о с т ь  н и ж н е г о  о с л а б л е н н о г о  с е ч е н и я  н а к л о н я е т ­

ся  п о д  у г л о м  1 0 °  к г о р и з о н т а л ь н о й  п л о с к о с т и  в  с т о р о ­

ну в е р о я т н о г о  н а е з д а  а в т о м о б и л я .

1 5 . М а ч т ы  о с в е щ е н и я  р е к о м е н д у е т с я  и з г о т а в л и в а т ь  

и з  л е г к и х  с т а л ь н ы х  и ли  а л ю м и н и е в ы х  т р у б ,  а  т а к ж е  и з  

с т е к л о п л а с т и к а .
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Р и с .2 . С о е д и н е н и я  с к о л ь з я ш е г о  ти ­

па д ля  м е т а л л и ч е с к и х  с т о е к  круп н о­

га б а р и т н ы х  з н а к о в  и рам  д ля  под -  

в еск и  зн а к о в

Р и с .З .  П л а с т и ч е с к и й  ш арнир в в е р х ­

ней  ч а сти  м е т а л л и ч е с к о й  с то й к и

Р и с .4 . Л е г к о р а э ъ е м н о е  с о ед и н ен и е  

м а ч т ы  о св ещ ен и я  с  е е  о сн о в а н и ем  

с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е д о х р а н и т е л ь ­

ны х ш айб:

1-к о р п у с  м а ч т ы ; 2 -ш а й б а  с  к о н т -  

ряш ей ла п к о й ; 3 -ш а й б а  с  п р ед о х р а ­

н и т е л ь н ы м  ш т и ф то м ;4 - в ы ем к а  д ля  

б о л (т а  ; 5 - о т в е р с т и е  для  п р ед о х р а ­

н и т е л ь н о г о  ш тиф та; 6 -о с н о в а н и е  

м а ч т ы ; 7 ,9 -ш т е п с е л ь н ы й  р а з ъ е м ;

8 -п р е д о х р а н и т е л ь ;  1 0 -к а б е л ь
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16. С о е д и н е н и е  м а ч т ы  с  е е  о с н о в а н и е м  в ы п о лн я ю т  , 
как  п о к а з а н о  на  р и с .4 .  С и л а ,  н е о б х о д и м а я  д ля  р а з ъ е д и ­
нен и я  м а ч т ы  и о сн о в а н и я , н е  д о л ж н а  п р е в ы ш а т ь  

5 000  к г с ,  а  э н е р г и я  р а зр у ш е н и я  -  400  к г с * м .
17. Н е о б х о д и м о  п р и н и м а т ь  м е р ы  д л я  б е з о п а с н  о г о  

р а зъ е д и н ен и я  т о к о п р о в о д я щ и х  к а б е л е й »  н а х о д я щ и х ся  Ь н у г -  
ри со ед и н ен и й  м а ч т  с  их о с н о в а н и я м и . Д л я  э т о й  ц ели  
с л е д у е т  концы  к а б е л я ,  н а х о д я щ и е с я  в о сн о в а н и и  и в 
м а ч т е ,  с о е д и н я т ь  ш т е п с е л ь н ы м и  р а з ъ е м а м и .

18 . При п р и м ен ен и и  д е р е в я н н ы х  м а ч т  о св е щ ен и я  с  
в о зд уш н о й  э л е к т р о п р о в о д к о й  н е о б х о д и м о  д е л а т ь  д в а  о о -  
л а б л е н н ы х  с е ч е н и я  -  в е р х н е е  и н и ж н ее . К о н с т р у к ц и я  
о б о и х  с еч е н и й  о д и н а к о в а  и п р е д с т а в л я е т  д в а  в з а и м н о  
п е р п е н д и к у л я р н ы х  о т в е р с т и я  и к о л ь ц е в у ю  V -  о б р а з ­
ную  к а н а в к у . Д л я  м а ч т  в ы с о т о й  10  м , д и а м е т р о м  в ось  
новании  28  см  и в е р х н и м  д и а м е т р о м  16 см  д е л а ю т  о с ­
л а б л я ю щ и е  о т в е р с т и я  д и а м е т р о м  с о о т в е т с т в е н н о  76 и 

50  м м  и к ан авки  г л у б и н о й  13 м м . Н и ж н ее  с е ч е н и е  м а ч т  

р а с п о л а г а е т с я  на в ы с о т е  0 ,15  м  о т  п о в е р х н о с т и  у с т а  -  
новки , а в е р х н е е  -  на р а с с т о я н и и  1 ,5  м  о т  в е р х а  м а ч т ы .

Направляющие ограждения

19. Н а  р а з д е л и т е л ь н ы х  п о л о с а х  д о р о г  с  и н т е н с и в  -  
ны м  д в и ж е н и е м , а та к ж е  в т е х  м е с т а х ,  г д е  с ъ е з д  ав  -  

т о м о б и л я  с  д о р о г и  м о ж е т  б ы т ь  с в я з а н  с  о п а с н о с т ь ю  д л я  
н а х о д я щ и х ся  в н е м  л ю д е й , н е о б х о д и м ы  н а п р а в ля ю щ и е  о п -  
раЖ дения, п лавно  исправляю щ ие тр аек тор и ю  движ ения а в то - 

м оби лей  б е з  превы ш ения д о п уск а ем ы х  ускор ен и й . Д л я  э т о ­

г о  ограж д ен и я  долж н ы  о б л а д а т ь  деф бр м ати вн остью  и эн ер ­
г о е м к о с т ь ю ,  в е л и ч и н ы  к о т о р ы х  п р и в ед е н ы  в т а б л . 2 .

20. Д л я  п о л у ч е н и я  н е о б х о д и м ы х  х а р а к т е р и с т и к  д е  -  

ф о р м а ти в н о сти  и п о г л о щ е н и я  э н е р г и и  у д а р а  с л е д у е т  
с т р е м и т ь с я  к р а с п р е д е л е н и ю  н а г р у з о к  и деф ор м ац и й  на 
в о з м о ж н о  б о л ь ш е е  ч и с л о  э л е м е н т о в  о гр а ж д е н и я .

2 1 . В ы с о т у  н а п р а в ля ю щ ей  ч а с т и  о гр а ж д е н и й  с л е д у е т
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Т а б л и ц а  2

М а с с а  
а в т о -  
м о б и -  
ля , к г

П а ^ м е т р ы  у д а - Х а р а к тер и сти к и  деф орм ации 
о го а ж д ен и я

кинети­
ч е ск а я  
э н ер ги я , 
к г  с* м

и м п у л ь с ,
КГС'С м а к си ­

м а л ь н а я  
си ла  р е ­
акции, 
к г с

э н е р г о ­
е м к о с т ь ,
к гс *м

п о п ер еч ­
ный п р о ­
ги б , м

1000
2000

7000
14000

1200
2400

5000
10000

4900
9800

1,0
1,6

х )С к о р о с т ь  в м о м е н т  н а е з д а  а в т о м о б и л я  на о гр а ж ­
д ение 100 км /ч , у г о л  н а е зд а  2 5 ° ,  п оп ер еч н ое  у с к о р е  -  
ние ц ен тра  т я ж е с т и  а в т о м о б и л я  не б о л е е  о  а  .

п р и н и м ать  не м е н е е  0 ,8  м . Д л я  п р ед отв р ащ ен и я  оп ро  -  
киды бания а в т о б у с о в  и г р у з о в ы х  а в т о м о б и л е й  в ы с о т а  
направляю щ ей  ч а с т и  о гр а ж д ен и я  д о лж н а  у в е л и ч и в а т ь с я  
в п р о ц е с с е  е г о  деф орм ац ии . При п л а с т и ч е с к о й  деф орм а­
ции о гр а ж д ен и я  в ы с о т а  н ап р авляю щ ей  ч а с т и  д олж н а  у в е ­
л и ч и в а т ь с я  д о  1 м , у п р у г о й  -  д о  1 ,2  м . В о  в с е х  с л у ч а ­
ях  при п о д ъ е м е  н ап р авляю щ ей  ч а с т и  долж н а  б ы т ь  о б е с ­
п ечен а  б е з о п а с н о с т ь  движ ения л е г к о в ы х  а в т о м о б и л е й ,  
д ля  ч е г о  р а с с т о я н и е  м еж д у  п о в ер х н о ст ь ю  д о р о ги  и нап­
р авляю щ ей  ч а с т ь ю  о гр а ж д ен и я  не д о лж н о  п р е в ы ш а т ь  
0,4 м .

22 . В  ц е л я х  н ад леж а щ ей  коррекц и и  тр а ек то р и и  а в т о ­
м оби ля  отн ош ен и е  в ели ч и н ы  п оп ер еч н ой  деф орм ации к 
д ли н е  волн ы  деф орм ации с л е д у е т  п р и н и м ать  1 :40 .

23. Ч т о б ы  о б е с п е ч и т ь  р а в н о м е р н о с т ь  ж е с т к о с т и  и 
п оглощ ен и я  э н ер ги и  по д ли н е  о гр а ж д ен и я , нап равляю  -  
т ую  ч а с т ь  в виде проф ильной  планки - о б р а з н о г о  
с еч ен и я  н ео б х о д и м о  у с и л и в а т ь  сп ец и а льн ы м и  ло н ж е р о  -  
нами и ли  делат ь  нап р авляю щ ую  ч а с т ь  в виде р а м ы  или
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б р у с а , у с т а н а в л и в а я  е е  на л е г к о  с б и в а е м ы х  и ли  о т  -  

к ло н я ю щ и х ся  с т о й к а х .
24. Э н е р г о п о г л о щ а ю щ и е  э л е м е н т ы  с л е д у е т  д е л а т ь  и з  

м а т е р и а л о в  с  м и н и м а л ь н о й  у п р у г о с т ь ю  и м а к с и  м а л  ь  -  
ной п л а с т и ч н о с т ь ю  (н а п р и м е р , и з  в я з к о й  м а л о у г л е р о  -  

д и ет о й  с т а л и ) .
2 5 . У  о гр а ж д е н и й  с  о д н о с т о р о н н е й  н а п р а в ля ю щ ей  ч а ­

с т ь ю  в виде планки W -  о б р а з н о г о  с е ч е н и я  э н е р г о  -  
п о гло щ а ю щ и е  э л е м е н т ы  с л е д у е т  п о м е щ а т ь  м е ж д у  п л а н ­

кой и с т о й к а м и , а т а к ж е  м е ж д у  п ла н к о й  и у с и л и в а ю  -  
щим л о н ж е р о н о м . В е л и ч и н у  деф орм ац и и  э т и х  э л е м е н т о в  
с л е д у е т  п р и н и м а т ь  в  п р е д е л а х  1 5 0 -2 0 0  м м . У  о г р а ж д е ­
ний с  д в у с т о р о н н е й  н а п р а в ля ю щ ей  ч а с т ь ю  э н е р г о п о г л о ­
щ аю щ ие э л е м е н т ы  с л е д у е т  п о м е щ а т ь  м е ж д у  п л а н к а м и  и 

р а с п о р к а м и .
2 6 . В  ц е л я х  п ов ы ш ен и я  эф ф ек ти в н о сти  и у м е н ь ш е  -  

ния р а з м е р о в  э н е р г о п о г л о щ а ю щ и х  у с т р о й с т в  ж е л а т е л ь ­

но м н о г о к р а т н о  и с п о л ь з о в а т ь  д еф о р м а т и в н ы е  э н е р г о е м ­

к о с т и  м а т е р и а л а  в п р о ц е с с е  о д н о й  д еф орм ац и и  о г р а ж  -  

дени  я.
27 . Н а р я д у  с  э н е р г о п о г л о щ а ю щ и м и  у с т р о й с т в а м и ,в ы ­

п о л н ен н ы м и  н а  о с н о в е  и с п о л ь з о в а н и я  деф орм ац и й  м а т е ­
р и а ла , с л е д у е т  п р и м е н я т ь  и н ер ц и о н н ы е  п о г л о т и т е л и  э н е р ­

гии  у д а р а  (п е р е д а ч и  э н е р г и и  у д а р а  п од в и ж н ы м  м а с с и в ­
ным э л е м е н т а м ) , а  т а к ж е  ги д р а в л и ч е с к и е  п о г л о т и т е  л  и 

э н е р ги и .
2 8 . П ри  и с п о л ь з о в а н и и  н а п р а в ля ю щ ей  ч а с т и  в ви д е  

б р у с а  с  з а м к н у т ы м  п о п ер е ч н ы м  с е ч е н и е м  е г о  вн утрен ­
н ее  п р о с т р а н с т в о  ц е л е с о о б р а з н о  з а п о л н я т ь  э н е р г о п о г  -  

лощ а ю щ и м  м а т е р и а л о м .  П р и м ен е н и е  н а п р а в ля ю щ ей  ч а  -  

сти  т а к о г о  ти п а  д а е т  в о з м о ж н о с т ь  п о л у ч и т ь  б о л ь ш у ю  
п л а в н о с т ь  в о л н ы  п р о г и б а  и у в е л и ч и т ь  ш а г  с т о е к  в 3 -4  

р а за  по ср а в н ен и ю  с  о б ы ч н ы м .
29 . Д л я  п р ед о т в р а щ е н и я  о п у с к а н и я  н а п р а в ля ю щ ей  ч а ­

сти  о гр а ж д е н и я , у с т а н о в л е н н о й  на  л е г к о с б и в а е м ы х  с т о й ­
ках , е е  с о е д и н е н и е  с  ним и д о лж н о  бьпгь л е г к о р а з ъ е м  -
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ны м , В  за в и с и м о с т и  от  типа нап равляю щ ей  ч а сти  м ож ­
но п р и м ен я т ь  с р е з а е м ы е  б о л т ы  или е е  св о б о д н о е  опи -  
рание на сп ец и а ль н ы е  площ адки , к он соли  и т .д .

3 0 .  Л е г к о с б и в а е м ы е  м е т а л л и ч е с к и е  стой ки  с л е д у е т  
и з г о т а в л и в а т ь  и з  проф илей  м а л ы х  р а зм е р о в  или  пре 
д у с м а т р и в а т ь  в с то й к а х  о с л а б л е н н о е  с еч ен и е  на ур о в н е  

п о в ер х н о сти  д о р о ги .
31 . Н е о б х о д и м о е  с о п р о т и в л е н и е  с то ек , у с т а н о в л е н ­

ных в гр у н т е , о б е с п е ч и в а е т с я  п л а с т и н а м и -с т а б и л и з а т о ­
рам и , п р и к р еп ля ем ы м и  к з а г л у б л я е м о й  ч а с т и  с т о е к .

32. Е с л и  н е о б х о д и м о  и з б е ж а т ь  п овреж дений  к о н ст  -  
р ук ти в н ы х  э л е м е н т о в  д о р о ги , с то й к и  у с т а н а в л и в а ю т  в 
сп ец и а льн ы е  г н е з д а .  В э т о м  с л у ч а е  с л е д у е т  п р ед у с м а т ­
р и в а т ь  в о з м о ж н о с т ь  л е г к о й  за м е н ы  п овр еж д ен н ы х  с т о  -  

ек  н овы м и .
33 . Е с л и  з а г л у б л е н и е  с т о е к  н е в о зм о ж н о  (м о с т ы ,  пу­

теп р о в о д ы , э с т а к а д ы ),  ц е л е с о о б р а з н о  у с т а н а в л и в а т ь  их 
на м е т а л л и ч е с к и х  оп орн ы х  п лощ а д к а х , с о ед и н я я  стой ки  
и площ адки  сп ец и а ль н ы м и  свар н ы м и  ш вам и за д а н  н о й  
п р оч н о сти . При с и ль н ы х  уд а р а х  стойки  д олж н ы  о т с о е д и ­
н я т ь ся  от  п ло щ а д ок  в м е с т е  с  н ап р авляю щ ей  ч а с т ь ю  о г ­
раж ден и я .

34 . В  с л у ч а е  п ри м ен ен и я  о тк ло н я ю щ и х ся  с т о е к  цх со ­
еди н ен и е  с  нап равляю щ ей  ч а с т ь ю  о гр а ж д ен и я  с л е д у е т  

д е л а т ь  ш арнирны м .
35 . С е р ь е з н о е  вним ание н е о б х о д и м о  у д е л я т ь  конц е -  

вы м  у ч а с т к а м  о гр а ж д ен и й . П р и м ен ен и е  о гр а ж д ен и й , не 
и м ею щ их у с т р о й с т в  д ля  у м ен ьш ен и я  о п а сн о ст и  с т о л к  -  
н овен и я  с  концам и н ап р авляю щ ей  ч а с т и , н ед о п у ст и  м о. 
Не р е к о м е н д у е т с я  о гр а н и ч и в а т ь с я  п р и м ен ен и ем  экран ов , 
прикры ваю щ их тор ц ы  н ап р авляю щ ей  ч а сти .

К о н ц ев ы е  у ч а с т к и  с л е д у е т  в ы п о л н я т ь  с  п о степ ен н ы м  
сн и ж ен и ем  н ап р авляю щ ей  ч а сти  д о  ур ов н я  п о в е р х н о с т и  
д о р о ги  с  у к л о н о м  1 :2 0  -  1 :25 с од н ов р ем ен н ы м  о т в о  -  
дом  по плавной  кривой п е р е м е н н о г о  р а д и уса  о т  л и н и и  
о гр а ж д ен и я  на р а с с т о я н и е  1 ,0 -1 ,2  м в с то р о н у  от  п р о ­

е зж е й  ч а с т и .
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3 6 . Н а  к о н ц е в ы х  у ч а с т к а х  н а п р а в л я ю щ у ю  ч а с т ь  о д ­

н о с т о р о н н и х  о г р а ж д е н и й  с  п л а н к о й  \Д/ - о б р а з н о г о  п р о  -  

ф иля с л е д у е т  у с т а н а в л и в а т ь  с  п о с т е п е н н ы м  п о в о р о т о м  

л и ц е в о й  ч а с т и  п л а н к и  в в е р х  д о  п а р а л л е л ь н о г о  п о л о ж е  -  

ния по о т н о ш е н и ю  к п о в е р х н о с т и  д о р о г и  в м е с т е  з а  -  

г л у б л е н и я  к о н ц а  п л а н к и .

У  д в у с т о р о н н и х  о г р а ж д е н и й ,  м е ж д у  п л а н к а м и  к о т о  -  

р ы х  и м е ю т с я  к о н с о л и - р а с п о р к и ,  с н и ж е н и е  п л а н о к  с л е д у ­

е т  в ы п о л н я т ь  с  их п о с т е п е н н ы м  с б л и ж е н и е м  б е з  п о в о  -  
р о т а .

С н и ж е н и е  н а п р а в л я ю щ е й  ч а с т и  в в и д е  б р у с а  с л е д у е т  

в ы п о л н я т ь  б е з  п о в о р о т а .

3 7 . О б я з а т е л ь н ы м  у с л о в и е м  и с п о л ь з о в а н и я  л е г к о  с б и -  

в а е м ы х  с т о е к  я в л я е т с я  з а к р е п л е н и е  к о н ц о в  н а п р а в л я ю  -  

шей ч а с т и  о г р а ж д е н и я  с п е ц и а л ь н ы м и  а н к е р а м и  д л я  е г о  

с и л о в о г о  з а м ы к а н и я  с  п о в е р х н о с т ь ю  д о р о г и .

А н к е р н ы е  у с т р о й с т в а  с л е д у е т  р а с п о л а г а т ь  н и ж е  п о ­

в е р х н о с т и  д о р о г и .  П р о ч н о с т ь  а н к е р о в  и к р е п л е н и й  к н и м  

к он ц о в  н а п р а в л я ю щ е й  ч а с т и  о г р а ж д е н и я  д о л ж н а  б ы т ь  п ри  

р а с ч е т н ы х  у с л о в и я х  д о с т а т о ч н а  д л я  в ы д е р ж и в а н и я  н а ­

г р у з к и  о т  н а е з д о в  а в т о б у с о в  и г р у з о в ы х  а в т о м о б и л е й .

3 8 . П р и  с о п р я ж е н и и  о г р а ж д е н и й  р а з л и ч н ы х  к о н с т р у к ­

ций п е р е х о д  о т  о д н о г о  о г р а ж д е н и я  к д р у г о м у  с л е д у е  т  

в ы п о л н я т ь  с  п о с т е п е н н ы м  п л а в н ы м  и з м е н е н и е м  ж е с т к о ­

с т и . Н а и б о л е е  п р о с т ы м  с п о с о б о м  у в е л и ч е н и я  ж е с т к о с т и  

я в л я е т с я  у м е н ь ш е н и е  ш а.га с т о е к  в с о ч е т а н и и  с  у с и л е н ­

н ы м  к р е п л е н и е м  н а п р а в л я ю щ е й  ч а с т и  к с т о й к а м .

3 9 . Е с л и  с о п р я ж е н и е  о г р а ж д е н и й  в ы п о л н я е т с я  б е з  и х  

н о п о с р е д с т в е н н о г о  с о е д и н е н и я ,  н е о б х о д и м о ,  ч т о б ы  к о  -  

н ец  п р е д ы д у щ е г о  о г р а ж д е н и я  п е р е к р ы в а л  н а ч а л о  с л е д у ­

ю щ е г о .

4 0 . Д л я  у л у ч ш е н и я  з р и т е л ь н о й  о р и е н т а ц и и  у ч а с т и и  -  

к о в  д в и ж е н и я  в т е м н о е  в р е м я  с у т о к  и при  п о н и ж е н н о й  

м е т е о р о л о г и ч е с к о й  в и д и м о с т и  о г р а ж д е н и я  с л е д у е т  с н а б ­

ж а т ь  с п е ц и а л ь н ы м и  у с т р о й с т в а м и  с о  с в е т о о т р а ж а ю щ и  -  

ми э л е м е н т а м и .  Ж е л а т е л ь н о ,  ч т о б ы  э т и  у с т р о й с т в а  б ы -



ли  м а к с и м а л ь н о  уни ф и ц и рован ы  с  а н а л о ги ч н ы м и  д е т а л я ­

ми с и г н а л ь н ы х  с т о л б и к о в ,
4 1 . Д л я  у м е н ь ш е н и я  о с л е п л е н и я  с в е т о м  фар в с т р е ч ­

н о г о  а в т о м о б и л я  нап равляю щ и е о гр а ж д е н и я , у с т а н а в л и  -  
в а е м ы е  на р а з д е л и т е л ь н ы х  п о л о с а х ,  д о лж н ы  и м е т ь  про- 

т и в о о с л е п л я ю щ и е  у с т р о й с т в а .  В ы с о т а  в е р х н е й  к р о м к и  

у с т р о й с т в  д о лж н а  б ы т ь  не м е н е е  1,6 м , ниж ней  к ром к и  -  
не б о л е е  0 ,45  м  н ад  п о в е р х н о с т ь ю  п р о е зж е й  ч а с т и  д о  -  

р о г и .
М о ж н о  п р и м е н я т ь  п р о т и в о о с л е п л я ю щ и е  у с т р о й с т в а  в 

в и д е  ж а л ю зи , с о с т о я щ и х  и з  п л а с т и н , п л о с к о с т ь  к о т о р ы х  
п ер п е н д и к у л я р н а  о си  д о р о г и .  Ш а г  п л а с т и н  с л е д у е т  в ы  -  

б и р а т ь  и с х о д я  и з  их ш ирины  и к р и в и зн ы  о гр а ж д е н и я  в 

п л а н е . У г о л  с л е п я щ е й  б л е с к  о с т  и фар а в т о м о б и л я  с л е д у ­

е т  п р и н и м а т ь  р а в н ы м  2 0 ° .
42 . С п л о ш н ы е  о гр а ж д е н и я  на  р а з д е л и т е л ь н о й  п о л о с е ,  

у с т а н а в л и в а е м ы е  на б о л ь ш о м  п р о т я ж ен и и , д о л ж н ы  

и м е т ь  у с т р о й с т в а  д л я  п р о п у ск а  а в т о м о б и л е й  с п е п и а л ь  -  

ны х с л у ж б .
43 . П ри  у д а р е  а в т о м о б и л я  об  о гр а ж д е н и е  к а к и е - л и ­

бо  ч а с т и  о гр а ж д е н и я  не д о лж н ы  п р о н и к а т ь  в с а л о н  ав  -  

т о м  о б и л  я и п а д а т ь  на п р о е зж у ю  ч а с т ь  д о р о г и ,
4 4 . О гр а ж д е н и я  д о л ж н ы  с о х р а н я т ь  р а б о т о с п о с о б н о с т ь  

п о с л е  н а е з д а  и, ж е л а т е л ь н о ,  ч т о б ы  п о с л е  э т о г о  они в о з ­

в р а щ а л и с ь  в и с х о д н о е  п о л о ж е н и е .

45 . Р а б о т ы  по  р е м о н т у  о г р а ж д е н и я  д о лж н ы  б ы т ь  не­
т р у д о е м к и м и  и в ы п о л н я т ь с я  б е з  п о м е х  д ви ж ен и ю  по д о ­

р о г е .
4 6 . О к р а с к а  о гр а ж д е н и я  и и х  э л е м е н т о в  д о лж н а  с о ­

о т в е т с т в о в а т ь  т р е б о в а н и я м  п .3 .5  Г О С Т  1 3 5 0 8 -7 4 х:

4 7 . В  к а ч е с т в е  п р о т о т и п о в  д л я  с о з д а н и я  о т е ч е с т в е н ­

н ы х  к о н стр ук ц и й  б е з о п а с н ы х  н ап р а в ля ю щ и х  о г р а ж д е н и й

Я в  о п ы т н о м  п о р я д к е  с л е д у е т  п р о в е р и т ь  в о з м о ж н о с т ь  
о т к а з а  о т  ок р а ск и  о гр а ж д е н и й , е с л и  их н а п р а в ля ю  щ а  я  
ч а с т ь  и м е е т  оц и н к о в а н н ую  п о в е р х н о с т ь .

1 4



для  д о р о г  в ы сш и х  к а т е г о р и й  р е к о м е н д у е т с я  и с п о л ь з о ­
в а т ь :

а )  о гр а ж д е н и е  т  4 0 0 , р а з р а б о т а н  н о е
И н с т и т у т о м  б е з о п а с н о с т и  д в и ж ен и я  Г о л л а н д и и , и е г о  м о ­
дификации (р и с .5 ) ;

б )  о гр а ж д е н и е  а н гл и й с к о й  ф ирмы  "К р и с т и а н а  э н д  
Н и л ь с о н "  с  о т к л о н я ю щ и м и с я  с т о й к а м и  и е г о  м одиф ика­

ции;
в )  о гр а ж д е н и е  и н е р ц и о н н о го  ти п а  (п о  п а т е н т у  С Ш А  

к л .В  01 ^  15/00  №  3 705  709 , 1 2 .1 2 .7 2 )и  ч а с т и ч н у ю  р е ­

а л и за ц и ю  э т о г о  п а т е н т а  в в и д е  о гр а ж д е н и я  ф и р м ы  
»  JfRbEJO " ( Л ю к с е м б у р г ) ;

г )  о гр а ж д е н и е  с  п овы ш ен н ой  э не р го п  о г л о т а ю щ е й  сп о ­

с о б н о с т ь ю  и п л а в н о с т ь ю  п о п ер еч н о й  деф ор м ац и и ;
д )  о гр а ж д е н и е  с  э н е р г о п о г л о щ а ю щ и м и  к о н с о л я м и  и 

о с л а б л е н н ы м и  с т о й к а м и  (п о  п а т е н т у  А в с т р и и  к л , Е  0 1 /  

15/00 № 284 186, 1 0 .0 0 .7 0 ) ;

е )  о гр а ж д е н и е  с  н а п р а в ля ю щ ей  ч а с т ь ю  и з  т р о с о в , з а ­
к лю ч ен н ы х  в о б о л о ч к у ,  и с  о с л а б л е н н ы м и  с т о й к а м и  (п о  

п а т ен т у  А н г л и и  к л .Р  01 ^  15/00  № 1 272 588 , 0 3 .0 5 .7 2 ) .
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4 8 . В  с т е с н е н н ы х  у с л о в и я х  д о р о г и  (н е б о л ь ш а я  ши­
рина п р о е з ж е й  ч а с т и  и у з к а я  р а з д е л и т е л ь н а я  п о л о с а  
при в ы с о к о й  и н т е н с и в н о с т и  д в и ж ен и я , а т а к ж е  д о р о г и  
в г о р н ы х  у с л о в и я х  и в р ем е н н ы е  о б ъ е з д ы  на р е м о н т и р у ­

е м ы х  у ч а с т к а х  д о р о г ) ,  к о г д а  н а е з д ы  на о гр а ж д е н и е  м о ­

г у т  п р о и з о й т и  с о  с к о р о с т ь ю  не б о л е е  7 0  к м / ч  и под 
у г л о м  д о  1 0 ° ,  м о ж н о  и с п о л ь з о в а т ь  ж е с т к и е  м о н о л и т  -  

ны е и ли  с б о р н ы е  о гр а ж д е н и я  с о  с п е ц и а л ь н ы м  п р оф и лем  

б о к о в о й  п о в е р х н о с т и *
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