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Методические указания по измерению концентраций вредных веществ 
в воздухе рабочей зоны предназначены для санитарно-эпидемиологических 
сменяй и санитарных лабораторш! на промышленных предприятиях при 
осуществлении контроля за содержанием вредных веществ в воздухе рабо- 
ч й  зоны, а также научно-исследовательских институтов Министерства 
здравоохранения СССР и других заинтересованных министерств и ведомств

Методические указания разрабатываются и утверждаются с  целью 
обеспечения контроля соответствия Фактических концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны их предельно-допустимым концентрациям 
(1Щ)-санитарно-гигиеническим нормативам, утверждаемым Министерством 
здравоохранения СССР, оценки эффективности внедрения санитарно-гигие­
нических мероприятий, установления необходимости использования сред­
ств индивидуально защиты органов дыхания, оценки влияния вредных в е ­
ществ на состояние здоровья работающих и др.

Включенные в данный ш пуск методические указания подготовлены в 
соответствии с  требованиями ГОСТ 12 ,1 ,005-76 "ССБТ.Воздух рабочей 
з о ш . Общие санитарно-гигиенические требования”  и ГОСТ 12 ,1 .016 -79  
"ССВГ.Воздух рабочей зоны. Требования к методикам измерения концент­
раций вредных веществ”  и одобрены Проблемной комиссией "Научные осно­
вы гигиены труда и профессиональной патологии". Методические указа­
ния являются обязательны?,-к при осуществлении вышеуказанного контроля.

Ответственные за выпуск: С.И .Муравьева, Г . А. Дьякова, К.М.Грачева,
В.Г.Овечкин.

Настоящие методические указания разрешается размножить в 
необходимом количестве экземпляров.
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Заместитель Главного государственного 
^тарного врача СССР

А .И.Зайченко
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МЕГГОДИЧЕСЮП? УКАЗАНИЯ ПО «ОТШТРИЧЕСШГ

ИЗМЕРЕНИИ КОШШГРАЩЙ АЦКНАФГШ. В ВОЗДУХЕ 
РАБОЧЕЙ зоня

CSr-CjU

Аценафтен Ср^ГО М.м. 154,2

производное нафталина,представляет собой вещество с  игольчатыми 
кристаллакфероватого цвета. В воде нерастворим,ограничено раст­
ворим в 25# водном растворе аммиака,растворяется в большинстве 
органических растворителей:бензоле,этаноле. Тпл. 95°С, Ткип. 277°С.

В воздухе находится в виде паров и аэрозоля.
Аценафтвя при длительном воздействия вызывает нарушение функ­

ции почек и печени.
ЦДК -  10 мг/м3 .

Характеристика метода

Метод основан на реакции аценафтена с  разбавленной азотной кис­
лотой в среде уксусной кислоты^ образовании коричнево-желтой 
окраски при взаимодействии продукта реакции со щйлочьо и последующе* 

фотометрическом измерении окрашенного продукта .
Отбор проб проводят с  концентрированием на фильтры и в  уксуснуп 

кислоту.
Нижний предел измерения апенафтея* в фотометрируемом растворе 

2 мкг.
Нижний предел измерения в  воздухе у  иг/м^ (при отборе 1,2л  

воздуха^
Диапазон измеряемых концентраций от 5 ,0  до 50 мг/м3 .
Измерении мешает аценафтилен,измерении не мешает флуарен.дифеяи- 

леноксид,нафталин и его монометилпроизводные при содержании до 100мхг.



Суммарная погрешность ив превышает ± 20 %.
Время выполнения анализа (включая отбор проб) -  40 мин.

Приборы.аппаратура,посуда

Фотоелектроколориметр 
Аспиратор 
Фмьтродержателн 
Фильтры "синяя лента".
Поглотители с пористой пластинкой № I  или №2 
Колбы мерные, ГОСТ 1770-59, вместимость» 25 и 50 мл. 
Цилиндры мерные ,Г0СТ 1770-59
Пробирки колориметрические,плоскодонные,из бесцветного 
стекла,длиной 120 мм я внутренним диаметром 15 мм.
Пипетки ,Г0СТ 1770-59 .вместимостью I  , 5 и 10 мл с делением 
0,01 и 0,1 мл;
Палочки стеклянные 
Склянки реактивные 
Баня водяная 
Термометр

Реактивы.растворы.материалы 
Кислота уксусная ,Г0СТ 61-51, ледяная
КИслота азотная.ГОСТ 4461-48.разбавленная водой в объёмном 
отношении 1:11
Зккий натр, ГОСТ 4328-48, 25£-ннй раствор 
Стандартный раствор аценафтена X I с  содержанием 1000мкг/мл го­

товят растворением 50 мг аценафтена в 50 мл ледяной уксусной кислоты. 
Стандартный раствор Х2,содержащий 100 мкг/мд аценафтена,готовят 

разведением раствора XI в 10 раз. Раствор устойчив 10 дней.
Стандартный раствор ХЗ,содержащий 10 йкг/мл аценафтена,готовят 

разведением раствора Х2 в 10 раз.

Отбор проб воздуха
Для улавливания паров ацедафтеяа воздух о объёмным расходом 0, Зл/мгс 

асшфируют через поглотитель, содержащий 3 мл уксусной кислоты .Для 
определения 1/2 ПДК аценафтена следует отобрать 1,2 л воздуха.
Для улавливания аэрозоля' -аценафтена воздух со скороотьп 1л/мин 
аспирируют через фильтр "синяя лента".



Подготовка к измерению

Градуировочные растворы готовят согласно таблице 1
Таблица $

Шкала градуировочных растворов

А стан- ! Стандартный ! Стандартный I Уксусная f Содержание
дарта ! раствор А 3 ! 

! мл
раствор Я 2 

мл
t кислота 

мл
! ацеиафгеиа 

мкг

I 0 - 1,0 0

2 0,2 - 0,8 2

3 0.4 - 0,6 4

4 0,6 - 0 ,4 6
5 0,8 - 0,2 8
6 1.0 0,0 10
7 - о, г 0,8 20

Затем во все пробирки шкаля стандартов я в пробу добавляв* 
по 2мл азотной кислоты .Содержимое пробирок тщательно перемеши­
вают я помещают на 18 мин в водяную баню при температуре $Q°C. 
После этого во все пробирки добавляют по Змл 252-ного раствора 
едкого натра и образующуюся коричнево-хЗлтую окраску после ох­
лаждения сравнивают со шкалой градуировочных растворов или изме­
ряют оптическую плотность растворов на фотозлектроколориметре 
при длине волны 453 нм (синий светофильтр). Измерения проводят 
в кюветах с толщиной поглощающего слоя 10 мм по отношению х раст­
вору сравнения,не содержащего определяемого вещества (раствор I I  
по таблице).Градуировочные растворы устойчивы 3 дня.
Строят градуировочный график: на ось ординат наносят значения 

оптических плотностей градуировочных растворов,на ось абсцное- 
соответствувдие им величины концентраций вещества в градуировочном 
растворе (в нет).
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Проведение измерений

Для анализа из поглотителя отдирают I  мл в колориметрические 
пробирки.Затем пробы обрабатывают я измеряют оптическую плот­
ность полученного анализируемого раствора пробы аналогично гра­
дуировочным растворам по сравнению с  контролем.который готовят 
одновременно я аналогично пробе.

Количественное определение проводят по предварительно построен» 
ному градуировочному графику.

Расчёт концентраций
Концентрацию аценафтена "С" в воздухе (в  мг/м3 )вычисляют по 

формуле:

где

С з а*в
- щ г »

а -  количество аценафтена в анализируемом растворе .най­
денное по графику,мкг 

в -  общий объём раствора пробы,мл 
б -  объём раствора пробы .взятый для анализа,мл 

У  -  объём воздуха, отобранный для анализа и при­
веденный к стандартным условиям,л. (см . при­
ложение I ) .



ПРИЛОЖИВ I 
Справочное
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Приведение объема Еоздуха к условиям по ГОСТ 12.1.016*^9 
(теипература 20°С, давление 760 мм р т .ст ..) проводят по следуовей 

форыуле:

лГ= Vi ( 2 7 3 *2 0 ) -  р  
V (2 7 3  < r j  • /0 X 3 3 ----------  . где

Ifl -  объем воздуха, отобранный для анализа, л;

Р  -  барометрическое давление, кПа 

(101,33 кПа «  760 мм р т .с т . ) ;

-  температура воздуха в месте отбора пробы, ^С.

Для удобства расчета V  следует пользоваться таблицей коэф­

фициентов (приложение 2 ) .  Для приведения объема воздуха к темпе­

ратуре 20°С и к давлен» 760 мм р т .ст . надо умножить на с о о т -  
ветствувщяй коэффициент.



прилошие г
Справочное

Коэффициент К для приведения объела, воздуза к условиям го> ГОС? 12.1.016-79

-30
-26
-2 2
- Г б
- В
-1 0

-6
*•2о
>2
6

+10
+J.4
+16
+20
+22
+ 24
+26
+28
+30
+34
+ 3 8

1,1582 
1,1393 
1 ,1212 
1,1036 
1,0866 
I  0701 
1,0540 
I  0385 
I  0309 
I  0234 
I  0087 
0,9944 
0,9806 
O l967I  
0*9605 
О 9539 
О 9475 
0; 94 Г2 
0 '9 3 4 9  
О 9288 
О 9167 
0,9049

.7 3 4 *

1,1646
1,1456
I , 1274
1,1097
1,0926
1,0760
1,0599
$.0442
1,0366
1,0291
1,0143
0,999
0,9860
0,9725
0,9658
0,9592
0,9527
0,9464
0,9401О, 9339
0 9218
0,9099

^&вление Р._кПа_(ии_рт.ст._)

-  -  - — f i a ®   М .  М .  ’  Ж .  Ш  Ш . .  Ж  -  , Ш ~  ~ Ш
1,1709 
1,1519 
1,1336 
1 ,1159 
1,0986

л о в :

1,0499
Ш
1:0196
110054
Qi99I4
0*9778
0,9711
0,9645
0,9579
0,9516
0,9453
0,9891
0,9268
0,9149

,742
1.Г772 t, 1581 
1 ,1396 
1,1218 
1,1045
д а

т1,0402
1,0253
1,0108
0,9967
0,9880
0,9783
0,9696
0,9631
0,9566
0,9503
0,9440
0 . 9ЭГ8
0,9198

9.4<

1 ,1 8 8 6  
l!l644 
I , 1458 
I 1278 
1,1105 
1,0966 
I 0772 
1,0613 
1,0535 
1,0459 
1,0309 
I 0162 
1,0027 
О 9884 
0,9816 
0,9749 
О 9683 
0,9618 
О 9655 
0,9432 
О)9368 
О 248

1,1899
1,1705
1,1519
1,1338
1,1164
m

Ш !I 0514 
1.0363 
1,0216 
1,0074 
0,9936 
0,9868 
0,9600 
0,9735 
0,9669 
0,9605 
0,9542 
0.9418 
0 , 929?

1,1963
1,1766
1,1581
1,1399
1,1224
д а
1,0726ъ т1,0419
1,0272
1,0128
6.9989

0 .&92I
0,9853
0,9787
0.9721
6.9657

0,9594
0.9468
6,9347

2026 
1831 
1643 
Т400 
1284 II12 
0945 
0784

326 
0183 
0043 
9974 
9906 
983 9 
9773 
9708 
9645

1,2068 
1,1862 
I , 1673 
1,1490 
1,1313
д а
1,0812
д а№1,0209 
1,0069 
1,0000  
0,9932 О 9865 
0,9735 
0,9754 
0,9670 

,9544 
,9421г

1,1925 
I, Г735 
1,1551 
1,1373 
1 ,1 2 0 0  i ; i 032 
1,0869
д аш
1,0263 
I 0122 
I 0053 
0,9986 
О 9917 
0,9851 
О 9786



Приложение 3

ПЕ Р Е Ч Е НЬ
учреждений,представиЕИИхяЧетодические указания 
по измеренно концентраций Бреднях веществ в 

коз духе,"

Наименование вещества
1_!_ _  1 1 1 1 1  X I I I I I Z I I "
I апенафтев

** ! П/П!
!Учреждения, представив- 
!шис Методическиеуказания
, V "  ' _____

2 Э.З-дшетилбутанои-З (пинаколип)
3 дисульфан

НИОПИЕ,Донецкий мединс­
титут
НИИ химии АН УзССР 

НИИ дек сведете
4 I , I -д и( 4-х лорфе кокс и) -3,3 -дим е т илбу - 

танон~2
НИИ хшии АН УзССР

5 изобутиронитрид Волгоградская обл.СЭС
6 3-изоцианотолуол Горьковский НИИ ГТиПЗ
7 красители активние хлортриазиновые НИОПИЕ
8 красители вккилсульфоновые НИОПИЕ
9 красители дисперскче автрахиноновые НИОПИЕ

10 красители трварилиетановые НИОПИЕ
XI красители фталоцианиновне НИОПИЕ
12 крез идин НИОПИЕ
13 натрия гидрокарбонат Донецкий НИИ ГТиПЗ
14 натрий монохлоруксусвый Уфимский НИИ ГТиПЗ
15 натрисЕая соль полифталоцианина кобаль­та

- Уфимский НИИ ГТиПЗ

16 рибофлавин НИИ лекередетв
17 L -сорбоза НИИ ГТиПЗ АМН СССР
IB сульФазин, сульфадиазин серебра,уро- 

сульфан
НИИ лекередетв

19 сульфантрол НИИ лекередетв
20 1,2,4-триазол НИИ химии АН УзССР
21 триэтилфосфат Львовский мединститут
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_i_«__________ г__________ i____ з _____
22 1-хлор-3,3-дииетилбутанон-г НИИ хшии АН УзССР
23 1,4-хлорфенокси-СЗ.Э-диметилбутанон-г) НИ1Т хкдии АН УзССР
2* 1-хлор(4-хлорфенокси)-3,3-дииетил- НИИ хинин АН УзССР

бутанон-2
25 иианаиид кальция Армянский НИИ ГТиИЗ



Приложен*»* Ч
Псиества, определяемые по ранее утвержденный 
и опубликованный Методический указаниям

__Наииеновакке веществ _ _______
1,1,5-тр иг идропср-Т торам илакрилат

I,1-д игидроперфтораи илакрилат 

1,1,7-тригидроперФторгептилакрилат 

I, I -д иг идр one vr. торге п тилакр илат

I  Методические. Указание____
!!У на фотометр ическое опреде­
ление -фтосорганич еских соеди­
нений в воздухе, M ..I99I.C .I87 
(переизданный сборник МУ, рыв. 
1 -5 ; коэффициент пересчета с  
фтора 1,88
коэффициент пересчета с  фтора

коэффициент пересчета с  фтора 
1,69
коэффициент пересчета с  фтора
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Указатель определяемых веществ

Апенафтен 3 
Гидрокарбонат натрия 7 
3,3-д1ыетилбутанон-2 12
6,7-дшетил-9-СД-1-рибитил)изоаллоксазин Срибофлавии) 16 
Дисульфан 22

Х,1-ди(4-хлорфенокси)-3,3-дииетилбутанон-2(дихлорфеиоксипинаколин)2б 
взобутиронитрил "ЗТ
3-изопианотолуол (и-толилизоииаиат) 35 
Храсители: активные ринилсульфоновые

активный красно-фиолетовый 2КТ ММ 
активные хлортиазивовые 65 
дисперсные антрахиноновые 40 
дисперсный прочный келтый 2Х 44 
основные триарилиетановые 54 
фталоцианиновые 60 

Хрезлдин 70
Зоеохлоруксусный натрий 76 
Натриевая соль пол̂ талоцианина кобальта 81 
L -сорбоэа 86 

Сукьфадиаз ин серебра 92 
Сульфазин 92 
Сульфантрол 97 
1.2.4-триазол 101 
Тризтилфосфат ПО 
Уросульфан 92
1-хяор-Э,3--дю«етилбутанон-г П5 
1-(4-хлорфенокси)-31Э-диыетилбутакон-̂  120 

1-хлор-(4-хлорфе нокси) -3,3-д ш етилбутанон-2 120 
Цианамид кальция J26
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