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ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫ Й КОМПЛЕКС 
В ЛЕГКИХ МЕТАЛЛИЧЕСКИХ КО НСТРУКЦИЯХ

/ Ф О К - 2 /
АЛЬБОМ I 
Ч А С Т Ь  I
ПЕРЕЧЕНЬ АЛЬБОМОВ:

А Р Х И Т Е К Т У Р Н О -С Т Р О И Т Е Л Ь Н Ы Е  И Т Е Х Н О Л О Г И Ч Е С К И Е  ЧЕРТЕЖ И  
К О НС ТР УКЦ И Я М ЕТАЛ Л ИЧ ЕС КОЙ  ВАННЫ 
КОНС ТРУКЦ И Я МОНОЛИТНОЙ ЖЕЛЕЗОБЕТОННОЙ ВАННЫ 

К О НС ТР УКЦ И И  М Е Т А Л Л И Ч Е С К И Е

О Т О П Л Е Н И Е  И В Е Н Т И Л Я Ц И Я . В Н У Т Р Е Н Н И Е  ВОД ОПРОВОД  И К А Н А Л И З А Ц И Я .
СВЯЗЬ И С И Г Н А Л И З А Ц И Я . ПОЖАРНАЯ СИГНАЛИЗАЦИЯ
Э Л Е К Т Р О О Б О Р У Д О В А Н И Е . АВТОМ АТИЗАЦИЯ ОТОПИТЕЛЬНЫХ И ВЕНТИЛЯЦИОННЫХ СИСТЕМ 
СТРОИТЕЛЬНЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
С ПЕЦ И Ф И КАЦ И И  ОБ ОРУД ОВАНИЯ
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АЛЬБОМ I
ЧАСТЬ I
ЧАСТЬ 2
ЧАСТЬ 3

АЛЬБОМ II
АЛЬБОМ III

ЧАСТЬ I
ЧАСТЬ 2

АЛЬБОМ IV
АЛЬБОМ V
АЛЬБОМ VI
АЛЬБОМ VII
АЛЬБОМ VIII
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4 1 Лист Наименование Сну*.

1 3 в 4
1 Общие ванные С наняло) 2
9 Общие ванные (продолжение) 3
9 Общие данные (продолжение) 4
4 Общие данные (продолжение) S
S Общие данные (продолжение) в
в Общие данные (окончание) 7

Комплект  м а р ки  .. АС *
1 Схема генерального плана в
е План на отметке 0.000 в. Ю
9 План на отметке 3.000 11
4 ^Экспликация палов. Ведомость отделки

помещении 12
5 фрагмент плана 1 13
S' Разрезы / - / , 5 - 2 14
7 фасады в осях .. 1*3*: т3*1 1S
е фасады 6 осях „ А - Д " , Д - А 1S
9

План расстановки мебели и ооорудобОнир 
НО отметке 0.000 \ 3-000 17

ю Лекоративнь/и элемент Общий вид. Разрез. 1в
14 Шаблоны позиции 3.4,3.7 19
12

План установки закладных еетолеЯ а паку с синтетическим покрытием го
13 Схема нагрузок 91
14 Схема расположена о фундаментов 29
1S Схема расположения фундаментов (вариант) 93

241S Схема расположения подпольных каналов
/7

Схема расположения подпольных каналов. 
Сечения. 9S

19 Схема роополоэ/сениЯ закладных деталей 2S
49 Конструкция фундаментов 0М* 1: фм-2;фм- 3 27
аэ Конструкция фундаментов фМ-4,фМ’5,фМ-6.фМ-ё _££L
21 Конструкция фундаментов 0М- 7; ф/Л-д 29
22 Конструкция фундаментов 0М-9:0М* Ю;фМ-Н 30

23
Конструкция фундаментовфМ-12; ФМ-13; ФМ -14 ; 0М -16: ФМ - 16 31

24 Конструкция фундаментов ,ФМ-17; Фм-19; Фм- 19: ФМ - 20: ФМ-21 39
2S Конструкция фун да мен то 3 ФМ-22-. СЬ/Л-23: <ЬМ-24 • &iH9-25 93
as Конструкция фундаментов 0М*66. фМ*27 94
27 Конструкция фундаментов 0М - 26;0М -29.фМ-9С 36
23 Узлы А, 6. 3 зв
2$ Узлы Г, Л. £ 37
30 Конструкция крепленая зеркала. 39
St Конструкция крепления Зеркала.СпециФикоин* 39
39 Конструкция крепления гимнастических каратов 49
39 Конструкция крепления баскетбольных щитов и гимнастических стенок 41

94 Сечения Зт6 ,4  -4 ; S *б 48
3S Крепление ограждающей сетка 43

1 2 3 4
3S Крепление оераж^оющеи сетки. Узлы 44
37 Конструкция крепления инженерного ооояч&ованиР 46
Зв Конструкция крепления■ инженерного оборудования 4в
39 Схема расположения элементов вснтблохр% 47
4о Вентблокц 3S - /;  3S -2; Вбш4 46
41 Зентблок 3S  -  3 49
49 Вентблоки 3SmS; 3 6 -6 So
43 Конструкция горизонтального воздуховода S1
44 Тобоган. S2
4S Тобоган. Узлы S3

Комплект м ар ки  „ ТА ~
1 Общие данные $4
2 План расстановки спортивноео и

медицинского оборудования
на отм. 0.000 и б. ООО SS

3 варианты I . Л планов расстановки
спортивного оборудования в золе.
Сечения / - / ;  2 -2 . Узел /. S6

4 вариант Щ плана расстановки
спортивного оборудования в золе.
Сечения 1* /; 2- 2; 3-3. Узел 1 S7

Комплект м ар ки  „ ТХП *
t буфет на 3  посадочных мест.

Расстановка технологического
оборудования. Монтажный план. 56

Комплект  м а р ка * К М *
1 Общие данные 59
2 Техническая спецификация стали SO
3 Техническая спецификация стали 61
4 Конструкция К М */ 62
б КМ * / .  Узлы S3
6 КМ-1. Узлы 64
7 КМ  - /. Узлы 6S
в Детская ванна. МДЗ -  / SS
9 Детская ванна. МДЗ • /. У  ЗЛЫ. 67

Ю Днище ванны МДЗ-2; МДЗ - 2 * S3
11 Днище ванны МДЗ '•Зл: МДЗ - Зп 69
12 борт ванны М 63 - / ,  МбЗ- /* ;  MSB- 1s 70
13 борт ванны MSB *2; ч»отокМЛвт1; решетка Affi-4 71
14 Лестницы МЛ *1 ; МЛ - 2 72
15 Конструкция тобогана КМ  - 2 73
1S Конструкция Желоба МК- / 74
17 Конструкция Лестницы МЛ* 3 75
1в Каскад. Конструкция КМ* 3 76
19 Каскад. Конструкция подставки МП-1 77

1 2 3 4
го /Таска д. Ко натр у к  ци я МК* 1 79
21 Каскад. Конструкция МК~2 79
29 Конструкция ножной ванночки К М * 4 QO
as Конструкция фермы 0 - 1 г; (ф - 1м) 61

К о м п л е к т  м а р к и  * К  Ус *
1 Общие данные (начало) 29

Общие даннь /е ( окончание) 93
e Схема расположения элементов

ванн (опалубка). Разрезы 94
9 рхпелоарышя элементов ванн. Детали ванн 95
4 Схема рэаг<чки?ам1и фуюк&кшкг йеменок 4.В.В.Г ванны 66
s Схема роспыюжения сеток стенок Д,£ ванны.

Узлы армирования /  4*11 97
s Спецификация ванны железобетонной.

Ведомость расхода стали. 96
7 Схема расположения элементов сливных лотков.

Узлы. Сечения. 69
в Схема расположения элементов

__Lводоприемных решеток 90

(Ш а/s

АЬчл>ос. ('8e.r\jtx>3 ~-EZt'

Лрчбязон
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Состав авторского коллектива

Ч а с т о  п р о е к та ф .а .о . йеикрноспи» Степень  
уч а с ти я

fhBnum

У г в 4 S

А р х и те к ту р н о -

планированная

н а сте

.С о ю з с п о о т п о  о е к т  *
Рук.овт.коА

/>ук.авт.ккн

А в то р

А в то р

А в то р

К овале В. U. 

Г у н с т  U. А. 

Пахом ов 6/7. 

Горбачев А.В. 
У т к и н а  В.М.

Д -р  и н -та  

Мя.ерхинло 

ГА П  

ГА П

Вед. арх.

К о нстр ук ти в н о й

н о а т ь

М аврин Л .А .  
П е тр о в а  В. А/. 
М ареулия В. Г.

Г Н И

run
Рук.ер.инзр.

А в то р
А в то р

А в то р

С п о р т и в н о  •
м е д и ц и н с к а я

т е х н о л о г и я

Беленький Б. Л. 
Резников М.М.

Моч.астскиЭ 

Гл. спец.

А вто р
А в то р

О то п лен и е  и 
в е н т и л я ц и я

Богом олец З.М. run ОНО А втор

В одопровод и 

к а н а л и з а ц и я
К а р а се в  J7.M. /л. спец. ОНО А вто р

Тепловы е с е т и Тр у ш и н  Ю.М. Мон. OUO А в то р

Электрооборудование Парш ин М. А. /л.ооец .ОНС, А в то р

С в о зе  и 

с и г н а л и з а ц и я
О с е тр о в а  Н.К. /л.спец.ОШ А в т о р

Конструктивная
ч а сть

ц и и и *

/а л у с т я н  Ю.Л. 

Уса нов AM. 

Каренцвит К  Я. 

ЗакумнЫи Ю.П. 

А л п а т о в  М .Д . 
Тарасова УМ. 

М акунина ММ. 

К узьм и н  А. К  

ССаицер А. А. 

Новикова М М . 

М я г к и х .  3-С. 

Кош кинов ММ.

п м к

Гликр.инпч 

Ct.KOHCCp.UM. 

Cr.UHJp.np. 

Зав. о тд. 

fitxo*fomp.tp 
/л.канстргр 
Зав. о тд . 

fa.KCMcmpsf 

Зав. ыпд.

fjt.AOHCOp.fip

(л.яоистрпр 

Зав. отд.

ш
ш

ш
ш

/ А 3 4 S

Агапова М.А. 
Протопопова МЛ

Зов. сек. 
Зов. сек.

Автор
Автор

Электрооборудование

.  Э м е к т п о п с ю е к т  т Ш
И

Ш
И

Б  у  ни и Я ,м . 

Брянский М.А. 
Рыбченко В.Т. 
Андреева JT.A. 
Исаева Г./7. 
Волкова О. Л. 

Повет кин В. А .  

Колычев А . Ч .  

Зайцева Л./О. 
Чу проб В. Я.

r u n
кfcnt.om9.Oey 
Пг.спщ.ОЭП-2 

pyK.tp.09f/-2 
рук.грОЭП-3 
Bed.uHf.W<
Вг9.игяр.ША
/л.спец.осу 

рук. ер. ОСУ 
Рук.ер.ОСУ

Отопление и 
ве нти ляц и я

Моаектпоомдентемяцчя*
Автор
Автор
Автор

Автор

Петренко S.M. 

ЛЬевинекии U. U. 
Терехов О . к. 

Михайлове ММ.

Пг.чнзр.пр. 

Гл. спец, 
/л. спец. 

Рук. ер.

Проект производ
ства р а б о т

. Гпавстальгонстпикиия "

Автор
Автор

Белов /О. В .  
Миколашин С .А .

Май. отд. 
ГИП

Ведомость спецификации

ведомость дЬнавиых комплектов рабочих uepmeqfced
Обозначение

АС
КМ

К ф
ГОС
ТЭС/7
о а
вк
эм
сс
о л с

п п

Н аим е нова н а  в
Архитектурные решения 
Конструкции с/се*ело6етонныя 
Конструктивные решения 

Спортивная те х н о л о ги я  
Технология пищеблока 
О топления и вентиляци я  
Водопровод и канализ ац и я  

Электрооборудование 
Связь и с иг нал изо ц и я  

Охранно-поа/сарная сигнализация 

Основные положения по / у »  а з -  

бобству р а б о т

Примечания

Лист Наименование

9 Спецификация оборудования

/0 Спецификация на один декоративный элемент

IS Спецификация закладн ы х элем ентов

1А Спецификация на монолитные ж  Б  . фундаменты

fS Спецификация на монолитные jfc.6. фундаменты 
д л я  cfc.6. ванны ('вариантJ

/в Спецификация на монолитные подпольные коа&лы

1в Спецификация на закладные д е т а ли

?i>£4£4
Спецификация монолитных cfc.6. фундаментов

а$Д6&

34 Спецификация расхода материалов на 

конструкцию Зеркала
39 Спецификация расхода материалов на 

крепление гимнастических к а н а то в

33 Спецификация расхода материалов на баскет
больные щ иты  и гимнастииеские стенки

3S Спецификация материалов на крепление 
ограждающей сетки

3ZBB Спецификация на крепление инженерного 
оборудования

39 Спецификация *кг элементы вентблоков

W & Спецификация но вентблоки
43 Спецификация материалов на горизонтальный 

воздуховод
44  -Спецификация на конструкцию тобогана

ТП 29-1-8-17 С. 87

фимут/ырно -  оздоровительный 
комплекс б 'лееких 

тзшгичееких конструкциях

Эгкгбия

Общ ае ва н н ы  е 
(продол эре нио)

РП

Лист

СОЮЭСШШРОЕКТ
г. Москва
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 / Ведомость

Лист Наименование Примечание

~ L - 1 Общие данные (начало)
a Общие данные (продолжение)
3 Общие данные (продолжение)

Ч Общие донные (продолжение)
$ Общие данные (продолжение)
В Общие донные (окончание)

Комплект марки „Я С "
1 Схема генерального плана
2 План на отметке о,ооо
Э План на отметке З.ооо
Ч Экспликация полов. Ведомость

отделки помещений
5 Фрагмент плана .. 1 *
6 Разрезы 4-4, г-г
7 Фосады в осях »4-Вт; „В-4я
в Фасады 6 осях „Л-Д"; „Л-*"
Э План расстановки мебели и обо-

рудования на отм. 0,ооо\ з,ооо
ю Декоративный элемент. Общий

вид. Р о э р е з

11 Шаблоны позиций 3,4,5, Т
12 План установки закладных деталей

в полу с синтетическим покрытием

Привязка настоящего типового проекта выполнена в 
соответствии с действующими нормами и правилами 
и предусматривает мероприятия, обеспечивающие 
взрывную, взрывопожарную и попарную 
безопасность при эксплуатации здания

Гл.инЖенер п р о е к т е

Типобаи проект разработан в соответствии с 
действующими нормами и правилами и предус- 
матривает мероприятия,обеспечивающие взрывную, 
взрывопожарную и позорную безопасность при 
эксплуатации здания

l/i.uHJfctMsp проекта /Маврин Д4/

рабочих черт ежей ко м пл е кт а  м а р ки  ЛС

Лист Наименование Примеча
ние

13 Схема нагрузок
Щ Схема расположения фундаментов
15 Схема расположения фундаментов —

(Вариант)
16 Схема расположения подпольных

каналсВ
п Схема расположения подпольных каналов.

Сечения
—

18 Схема расположения закладных
деталей

19 конструкция фундаментов Фм-4,
Фм-В, Фм-3

го Конструкция фундаментов Фм-Ь, Фм-5.
Фм-6, Фм-В9

2/ Конструкция фундаментов Фм-7, Рм-£
гг Конструкция фундаментов Фм-9шФм-40,

Фм-41
23 конструкция фундаментов Фм-ы,

Фм-49, Фм-44, Фм-45, Фм-16
гч Конструкция фундаментов Фм-4%

Фм-48, Фм - 49, Фм - ВО, Фм-24
25 Конструкция фундаментов Фм-гг,

Фм-къ, Фм-Bk, ФЬ-гв
га Конструкция фундамттов Фм-38, Фм-Н
27 Конструкция фундаментов Фм-сВ.

26
25

Фм - 29, Фм-30 __________
Узлы Я, Б, 6____ ______________ __
Узлы Г, Д, £

—

30 Конструкция крепления зеркала
31 Конструкция крепления зеркала.

Спецификация
ъг Конструкция кршлгнчя еимчасмичее- —

них канатов

Н

Лист Наименование
Примеча-

ниг

33 Конструкция крепления баскетбольных
щитов и гимнастических стенок

34 Сечения 3-э. 4*4. 5-5
35 Крепление ограждающей сетки

_̂ 3$_ Крепление огаажбиющей сетки.
У ЗЛЫ

37 Конструкция крепления инженерного
оборудования

нь конструкция крепления инженер-
ново оборудования

33 Схема расположения элементов
Зентблоков

чи Вентблоки вв-4, зв-г, вб-4
41 Ввит блок ЬВ-3

цг В ент блоки 36-5, ££-5
чз Конст рукция горизонтального'

Воздуховода
чч Тобогеин

35 Тобогган. Узлы

"привязан:
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О б щ  и е  у к а з  а н и р  
/. О  бщ а о С/ОС/Т7&.

i f  Типовой проект физкультурно-оздоровительного 
Комплекса влевшх металлических канструкциях(<&СМг£>) 
разработан на основании задания на проектирование,
утберж^яноео Га е зр а.уеден ыпро ем £Ю января №87*. и 
предназначен Зля сюраимельства во £ и М Климами* 
чес/сих районах, ?& , [ Л климатических подрайо* 
назг с расчетной температурой -40*, ~&0*С и нор 
мольной зоной влаж ности, с обычными ечолопиче* 
охами условиями. Се а ом чина cm ь б  и 7  баллов, 

is  По типовому проекту принято*
-  к л а с с  о т в е т с т в е н н о с т и  3  ООН U P  -  Щ

'- с т е п е н ь  о г н е с т о й к о с т и  -  ША

-  по скоростным Напорам ветра район  -  '/
-  скоростной напор ветра новые, до /Ом -  SO ке/м*
-  по весу снеговста покрова на /м* 

горизонтальной поверхности земли -  А50м&е/ем*
/\9 ф изкультурно- оздоровительный ком плекс 8  

JfMK С ф О л -'cfJ предназначен д л я  строительства  
В ворсдох  . посёлках городского ти по  а сельских 
нас&л йнных п ун кто в .

14 единовременная расчетная пропускная способ- 
несть колюлскх.-сэ — 4 6  человек 6  смену*

f'S Прое.гт предусмотр/вает комплектную постов* 
ку конструкций и о6Ър//довони& полной заводской 
готовности.

В. А р х и те к ту р н о  - строитвлы/ьгд решения, 
d.i Схема еенеральноео /июни.
На участке проектом пр>едуомо*пре‘ю ра/эмвщения 

собственно звания комплекса, спортивных пласкооп- 
них иопрдар&ний „ малых форм и озьл&нгпнз.

Вокруг звания гнпроектирован круговой пратива* 
пс&гсарныи од’ььза.

Верс&аЯ} площадки, к£- шле.юиц/а отк*члонарнсно 
оборудования и газонного покрытия, замой залива* 
fQtVicn водой и u<inaj>i'&*rson'jc£/ д ля  масиоваэо ко*
П'гйНЛ£  - B o K p .t/x  гоуп.чв,? от.гр.ы /j;с/Л : У/ЛООК^ипU/&/CC 

с ч а р у у с г н и 'У  Г ,.ооходит  ь о'ора.1фско' о д а р а б ь  S?.

f/pced лааггвам с/прачк&яьею&й цры/зЗо&ц/пев 
о/л/лс'ч*' гыкядороонояс tMc-я почвы и использование

8.в  Архит ект урно- планировочное р е ш е н и е
Звание комплекса проектируется 6  виде двузсятаус* 

наго евиного блока с антресольным ятаз/сам.
На /& к taqfse (отм.О.СОО) располсс/сены:
-аюртзегл 3 4 * /2  м с  высотой в  иеровай лонев.60т, 

предназначенный для занятий групп О ф П , апортов* 
ньши играми ( баскетбол , волейбол , бадминт он) , 
художест венной и спортивной гимнастикой;

-  зона т рена^св/воб;
- помещение универсального назначение площадью 

78ме с £o£Afo<3<cwocma/o размещения игровых автоматов, 
ш ахматны х столов и др.

-  здесь ж е  росполоо/сены общие для вссэо комплекса: 
вестибюль, раздевальные, гардероб, душевые, сауны , 
суш и л ки , буфет,технические помещения,помещения 
администрации *

Ра втором этафе(атм.З.ООО)размещен ванный зол 
бассейна с ванной для плавания /б .б7*б .О м  и глуби
ной воды / 4 О м , детской ванной разм ером  6 * 3  м , 
глубиной боды 0 .7  м. конст рукция ванны  разрабо
тана в  д в ух в ари ан т ах:

-  полносборная мет аллическая*
-  из монолитного Железобетона.
Зоуа подготовительных занятий находится но 

площ и& ке, примыкаю щ ей к  продольной стороне ван
ны бассейне?.

Э вакуац и я  хзонимающихся предусмотрена:
-  ц& ^Спортзала и абслу-зривтащил: его помещений, 

чярлз вестибюль главного в ход а  и дополнитель
ны й toQMSyp, рриць/камэщ ий к  спорт залу;

-  иь зам ещ ении антресольного дпккка -  по лест -  
ницс бгчг в  все/тиб/оль и по наружной лестнице, примы* 
Кающей к  обходной dapos/c*® донны бассейна.

&.& йЦоуо/сная и  внут ренняя от дежс/ здания.
Мсг/А*хличь£с*кая поверхность панелей nxfpoz/G'&e- 

нин выполняется из стальных оцинкованны х  
лис/nod, окраш енн ы х на не/:рсрывных л и н и я х  б  
заво д ски х  усл ов иях перед профилированием. Цвет 
Голубой и белый.

К ар кас  (стальные рам ы , стойки, прогоны) завьд* 
скоео изеотов-ггеная. Окраска белая или светлосерая. 

Цоколь - офактуренный конструктивный бетон.
Окно, витражи,входные двери-алюминиевы е.
Гровля индустриальная с двумя стальными, Оцинко* 

ванными листами и утеплителем из минералобат -  

НЫх плит повышенной ^ с е с / л л о с / т к / .
Водоотлив с кровли -  н а р у ж н о й .
Перегородки - сворные из асбоцементных листов 

по стальному каркасу. Листы окрашены с двух стсрсн 
в два слоя красителем Э -в а  - 3 7 ,  ГОС7 4921/*-в о .
Пггаес  покры тия -  W, маслостойкий (ЗОм к). Ц в е т  ~  

оранЖ°&6,“  или  с у с е ^ / 7 7 б / с / .
П олы  специального назначения синтетические  

т и п а  .  регупол 1 (  TS/ 6 * 5 - 0 / - 0 0 -  7720 -S A J  
-  по бетонному основанию ( т и п  J )
-п о  стальному наст илу (т ип Т л ).
Вариант  для спортзала - полы из деревянного  ;

бруса 60 * 60 аш  с  м а с л я н о й  п о к р а с ко й .
В  м е с т а х  общественного пользования -  полы из 

покры ти я т и п а  линолеум  резиновый многослой-  

н ы й -р е ли н  ( ГОСТ /6 9 /4 -7 / ).  |

П а ф а с а д у  п о д  славным входом истанавлива- 
енусЯ декоративная эмблема.

5 .4  К о н с т р у к т и в н о 9  ч а с т ь *

Несущие и o ^ o c y c a ' a / o a ^ e  конструкции здания  
разработаны  с  применением высокоэффективных 
стсн*ьных профилей, широка полочны х и сбарнькс j

аб’у та б р о В ,  енчтосВарнь/х профилей, оцинкоЗанна* |

•го  и акр о шч.*,‘но г з профнастила, а токс/се с приме -  

ценчем эффективное о  минераловатиоео у те п л ч ты я  
ц алю миниевых элем ентов.  |

Основные: несущ ие конструкции каркаса зда* \
низ  «  рамы из двутавров, установленные с шагам j
6  м .  j

ф ахверк -  из г н у т ы х  и гнутюсЗарных элементов. j 
Рамы  и ф ахверк объединены связями и элемен -  {
томи п о кр ы т ая  8  прост ранст венны й блох. I

Ij

2Q9Q5-0/
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N  V

4 Стеновое оероусвение решено 8  видя трех 
олойных каркасны х nanejreu с обшивному ее про
фицита и минероловотным утеплителем толщи» 
ной /4 0  мм.

кровельное, покрытие с  уклоном ЮУ* пре
дусмотрено полистовой сборки, трёхолойное е 
обшивками и а профлиста и утеплителем толщу» 
ной /6 0  и 3 0 0 мм из мине рало ватных плит.

ванна бл9 плавания металлическая на с/с/ 6  
опорах, к а к  вариант предусматривается моно» 
латная cfc/ б  ванна на скользящих ofc/б  опорах.

фундаменты под несущие конструкции Здания 
Запроектированы монолитными С/с/б отдельно 
стоящими ( марко бетона в  /б ), объединенными 
меорду собой по всему периметру о/с/б балками.
/7од всеми фундаментами устраивается поббе- 
тонка из бетона м арки В  7.6 толщиной /ООтм 

Подпольные каналы  выполняются из монолит» 
мае о бетона м арки в  /S.

3. С/нс/сенерное оборудование
3 . /  Рриточно-вытяусная вентиляция -  смеха, 

ни чески м и естественным лобуорденчем.
Центральное отопление -  от внешних источни * 

ков.
Предусмотрена возможность подключения окон» 

ны х бытовых кондиционеров 5 К -  /5 0 0 .
3 2  Электроснабжение -  от внешних иеточнч •  

ков (подстанций)  напряжением 3 6 0 / 3 3 0 вольт 
с  елухозаземленной нейтралью трансформатора.

З.д Предусмотрена автоматизация отопления и 
вентиляции.

3 4  Водоснабжение хозяйственно » питьевоео % 
противопожарноео и технолоеииескоео назначения* 
от внешних водопроводных сетей*
Необходимый напор на вводе -  3 5 ,0  м.

%
I

Ведомость ссылочных и лрцлаеоемысс документов

канализация Хозяйственно - фекальная и производст
венная * вноруусные сети или к автономным очи
стным сооружениям , разработанным Ц/JUt/ЭЛ им» 
з/сенерноео оборудования.

Водоподеотобка осуществляется компактной 
блочной установкой заводскоео изготовления 
(тип Мк~ ф - 2 ) ,

Зб Средства связи и информации -  телефо - 
казачий , радиофикаций, охранная u пож*Р*°* 
сигнализация соеласно Л У  Э.

З.в Устройство специальной системы молние» 
защиты не требуется.

Обозначение Наименование фимечоно*

Ссь/лоины е

ПОСТ 347д -в / Сеты рулонные сварные

ГОСТ 6509-72* Стоик прокатная уеловая равнолояои.

гост 65Ю -72* Огкнгь прокатная уелобоя неравнополсь

ГССТ 24379.1-60 болты анкерные

ГОСТ 103-76* Стсмб полосовая

гост б24о-72* Швеллер

ГОСТ везя -72* балки двутавровые
ГОСТ 2590-71* Столб круелая

ГОСТ €560 -77* Столб листовав рифленая

ГОСТ 19903-74 Стола листовая есрячекзтонная

ГОСТ 6466-в6£ Дерево

ГОСТ 7730-70* Болт

ГОСТ 5915-  70 /Ьйхя
ГОСТ 11371-7Q* Шайба

ГОСТ 4090 -63 * Гвозди
ГОСТ 1144 -до* Шуруп
ГОСТ Ю632-77 ДСП

ГОСТ 10704-76* Труба

ГОСТ 19303-74* Сталь полосовая

ГОСТ 2590-71* Сталь круелая

ГОСТ 13124-75* Асбестоцементной лист

ТУ 54-5315-до Саманарезанощие болты

ГОСТ 9467- 75 Электроды

ГОСТ 6270-63 Швеллер енутый

ОСТ 34 -13-016-77 болт
7У -34-5631-71* Профное/пил
ГОСТ 6645-66 * Трубы стальные прятоуеольные

Поилаеаемь / е
С О Спецификации оборудования

В М Ведомости потребности/ влютерисл.

Привязан
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План на о ш  0,000

I
*:эо
* 8

гаг

Iз
3
3

SH-

0- - :

® | ;  

0 —  

0-1

Алан на атм/. 3000

7

Разрез 1
9.940
------З к—  г  ■— ...... .......

Ik 1 f ! ***гтт---- ГТТ1 т п — | I ] "т \ \- 1 1 1 

п

г-\ш■Ĵ- ±' 1 Л ■ it II—II-п—X-It -Л

II II II 1Г II II |11
1 |*э оео [______1 1 1

0 (D 0 0 0 0 0

Экспликация по м еще и и и

Но
мер

Наименование Пло
щадь

м*
Но
мер

НаименоВание Пло-
шрдь
-Mi_

1
a
3
ц
5
6 
7 
в 
3 

10 
11 
12 
<3 
Щ 
<б
16
17

План на атм. 0,000 
Вестибюль 
Спортзал 24*12. м 
дона тренажера!» 
РаэдеВальная 
Гардероб 
Душебая женская 
Душевая мужская 
Санузел 
Коридор 
Раздевальная 
Сауна 
ДушеВая 
Byqpem
Подсобная Цррета 
Аппаратная 
Помещение персонала 
Электрощитов***

62,Б 
306,2 
73,5 
Э 1,5 
63,ч
17.0
п о
3.0 
63,7
10.0 
5,6
5.0
6.0
3.0
3.0
7.0

18
19
го
21
22
23
24

25
26
27
28

29
30 
61

Тамбур
Венткамера
Насосно-срильтраи^ианноя
Помещение приготовления раст&сра
Вгнткамера
Тамбур
Помещение универсального
назначения
Сушилка
Администратор
Техническое подполье
Тамбур

План на атм. 3t000 
Помещение медсестры 
инструкторская 
Помещение Ванны бассейна

10,5
22,8
22,8
11.4
10.5 
9,0

117.0
18.5
7.5

124.0 
3.9

7.5
7.5 

352,8

ТП 291- й-il С. 87

Привязан: кпмас.
глп
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Стадия Лист Листов

РП 6run Миррин от: 1. . . ..
Исполи. Панина ( Общие д ан н ы е  

/окон ч ан и е/
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Пробы. Пахомов гГ^
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Ш Ж

Э к с п л и к а ц и я  з д а н и и  и  с о о р у ж е н и и

* » ?
*< * 0 Наименование

Площадь
застройки

м3
Примечание

1
Здание сриакцльт урна- „ 
оздарооителЁноеокЬмплекса 3 ноо

2 Площадка для тренажеров 30x10 200

3
Комплексная площ адка для изры 6Г баскетоола волей бол £12

Ч Площадка для игры В т еннис 649
5 Трасса дорожки „здоровья* <00

б Ф лаеш т оки . цВеточнииы

Техника -  экономические показатели

Наименование показат елей

Площ адь заст рой ки
С тр о и те льн ы й  объем
Количество расчетных единиц
П олезная площадь

Рабочая площ адь

Един,
из м

м*
М

мз

Ki Рабочая площадь 
полезная площадь

Кг
Строительный объем 
рабочая площадь

С т роит ельны й объ ем  на  
р а с ч е т н у ю  е дин иц у
Рабочая п л о щ адь на 
р а с ч е т н у ю  един ии ч
П олезная плосцадь на  
р а сч е т н ую  единицу
С м ет ная ст о и м о ст ь  
ст роит ельст ва_______
& т. ч. ст роит ельно  -  
м о н т а ж н ы х  работ

В т. у. оборудования

Ход, питьевой водопровод
Б ы т овая  к а н а л и з а и и я

м *
тыс.
РУ8‘

м9/суг

Т е п л о с н а б ж е н и е

Потребляемая мощ ност ь

мУчас
кот..

кВт.

По
проекту

9 ***0

4391,<

ИЗ 8,6

0,82

6,97

0,82

4 L
5 * 7 ,  W

М9,79
37 ,6S

50,0

JUliSL360200
6 5 ,3

привязке

/л .а р х ш . Гунст /
Иач.мдо
UULrun
ИИж
Ucполи

Цбетно!
Гу Ист s'
Маврин
Панина
Панина
ПахамаВ

ЦкантрГсрбачевШ^Л

Л 1
ТП 291-847 С. 87 ЯС

Физ/сультурно-оз^оройа- 
тельный комплекс в леек их 
металли^ких ̂ онструкфях

tmaBuf-
РП

Лист Листов

2 2  3 8 5 '04 3
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/Ур и м & ч а н и я  *
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Эксп л и ка ц  а я  п олов
Мо имено
вание или 

номер 
помещении

i
r

С хем а пола

или номер улла  
по серии

Элем енты  п о ла  иное т о л щ и н а
Влоаюдь

Л о ла
м *

1»9.в,4,5, 
6,7, в  ,9. to, 
13,13,14,1$ 
16,17,16,Щ 
30,31,33,3$ 
64,*5,36, 
64

i s
/.Мгливной монолитный полиуре

тановый состав. Компонент А -6П  
маркщВ'д** компоун&н Зилов 0Л* 
755-05- t76S - 61. Полиилоцианат 
,ЛМЦ'миркиJ  У в в -03-375  •  7S. 

е. Покрытие синтетическое,  Регупол 
ТУб г-0 1 -00-7760-44. Клей т и п а  
.В и л а д -17* 796-05-/073-64. 

в. С т а в к а  ил мелкозернистого 
б етон а  марки 600.

4. б е т о н  мирки 160.
S Щебень,втрамбованный 6  ф у н т

е п , ч
f s p p f c

ёв, 00,63 и

1. Наливной монолитный полиуре 
то н о в ы й  состав. Компонент 
А -ВП марки т 3  * д ля  компаунда 
т Вилад вП  '  ТУ6  -  06 - /769 -  61. 
Поли изо ц и а н а т щ ПНЦ'маржи. Ж  
ГУ 6 -0 3 -3 7 6 - 75.

6. П о к р ы ти е  .  Р е гуп ол9 
7У 66.0 / -0 О - 7790 - 64. К лей  
.  В и ла д -  1 7 'ГУе -О б  - /379 -64.

3. С т а л ь  но и л и с т  н а с ти ла

e s s .s

г i
J t

1. Переданное п о к р ы ти е - 
брус 60*60.

9. -Лага  -  брус 6 0  * 100 
(брус 70*100. Свяли мео/сду логя- 
ми 6  ш а х м а тн о м  порядке  
иерел Э м )

3 П рокла дка  ил т о л я .
А С т я ф к а  ил мелкозернистого 

б е то н а  марки 60 0 .
6. б е т о н  м арки 160.
С. Щебень, втрам бованны й б  

е р у н т.

3 0 6 ,6
4 8V// /у/////А

| «  W *  B| ' . V - . l  too

1 ,9 ,4 ,6 А  
10,16,14,15. 
/6,17,/в,/9, 
ео, с У , а ? & ;  
e4.es, 16, 
34

Вира<ешм1

&

5

) к я т ъ я т А  ео
i/ T / W T / s . sb0 
^ёщ {л4:Ц 1оо

1 Линолеум релиновый много -  

алойный -.релин УосТ 16914- 71. 
К ле й  *  Б у с т и л а т ".

6. Стяо/скя ил м елкозернистого  
б е то н а  марки 600.

Л. Бетам м арки 160 
4. Щебень, втрамбованный 6  

г р у н т

s o e ,s

1

р н . -

5 2 S S )  Я
V y / j  зло 

№ M r  too

1 Керамическая плитка на цемент 
но-песчаном растворе марки 1бо

6. Гидроизоляция ил 3 слоев руб», 
ройба на

Л. Cmstofctca ил мелкозернистого 
бетона м арки 600

4. Б е то н  марки 160
5. Щебень фракции 66  -  3 0 мм 

втрамбованный 6  ерунт

11,6

74,6

6сра*)мг>1
в,7,В,Щ Н

В е д о м о с т ь  о т д е л к и  п о м е щ е и и  и

н
Н а и м е н о ва н и е

П о т о л о к  
или п о к р ы ти е

С тены  или  
перегородки

Рамы и ри гели
вари

П о и  
а н т  Т

гы
Вареа н т Д

-  П рим ечаниявлещевь
м* ФоирЗ

м9
Вид отделки> паоирв( 

м9
\ вид отделки ПЛОЩО&

м9
\ Вид отделки Мюире

м9
% ти п  

папа
плоирй

м 9
Ь ти п  

пола

1 В е с т и б ю л ь 66,6 666: г 666' ш

6 С п о р т з а л  7 6 * 6 4 Зов, г зов. г : _ 2 _ •3CS.S' I

3 З о н а  тр е н а с /с е р о в 73,6 73,5 I 73,5■ ш

4 Р а л д е в а л ь н а  я 31,5 163,0 Эмаль э-ЗА-г: 
ГОСГ /3314-60 31,5 I 31,5 ш

S Г а р д е р о б 63,4 35.3 т 63.4 I 63,4 ш

6 Д у ш е в а я  р/сенская 17,0 17,0 Лмаль Пф115 
белая 46.0 п 17.0 Г 17о Ш

7 Д у ш е в а я  м уо/сская 17,0 17,0 • 37,6 Щ 17.0 I 17,0 S

6 С а н . у з е л $0*3 А 0*3 * 1910*3 3,0*5 1 3.0*1» а

9 К о р и д о р 63,7 63,7 Ж 0 * № 73,г 9 63.7 Т 63,7 в

/о Р а з д е в а л ь  н о  я 10,0*9 10.0*9
эмаль пф • 1/5 67.3*3 9 10.0*9 1 10,0*9 ш

11 С а ун а з.е*г 5,6*3 Щ Кирпич С рос. 
шибкой швов 5,9*3 Е 5.9*9 в

16 Д у ш е в а я 6 0 * 6 5.0*3 •1 36.3*9
эмаль Э-ВА-37
ГОСТ *33*4-00 5,0*3 I 5,0*3 ш

13 Б у ф е т 6.0 166 Ы 6,0 1 S.0 i

14 П одсобн ая б у ф е т а 3.0 14.7 я 3,0 I 3,0 ш

IS Ann я  р а т н а я з .о 3.0 эмаль Пф 1/5 
белая 151 9 3,0 I 3.0 В

16 П ом ещ ение п е р с о н а л а 7,0 7.0 м 30.3 9 7,0 т 7.0 Ж

17 Э л е к т р о щ  и т о в а я 7,0 7,0 <* 67.5 Ш 7,0 I 7,0 Ё

16 Т а м б у р 10,6 10.5 It 64,3 9 ю ,5 I 10.5 Ё

19 В  е н т  к а м е р а 66.В 366 щ 53.6 • 63,6 7 33.6 Ё

SO Пасосно  -  ф ильтр овальн ая 66,6 33.6 « 63.6 Ч 33,3 } 33.Q Ш

61 Пом. п р и го то в ле н и я  р - р д 11,4 11.4 ч 66,1 н 11.4 I 11.4 Ё

гз В е н т к а м е р а 10.6 10.5 я 66,1 • 10.5 I 10.5 Ё

63 Там бур 9.0 9,0 Алюминий , 
анодиредзнныи 9.0 7 9.0 Ё

64 Пом. универсального нолночения 117,0 53,0 эмаль э-аА‘9? 
ГОСТ 13814-30 117,0 / 117.0 Ё

6S С у ш и л к а 16.6 16,5 I 16,5 Е

66 А д м и н и с т р а т о р 7.S 7.5 I 7.5 В

67 Теле, п о д п о л ь е 164.0

66 Помещ ение мед, с е с тр ы 7,5 7,5 1 а

6$ и н с т р у к т о р с к а я 7.6 7.5 1а

зо В а н н а  6 *  16,67 100.0

31 й тт с к а О  ванна 6 6 5

6Z
Зона по дго то ви те льн ы х
а вя UG /ПИ Li 640,3 i640.3 1а

33 Тамбио 3,9*9 39*3 Ante миний , 
снодаро&мнбк 3,9*3 1 3,9*3 Ё9 Ĥ9W1%jЯ9Г*

Здание м одуль 6  Л М К т о эмаль Пф/15 1775 эмаль Пф/15 .
I

3700 ■Эмаль Пфн5 белая — — — —

— L .

Примечание
Лонный лист ем. е листом ACmU -

Лривялан:

Ш

Роимое
ГАП
ГНП

Цветковс

Маврин
Уткина
Оахомав

Мконпр VopSouefr

L E U

ТП 291-847 С. 87 /1C

фиъкультурна • ы&оро&итъпьный 
к ом плекс в  л е г к и х  

мептощуческих конст рукциях

З к с п л и к а  ц  и  Я  п о ло в .
Ведомость 

отделки помещена и.

Стодип Лист

РЛ
Листов

СОЮЗСПОРТ ПРОЕКТ
г. Москва.

17.

229&5-0/
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С то ль н о й  л и с т  профилирован*  
НЫй ГОСТ 64045 ̂ 66 ^
У т е п л и т е л ь  -  п е н о с те к ло  f*  /50  ты - 4ео - i- ie -76 - /оомн
Алюминиевое Фо л а м  го с т  6/6  -73 *  
ф о Филь стольной Го ст 6 4 0 -4 5 -6 6

Увел mQ*

№***£

Шуруп на /мост» 
массовой пробке

Плинтус

Т а б л и ц а  р а ся сова  м а т ери а лов  на i !  сауны

Марка
позиции Овознаиение Наименование

ГЬл
•во

/Мэссс
ев.

Приме
чание

Н Д Ч — ----- 'ААМ.дМвШсЖ
АльбомЁ/ н а-1 6 0.39*4

А0-/ ---- _  Ас.и.М.оо.оа се
Альбома РД- / /6 0.03м*

М.^ОС.ОСС, Поручень 30* /60 П 4 17 АЛЛ

М а т е р и а л ы
4 ГОСТ 6*66 -66уОСГ***3*-60Е Плинтус 40 * /00h - 0.06*4
1 ГОСТ eoss - 63 Наличник 60*606 в 0.6 п.т
г ГОСТ 6695 *63 Наличник 60 » 40 А 6 46«.*t

ГОСТ 669/- 7/
Кирпич ооцеупорныи шамотный  < тыс.шт.) 604 -

ГУ 460 -/-/6* 76 П еностекло f  /50ке/м* - 6.75 т

ГОСТ 64045-66 Профиль стальной оцин. 
кованный К60 -766-06 4 304**

ГОСТ /0354-66 Пленка полиэтиленоваяв* /*•* - 9*в
ГОСТ 6/6 - 73м фолоео олншинчевояв • /triH - 13т*
ГОСТ 667-66 м Войлок в» 50мм - 6.0м*

ГОСТ 7765 -6/ Б о л т ы  6 * /30 - 0.5к*
ГОСТ 4066 -63* Гвозди К 6.5 * 50 - 5.0к*
ГОСТ //45 - ТО Шурупы 6*100 А5 * 30 — /.Оке
ГОСТ 5066 - 76* Петли накладные ПНР- /50 6 -

ТП 291-8-ПС. 87 АС

фчзкультурно - озборовч/петнчи ^SSSHi,
комплекс в  лееких __— металлических конструкциях 

( ф о к - 2 ) ______
Фраемент плана V -  / .

22085- 0/ 7*

Р . П .

Лист Листов

СОЮЗСПОРТПРОЕКТ
л. Москва

2.2985-0/
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Фасад 6 ош  4* в

%

I
I
цх

I

Примечания:
I  Раскладку панелей см. альбом U конструкции металлические, 
е. Отделку храсадоЬ см. альбом и конструкции металлические. 
s .  Монтажные схемы Sumpaofceu см. альбом fi конструкции металлические. Привязан

ni.ppx.u-TC ГЧнст

ш о т

Нм мае.
глп
ГИЛ
исполни А
Проверил
Мантр.

цВетноб
Гу нет
МаВрин
Уткина
ПахомоЬ̂
Горбачев

ТП 291-8-17 С. 87

Физкультурно-оздоровительный 
комплекс б легких мвталличсс* 
к и х  KMcntyyKffi**,/____________

Фасады 6 о ш  J -8 *  щ8-б *

стадия
Р П

АС

Лист Листсб

С О Ю Э С П О Р Т П Р Э Е К Т
г .  М о е к » *

гг sgs-o/ /6
22985-0/
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Фасад б осях „ ДтЯ ”

46

з . т

лг

$.300

л ~
з.осо

£
0.000

- Ж

BSO

з . т

» . о 00

$.300

г. ооо
Л

о.ооо

Л

П ^ а д о с г м ш »

4. Расхлавку поймай см. альбом $ конструкции мзтоллшьсниш»
&. Ответу фасавоё см. альбом § конструкции м&малшиеенио. 
i. Монтажные схемы ёитрафш см. альбом I  конструкции ттшимоешль

{ГЛ.О/'Г.У-ГС П.1НГ/П ИIS Ff jp u & s b j

“— - г — П -------

Но* мост 
ГЯПГ • 
ТИП

UStmuoS ,
Гццст  / '

■ ж л й La__
п  ! UcrlOlU!,

Про6ф._
}{мигни.

'Уткина !. 1

“ Г ---- г — !
й й О > 1 totctwt» . i

ТП 291-8Н7 С. 87 АС

K U X  ш к r t g y

Спади* Лист

|Сш

РП 8

Z Z 3 Z 5 - 0 1  / 7

С0ЮЗСП0РТЛР0ЕКТ
г. Москва

22085-04
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Рс[хрндсибш,ан конструкция

т

Ю а

100 \ 115

3 7 5__ |

■■/по

3 Z S

2 2 5

t

Спецификация
на один декоративный элемент

/У* позиции 1 г 3 и 5 в 7

Кол-во turn. 1 1 8 В 1 1 1

Масса паз. кг 103,6 иг,5 «М Ч * 41,9 *л 4,1

Масса 9л*та кг Ш,В нг

*• Шаблоны позиции 3,4,5,7 смотри 
лист ЙС- Н

I. Эмблема выполняется ш стали 
толщ, г мм.

Ь, После монтажа эмблему 
опросить эмалью so дЗа ри*а.

| Й р й З я з а н ;

1.......... ..................... I

Г ” 1L_____
1 М - Ж ___ J ,,

(Ж5Н5
П а у л ю с ,
Г М  , Гуном
ГИП

Гцнст
WtmKoST

Маврой"

ПакамоР'
ИспаАн.
ЛроВер.
ИпонпчИГopficmal

ТП 291-8-ПС. 87 Я С

“  Ф и л к у л ы п д о н о - о з Э о д о в и -  £ г £ Й П ^ й « Л Л . « с < * ю в  
~такьною комплекс омских  “

м е / п а л л  и 1
___ _______  . Фок
.___i ДекорагпиР>Ныа элем ент.
___ |  Общий auii, Разрез

РП •го

с о ю з с п а р т п р о е н г г
е.Мссл&а.

Z Z 3 S S  - Q i  I S
22985-0t
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ТП 294-8Н7 С. 87 ДС
Глархии Гунст.>'/

Привязан-, Нач.тоа ДОе/яксЗ ч-’изкульрпаоно-оэарроои- 
тельный ямплекс о легких 
металлическихконструкциях 

ф с к  -г _
СгаЛ/й Лист Листов

ГЙП Гунст , РП | <<гип Маврин 1Ис/ioaw.ГэрбачеВ 2 В ё
Шаблоны позиций 3//Д7 союзспортпроектв.Мос кбаПосдео. Па комой'; Г ^

ИнВ.Л* И. контр. ГарЬачеё ■

21985-04
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Спецификация закладных злементоб

]41 Обозначение Наименование Кои. Примеы.

1 ГОСТ 6486 -  06£ брус 200X00*450 5 0,035*"

г гасг 0134-7в Труба 05*4, и *350 в

3 ГОСТ 0486-QBE Брус SOOx 80*300 18 а,овн?

Стандартные изделия

4 ТУ 62-Oi-oa-5587- 84 Стакан стойки Валей- 
Бальной 2

Постов- ляе/пся. с одарив,
5 ту  62- а - а о - 4363-84 Стакан для крепления 

школьного оборудовании в ш

Условные обозначения :

"©" ~  позиция „В". Направление оси
обязательна соблюсти

1. Все деревянные позиции подвергнуть 
пропитке ант исепт иками и антипиренами.

2. Верх закладных деталей соответствует 
отметки чистого пала 0,000.

3. Данный лист смотри совместно с листом 7Х- 3
4. & варианте устройства деревянного пола 

(Вариант Л )

ТП 291-8-17 с. 87 АС

Приск зон: Wav. м о е Цбеткоё. Фиы'цльтцано-о^рс&ительный комплекс й легких металличес
ких конструкциях /cpOKSf

Стадия Лист Листов
ГДП Гцнст *■ РП 12ГШ1 Маврин ■i—
Исполн. ГopSaweS И Щ . 5 План установка закладных 

деталей & полу с  с  интяти- 
Ческам покры т ием

С О Ю Э С П О Р Т П Р О Е К Т  
Ъ. МоскваПровер. Пахомов

ИнВ.Щ_______ 4-конто. ki*A
2 2 6 8 5 - 0 /  2 /

22985:01
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План каркаса на отметке -0,430

©

©
I
£
&

'2v O
&C

3 ©

© 7

Нормативные нагрузки но фундаменты

\4зеоо

©  © © © © © ©
Условные

о б о з н а ч е н и я

Стойки
площадки

Нормат ивны е наерузки на стайки площадки

. эк&стоаки большой
~  т

*

1анны бассейна
oft. б. стойки детской 
ванны бассейна

Схема наерузок
Нагрузка 
Use *м*)

О тм е тке  
верха 

стоек, м
Комбина-

ция
усилий

Наерузнинп^ундаменты

lft (тс) Гп,(тем) Их (тс)

* 1
i i - ®

777)77

Основное
сочетание

*>51
5,6Ь — —

Особое
сочетание

СИЗсмико 
8 баллов о Л

Н о р м а т и в н ы е  наерузки но стойки в о й н ы

Схъма нагрузок Uaepymo
Собственный 
вес ванны 

+ вода
с е й ш и к а

1 баллов В баллов
З г  ( V

------------- 6 -7Г-4.30Ч

1 s ° ,i0 °

У, (тс) 7,5 V % $

Sr (mc) — 0,33 0,6В

iZ T *

Д -| - T E S S ?

if (тс) 5 5 5

(тс) — 0 ,3 0 ом

Схема
нагрузок

м ,

К -S Му

Ром Q

От собствен- Наерузки от горизонтальны: 
rrOcMUvm бпогОт<

наго аеса Снегов. |Ветров., 7 баллов [Вболлоб
Усилил От стой 

хи ромы
■ От xv нет 

рухций районы В снегов, р-нах
и стены покрыты• Е JL Ж ж

У т е . _ з ,го 5, бЬ 44,00 Л  3,43 ± 0,14 ■ и м .
0. тс *,33 k,S6 ± 3,42 ± 0,84 ± 4,68

, 0.4 тс ± 0.18 + 0.40 + 0.80
Мх тем1
Му тем ±0,48 + 0~,56~ + 4,20

Уте 3,20 5,60 44,00
± 3.43 i  0,14 ~ ± 4,42
± 8.40 + 6.7 2 ±43,42

* Охтс — 2,33 4,56 ± 1.42 1 0,84 _ ± 4.68
Су т с ± 5.80 + 4.83 + 9,6$
Мх тем
Му тем ± 0,48 + 0,80 ± 4, го
Я тс 0,6/ 0,70 1,48 t  4,94 + 0,15 ± 4,49

7 Охтс t  2,40 + 0.30 1 0.6
Су тс 0,98 0,29 0,94 ± 2.57 + 0.51 + 4,02
Му тем г ,os 1 6.72 *-4,31 ± 2.13
А тс 0,61 0,70 2,48 + 4,94 ± 0,15 ± 4,49

j  Qx тс ± 2.4Q + 0,36 ± 0,12
Qy тс 0,98 0,29 М Л 1 2.57 + 0.51 1 t  1.02
MV тем t.os 1 б л г ±4,31 ± 2.13

г. /Их тем - 0,45 + 0.44 + 0,84 ± 2,33 ±0.85 ± 4,10
з Ох тс -о,оъ -0 ,2 k - 0 ,5 0 ± 4.29 + 0.33 t  0,65
$ Су тс + 0.40 10 ,23 + 0,45
i  Я т с *2,00 + 0.14 + 4,k 7 + / , г / + 4.30 ± 2,60
i  МЧ тем + 0,9 + 0,50 + 4.00
1 Мх тем +0,10 + 0,45 ♦ 0,33 ± 4,47 + 0.43 + 0,85
1 Qx тс + 0,02 -0,27 -0.56 1 0,60 ± 0,45 ± 0,32
» Q у тс 1 0.V5 + 0,08 + 0.46
i А тс + /,70 + 0,24 + 0.50 ±4.24 + 4.30 ± 2.6
i Му тем + 2.1 ±0,80 + 4,2
• Мх тем “ 0,12 + 0.72 + 4.SO ± 4.41 ±0.10 + 4.40
‘ Ох тс -0 ,03 -0.05 -0 .09 ±0.46 ± 0,31
1 Су тс tA,4 1 0.53 ±4.05
! А те + 4,50 + 4.28 + 2.65 + 2,4 7 ± 0,45 ±0.90
; му тем + з>о ±4,50 + 3,00
» Мх тем + 0,08 + 0,29 + 0.50 ♦ г.06 ±0.45 ± 0.90
! Ох тс + 0,0 г -  0.05 -0.40 + 4.08 ± 0.40 + 0,20
; Су те ± 0.45 ±0.08 ± 0.46
' А тс + 0.80 + 0.kk + 0.94 ± 2.41 * 0.4S * 0.90

Му тем ± 2.10 * 0,60 ± 4.20
Мх тем -0,40 -0,50 -4.00 ± 3.08 ± 0,85 ± 4,10
Qx тс -о .ог -0 ,i0 -0.45 ±4,50 ± 0.33 ± 0.65
Су те ♦ 4.40 * 0,53 ± 4.05
Я тс *4,30 +2.60 *4.80 ± з.оо ± 4,30 ± 2,60
Мчтсм ±3.40 ± 4,50 ± 3.00
Мх тем + 0,05 + 0.27 + 0.50 + 4.50 ± 0.43 ± 0,85
Qx тс + 0,04 + 0.08 + 0.08 * 0.15 ± 0.46 ± 0.32
Qy тс + 0,45 t 0,08 ± 0,45

А т с ♦0,90
-/,30__. 13,оо ± 4,30 ± г,бо+ 0,80 + 0.80

Му тем + 2,10 ± 0, *0 ± 4, го

Т П  2 9 1 -8 -1 7  С. 87 АС

Mov.mdc. Цветков сз м -
НриОЛЛанг ГЙП гцнет Физкультирно-озборовительныи 

комплекс в легких 
металлических конструкциях

Стадия Лист Листов
ГИП Маврин , L-bL̂ Cc \ РП в
рук.ер. Маогилил -l(nt
исполн. Уткин 7 Г Г

Cx c m q  н а е р у г о к СОЮЗСПОРТПРОЕКТ
Г.МОСКЬАпровер. Маврин щ Ы --UwB.ys Горбачгв ж и 22385-0/ 22
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а - а

®  ©  ®  ©  ®  0  ©

6 - 6

Бетон
S/S

Сетка
еоо/еоо/а/6ieoo/£co/s/S

После укладку трубо• 
/проводов j обетонировать 
бетоном в 75

Е

2—
Г—  w » r

4I
П Т

Л .JL Л - 3 ЦР»

г -

$*Ф-\ »
Л г  't r r -> r r  Ш '■■ /7/ vrr

8:

ЛЯ.

4оО

M3L

] 1 1

Обозначение Наименование Лхл. Ofimteu.

Рамки
рс.ц.оч.кв.оо сб Рм- / / 7.76 ке
рем. 04.it5.oO еБ Рм- £ в 4.75 ке

l/вдолия металлические
ACM ОЦ.щро с& ми- i i /5.59**
АСММЦ. 46.00 С6 MU-0 S 3.37 ке
JCM O4.4r.O0 СБ ми-в а /0.06 к*
АС. и. 04.44.00 Сб ми-А 9 гео**

С е тк а  000/900/5/5
Б  *  /ее. 4 м *
ГОСТ 6476-в / — 0/4. роке

КШ.и.ъо ООО ее рм-з < < 7 . 6 4 * 2

Дотолц
/ / / - _  m-.J-50*5 ГОСТ<9509-79*

вкпг госгово-7Г
А. • 700 0 0.64 ке

КШ.и.10100 г е Ми-5 i 6 3 . 6 1 к г

Матеоиал
бетон в Тб - Р/.5мл

/  Цанны и л и с т  см. со в м е стн о  с л и с то м  А С ' i f  
Р П о в е р х н о с ти  с т е н  п о д п о ль н ы х  к а н а л о в , соприка. 

с а ю щ и х с я  с  е р у н то м  , о б н ю х а т ь  еорвиим б и т у 
мом за  «? р о ла .

ТП 291-8-ПС.8Т А С

Цэч.мос Цветков «
Ррйаялан Г А П Гунст филкультурно ■ олвораБилттньк 

комплекс в  Лееких 
металлических конструкциях

(  ф О / С -  аТ
1Уго&п Лист Листов

r u n Маврин РП i bРукер. МареулиЯ M l
ЦспаяншКлимова С хем а р а с п о л о ж е н и я  

гю&польньмс к а н а л о в .
СОИЙСПОРТПРОЕКТ

е. Москва
ПроверилШепилова <-•1>1

J m

22985-Of
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v Схема расположения закладных детолей
*
£
и
о _____ з д *е

<Э

J r

t - 6

26!

I Зо
на

 ]

I
Обозначение Наименование Кол

Приме
чание

Сборочные единицы

Закладная деталь
Л СМ. 04.3600 cs вя-г т 0,9 не

Закладная деталь
ле.и. 04.37.oo os ЗД-» ез 3,М не

.....................................................  -

Ш I ISU0 $000 •ООО 1000 мое #000
1

#5*0
f "
.S5#V

Ною /

QЬ  Q D  Q [ )  ( ! b  d d S )  < : b  Qь

М - 1  „  «.000..... \ Vp.HUспи

\ \
■ \ V \

а — а

.... —
ТП 29i -  8- П С. 87 /#

Ноч.мас. ЦЗеткоЬ <
| Л р и О Л З О Н : гяп Гунст , ФиенильтуьнО'ОзЗородиттныи ЙПШ99 В9Ш1EZZB5TMГИП моЗоин % 2 Z i комплекс о легких металлы* чеоних конструкциях РП «Рун. ер. Моигулия

йсПОЛИ. КлимоЗо Схема расположения С0ГО5СП0РТПР0ЕКТ 
г .  М о с к а д

ПооЗер ШепилоВа - лампадных деталейЬ*АдГ*. ____ 1 — Н.конто. птбочеГ -

22385 - 0 1  27
22935-0!





Uu
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Sn
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В

л1
28

1I 1 0  6 qzhcl v e n u e Н а и м е н о Ь а н и * Кол. Приме .
ч а н и *

Ф у н д а м е н т  Ф м -Ч Ч

Сборочные е д и н и ц ы

ACM.04.Q2.00 t £ С е т к а  С -2 1 37,46кг

В о ш  2.1 М 42 х юоа. В ст.Зай
ГОСТ 24319.1-80 Ц 1Вркг

/е .и .о у .  35 .00  с о Закладная деталь ЗД-/ г 9,92 кг

М а т е р и а л

Б е т о н  В 15 - 591м3

ф у н д а м е н т  Ф м т5 1

С борочны е е д и н и ц ы

ACM. ОЧ. 06.0D.CS С е т к а  С -6 1 27,06кг

Болт 1. lM30tj250. Всг.ЗклЗ

ГОСТ 24379. 1-SO 6 8 ;5 к г

М а т е р и а л

Б е т о н  В 15 — З,59м3

Ф у н д а м е н т  Ф м -6 1

Ф у н д а м е н т  Ф м -В * 1

СЪорочные е дин иц ы

AC.U 04.O i. 00  СВ С ет ка  С-1 1 26 4кг

А  с. и. оу. о  у. оо сб С ет ка С-Ч 1 16,91кг

Болт UMZcmsa.Bcr3>™2

Г0СТ2ЧЭ79.1-80 г 8,15 кг

Балт1.1мга<ЗОО.В сг.Зкпг

ГОСТ2 4 3 7 3  1-  8 0 ц 2,55кг

М а т е р и а л
Б е т о н  В 15 - 5,ЗЗм13

Нач.мас.цВетка В
Привязан'. ГЙП Гуист у

ГИП Мавоин
РХ*?Р-* Мареулиа
Исполн ШепилоЗ г
ПраВзр. Уткин

НнВ.М 11/литр. ГаоБачсЕ

ТП 2£М-8-П С. 87 Л/с

{риэкультурна-ОЭдсосЬитель
ный Ъамплекс О л6гл:о'/ металлических канструк- 
ииях /су о к - г /
Конструкция срундамен-

“ М‘Ц; Фм-5: ЯРм-£ 
Ф м  -  6 * ______
2 2 9 8 5 -0 /  25

1 СЫ с Лист Листод

РП 20

С0ЮЗСП0РТПР0ЕЮГ 
е. Моокба

22985-04
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Tu
no

So
u п

ро
ек

т
 

Ал
ьб

ам
J.

Фм — 9

К
га- *У>■ -(шт.2)

« я
р8

. 3*0 h -звоо 1 . 360
___________________ «£аа___________________

Фм -  Н 3 - 3

20

I 1' яI f i О б о з н а ч е н и е И а и м е н о & а н и е Кол* При меч.

Ф у н д а м е н т  Ф м - 9 8
С б о р о ч н ы е  е д и н и ц ы

АС. и . Я  4  2 5.00 С Б К а р к а с  К - 1 2 Ю,Ч кг

/ с и .  ДЧ.ЗЪ.оО Отд.стер/и&яь ОС-1 2 0 аовякг

М а т е р и а л

Б ет о н  В 15 _ 0,91м3

Ф у н д а м е н т  Ф м -Ю Ц

С б о р о ч н ы е  единицы

АС.и. оч. г е .о о  с  а К а р к а с  К ‘2 2 11,3 кг

A C M .  04 . 33.0  О От д . с т е р ж е н ь  ОС-1 22 0P 84 /J
1.

С ет ка 2 0 0 /2 о а /з /8

ГОСТ Q 41Q -81 F , U 4,25 кг

Болт 1.1мгчхнга.8сг.зкп2

го ст гчзза у - в о Ц u s e ,  к г

М а т е р и а л

5  е т о н  В 15 _ 1,59м3
Ф у н д а м е н т  Ф м  ~ И 8
С борочны е единицы

А с м . с ч .  2700  с  я К а р ка с  К 'Э 2 10,92 кг
А  СМ. 04. 33.00 Отд. ст ерунень ОС-1 22 О р в Ч  К г

М а т е р и а л

| д а т о й  В 15 КЗ р е м 3

3  Каркас У-Д
Г

/ш т .W

К *
. $

г $

. зеа vooo «3 ,7 -1 
--------- ччго

4

------- 3

0С~1
шаг чоо

. * ‘ Л  . . .
(ш т .й )

■1»—

1 со
о

W
г
А*

4

. v< > 2 -

Т П  2 9 1 - 8 - 1 7  С. 8 7  А С

Ноч.мос. ЦЗеткаЬ Ъ 4Приоялан: Тяп Гу нет Физкультирна-озосроби- тельный комплекс 6 легких 
металлических конструхии- 
л х  /Срок-г/

Стадия Лист ЛистоВ
ГИП Маврин

РП 2 2РМ*А.-,. Мзргилия M kL i
Усполн. Уткин Конст рукция ерунда м ен- 

т о В Ф м - д > Фм-Ю^Фм-11 с о ю з с л о р т л р о е к т

*. МОСК&2
Прс&ер. ШепилоВа -

И м 1Ы * U.Понт. ГорбачеВ
2 2 9 8 5 -0 1  3 /

22.вв5 О/
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Т П  2 9  f - 8 - 1 7  С. 8 7  АС

UdQ.MOCЦветков Е З
Привязан ГА Л Гунст / филкуль/пурно- aifcpoSurneabHbft) хомлулъкс & >e&oucr 2wool/.vj Лист Листов

run Маврин W / , Р Л  2 $Ру к. ер.Маранлия**L \
A't€¥7yCf\7&JHJ fyyct/t-T1 XVAOTICMCV̂V̂CГ CfaQ ** 5 /

(/сп&шр, У  гг) кин ,
А; 6; 3 

2.zeS5-(H
союзе ПОРТ ПРОЕКТ*. МосквуОосвершГоонссв гШ

UmB-aJ* Н.лонтр/ообаиев m l
Z298S-ot
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U*
no

H*
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a м
ин

в.
М

j? * -

I

uJbiBw u MC-t 
ь бетоном на

t o -м я я

Цементный растВор 
сЬешеулотенный при мон

таже МС-1

YlpudAHam

Ш Ж

]7?]

1 1  S  О бозначение И аим ено бан ие fa1. Примеч.

К о н ст р укц и я  креп*

л е н и я  з е р к а л а

Сборочные единицы

A C .05.O i. 0 0  С5 Р а м а  з е р к а л а  м р -1 а 5 3 ,5 7 кг
A C .0S .02 .O O .C S С т а й ка  МС-1 1 ЦЦ.59КГ
A c .a s .o s .o o .e s Крепежная деталь Мй-\t 2 QtSQ кг

Стандартные изделиеi

Кпит *8*65  ГОСТ5515-10*
1 X1&H1QT гостзбзглг*» 3 0

Г т ,* „ " *  ГОСТ 5 9 (5 -7 0 1 *

г №нютгаст5бзг-тг] 3 0

И In to * в гас т н зп - 7 8 *

3
X1BH1Q Г ГОСТ £632-73?

itiunjn 42*sorocTHVti.ed'

ц Х1внютгосг5бзглг* 22

б о /а д  M o n c T s v s -y o *
5 x iq h ют гост ббзг-тг* 6

П ./ .—  МЮ ГОСТ5 3 15 -1 0*
6 0 X1Q H1QT ГОСТ 5632-7$ 12

Шайба 1-0 ГОСТ 11314-78 +
7 хюнютгостБбэглг <2

Яллm М61Ч0Г0СТ7185-81

в Л18Н10ТГ0СГ5532-72* 50

Гпйка М& ГОСТ S31S -7 0 *
9 хТй~й ютгаст5бзг-7г* 50

Шайба Вгостнзи -т е *
ю X1QH Ю Т ГОСТ5632-7? SO

дел  п с -а  &ш г г 11,16м*
гаегювзг-гт*

Брус 150X250

и SGOOO

ГОСТ8Ч86-666 огч м 3
Рейка 25*60

и 11бооо орган-3
ГОСТ 8486-665

Зеркало m a x 5910 105 м *

Нач-мас.
ra n
run
Рук.гр.
Исполн,
Про&ёр,

ЦВеткаЗ
Гунст
Маврин
Маргишя
Климова
Шепила&а

ш' ,  У .  # *•к а
щ
Ч г г ‘

ТП 291-8-ПС.87 АС

Т>и1кулиоирно-с^дороВительыыи 
комплекс. I  легких металлических 
конструкциях (Ч>ОК-2/____
Конструкция крепления 
зеркал а R 'R . Спеирррика-

LLUK

Стоял

РП
Лист

м

Листоб

СОЮЗ СП ОРТ ПРОЕКТ 
c - M q c k6q

г  Z985-C H  40
22965-04
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2 - 2

Схема расположения
5инструкций креплений 
оскетоольных щитов и 

гимнастических стенок

1111 Обозначение Наим енование кол Приме- 
■ чоние

ко нст рукци я

крепления бо скет -

больного щ и т а  и

гим наст ическо й
ст ен ки  (у  оси шД т)
Сборочные единицы

fiC  U-OS. OB OOCS Балка М В-г 4 99,6k кг
А О / . 0 5  0 9 .0 0  £ 5 Балка МБ-3 г 99,6k кг
ACM' OS. 10. ОО С £  j МД-It 4 гг ,  98 кг
AC'U'05. н . о о  с м Упор МД-5 6 г,36 ке
ACM. OS. 1 2 .0 0  С S Хомут МД-6 5 U, 9k кг

...j
Конст рукция

крепления боскет -
_

больного щ ит а и
г и м н а ст и ч е ск о й

ст енки  (у  оси ЬЯ ”)

Сбороиные единицы
АС. и. 05. 08. ООСБ в о л к а  м в -г / 99,6k кг
АС. О. 05.09. О О С £ Б а л к а  МБ-Ъ 4 99.6k не
ACM  O 5 .f0 .0 0  C S МД-и 4 гг,98 кг
ACM. 05.  / / •  00  CS Упор МД- 5 и г,36 кг
ACM. 05. /2. ОО СО Хомут  МД-6 и k,9k кг

ТП 29Ь8Ч 7С .87  АС

НОЧ.МОС. ЦВеткоВ< 4Н-
| П р Ц 0 Л З О Ж ГЯП гунст Фи&культурно-оздоровительный комплекс в легких металлических конструкциях 

/<Ррх - z f

Цп1№ШппнлЯ§МШи»1Л\
гип маВрин АшЖ

Р П  3 3
р у к . г р . I
цсполн. \ кор нее 6 1 конструкция крепления бас

кетбольных шчтоб и гим
настических стенок

С О Ю З С П О Р Т П Р О Е К Т

г .  М о с к ь д
j провер \Уткин

Ш й б Т П I - -и. митр. — -

22985-о/
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С х е м а  расположения конструкций креплений 
o e p a o / c d a w L u e u  сетки

А - г1

с

М П - 1  

I НопраЬляющоя
М Н - 4

©  ©  ©  ©
Ц- hr Валко коркосо

г — г

з — з

%000

нопробляюшая ми» 4

1
оXо•о

К)оС 0<Гозна venue Иаименобоние Кол. Приме
чание

Конструкция крепления
ограждающей

сетки
Сборочные единицы

Без чертежи Нопрабляющоя МН-4
.*-Ф50*№ ГОСТ/0704.75*

^  °СтН0 ГОСТ /050-7* в
Ьоб.'Пп.м - 28*,74хг

АС.и- DS. УЗ. CS Подбеска мпч k ем»
А ей- 05. /А. oi- св Подбеска МП-г 2 2,Мхе
Ас и. O5.iA.0iCB подбеска МЛ-3 2 2,73х?
А С. U- 05. 14-01СБ Под Веска мп-k е 3,44 хг
AC U. 05. <4.0/ СВ Подбеска мп-5 2 zyixz
АC U. OS. 14.01 СВ Подбеска мп-$ 1 3,85 хг

Опорная консоль
АС. U. 05. 16.00 С Б мк-г S 3,06 хг
АС. U. 05. 04. DO СВ Упор мд-г 5 0,*7хг

крепежные
детали

А С-U. 05. 06.00 С5 мд-з Ю 2,40 хг
А С. U. 0515. 00 С S МД-7 10 0,05 кг
АС. U. 05.17 . DO св МД-8 9 4,57 хг
AC.U.05. 18,00 СВ МД-9 9 4,30 кг

Стандартные
изделия

4 М1г*г$огостпзй*1о*и опт —* 
хтт  гост вш-п* 48 0,8*8 кг

г Ыко шг ПСТ М,М1’’Х/8Н/0Т ГОСТ 56Н-П* 48 0,0/5 хг
3 uiootfb<г Г0СТ

х/зжот гост 5532-7** 35 о,оо5 кг

ТП 294-8-17 С.87 АС
HQV.M0C. ЦВеткоб *ф ггА

Привязан- ГЯЛ Гунст / Ф*7 Фивхильтирно- омооооительныи комплекс 3 легких металлических конструкциях 
/фок - г/

1 Лист листов
ГИП МаЗрин РП 1 35рух.гр. Маргцлия 1
исполн. Шепилова 'Smi/tM' Крепление ограждающей 

сетки
С0ЮЗСП0РТПР0ЕКТ

г.Москъа
провер. Уткин

Ш О ?  I Я.контр. roafaueS 22985 -04 41/
22985 о)
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4 .
5 .  D

ш45

11

фрагмент схемы располоусения конструкции крепления 
ино/сенерноео. оборудования

(£>
*т

н-

А-

*

л м - /

J - J

г )
I

I

U
П

Стоило  каркаса

1 3 5 5 2 Z 2 Z

iC*

5 6 * 4 0

©

Г AW -f

6000

®

[]

гост 5*б4-бо-н1-14

I
Л Э С Г  5 * 6 4  -  6 0  * * / *  Ь 4

75

®
М й -4

и/оа 5000

■ 4
« - J

6 0

" х а м . /

j S S S L

/ -  /

Стоило каркаса

5 - 5

П ф -Я Ш -9 9 -Н 1 ~ К 4 Стоика каркаса

160
7S

j££SL

M U-1

о.

roar зеб4~бо-н1- ь 4

4 6 0

] ■ J !
Обозначение Наименование X o j г. Лримеч.

Конструкция креплениеГ
чнусенерноео обсоуЭэбомлг

Сборочные единиц6/

/ без чертежа if'ffojucfHG04̂ a3ncrSe?SyS3
^ 0JJM̂3CrJnC rvcr /6533- 70*

4  общ. *  66. S п.м. - 349.57**
* без uepmecfco ' t n * ?  175*50*5 ГОСТ 6S/0-7^1

*вСг.Зкп 3 ГОСТ 360-71*

Л общ. *  SQ. 0 п.*л. - 469.42л*
Металлическое

/С- U. 06 ■ кг. да CS изделие МЦ- / 76 1.51 к*
KpenesfcHQtj деталь

AC M 06 02 06 б б МММ 56 0.36**
Д е та ли

3 без чертенка Ь п г ^ ' 55* 5 5  Г0СГГв$(0.75
ВСг.ЗкпЗ ГОСТ 300-71*

/ - ' * 5 66 0.15 л*
4 без чертеуса //_ L * 5 j»4  ГОСТ 0509-7А

^*°КВСТ. ЗкпЗ ГОСТ 300 -71*

L  * 6 7 о 53 0.69л?
S без чертеарга //.___ Les*4 гост0303-7/замок ВСгдкпггост

L* 70 33 о./а л?
Стандартные

изделия

r0JT7l Мб* too ГОСТ 7793-70*
6 ХЮН ЮТ ГОСТ 3333-73* ,36 0.04**

ГаС2хаМв_ ГОСТ 591S -70*
7 Х16Н/0Т ГОСТ5633- 73* 73

.....  ................... - ......................- |Маи5а 6 ГОСТ 1/371-7д‘
в Х(ЗШ07 ГОСТ5533- 73* 73

0.000

.гост 5064 -ео-сз-ъ.4

М ет аллические  изделия M U- /  у с т а н а в л и в а т ь  при 
MOHtnajfce отопит ельных приборов.
П1рубЫ отопления укладывать но асбестовые прокладки.

ТП 291-847 С. 87 jc
Уоя.нюс
ГАП

Цветков f e r 4Привязан» Гы нет , <ри$кулыг>\р*о - оздоровительный кони тлЛбс* о -? ее низе 
метоллиикыхнх конструкция-с Г (фок-3)  ^

Огкдия -Лист Листовгнп /Коврин _ РП Ъ7Рук.зр. МорзулияЖ ф\ 1
t/сполны.Шепилово Щщм Конструкция крепления

С О Ю З С П О Р Т П Р О Б К Т
. . . .  е.Москва

ПроверилУткин / W 1
е/нвм: Нхонтр Горбачев Ж 2

22985-01



Це

1 1 1
О б о з н а ч е н и е Нсиимъно&ание Кол.  Притон.

Конструкций креплена*3

инженерного обору-

давания
Сборочные единицы

У ШбеллпР^згхзгостветвк
ст.зпсгоспе&а-ю*

и*бзоо 1 11.17 кг

a U „ .rr  LSo.srocrasa9 -1г*
в сг.гмггостзаа-71 *

L-GOQQ 3 г г я г ы

э & 0 A 0 f r ^ * 5 r ° e r g 5 0 9 * 7 a *лоло кв сгзмггостзаа-п *

L  « / 0 0 5 0/38 кг

Стандартные изделия

ч Е о а т п  М6*20ГаСТ779в-7О*иилт xlQH1crrfacTS632mf Zit
2 3

5 Гайка »erocr.69is-To*
X1QH107 ГОСТ S&33-13*

2 3

б . . Vn</Sh£,rocr" 37' -  73 *хТЬн 1QT га CTSS32-72» 46

ТП 29Ь8-<7 С. 87 АС

но-оз8орсйцп}еш-и>ш 
комплекс й легких металличж 
рих конструкциях (ФОК-З/ 
Конструкция крепления им• 
менерна о оборудования

ynadudJlucm
Р Л 38

Листов

мюэспортпроект
г .  М о с к в а

2 . 2 9 8 5 - 0 /  4 7
22985-01



N * |

I

I
I
3

A

ь

С х е м а  располоо/сения элементов
2 - Q

4oe

A -  A

t- Я О Г »

4 Д Д . j  4 Г *Х > __________ | 460
J& X L

© ®

 ̂1г
* ф ,

i
6000 6000 1

о ш / z t f / n w f .
лроеон

Х о м .и т коепяакныи

Б о л т  M18 * 40* 
с заиками  5 Г  
ш айбами

4 7 ]

л Обозначение Наименование *Ълi Граней.

С борочны е единицы

ACM. 0 6 -0 3 .0 *  C S 65- f е 879.3к,
A C M . О б. 04. O f с  с as - г f 256.88*)
ACM . ВБ.0 5 .0 4  СВ ВБ-3 f 30 345*,
/ fC U .Q 6 .0 6 .p f  СВ ВБ-4 f 150.08**
/ fe.U. 06. 07. С /  С В 65-5 г 617.$7к*
Ас.О. 0 6 .0 B .0 f  СВ 65-5 / 363.73м
А  С. О. 06. 0 9 .0 4  С В п в в - 1 е 344.47м

Д оп олн и т, проеон

/т^п tee ПОСТ 6940-78*
UJOfWteP вст.дкп9пхгзоа.ц*

Без черте ара L *  ббоо S 136. б*е
AC.U. ос. io . O f е в Х о м у т  крепеЦсныи ю з. oy*t

Конструкция экрана

Ч-слагг LiQ*4ГОСТ6509-12*
ВсгЗкп 2 ГОСТ360-71»

РсбщГ Ф5л1 — гор  кг

LS0X5 ГОСТ6509-72*
Всгзкпг гостзео-п *

Ьо6*ь?бРм — 826 КГ

7тааьмоо прхрищхВанный масти Н79-660-1ТУ-ЭЧ-5031-71*
в е г з  КПЗ Г0СТЗВ0- 71*

S’SjlM9 — 67,6 кг
б о лт самонарезающий

М6в9Хга5б.0О9,0СГЗУ-13дХ-7] 80
Сг.ю ГОСТ 1050-70*

I  Узел примыкание Земткоробсг к  бытацсмои ш а х т е  
В кровле р а з р а б о та н  В ч е р те  opt а х  и н с т и т у т а  
*  Ги п рослецлееконатр укц ия

В. Все м еталлические конструкции з а щ и т и т ь  о т  
коррозии 2* слоимым масляным покрытием.

3. Металлоконструкции ВентБлокоВ даны В альбоме 2 Г  
(строительные изделия ) .

ОБшцВка асбестоцементными листами и герметизация 
произбадится на стройплощадке.

0 ® ПраВезан

цнв. а/? '

М у у . м о с

Г Л / 7
7 7 7 7 Г
Рикер,
Ибпозыш
Проверил

Цвете
Гу н ет
Мавьин
Марешия
Уткин
шетмова Ш

НкснтолГообачев Щ

ш
ТП 291-8-17 С. 81 ЛС

физкмьтурно. азЬрровитмьнШ
я л . .Комплекс в лееких
о̂бструкциях

Схем а раеполоЦсенир 
элементов вентблоков

Стадия

Р П

Лист Листов

39

соттрттт
е. Москва

Z Z 3 Z S - 0 i  4 g

22996-0!
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?■ я-уи ъ г у .___ /
/ - • л я »  &

> Ч ^ - * ' Г С

С к л >/j<i/f!tp̂ Atypoi **//

ч

ш

J ^ . r a b i l i f c s t s ^ w ^ '
v‘fv / c a >

y f e i

/ lf i* J

* х

- л .

*-J<7

N
..._ i'\

V Л / y v n .  л ? / . / г с у с  .  

вентбло.гсг

Асбелтаце  
Лист

(\гмопср&Азм*ша, 
болт

_ _ Д * !

i
О б о з н а ч е н  и  *» М а й  м и н о в а н и е  ^ \ /?пиг«еа.

б е н т б л о х  8 5 - / Гi
С в а р о ч н ы е  е д и н и ц ы _  i
Afetna.s.'.tiuaco'.'itv каркас . г

fiCM . о $ .  $ 3 . O S  СБ 3 6 -  f / S 7$ . Л ,з>

АеВесглс-^екп^.ъм кип» $. р)
ГОСТ /6>/Э4 - 75 * £f,7 м *
Стандортныо г/збе/шя

Самоиарезз/о'ц '.-с Валть/ М~6

ТУ 34  - J6V-4 • 7 $6 3. 0 3

З е н т б л а х  3 6 -  2

С борочны е е д и н и ц ы

Мч/тк/ллическчи корлас

П С .И  0 6 . 0 4 . f i f  С В 8 6 -  2 ( ЭЗъ.Йгу

Асбе&поцемгнтнуч лиеяг8> Л?

гост fa /ял  - ?s* fp.u
„ _ т

Спдзнбортные извел и з

С^юнлредпнхциа болт MS

ТУ34 - ,7С г-4 - ? 72

в  su m  6 .на х  3 5 - 4 1

Сборочны е единицы

Металлиакокиц каркас

fic .if .  f i6 -  о $ .  гн  е в 3 6 - 4 •f fSo.

Аавсстоцементниа лит S > (с 1

ГЧС? № !£4 - 73 ** 7. У ~ м *
СтангУарлтыч />звелц$

„ J ,

болт ссмомзреьокщш} Мб |
1

1

(. Злелтросвар/ту лр оаъ во<9ит * ,  ллсктра & ям и <?■"■<<£ по 
Л?<?Г $467-7$ .

6. бент блаки собират ь на  л ^ е < ?  З П Л -Т  t уэлпвы^ >-а£ы еьрмоти- 
Зировать одним слоем стяхлатнмни мпрла Т~ (д гост f$?7c?~ 7.3 Г

А Состав кле я г эпоксидные} полимер ОД- о ro a r  test??- £4. -  
/0<7 весовых: частей i
ПОЛизфир Pb'/jy 17- 5 $ — •«'с? Зссоб’ь/м vao/rreO;. 
п о л и эт и л е н /ю л  н а м и  С? СТ.</4  8  * tf*5 - -

W  весовысс частей  j
Портланд цемент  ~ сЛЗС? пъисДысс насте и , 

клеить при температуре не nuefee f$*C , громки листов 
предварительно лсгчистить^ /ълъи наносить тонким смеем.

S. качества плеевосо шва долусно сос/пве/оет&овоть гост «&>*?«?- 74 
„конструкции асбоцементные клееные. Мет а $  определена я 
прочности клеевызс швов при <?лвс/&2.“

См. подмен. 
п у н к т  в

Привален

Ч н в.У*

Ум. мае
ГАП
ГИ П

Цслояцил
проверил

Ц ветков-
Гу нот /
Мавра нп
Mopei/JruSj
У т к а н  
ШепилоВч

Ч контп Уоаба vvQ

ш .

1 Ш

Щ ф>&
Д Ш

Т П  2 9 < - a - f 7  0. 87 kb

Р.П. I JjB

С Ш Ш С И О Р Т П Р О Е К Т
*?. Месива

комплекс в  лескилс 
„  шпаллааескчх конструкция.*

j Tj @ B £ ~ ~ £ 2 ______________ _

8 с н т  б л о к и
/ 5 5 - / ;  8 6 - 2 ;  3 6 - 4 .

Z Z 3 8 5 - 0 1  4 3
гм ь'Л .л/
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| t _________ А  Л , 1гпвпг
♦1 ;н
j - 4 r 5

Г1

1

HI
i i ___ ______ _ r l

4сЪ*стоц ям ентныи

jSSSSL

ASJQl.

7-  7

•jk
JZS5L

е - е

9 -9

I 14 Обозначение Наименованае Х о д fiflVUCSГ.

_фент короб 55-д
Сборочные единицы

Металлические каркас
АС. U. 0£. 05.0 i  С S' ВБ- 3 < 503.45*./

/кбсстоцементный лист5>/0
ГОСТ /6/04 - 75* /8.5 и*
Стандартные изделия

СЬмоноръуающий болт Мб
Г У  54 -58/4- 7 За Q.OS**

Jc/нныи лист сил. совмест но с  аист ом А С - А О

7 0 S 8 9 0 0  ---------- J. 7 0 S  ....

4 6 Ю

ТП 29Ь8-Г7С. 87 ДС
Май. мае Цветков

Приволен Г_Ынет ✓ фчзкулыпурно- озОаровипелышй комплекс в леекиос Стадия \Jfucm и/истовrun *Q!

1

жй
РП М& £ •« / > • Маречлчя Jk /L, ) металлических ^обструкциях

исполнилУткин  *
д е н тВ л о *  д Б  -  3

Горбачев щ
СОЮЗСЛ0Р7ПРОШ

9. Москваинв.НТ И.кантг.
г г э 8 5 - 0 1  s o

ггявб-о/
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Схема расположения 
элементов горизонтального 

ЬоздухоЬода

«м  т

Ш - — <1

*т«

2000 <D

§

1 III »
! 1 1
1 \U-t
1 1  1 I iH

т
v *

» г  1

Ф - 4 г

L  400я |

7з

i h 5 0 »  У

з - з

• 40м 300*309

L 70»У
е > м > о

\J l̂
« г 4 # .

500

? У Г - / О О Р - О .Л
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Сборочные ебиницы
Ф-4  т 4

Ф -4 Н 4

Детали

ГОСТ 5509 -72 * Ц 7 0 '5  £*300 4

ГОСТ $509 - 72 * L.50*5 £«550 ге *.*
—  „--- U  400*$  3*42050 4 4Ы ,г
----  п ----- L.40Q* $ 3 *4900 4 23,2

- 4 0 *  200 *3 00 4 23,2
прошили zowpupcданные стропе- 
циеоиднси формой гофоо

ТУ 35-492*-75 С 4S - 4000 * 0. в г;,г л*1

Стандартные изделия

M40*kO ГОСТ 7195-10*
52Х4ВН<0У ГОСТ 5(11 • 72 #

rf „ , r » "  « " « « • « * 52X W m r o c iS S l l - 72 *

Шп|, * Д <в. п п н т - п * 404Шои™ х т т г о с г 5*32-72*

бин т самонарезающиО
55*25, ТУ *7-255-75 404

Конструкцию фермы смотри лист Км*г5 J альбоме! часть 2 
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Обозначение Наименование Н о л .
Приме- 
чание

А А Ь б О Ы  I , < / . 2 То бога н Xm ~z 4

Дет али

Доска 37 jt гос

ГОСТ 8Ьгб'8$Е

1 * 4 5 0 0 0 - о , н  м *

Стандартные изделия

г - - . -  М 6 * 5 0  Г 0 С Т Т /В 5 -8 1
5 0 0,01 неО уЛГП '

хттгост 5бзг-пгя

(М к о  m r u i s - w ' 50
x m m  гостзьзг-тг*

Ш п й б с  П С Т  « 1 П - 1 8 я
50Щ ОиОи — — ....

xim or гост пзг-чг*

Болт М Ы "  ГОСТ 1 1 9 8 -1 0 *
42 0 , 5 1 Мх т т  гост 5 Ш  * и  *

Г п й и а  Ш 6  ГОСТ 5 9 1 5 4 0 *
Zk 0 ,0 5  н еIQUKQ

Х18Н10Т ГОСТ 5632 -12*

-  <8 ГОСТ 4 1 3 1 1 -1 8 *
24 о ,0 4  хаlilOUOO ' 7 

X18H4QT ГОСТ 5632-12

.
HDV.MOC. Ш е т к о В  г-

Привязан: г я п Л /н с т
Г И П М а б о и н

Рок. ЗР М а р г ч л и я
Чсполн. Х л и м о В о

ПроВер. Кор н ееВ

UHULI Н.конт р Горбачев

ТП 29•(—8—f7 С. 87 АС

Фищльтчрно- оздоровительный 
котишке 6 легких /металлически

7Ъбоеан

Стоайя
Р П

Лист Листов

СОЮЗСПОРТПРОЕКТ
г. М оскьа

г г з ъ 5 - о {  S3
2298S-/U
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/ Вое деревянные конструкции 
подвергнуть ел у бока и пропитке
антисептиками и антипиренами.

ТП 25-Н-8-П С. 87 /(С
1
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Ведомость основного комплекта рабочих чертежей марки ТХ

Лит Наименование Примечены

i Общие донные

t план росстонодни спортивного и медицинского 
оборудования на отм;3,ооо и 0 ,ооо

3 £°5олетЧтения Т гСт0Нузелиf n°Pmu6H0*9 оборудования

4
Ворионт Ш плана расстановки спортивного оборудования 
Ь зале. Сечения 4-4\ г - а »  з - з .  У з  е л  X

Ведомость ссылочных и прилагаемых документов

Обозначение Наименование Примечание

Ссылочные документы
Указатель действующи* отраслевых стандартов и 
технически* условий 
Спорткомитета СССР

изделия для физической культуры,  
спорта и туризма

Разработан
институтомаисти

Прилагаемые документы
ТХ.СО Спецификация спортивного и медицин

ского оборудования к основному 
комплектt/ марки ТХ

Общие указания.
Спортивно- технологическая часть.

в  состав физкультурно-оздоровительного комплекса 
ф о к - 2  входят г зол размером гЦ*48м, бассейн с банной 
46,61 *6м и развлекательной ванной.

Зал предназначен для занятий групп здоровья, обще
физической и атлетической подготовки, художественной 
и ритмической гимнастики и для спортивных игр: 
волейбола, баскетбола, бадминтона.

По границе игровой зоны зола на всю его высоту 
подвешена капроновая сетка с ячейкой 30 ж 30 мм. 
Потолок также затянут заградительной капроновой 
сеткой с ячейкой 400 *400 мм.

Шля занятий групп здоровья и ОФП используются 
гимнастические стенки, устанавливаемые по торцевым 
сторонам зала, и гимнастические снаряды школьного 
типа: перекладина, брусья', бревно,„козел* закрепляемые 
в закладные стаканы в полу.

По длинной стороне зала в промежутке мефду стеной 
и заградительной капроновой сеткой размещается зона 
тренажеров, в которой устанавливаются тренажеры.* 

велотренажер, ъбеговая дорож у гимнастический комби
нированный, устройство гребное, рычаг подвижный.
Там же подвешиваются два каната для лазания, а для 
занятий художественной и ритмической гимнастикой 
устанавливаются зеркало и хореографический станок.

Типовой проект разработан в соответствии с 
действующими строительными нормами и 
правилами и предусматривает мероприятия, 
обеспечивающие взрывную, взрывопожарную и 
пожоркую безопасность при эксплуатации здания.

Главный инженер проекта Jupk*** Д. Маврин

8 зоне тренажеров отведено место для хра
нения гимнастического оборудования при возмоЖт 
ных трансформациях зало.

Зля варианта S (см. лист ТХ-3)-использовоние 
зала для игры в бадминтон , разделительная кап
роновая сетка перевешивается в зону тренаже-  

ров ближе к хореографическому станку, что 
исключает возможность занятий на находящихся 
там тренажерах. В этом случае оставшаяся 
часть зоны тренажеров используется только для 
хранения спортивного оборудования.

Площадки для бадминтона размещаются пер
пендикулярно направлению игры в волейбол и 
баскетбол (поперек зола).

Волейбольные стойки закрепляются в закладные 
стаканы в полу. Стойки для бадминтона уста
навливаются с применением при грузов без 
установки в стаканы. По торцам зола распо
лагаются стационарные баскетбольные щиты.

Зля занятий применяется различный спортив
ный инвентарь общего назначения:скамейки, 
обручи, палки гимнастические, медицинболы 9 мя
чи,  гантели массивные и пр.

Единовременная пропускная способность 
зала в расчете на занятия групп здоровья 
составляет 30 человек в смену.

Плавательный бассейн с банной 45,61* 6м и 
развлекательной ванной представляет собой 
фиэкультурно-оздоровительное сооружение, пред
назначенное для занятий взрослых и детей/лубина 
основной ванны-4,Ьм, развлекательной -0,1м.
J)ho ванны продольного уклона не имеет. По длинным 
сторонам бонны но глубине 4,8 м от поверхности воды 
имеется уступ для отдыха, В ванне натянуты 
две разделительные дорожки с волногасителя
ми, образующие три дорожки для плавания.

Вдоль одной из длинных сторон ванны на обход
ной дорожке предусмотрена зона для общефизи
ческих упражнений, оборудованная тренажера
ми, и отдыха. Но обходной дорожке ванны 
размещаются инструкторская и комната мед
сестры.

Развлекательная ванна глубиной 0,1м, примы
кающая к  основной ванне 46,61*6 м, оборудова
на каскадом и тобоганом.

Но первом этаже расположено помещение 
универсального назначения, в котором возможно 
организация настольных игр, собраний и пр., 
и бани сухого # о р р .

Единовременная пропускная способность 
бассейна составляет SO человек в смену.

Предусмотрена система раздевания с 
охраняемым гардеробом и переодеванием в 
специальных проходных кабинах. Гардероб* 
верхней одежды и охраняемый гардероб сов
мещены.

Переодевание в кабинах позволяет иметь общую 
раздевальную для Женщин и мужчин.
При таком решении возможно проведение различных 
систем занятий с попеременным использованием 
зала и бассейна одними и теми Же посетителя
ми каждой смены.

11з раздевальной можно попасть в зал, минуя душ, 
и через душ - в бассейн и сауны. В душевых но 
стенах предусмотрены крючки для подвешивания 
пакетов с умывальными принадлежностями и 
сменной одеждой (трусы, майка и т.д.).

Порядок прохождения через раздевальные» верхняя 
одеорда сдается в гардероб, посетитель переодева
ется в кабине и проходит 6 общую раздевальную, 
где сдает домашние вещи, уложенные в спортив
ную сумку или портфель,  в охраняемый гардероб.

С собой посетитель берет полиэтиленовый полет 
с полотенцем, предметами туалета и сменной 
odeofidou.

Посетитель имеет возможность после занятий в 
золе, пройдя через душ, поплавать в бассейне, под
нявшись Ь ванный зал или вначале пройти в сауну. 
Возможно сначала посетить бассейн,  затем игровой 
зал. После занятий посетитель, по Желанию, прини
мает душ, одевает сменную одежду, получает ве
щи, сданные в охраняемый гардероб, переодевается 
в кабине и выходит в коридор - вестибюль, еде 
предусмотрена возможность сушки волос.

& раздевальной в дополнение к охраняемому гарде
робу устанавливаются автоматические шкафы для 
хранения домашней одежды. После занятии в зале 
и бассейне посетитель имеет возможность посетить 
помещение универсального назначения.

Занятия в РОК-2 могут быть групповые и 
индивидуальные, раздельна в зале и бассейне*, ком
бинированные) отдельно в помещении универсального 
назначения. Наибольший интерес представляют за
нятия о использованием всех сооружений Фок-г.

При этом общая продолжительность занятий 
Moojtvm варьироваться от 4,S до 2* часов.

индивидуальная форма занятий наиболее целесо
образна в дневное время будних дней.

Полы в зале и помещениях раздевальных и ду
шевых,а также покрытие обходных дороЖех ванн 
бассейна, приняты синтетические из регупола с 
верхним монолитным полиуретановым слоем.

Ь зале полы могут выполняться также из дерева.

Придязан:
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беленький
Резников

? и щ л » т ц р н о .  оздоро ви тельн ы й  
комплекс о легких м е т а л л и ч е с -  
них к о н с тр ук ц и я х   ̂у

Стадия Л и с т Л и с т о в

РП 4 *4
Гл. спей. Поокодин
исполн. Кирьянова

Общие донные С0ЮЗСП0РТПР0ЕКТ
г. М о с к ь а

Пробер. Резников
Пугин Ш и
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Mownacfcmtit алан i. See размеры доны в  мм. 

е. Привязки подводок камну ника* 

ций л оборудованию Л г / ^ « л  

чиотой отделки стен или 

перееородот

3. дсм ЗлектрообарувобЬние 

qtCMO выть заземлено или за

пулено.
4 Умом поло а тропом /,в/*.

Типовой проокт разработан в  соответствии с дей
ствующими нормами и  правилами и превусмат- 
робеет мероприятия обеспечиваюэш,ие взрывную, 
взрывопожарную и пожарную безопасность.

Главным инженер проекта (,И Л ^ у  /Маврин/.

Ведомость ссьмочньлх и лрилсгваемых документов

Обозначение //аименование Примечание

Ссылочные
СУиП/-л.в.т / предприятия общеетвенноее питания, нормы проектирования.
СНиП£-7в- 76 окртивные сооружения.Нормы проектирования. ..........................
07- 03. дв Типовые материалы для проектирования.

Прилаеаимь/е
ТХП. СО Спецификация оборудования к

основному комплекту рабой и х
чертежей марки ТХП.

Общие указания
Рабочим проект технолоеччесхой части выполнен на основании •* 
/. Задание на проектирдвание.

А Архитектурно- строительной части /уооекта.

Условные обозначения
Э;ф,шр, $, н, ха.гв.с/, *

$ ** Подвод злекнрбзнерзии 

<р • фазность тоня 

Щр• штепсельная розетка 

/ /  -  Номер позиции по спецификации 

У -  высота подвода коммуникации 

от уровня чистояо пола

ХВ -  Уголовная вода 
Гб -  еарячая вЬ&о 
d  -  диаметр трубопровода 

/Г -  выпуе*с в канализацию е 
разрывом струи

Пищевая теоснолоеия
в  здании комплекса запроектирован б уф е т на Смеет. Пропускная 

способность С ем ен у 50 человек с обслуживающим персоналом / Зчело .  
век в  максимальную смену. Оборачиваемость / м е с т а  в  буфете С  раз 
в  смену СНи П  J *  7&• 7д. Ассортим ент буфетной продукции принят сле
дую щ и й *  еорячие напитки /чай), кондитерские изделия, бутерброды  в  
буф ете р а б ота ет /  человек в  Хомену, б у ф е т  р а б о та е т в  « ?  смены с 
/ в в о д *  часов.

ЧнвН*

Чоч.оис
Рук. &х
Ренрвб,
Прёврч
НКОМПк

Трушин
Меляшким.
Шлхипшп
Ментш/сип

'контА ТРУшич.

£
-  —

Пробел*
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