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О  п о р я д к е  д ей ств и я  на т ер р и т о р и и  

Р о с с и й с к о й  Ф ед ер а ц и и  н ор м ати в н ы х  

ак тов  б ы в ш его  С о ю за  С С Р  в о б л а с т и  

са н и т а р н о -э п и д ем и о ло ги ч еск о го  б л а 

го п о л у ч и я  н а селен и я

Г о с уд а р ст в ен н ы й  к о м и т ет  са н и т а р н о -э п и д ем и о ло ги ч еск о го  
н а д зо р а  п р и  П р е зи д е н т е  Р о сси й ск о й  Ф ед ер а ц и и  на о сн ов а н и и  
З акона  Р С Ф С Р  " О  са н и та р н о -эп и д ем и о ло ги ч еск о м  б л а г о п о л у ч и и  
н а с е л е н и я "  и  П о ст а н о в лен и я  В ер хо в н о го  С ов ета  Р С Ф С Р  " О  р а ти 
ф и кац и и  С о гла ш ен и я  о  со здан и и  С о д р у ж е с т в а  Н е за в и с и м ы х  Г о с у 
д а р с т в "  о т  12 д ек а б р я  1991 года  п о с т а н о в л я е т :

У стан о в и ть , ч то  на т ер р и т о р и и  Р о сси и  д е й с т в у ю т  са н и та р н ы е  
п р ав и ла , н о р м ы  и ги ги ен и ч еск и е  н орм ати вы , у т в е р ж д е н н ы е  б ы в 
ш им  М и н и с т е р с т в о м  здр ав оохр ан ен и я  С С С Р , в части , н е  п р о т и в о 
р еч ащ ей  са н и та р н ом у  за к о н о д а т е л ь с т в у  Р о сси й ск о й  Ф ед ер а ц и и .

У к а за н н ы е  д о к у м ен ты  д ей ст в у ю т  в п р ед ь  д о  п р и н я ти я  с о о т 
в е т с т в у ю щ и х  н ор м ати в н ы х  актов  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  в о б л а с т и  
са н и т а р н о -эп и д ем и о ло ги ч еск о го  б ла го п о л у ч и я  н аселен и я .

П р е д с е д а т е л ь  Госк ом сан эп и дн ад зор а  

Р о с с и й с к о й  Ф ед ер а ц и и Е .Н .Б еляев



А Н Н О Т А Ц И Я

М е т о д и ч е с к и е  ук азан и я  п о  и зм ер ен и ю  к он ц ен тр ац и й  в р ед н ы х  
в ещ еств  в в о зд у х е  р а б оч ей  зо н ы  (в ы п у с к  27 в д в у х  ч а ст я х ) п р е д 

н азн ач ен ы  д л я  са н и та р н о -эп и д ем и о ло ги ч еск и х  стан ц и й  и  са н и та р 
н ы х  л а б о р а т о р и й  п р о м ы ш лен н ы х  п р ед п р и я ти й  п ри  о с у щ е с т в л е н и и  

к о н т р о л я  за  с о д ер ж а н и ем  в р ед н ы х  в ещ еств  в в о зд у х е  р а б о ч ей  зон ы , 
а  т а к ж е  н а у ч н о -и сс л ед о в а т ел ь с к и х  и н ст и т ут о в  М и н и с т е р с т в а  зд р а 
в о о х р а н ен и я  С С С Р  и д р у ги х  заи н тер есо в а н н ы х  м и н и ст ер с тв  и 
в ед о м ств .

М е т о д и ч е с к и е  ук азан и я  р а зр а б о т ы в а ю т  и у т в е р ж д а ю т  с 
ц е л ь ю  о б еч п е ч ен и я  к о н т р о л я  с о о тв етств и я  ф а к ти ч еск и х  к о н ц ен 
тр ац и й  в р ед н ы х  вещ еств  в в о зд у х е  р а б оч ей  з о н ы  и х  п р е д е л ь н о  
д о п у с т и м ы м  к он ц ен тр ац и ям  (П Д К ) - са н и та р н о -ги ги ен и ч еск и м  н о р - 
м а тн в ам г у т в ер ж д а ем ы м  М и н и с т е р с т в о м  зд р а в о о х р а н ен и я  С С С Р , 
о ц ен к и  эф ф ек ти в н о сти  в н ед р ен и я  сан и та р н о -ги ги ен и ч еск и х  м е 
р о п р и я ти й , у с та н о в ле н и я  н е о б х о д и м о с т и  и с п о ль зо в а н и я  ср е д с т в  
и н д и в и д у а ль н о й  за щ и ты  ор ган ов  ды хан и я , оц ен к и  в ли я н и я  в р ед н ы х  
в ещ е с т в  на с о с т о я н и е  зд о р о в ь я  р а б о та ю щ и х  и  д р .

В к лю ч ен н ы е  в данны й  в ы п уск  м ет о д и ч ес к и е  ук а за н и я  п о д го 
т о в л е н ы  в со о т в ет ст в и и  в тр ебов ан и я м и  Г О С Т  12.1.005-88 "С С Б Т . 
В о з д у х  р а б о ч ей  зон ы . О б щ и е  сан и тар н о-ги ги ен и ч еск и е  т р е б о в а н и я " 
и  Г О С Т  12.1.016-79 "С С Б Т . В о зд у х  р а б оч ей  зон ы . Т р е б о в а н и я  к  
м ет о д и к а м  и зм ер ен и я  кон ц ен тр ац и й  в р ед н ы х  в ещ е с т в "  и о д о б р е н ы  
П р о б л е м н о й  к о м и сси ей  "Н а у ч н ы е  о сн о в ы  ги ги ен ы  т р у д а  и  п р о ф е с 
с и о н а ль н о й  п а т о л о ги и ". М ет о д и ч е с к и е  ук азан и я  я в ля ю т ся  о б я за 
т е л ь н ы м и  при  о сущ ест в лен и и  в ы ш еук азан н ого  к о н тр оля .
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МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
по спектрофотометрическому измерению концентраций 

2,2-дибензотиазол-дисульфнда (альтакса) 
в воздухе рабочей зоны

2,2-дибензотиазол-дисульфид (альтакс) - светло-желтый по
рошок. Температура плавления 158-172°С, плотность 1,48-1,54 г/см  , 
при 204: - нелетуч. Практически не растворим в воде, хорошо 
растворяется в бензоле, хлороформе, толуоле, сероуглероде, моно
хлорбензоле.

В воздухе находится в виде аэрозоля.
Обладает общетоксическим действием.
ПДК в воздухе (рекомендуемая) - 3 мг/м .

Характеристика метода

Метод основан на хроматографическом выделении альтакса 
в тонком слое на пластинках "Силуфол-ЦУ-254" с последующим 
проявлением хроматограмм бромфеноловым синим в азотнокислом 
серебре и количественном определении спектрофотометрическим 
способом при длине волны 254 нм.

Отбор проб проводится с концентрированием на фильтр.
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Нижний предел измерения в анализируемом объеме 10 мшг. 
Нижний предел измерения в воздухе 1,4 мг/м (при отборе 7 

л воздуха).
Диапазон измеряемых концентраций в воздухе от 1,4 до 7,0 

мг/м .
Определению не мешают бензотиазол, оксибензотиазол, 

сульфат натрия и каптакс.
Суммарная погрешность не превышает ±19,5%.
Время выполнения измерения, включая отбор проб, 50 минут.

Приборы, аппаратура, посуда

Аспирационное устройство.
Спектрофотометр.
Камера для хроматографирования, ГОСТ 10565-63, размером 

22 х 8 х 22 см.
Ротационный испаритель.
Хроматоскоп.
Хроматографические пластинки "Силуфол-и\г-254", разме

ром 150 х 150 мм, ЧССР.
Пульверизаторы стеклянные для опрыскивания пластинок. 
Пипетки вместимостью 1, 2, 5, 10 мл, ГОСТ 2-2992-74.
Мгжро пипетки вместимостью 0,1 мл, ГОСТ 20292-74. 
Фильтродержатель.
Насос водоструйный.
Колбы мерные вместимостью 50, 100 мл, ГОСТ 1770-74. 
Цилиндры мерные вместимостью 10,25,100 мл, ГОСТ 1770-74. 
Шприц мед ицинский вместимостью 1 мл.

Реактивы, растворы, материалы

Бензол, ГОСТ 5935-75, ч.д.а- 
Хлороформ, ТУ 0-09-4263-76, х.ч.
Н-гексан, ТУ 6-09-1521-77, х.ч.
Ацетон, ГОСТ 2603-79, ч.д.а.
Лимонная кислота, ГОСТ 3652-69, х.ч., 2% раствор.
Серебро азотнокислое, ГОСТ 1277075, ч.д.а., 0,5% раствор в 

смеси ацетона и воды (3:1).



Бромфеноловый синий, ТУ 6-09-4530-77, 0,5% раствор в аце
тоне.

Подвижная фаза: бензол-ацетон (20:1).
Проявляющий реактив: 0,05 г бромфенолового синего раство

ряют в мерной колбе вместимостью 100 мл в 10 мл ацетона и 
доводят раствор до метки раствором азотнокислого серебра. Рас
твор хранят в темном прохладном месте.

Альтакс, ТУ 6-09-107-76, ч.
Основной стандартный раствор с содержанием 500 мкг/мл 

альтакса готовят растворением точной навески 50 мг препарата в 
плотно закрытой склянке в течение месяца.

Стандартные растворы с содержанием 50, 100, 150, 200, 250 
мкг/мл готовят соответствующим разведением основного стандарт- 
в и о  раствора хлороформом.

Фильтры "синяя лента".

Отбор пробы воздуха

Воздух с объемным расходом 1 л/мин аспирируют через 
фильтр "“синяя лента", помещенный в фильтродержатель.

Для измерения 1/2 ПДК следует отобрать 7 л воздуха.
Срок хранения отобранных проб на холоде - до 1 недели.

Проведшие измерения

Фильтр с отобранной пробой переносят в химический стакан, 
дважды промывают хлороформом, порциями по 10 мл, экстракты 
сливают в грушевидную колбу, растворитель отгоняют. Сухой 
остаток растворяют в 0,2 мл хлороформа и весь объем пробы 
количественно наносят на хроматографическую пластинку с по
мощью микропипетки таким образом, чтобы диаметр пятна не 
превышал 0,5 см. Одновременно на стартовую линию пластинки 
наносят по 0,2 мл стандартных растворов альтакса, содержащих 50, 
100, 200, 250 мкг/мл, что соответствует 10, 20, 40, 50 мкг препарата. 
Пластинку с нанесенными растворами помещают в камеру для 
хроматографирования с системой растворителей бензол-ацетон в 
соотношении 20:1. Камеру закрывают крышкой. После того как 
подвижный растворитель поднимется по пластинке на высоту 10
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см , п л а с т и н к у  в ы н и м аю т  и з  к а м ер ы  и о с т а в л я ю т  на в о з д у х е  д о  
п о л н о г о  и сп а р ен и я  р а с т в о р и т е ля  и  о б р а б а ты в а ю т  п р о я в ля ю щ и м  
р еа к ти в о м .

П о с л е  о п р ы ск и в а н и я  п ласти н к и  с м е с ь ю  р а ств о р ов  а з о т н о 

к и с л о г о  с е р е б р а  и б р о м ф е н о л о в о го  си н его  е е  суш а т  на в о з д у х е  и 
за те м  о п р ы с к и в а ю т  р а ств о р ом  2%  л и м о н н о й  к и с л о т ы . П р е п а р а т  
п р о я в л я е т с я  в в и д е  г о л у б ы х  пятен  на ж е л т о м  ф о н е  с  R f =  0,54.

К о л и ч е с т в е н н о е  и зм ер ен и е  со д е р ж а н и я  а ль т а к са  в п р о б е  
п р о в о д я т  п ут ем  и зм ер ен и я  п лощ а д и  пятен  ста н д а р тн ы х  р а ст в о р о в  
и  п р о б  с  п о м о щ ью  п лан и м етр а  и л и  с  п о м ощ ью  д е н с и т о м е т р а  
"Б и а н -1 7 0 ". М е ж д у  со д е р ж а н и ем  п реп арата  в и н т ер в а ле  10-50 м к г  
и  п л о щ а д ь ю  пятна на п ла с ти н к е  с у щ е с т в у е т  п р я м оли н ей н а я  за в и с и 
м о ст ь .

О б р а б о т к а  р е з у л ь т а т о в  и  р а сч ет  кон ц ен тр ац и

П р и  и сп о ль зо в а н и и  п лан и м етр а  к о ли ч е с т в о  а ль т а к са  “ М "  (в  

м к г ) в а н а ли зи р у ем о м  о б ъ е м е  п р о б ы  н а хо д я т  п о  ф о р м у л е :

т. • S*
. гдем - яСП

т  - содерж ани е альтакса на пятне стандарта, мкг;
S x  - площ адь пятна пробы , мм ,
S c t  - площ адь пятна стандарта, мм .

Концентрацию  альтакса "С ”  в воздухе (мг/'м'*) вы числяю т по 
ф орм уле:

с  - гд е

a - с о д е р ж а н и е  а льта к са , н а й ден н ое  в а н а ли зи р у ем о м  о б ъ е м е  
п р о б ы , м кг;
б  - о б щ и й  о б ъ е м  п р о б ы , м л ; 
в  - о б ъ е м  п р о б ы , в зя то й  д л я  анализа , м л ;
V  - о б ъ е м  в о зд у х а  (л ) ,  о то б р а н н ы й  д л я  ан а ли за  и  п р и в ед ен н ы й  к  
ста н д а р тн ы м  у с ло в и я м  (см . П р и л о ж е н и е  1).
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