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ГОСУДАРСТВЕННЫЙ КОМИТЕТ РСФСР 
САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКОГО НАДЗОРА

П О С Т А Н О В Л Е Н И Е

06.02.92 г. N 1
Москва

О порядке действия на территории 
Российской Федерации нормативных 
актов бывшего Союза ССР в области 
санитарно-эпидемиологического бла
гополучия населения

Государственный комитет санитарно-эпидемиологического 
надзора при Президенте Российской Федерации на основании 
Закона РСФСР "О санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения" и Постановления Верховного Совета РСФСР "О рати
фикации Соглашения о создании Содружества Независимых Госу
дарств" от 12 декабря 1991 года п о с т а н о в л я е т :

Установить, что на территории России действуют санитарные 
правила, нормы и гигиенические нормативы, утвержденные быв
шим Министерством здравоохранения СССР, в части, не противо
речащей санитарному законодательству Российской Федерации.

Указанные документы действуют впредь до принятия соот
ветствующих нормативных актов Российской Федерации в области 
санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

Председатель Госкомсанэпиднадзора 
Российской Федерации Е.Н.Беляев



АННОТАЦИЯ

Методические указания по измерению концентраций вредных 
веществ в воздухе рабочей зоны (выпуск 27 в двух частях) пред
назначены для санитарно-эпидемиологических станций и санитар
ных лабораторий промышленных предприятий при осуществлении 
контроля за содержанием вредных веществ в воздухе рабочей зоны, 
а также научно-исследовательских институтов Министерства здра
воохранения СССР и других заинтересованных министерств и 
ведомств.

Методические указания разработывают и утверждают с 
целью обечпечения контроля соответствия фактических концен
траций вредных веществ в воздухе рабочей зоны их предельно 
допустимым концентрациям (ПДК) - санитарно-гигиеническим нор- 
матнвамг утверждаемым Министерством здравоохранения СССР, 
оценки эффективности внедрения санитарно-гигиенических ме
роприятий, установления необходимости использования средств 
индивидуальной защиты органов дыхания, оценки влияния вредных 
веществ на состояние здоровья работающих и др.

Включенные в данный выпуск методические указания подго
товлены в соответствии в требованиями ГОСТ 12.1.005-88 "ССБТ. 
Воздух рабочей зоны. Общие санитарно-гигиенические требования" 
и ГОСТ 12.1.016-79 "ССБТ. Воздух рабочей зоны. Требования к 
методикам измерения концентраций вредных веществ" и одобрены 
Проблемной комиссией "Научные основы гигиены труда и профес
сиональной патологии". Методические указания являются обяза
тельными при осуществлении вышеуказанного контроля.
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С.И.МУРАВЬЕВА, ГЛДЬЯКОВА, К.М.ГРАЧЕВА



МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
ПО ИЗМЕРЕНИЮ КОНЦЕНТРАЦИЙ 

ВРЕДНЫХ ВЕЩЕСТВ 
В ВОЗДУХЕ РАБОЧЕЙ ЗОНЫ

Выпуск N 27 
(в двух частях)

часть 1

"Рарог" МП 
Москва, 1992 г.



ISBN587372-006-!

© "Рарог" МП 1992 г.

Ответственные редакторы: Антонов Н.М., Мартынова Н.В.Г 
Подольский В.М.
Технический редактор: Федосеева 0.0.



"УТВЕРЖДАЮ"
Заместитель Главного государственного 

санитарного врача СССР
__________ В.И.Чибураев

28 декабря 1990 г.
N 5246-90

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ 
по измерению концентарции ксилита 

в воздухе рабочей зоны
методом тонкослойной хроматографии

СНз(СнЛ-Нг0 -а
'  ^ М.м. 89,05 . n . Н 20

Ксилит - пятиатомный, полигидрированный спирт. Белый 
кристаллический порошок, хорошо растворим в воде, в горячем 
этаноле, метаноле, уксусной кислоте.

В воздухе находится в виде аэрозоля.
Порог острого ингаляционного воздействия - 1000 мг/м .
Рекомендуемая ПДК в воздухе 10 мг/м .

Характеристика метода

Метод основан на хроматографическом выделении ксилита в 
тонком слое сорбента с последующим проявлением хроматограмм 
парами йода.

Отбор проб проводится с концентрированием на фильтр.
Нижний предел измерения ксилита в анализируемом объеме 

10 мкг.
Нижний предел измерения в воздухе 1,0 мг/м** (при отборе 

100 л  воздуха).
Диапазон измеряемых концентраций в воздухе от 1,0 до 50,0 

мг/м .
Измерению не мешает фурфурол.
Суммарная погрешность не превышает ±23%.
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Время выполнения измерения, включая отбор проб, около
часа.

Приборы, аппаратура, посуда

Камера хроматографическая с притертой крышкой, ГОСТ 
20565-75.

Аспирационное устройство.
Фильтродержатели, ТУ 95.72.05-77.
Йодная камера.
Ротационный испаритель, МРТУ 42-25-89-66.
Пластинки "Силуфол" производства ЧССР.
Цилиндры мерные, ГОСТ 1770-74.
Колбы мерные, ГОСТ 1770-74, вместимостью 100 мл. 
Пипетки, ГОСТ 20292-74, вместимостью 10 мл.
Микрошприц на 100 мкл или микропипетки, ГОСТ 8043-74, 

вместимостью 0,1 мл.

Реактивы, растворы и материалы

Ксилит.
Ацетон, ГОСТ 2603-79, х.ч.
Бутанол, ГОСТ 6006-51.
Уксусная кислота, х.ч., ГОСТ 61-75.
Аммиак водный, х.ч., ГОСТ 3760-64.
Йод, ч.д.а„ ГОСТ 4159-79.
Фильтры АФА-ВП-20.
Стандартный раствор ксилита в уксусной кислоте с содержа

нием 1000 мкг/мл. Для приготовления стандартного раствора на
веску ксилита 0,1 г растворяют в уксусной кислоте в мерной колбе 
вместимостью 100 мл и доводят до метки тем же растворителем. 
Раствор устойчив в течение месяца при хранении в холодильнике.

Отбор пробы воздуха

Воздух с объемным расходом 10 л/мин аспирируют через 
фильтр АФА-ВП-20, помещенный в фильтродержатель.

Для измерения 0,5 ПДК следует отобрать 20 л воздуха.
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Срок храямшя отобранных проб до 30 дней.

Подготовка к измерению

Хроматографическую камеру заполняют за один час до на
чала хроматографирования системой подвижных растворителей 
бутаиол-ацетон-аммиак-вода 113:4:2:1).

Объем подвижного растворителя в камере должен нахо
диться не выше 9,7-1,0 см уровня дна.

Проведение измерения

Фильтр из патрона переносится в химический стакан вмести
мостью 50 мл и заливается подогретой до 70°С концентрированной 
уксусной кислотой трижды по 5 мл. Полученный экстракт концен
трируют при 60°С с помощью ротационного испарителя до объема 
1 мл.

Аликвотную часть раствора (0,1 мл) с помощью микрошприца 
или микропипетки на 0,1 мл переносят на стартовую линию плас
тинки таким образом, чтобы диаметр пятна не превышал 0,5 см. 
Параллельно на пластинку таким же образом наносят серию стан
дартных растворов ксилита, подготовленных согласно таблице, с 
содержанием 10, 20, 30, 40, 50 мкг.

Пластинку помещают в хроматографическую камеру, содер
жащую подвижный растворитель бутанол-ацетон-аммиак-вода 
()3:4:2:1).

Таблица 22.

Шкала стандартов

N стан
дарта

Стандартный р-р 
1000 мкг/мл

Уксусная 
кислота, мл

Содержание 
ксилита, мкг

1. 1,0 9,0 10,0
2. 2,0 8,0 20,0
3. 3,0 7,0 30,0
4. 4,0 0,0 40,0
5. 5,0 5,0 50,0

06



Хроматограмму развивают до поднятия фронта растворителя 
на уровне 12 см. После развития хроматограмму высушивают на 
воздухе, а затем повторно хроматографируют в той же камере.

Пластинку сушат при 60°С 10-15 минут, затем ставят в камеру 
с парами йода. При этом ксилит локализуется на пластинке в виде 
темно-коричневого пятна величиной Rf=0,31± 0,03. Пятна обводят 
карандашом. Линейный диапазон определения от 10 до 50 мкг.

Количественное измерение содержания ксилита в хрома
тографируемой пробе проводят путем измерения площади пятен 
пробы и стандартов с помощью планиметра.

Обработка результатов и расчет концентрации

Концентрацию ксилита “С” в воздухе (в мг/м3) вычисляют по 
формуле:

г А ' в
L~ а **>сг * V 9 где

А - содержание ксилита на пятне стандарта, мкг;
Sk - площадь пятна пробы, мм;
Sct- площадь пятна стандарта, мм;
В - общий объем пробы, мл; 
а - объем пробы, взятый для анализа, мл;
V - объем воздуха (в л), отобранный для анализа и приведенный к 
стандартным условиям (см. Приложение 1).
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