
19. С А Н И Т А Р Н Ы Е  Т Р Е Б О В А Н И Я  К  В Ы Б О Р У  И О Р ГА Н И З А Ц И И  
М ЕСТ Д Л Я К У П А Н Ь Я  Д ЕТЕ Й  В О Т К Р Ы Т Ы Х  В О Д О Е М А Х

Утверждены Всесоюзной государственной санитарной инспекцией 
4 апреля 1939 г.

1. При выборе и организации места для купанья детей необходимо учесть ближайшее 
окружение водоемов в отношении населенных мест и других источников загрязнения — 
промышленных производств и т. д.

В водоемах место для купанья должно размещаться выше загрязняющих водоем сто­
ков и других возможных загрязнений водоема (мытье и полоскание белья, стойбище и во­
допой скота, купанье лошадей и т. п.).

П р и м е ч а н и е .  Расположение места купанья ниже источников загрязнения 
может быть допущено только по согласованию с местной государственной санитарной 
инспекцией при условии полного самоочищения водоемов к месту купанья.
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2. Купанье в небольших непроточных водоемах может быть допущено только с раз­
решения местной государственной санитарной инспекции.

3. В зонах санитарной охраны центрального водоснабжения места для купанья 
отводятся лишь по специальному разрешению государственной санитарной инспекции, 
проводящей контроль за водой.

4. Место, отводимое для купанья, не должно располагаться в непосредственной бли­
зости причалов и стоянок плотов, лодок, судов, размещаемых как выше по течению, так 
и на участке водоема, используемого под купанье.

5. Берег в месте купанья не должен: а) быть обрывистым, б) быть глинистым или или­
стым, в) иметь рытвины и ямы, в которых скапливается вода при дождях или случайных 
затоплениях, и заболоченности в непосредственной близости, г) иметь острые камни, би­
тое стекло и другие загрязнения, могущие причинить вред купающимся, д) пересекаться 
-пешеходными и проезжими дорогами.

6. Водоем в месте купанья не должен иметь: а) большое количество выходов грунтовых 
вод с низкой температурой, б) резко выраженные водовороты, воронки, большие волны, а 
также течения свыше 0,5 м в секунду.

П р и м е ч а н и е .  При необходимости использования водоема с быстрым те­
чением должны быть устроены приспособления для замедления его, но без создания 
застойных мелких водоемов или заводей.
7. Дно водоема в месте купанья не должно иметь резкие уступы, ямы, быть илистым, 

покрытым зарослями водных растений, корягами, острыми камнями, кусками железа, 
битым стеклом и т. п.

П р и м е ч а н и е .  При неблагоприятной прибрежной полосе дна (обрывы, ил, 
острые камни, водоросли и т. п.), но при наличии хорошего дна на некотором расстоя­
нии от берега (ровное, хорошее дно, соответствующая глубина и т. д.) пользование 
водоемом может быть допущено при надлежащем оборудовании перехода через эту 
полосу (мостки, дорожки, сходни, лесенки и т. д.).
8. Глубина водоема в месте купанья должна соответствовать возрасту детей. Четко 

должны быть обозначены границы зон, допустимых для купанья детей, умеющих и не умею­
щих плавать.

9. На берегу желательно иметь хорошо инсолируемые площадки, покрытые песком 
или мелкой галькой (естественные прибрежные пляжи) или в крайнем случае травяным 
покровом. Желательно иметь на них защитные приспособления от ветра и теневые участки 
для отдыха в тени.

10. В случае цветения водоема купанье в нем допускается с разрешения государствен­
ной санитарной инспекции после проведения соответствующих мероприятий (обработка 
медным купоросом по указанию гидрологов).

11. Дно водоема в месте купанья должно периодически обследоваться и освобождаться 
от всех предметов, могущих причинить вред купающимся (коряги, палки, острые камни, 
банки и т. п.).

12. Во время купанья детей обязательно должен присутствовать представитель пер­
сонала детского учреждения, который умеет хорошо плавать и знаком с приемами спасения 
утопающих и оказания неотложной помощи; в наличии должны быть спасательные сред­
ства (круги, канаты, шесты, лодки и пр.), перевязочный материал и медикаменты для по­
дачи первой помощи.
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